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अध्याय १ 
भारतीय संस्कृति : विषय, पृष्ठभूमि, 
मूलभूत विशेषताएँ 


सस्कृति मानव जाति को सन्तुलन एव दृढता प्रदान करती है । यदि हम समूचे 
विश्व के इतिहास पर व्यापक दृष्टि डालें, तो ज्ञात होता है कि सम्पूर्ण मावव जाति और 
उसके क्रियाकलापो के कुछ मौलिक और आधारभूत लक्षण हैं, जो हमारे वर्तमान से 
अधिक महत्त्वपूर्ण तथा प्राथमिक है । ये आधारभूत लक्षण हो सस्कृति को स्वरूप, गुण, 
विशिष्टता एव श्रेष्ठ परम्पराएँ प्रदान करते हैं । अत सस्कृति के विषय में विचार करने का 
अर्थ है देश को जीवित रखने वाले मूल्यो आदर्शों विश्वासो तथा उसकी दिशा निर्धारित 
'करने वाली शक्तियो के विषय मे ठोस परिणाम प्राप्त करमा । इस दृष्टिकोण के अनुसार 
भारतीय सस्कृति में मानवीय चेतना की सर्वोच्च गति के दर्शन होते हैं । हमारी सस्कृति 
की विशेषता मानवठावाद है क्योंकि यह श्रेष्ठ मानवीय सिद्धान्तो मूल्यों एव आदर्शों को 
प्रतीक है । भारतीय या आय॑ सस्कृति की यदि कोई विशेषता कही जा सकती है, तो यही 
कि इसने स्वार्थ सिद्धि कौ अपेक्षा परसेवा या समाजसेवा तथा स्वार्थ के स्थान पर परमार्थ 
पर अधिक जोर दिया है । इसने व्यक्ति को समाज या समष्टि में लीन होते का उपदेश 
दिया है तथा मार्ग भी बताया है । भारतीय सस्कृति का ध्येय मनुष्य को चरम लक्ष्य 
बताकर उसे प्राप्त करते का उपाय और मार्ग प्रदर्शित करने का है । शारीरिक, मानसिक 
ठथा आत्मिक शक्ति का विकास इस लक्ष्य के साधन के मार्ग हैं । अत जिस सस्कृति में 
इनके विकास का जितना आधिक्य होगा वह उतनी हो ऊची भानो जायेगी । इस कसौटी 
पर परखने से भारतीय सस्कृति बिल्कुल ठीक व खरी उतरी है। 

सस्कृति का विषय तथा परिभाषाएँ 

व्याकरण की दृष्टि से सम्‌ उपसर्म पूर्वक कृ धातु से भूषण अर्थ में सुट्‌ का आगम 
करके क्तिन्‌ प्रत्यय करने से सस्कृति शब्द निष्पन्न होता है जिसका अर्थ है-' भूषणपूठ 
सम्यक्‌ कृति या चेष्ट” । इस प्रकार भूषणभूत सम्यक्‌ कृतियों का सम्पूर्ण क्षेत्र सस्कृति की 
परिधि में आ जाता है । इसमें उन चेष्टाओ का परिगणनर होता है, जिनके द्वारा मनुष्य अपने 
जीवन के समस्त क्षेत्रो मे उन्नति करता हुआ सुख व शान्ति प्राप्त करे । इसके अनुसार मानव 
के लौकिक पारलौकिक सर्वाभ्युदय के अनुकूल आचार-विचार ही सस्कृति है । 
“'सस्कृति'' शब्द परिष्कृत 800 26 मार्जिद करने के भाव का भी सूचक है । जिसमें शिष्टता 
और सौजन्य के भावों का होता है । अत सझस्कृति मानव की सहज ग्रवृत्तियो, 


क्र भारतोय सस्कृति के मूल | 


नैसर्गिक शक्तियों तथा उनके परिष्कार को द्योतक है । जीवन का चरमोत्कर्ष प्रात कत 
इसके विकास का परिण्णम है । व्यक्ति और समाज की अपने उत्तरदायित्व और कर्तव्य दे 
प्रति सजगता में इसको अभिव्यक्ति दिखाई प्रढ़ती है । सस्कृति के प्रभाव से ही समाज य 
उसका घटक ऐसे कार्यों में प्रवृत्त होता है, जिदसे सामाजिक, साहित्यिक, कलात्मक 
राजनीतिक और वैज्ञानिक क्षेत्रों में उन्नति हुईं है । | 

भारतवप में सर्वजनसुखाय की भावना प्रबल रही है । अठ आचार-विवार का 
ही दूसरा नाम सस्कृति है, जो बुद्धि तथा अनुभवजन्य ज्ञान की भित्ति पर आश्रित हैं । दूसे 
शब्दो में जस्कृति परम्परागत अनुस्यूत सस्‍्कार है । यह बौद्धिक विकास की डवस्थाओं 
को सूचित करती है । इसका सम्बन्ध आत्मा से है । हमारी सस्कृति समस्त अस्तित्व * 
समाहित सत्य व कल्याणरूप चेतनतत्व को चिरन्तन अनुभूति से परिपूर्ण है । बढ सदा 
जीवनाधार उच्च आध्यात्मिक सत्य के अन्वेषण में प्रयत्नशील रही है । यह सत्य वह है 
जहा सब मिल कर एक हो जाते हैं । यह एक ऐसी भावभूमि है, जहा पहुच कर मातव 
सब प्राणियों में एकप्राण, एक चेतना की अनुभूति करवा है | भारतीय सस्कृति के मूल में 
सदैव मानव कल्याण की भावता समएई हुई रहो है । भारतीय मानस सदा से ही अन्तर्मुख 
होकर समष्टि के लिए कल्याणकारी मार्ग पर चलता रहा है । वह अपने श्रेय और प्रेय को 
मानवमात्र के लिए मानत है । 


श्री चक्रवर्ती राजग्रेपालाचार्य के अनुसार, ''किसी भी जाति अथवा रष्ट्र के 

शिष्ट पुरुषा में विचार, वाणो एवं क्रिया का जो रूप व्याप्त रहता है, उसी का नाम सस्कृति 
है /' डॉ सम्पूर्णानन्द के मत में, “*सस्कृति उप्त दृष्टिकोण को कहते हैं, जिससे कोई 
समुदाय विशेष जीवन को समस्याओ पर दृष्टिनिक्षेप करता है ।” डॉ राषाकृष्णन्‌ के 
दृष्टिकोण से ''सस्कृति अपने सदस्यो को विपरीत दिशाओ में क्रियाशील बलों को 
अत्यन सूक्ष्म सतुलन के फलस्वरूप उत्पन्न सन्तुलन और दृढठता प्रदान करही है ! सभ्यता 
का कठोर हा जाता ही सस्कृति है ।” काका कालेलकर के शब्दों में “'सस्कृति उसे 
कहते हैं जिसे हजाएोँ लाखों वर्षों के पुरुणर्थ से मानव जाति ने अर्जित किया है ॥" 
पडित नेहरू का कथन है कि ““सस्कृति क्या है ? शब्दकोश उलटने पए इसकी अनेक 
परिभाषाएँ मिलती हैं (”” एक प्रसिद्ध लेखक का कहना है कि ससाए में जो भी सर्वोत्तम 
बातें जानी या कही गईं हैं, उनसे स्वय को परिचित कराना सस्कृति है । एक अन्य 
परिभाषा में कहा गया है कि ““सस्कृति शारीरिक या मानसिक शक्तियों का प्रशिक्षण, 
दृढीकरण या विकास अथवा उससे उत्पन्न अवस्था है । यह मन, आचार अथवा रुचि को 
परिष्कृति अथवा शुद्धि है । यह सम्यठा का भीतर से प्रकाशित हो उठना है ! इन सभी 
कि मे सस्कृति किसी ऐसी वस्तु का चाम हो जाता है, जो बुनियादी और अन्तर्राष्ट्रीय 

ग्‌ 

डा रामधारी सिंह दिनकर ने सस्कृति की परिभाषा करते हुए लिखा है- 

“असल में सस्कृति जीवन का एक तरीका है और यह तरीका सदियों से जमा हो कर 
उस समात में छाया रहता है, जिसमें हम जन्म लेते हैं । अपन जीवन में हम जो सस्कार 
जप्ना,काते.हैं, /न्प प्ये,हवमारि।'सल्कृत्तिप्क। अप्मप्माचतप ह औएमर्पोष व्यह, दम, 
बस्तुओं के साथ साथ अपनी सस्कृति को विय्यसत भी अपनी 'ावी पीढियो के लिए छोड 
जे हैं । इसल्ए सस्कृति वह चीज मानी जाली है, जो हमारे सारे जीवन में व्याप्त है दधा 
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जसकी रचना और विकास में अनेक सदियो के अनुभवों का हाथ है । यही नहीं अपितु 
सस्कृति हमाग पीछा जन्म-जन्मान्तरों तक करती है । अपने यहाँ एक साधारण कहावत है 
के जिसका जैसा सस्कार होठा है उसका वैसा हो पुतर्जन्म भी होता है । सस्का या 
उस्कृति असल में शग्रेर का नहों आत्मा का गुण है ।” डॉ घाण्डेय का विचार है- 
'यूलत सस्कृति जीवन की ओर एक विशिष्ट दृष्टिकोण है, अनुभव के मूल्याकन और 
याख्या का एक विशेष तथा मूलघूत प्रकार है । विचार भावना तथा आचरण के विभिन्न 
स्तरों में सस्कृति को सिद्धि है । इस दृष्टिस्तरूप सस्कृति को सिद्धि के बाह्मविस्तार 
नेरन्तर बदलते रहते हैं. किन्तु उनकी प्रभावात्मक दृष्टि और प्रेरणा का अनुस्यूत वृहत्तर 
प्रौर गम्भीर सत्ता के रूप में बना रहता है तथा किसी भी समाज के जीवन मे चेतना का 
7ह गहन और अदृष्ट अनुबन्ध ही सस्कृति का सार है!” 

इस सन्दर्भ में दो आग्ल परिभाषाएँ भो माततीय हैं । श्री मैथ्यू आरनोलड ने 
पस्कृति की परिभाषा करते हुए लिखा है कि "00॥076 35 8 एप ए 00 दल 
िर्बालएप्णा 99 ग्राद्व5 ए 8९0008 00 ॥905 भी गरागाक्ष३ ऐवा गराएज एजाएट्रा5 ०५ 
व6 १९5) जाली ॥85 फऐलशा ए00ह॥ शत 530 ॥॥ धो6 ५४०४ " इसी प्रकार 
श्री व्हाइडहेड महोदय के अनुसार-"0प्राशाढ 38 ए९ 00गछ/०5 ज्ञ06 "काटी 
70]00685 ॥009/2686, 02॥८. था, प्राक्व३5, 499४5, €०४०॥५ ॥0 9 णोशः 
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अप्रेजी में झस्कृति के लिए “कल्चर” शब्द का प्रयोग किया जाता है, जो 
जैटिन भाषा के 'कलचुरा' तथा ' कोलियर' से ठिकला ऐ । इन दोना लैटिन शब्दा का अर्थ 
कमश उत्पादन तथा परिष्कार है । अत कल्चर या सस्कृति को “परिष्कृत मानसिक 
उत्पादन" सारा जाय सकता है । अनेर भाषाओं में सस्कृति के लिए जो विभिग शब्द मिलते 
हैं, उन सभी से सस्कृति का सम्बन्ध क्रिया व्यवहार उत्पादन सस्कार तथा परिष्कार से 
जुडा मिलता है । सस्कृति में व्यक्ति तथा समाज की वे क्रियाए सम्मिलित हैं जिनके द्वार 
लके लक्षणो को पहचाना एव परखा जा सकता है । अत “सस्कृति मानव के आदि काल 
पै लेक! आज तक को बह सचित निधि है जो उत्पादन तथा परिष्कार द्वारा निरन्तर प्रगति 
करती हुईं एक पीढ़ी से दूसरी पीढों को उत्तताधिकार स्वरूप प्राप्त होती चली आईं है तथा 
प्रविष्य में भी उसकी यही गति रहेगी ।" 

अन्य कई विद्वानो ने सस्कृति के विषय में अपने विभिन्न विचार अभिव्यक्त किए 
हैं ।''मराधुर्य, सौहार्द और प्रेम भावना जैसो कोमल अनुभूतिया से जो कुछ भी मानव के 
चित्‌ का परिष्कार अधवा विकप्स हुआ है, उसको चेतना उदात् और व्यापक बना हैश्वह 
उसकी सस्कृति है ।"' “ससार भर में जो भी सर्वोत्तम बातें जानी या कही गईं हैं उनसे 
अपने आपको परिचित करना सस्कृति है” “*सस्कृति शारीरिक या मानसिक शक्तिय' का 
प्रशिक्षण, दृढ्वीकरण या विकास अथवा उससे उत्पन्न अवस्था है । यह मन आचार अथवा 
हृथियों की परिष्कृति या शुद्धि है ।" “किसी भो जाति अथवा राष्ट्र के शिष्ट पुरुषा में 
विचार, वाणी एवं क्रिया का जो रूप व्याप्त रहता है, उसी का नाम सस्कृति है ।” 
“सस्कृति उस दृष्टिकोण को कहते हैं, जिससे कोई समुदाय विशेष जोवन की समस्याओं 
पर दृष्टिनिक्षेप करता है ।” ''सस्कृति का अर्थ परम्परागत अनुस्यूत सस्कार है । समाज के 
जोवन में व्याप्त इन्हों परम्परागत सस्कारों के रूप को सस्कृति के नाम से पुकारा जाता है 7” 


4 भारतीय संस्कृति के मूल तत्व 
सभ्यता व सस्कृति में अन्तर- 
सामान्यत॒ सस्कृति और सभ्यता एक दूसरे के पर्याव समझे जाते हैं परन्तु! 
वास्तविकता इससे भिन्न है ।'सध्यता' शब्द के मूल में 'सभ्य' शब्द है जो 'सभा' में “यत्‌' 
प्रत्यय लगने से बना है जिसका अर्थ होता है समाज में रहकर सामाजिक कल्याण के लिए. 
प्रयलशील रहने वाला व्यक्ति । पुत “सभ्य' शब्द में “तल! प्रत्यय जीडने पर स्त्रीलिक़ में 
“सभ्यता' शब्द का निर्माण होता है । इस प्रकार 'सभ्यत' शब्द का अर्थ होगा सामाजिक 
नियमों एव ध्यपहाएों को जानते हुए उनका सामाजिक हित में आचरण करना | 
सभ्यता के मूल में सस्कृति रहती है । वास्तव में ये एक हो सिक्के के दो पहलू 
हैं | सभ्यता मनुष्य अथवा राष्ट्र के भौतिक विकास की सूचक है तथा सस्कृति मानसिक 
विकास की । जीवन व्यापार के आदर्शों के जो सस्कार किसी राष्ट्र में अथवा व्यक्ति में 
स्थापित होते हैं, वह संस्कृति तथा उनके आचार पर जो भौतिक सुविधाओं का निर्माण 
किया जाता है, वह सभ्यता है । बस्तुत सच्यता व्यवहार की दक्षता की चोतक है । प्राणी 
को आदिम दशा से आज तक का विकास, भौतिक, सामाजिक, राजनीतिक निर्माण 
"सच्यता”' के अन्तर्गत आता है । सभ्यता के उच्च स्तर में हो व्यक्ति की सामाजिक भावना 
को प्रतिष्ठा प्राप्त होती है । सभ्यता सामाजिक विधि (कर्तव्य) वधा निषेध (प्रतिबन्ध) पर 
जोर देती है । समृद्ध सभ्यता में सस्कृति का विकास होता है और उससे दर्शन, साहित्य, 
नाटक, कला, विज्ञान और गणित विकसित होते है । आदिकालीन सभ्यता में भाग्यवाद, 
8४९४५ में आध्यात्मवाद तथा आधुनिक सभ्यता में भौतिकवाद की प्रमुखता दृष्टिगत 
ती है) 
इस प्रकार सभ्यता और सस्कृति को बाह्य और आभ्यन्तर तत्त्व स्वीकार किया 
जाता है । परिणामस्वरूप सस्कृति को अपनाने में विलम्ब लगता है तथा सभ्यता का अनु- 
'करण शीघ्र किया जाता है । सस्कृति का मूल सूत्र धर्म, भाषा व भौगोलिक खण्ड न हो 
कर जीवनयात्रा के वास्तविक उपकरण, सामाजिक व्यवस्था और इन सब की सहायता से 
बना मानस लोक है ! इसका प्रवाह अबाध गति से चलता रहता है ! हमारे रहने का ढग, 
कार्यप्रणाली, शजनीतिक और सामाजिक व्यवस्था का स्वरूप, वैज्ञानिक और भौतिक 
साधन सभ्यता के स्तर के मापदण्ड हैं, किन्तु उनमें निहित सिद्धान्त तथा मूल्य, आदर्श तथा 
दर्शन हमारे सास्कृतिक विकास के सूचक माने जायेंगे । इस तरह सस्कृति सूक्ष्म है तथा 
सभ्यता स्थल । सभ्यता का विकास तीव्र गति से हो सकता है, उसमें परिवर्तन भी तेजी से 
आ सकते हैं, किन्तु सस्कृति का विकास शनै शनै होता है । सस्कृति कोई स्थायी या 
अपरिवर्ततशील वस्तु नहीं है । चह पारस्परिक आदान-प्रदान से विकसित होती है । अन्य 
सस्कृतियों के सम्पर्क से इसका रूप सँवरता है । जिस सस्कृति में यह गतिशीलता और 
आदान-प्रदान नहीं होता बह जड़ हो जाती है ॥ 
संस्कृति का मानद के साथ सम्बन्ध- 
संस्कृति का मानव जीवन के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है । युगो से मानव का 
अनवरत चिन्तन तथा कर्म-य्यापर या तो प्रकृति से प्रभावित होता है या आन्तरिक प्रेरणा से 
प्रेरित होता है । कभी-कभी बह विविध स्थलो के निवासियों के पारस्परिक सम्पर्क से भी 
सम्पन्न होता है । इन्हीं समष्टिगत समान अनुभवों से सस्कृति उत्पन्न होती है । एक ही 
जलवायु में पले, एक ही प्रकार के गिरि, निर्॑र, नदी, सागर को देखने वाले, एक ही 


भारतीय संस्कृति विषय पृष्ठभूमि पूलपूत विशेषताएँ हु 
प्रकार के ग़जनीतिक स्ममाजिक आर्थिक सुख्ध-दु ख को भोगे हुए लोगा के चिठ का 
अआुकाव प्राय एक-पता होदा है । यही उन लोणों को सस्कृति के निर्माण में सहायक होता 
है । किसी भी देश या जाति की सस्कृति को कहानी मानव के विकास कौ छी कहानी है 
और देश तथा काल को सीमा मे बँधे रहने पर भी इस कहाती का एक सावदेशिक एवं 
सर्वकालिक रूप होता है । किन्तु फिर भी यह रूप जहा को भौतिक अथवा भौगोलिक 
परिस्थिति से तिर्मिंद होता है, वहा की अपनी कोई विशेष प्रतिभा इसमें समाविष्ट हो 
जाती है । दिन-प्रविदिन होने वाले परिवर्तना दथा सपर्षों के होते हुए भी इस विशिष्टता 
चाले रूप में जितनी हो अधिक उदात्तठा, शिवता और गम्भीरता होदो है, उसको उतनी हो 
अधिक देन अखिल मानव जाति को हाती है 
आज के विश्व में “'वसुधैव कुठुम्बकम्‌'” की भावना प्रबल रूप से विकसित हो 
रही है । मानव इतिहास के इन हजादा वर्षों में ससार में कहाँ भी ज्ञान-विज्ञान सामाजिक 
सगठन के रूप धर्म दशन कला या साहित्य मे जो कुछ भी उपलब्धि हुई है वही तो 
एक दृढ़ आधार बनकर अपनी सम्रन्वथ शक्ति से मदद का विकास के पथ पर अग्रसर 
करती है और नई-नई उद्भावनाओ के साथ नये-नये मार्गों से होकर उसे चलने के योग्य 
चनातो रही है | आज की दुनिया में आवागमत, सवाद और विंचाए-वहन फी सुगम 
सुविधाएँ प्राप्त हैं । ऐसः लगता है माना ससार के सभी देशा के लाग एक ही कष्त में रह रहे 
हा । सभी के विचार और भावताएँ प्रत्यक्ष एक-दूसरे से टकरा कर परस्पर घुल-मिल रही 
हों । विज्ञान की प्रगति आज सभी जगह व्याप्त है । रेल, तार, डाक, माटर, वायुयान, 
रेडियो, टेलीविजन आदि सर्वत्र हैं । यान््रिक उत्पादन और आधुनिक टेक्‍्नोलाजों सभी 
देशा में है । सामाजिक और आर्थिक समानता की मान्यता सर्वत्र प्रसारित हो रहो है। सभी 
जगह कला के नये मान बन रहे हैं । ऐसा लगता है पानो समए्त पादव जाति की अस्कृति 
का दत्त कोई एक रूप या आधार बनते जा रहा है 
यदि हम भारतीय सस्कृति के निर्माण को प्रारम्भ से देखें तो पता चलता है कि 
सस्कृति का मानव के साथ प्रगाढ सम्बन्ध है और उसे पृथक्‌ नहों किया जा सकता है । 
बहुत पहले जय इस पृथ्वी पर मानव का प्रादुर्भाव हुआ था, उस समय मनुष्य जगल के 
कन्द, मूल, फ़ल खाकर या शिकार आदि से अपना भरण-पोषण करता था । धॉरे-धौरे 
उसने पशुपालन एव कृषि के आविष्कार द्वारा अपनी आजीबिका के साधना में प्रगति की । 
पशुआ का पालतू बनाकर उन्हे साथा तथा हल, गाड़ी आदि मे उनका उपयोग करना 
सीखा । अन्त में मानव ने हवा प्राद्यी आग, भाष बिजली आदि के आविष्कार करके 
अपने को समुन्नत बनाया । इस भौतिक उन्नति के साथ ही मनुष्य ने अपने धर्म बया दर्शन 
को भी समुन्नत किया ! जीवन को सुख ठथा सुविधापूर्वक चलाने के लिए उसने अनेक 
सामाजिक, आर्थिक तथा राजनीतिक सगठन बनाए ! इस तरह मानसिक क्षेत्र में उन्नति को 
मूचक प्रत्येक सम्यक्‌ कृति सस्कृति का अग बनठो चली गईं । इसमें प्रधानतया धर्म, दर्शन, 
समस्त ज्ञान-विज्ञद, कला झ्ममाजिक तथा एजनीतिक परिवेश और विविधताओं का उसने 
समावेश कर लिया । इस तरह मानव सस्कृति का स्वरूप शनै शनै निखरता गया। 
संस्कृति की पृष्ठभूमि 
सस्कृति का सम्बन्ध मानव की क्रियाओ तथा उसके वैचारिक जयत्‌ से है । 
साहित्य में इसे “ धर्म" (कर्च्रव्य) शब्द से अभिहित किया गया है। भर्तृहरि के अनुसार- 


6 भारतीय सस्कृति के मूल तत्व 
“आहार निद्रा भय मैथुन च 
सामान्यमेतत्‌ पशुभिर्नराणाम्‌ । 
धर्मो हि तेषामथिको विशेष 
धर्मेण हीन पशुभि समान ॥" 
क्षुधा, निद्रा भय तथा यौन सम्बन्धों की पूर्ति तो सभी प्राणो समान रूप से 
प्राकृतिक नियमानुसार कर लेते हैं, परन्तु मनुष्य अन्य प्राणियों कौ अपेक्षा भिन्न है । प्राणी 
जगत में मनुष्य को स्थिति को अलग करने का श्रेय केवल उसकी सस्कृति को ही प्रात 
है। पशुओ की कोई संस्कृति नहीं होती, अत वे श्षुघा, तृष्णा तथा वशवृद्धि के क्रियाकर्म 
मे ही बंधे हुए हैं । इसके विपरोव मानव सस्कृतियुक्त प्राणी है । उसका अपना एक 
विशिष्ट ढग है । फलव वह प्राकृतिक श्षुधा, दृष्णा को शान्त करने के साथ साथ अनेका- 
नेक कार्य भी करता है । सस्कृति के तत्वों तथा उपकरणों का सम्बन्ध मनुष्य को इन 
क्रियाओं से है- 
आदर्श परष्पराएँ, रोति-रिवाज तथा विश्वास, सदगुण, व्यक्ति कौ भावनाएँ, 
विज्ञान, विचार, क्रिया तथा कौशल, आध्यात्मिक मूल्य, धार्मिक क्रियाएँ, दर्शन, 
कलात्मक अभिव्यक्तियाँ, साहसिक अभिरुचियाँ, सामाजिक कुशलता, नियन्त्रण, 
अनुशासत, नियम, विधि, शासन व्यवस्थाएँ, न्याय, दण्ड, पारिवारिक व्यवस्थाएँ भौतिक 
आवश्यकताएँ, भौतिक जीवन को उन्नत करने वाले साधव, भाषा, सकेत, लिपि, आर्थिक 
सगठन, सम्पत्ति का विभाजन तथा व्यवस्था, सामाजिक आवश्यकताओं की पूर्ति करने 
बाली विभिन्न सस्थाएँ, मनोरजन तथा अवकाश काल कौ क्रियाएँ, वाणिज्य, व्यापार, 
उद्योग तथा सुविधाओं का आदान-प्रदान, चैदेशिक सम्बन्ध तथा उनका नियमन व 
निर्धारणे, यातायात के साधन तथा भ्रमण, युद्ध दथा शान्ति काल की व्यवस्था, ज्ञानार्जन, 
अध्ययन ठथा मानसिक स्तर को ऊचा उठाने वाले साधन आदि । सस्कृति मानव सभ्यता 
का सार तत्त्व है। मानव जीवन की समस्त आवश्यकताओ को सस्कृति के निम्नस्थ 
उपकरणो के रूप में बगीकृत किया जा सकता है- 
राजनीतिक, सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक सस्थाएँ, दर्शन, विज्ञेत साहित्य 
नाटक, काव्य, चित्रकला, मूर्तिकला, गृह निर्माण, उपासना गृह, वस्व्राभूषण बर्तन, जीवन 
के उपयोगी यन्त्र उपकरण, विभिन्न पर्व सस्कार सगीत मनोरजन के साधन, क्लब, 
पुस्तकालय नादय सग्रहालय, उच्योग-शालाएँ, विद्यालय खेलकूद आदि सस्कृति के 
विभिन्न उपकरण हैं । 
भारतीय सस्कृति को भौगोलिक पृष्ठभूमि- 
किसी भी देश की सस्कृति पर वहा के भूगोल का गहरा प्रभाव पड़ता है । इसी 
'काएण पुरानी सभ्यताओ तथा सस्कृतियो का विकास नदी-घाटियो में हुआ, जहा जीवन- 
निर्वाह के साधन सुलभ थे । धीरे-धीरे मनुष्य ने प्रकृति पर विजय प्राप्त कर भौगोलिक 
स्थिति को अपने अनुकूल बना लिया और उसका जीवन पहले से अधिक सुख्री होने 
लगा । फिर भी देश के पद॑तो नदियों, मरुम्थलों हथा जग ने मनुष्य की सस्कृति को 
प्रभावित किया ! मनुष्यों के विचार, राष्ट्रीय चरित्र, सामाजिक, घामिक, राजनीतिक तथा 
आर्थिक सस्थाएँ भो बहत कुछ अशो तक भौगोलिक स्थिति से प्रभावित होती हैं । 


आरतीय सस्कृति विषय, फरैबभूमि, मूलघूत विशेषताएँ ५ 


सस्कृति का विकास मनुष्य की क्रियाशीलठा द्वारा होगा है, जो उसके चरित्र के अनुसार 
होठी है । चरित्र पर जलवायु एव भौगोलिक सरचना का प्रभाव पडता है । जैसे हमारे देश 
भारत में जोवन का आधाए कृषि है, जो वर्षा पर निर्भर है । वर्षा पर मनुष्य का कोई वश 
नहीं । कृषको सहित सभूची भारतीय जवता आपाढ या जून के आते ही आकाश पर 
टकटकी लगाएं रहती है । वर्षा हेतु प्रार्थाएँ को जाती हैं । इस पर भी थदि वर्षा न हुईं तो 
सब कुछ नष्ट हा जाता है । यही हों, अतिवृष्टि मे भी यही स्थिवि होतो है । यही 
'कारण है कि भारत के लोग भाग्यवादी हैं । 
भारत की भौगोलिक स्थिति- 

भारत उत्तरी गोलार्थ के दक्षिणी एशिया में 80 डिग्री और 37 डिग्री अक्षाश दथा 
चूबीं देशान्तर के 68 डिग्री तथा 97 डिग्री के मध्य स्थित है । कर्क रेखा भारत के मध्य 
भाग से एुजरती है और उस्तने भारत को दो भागो में बाट दिप्य है! आए । भारद का दक्षिणी भाग 
उष्ण कटिबन्ध व उत्तरी भाग शीतोष्ण कटिबन्ध में स्थित है । स्वरूप में भारत 
शक व्रिकोण के आकार का प्रायद्वीप है ब॑मान भारत का विस्तार पूर्व से पश्चिम को ओर 
१977 किलोमीयर तथा उत्तर से दक्षिण को ओर 3220 किलोमीटर है | 
भौगोलिक स्वरूप- 


औगोलिक दृष्टि से भारत को निष्नाकित 5 भागो में बाटा जा सकता है- 
(१) उत्तर का पर्वतीय प्रदेश 
(२) गया, पिस्धु तथा ब्रह्मपुत्र का विस्तृत मैदान 
(3) राजस्थान की मरुभूमि, 
(4) दक्षिण भारत तथा दक्षिण का पठार, और 
(5) पूर्वी तथा पश्चिमी घाट । 
भौगोलिक प्रभाव- 


भारतीय भूणोल को सुख्य विशेषताएँ, जिन्होंने उठकी सस्कृति पर प्रभाव डाला 

(१) आत्मनिर्भरता-भारत को विश्व का “सक्षिप्त प्रतरूप' कहा जाता है 
क्योंकि इस देश को वे सभी भौष्ञोलिक उपादान प्राप्त हैं जो विश्व के किसी एक देश में 
नहीं मिल सकते हैं । सच तो यह है कि भारतवर्ष की उपज में सभी मानवोषयोगी वस्तुएँ 
उपलभ्य है । अपनी इस उपलब्धि के परिणामस्वरूप भारतीय सस्कृटि का विकास 
स्वच्छन्द रूप से हुआ । प्रकृति ने इस भारत भूमि को मानव जीवन की समग्र आवश्यक 
सामप्रियों से परिपूर्ण बना कर इस देश के अधिवासियों को ऐहिक चिन्ता से निर्मुक क्रिया 
है । परिणामस्वरूप यह देश विचार प्रधाव हो गया अन्य देशो मे जीवन सम्राम इतना 
भीषण है, दिन-प्रतिदित के व्यावहारिक जीवव को ही समस्याएँ इतनी उलझो हुईं हैं कि 
उन्हों के खुलझतने में दहों के निवासियों का समय व्यवोत हुआ करता है, किन्तु भारत मे 
ऐसी दशा नहीं है। 


(2) प्ृश्कत्व- उत्तर में पव॑तो द्वारा सुरक्षित और दक्षिण में समुद्र से घिग्र हुआ 
। होने के कारण भारत एक भौगोलिक इकाई है और ये स्पष्ट घरिचिहित सीमाएँ उस्ले सोरे 
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ससार से अलग निरूपित करती हैं । हिमालय पूर्व से पश्चिम तक एक अछण्ड दाहरी 
कैंवार के छूप मे है | दक्षिण को ओर का समुद्र प्राचान समय मे भारत को अन्य सब देशा 
से अला रखता था । केवल शान्ति के समय कुछ व्यापारिक सम्पर्क विदेशों के साथ 
समय समय पर होता था जैसा कि पाल से चलने वाले पोतो से एवं किनोरे किनारे खेने 
चाली उस युग की नावो को धोमी और भयभीत करने वाली यात्राओ से सम्भव था। समुद्र 
को चौड़ी खाईं उस पार से हो सकने वाले आक्रमणो से भी देश कौ भरपूर रक्षा करती 
रही जब तक कि यूरेप के लोग इस मार्ग से भारत में न आ धमके । 

(3 ) सम्पर्क- भारतीय सस्कृति विलक्षण रूप से कई प्रकार की मिलावट या 
चृथक्‌ धत्वो से बती है जो निश्चय ही बाहरी जगत्‌ के साथ भारत के सम्पर्क और 
देशान्तरों से लोगों के यहा आकर बसने व आक्रमणों का परिणाम है | विचार और 
जतसख्या के विश्वप्यापी आन्दोलनों ने भारत कौ पृथक्‌ता को कुतर कर उसकी सस्कृति 
में कई जातीय और सास्कृतिक अशो को मिला दिया है । ये हैं प्राकृद्रविंड द्रविड आर्य 
ईरानी यबन रोमन शक हूण इस्लाम और यूरोपौय । इन सब विदेशी प्रभावों का यहा 
आध्मन उत्तर पूर्वी सीमा के दर्रों पूर्व मे भ्रह्मपुत्र की घाटी तथा दक्षिण में समुद्री मार्ग से 
सम्भव हुआ । अधि ज्राचीवकाल से ही भारत का विश्व के अनेकों देशो से अविष्छिन्न 
व्यापार होता रहा है । भारत के मसाले सुगन्धित पदार्थ रेशम मलमल्ल सूती यस्त्र मोती 
और रत्न हाथीदात सोना चन्दन आदि फो अन्य देशो मे बडी माग और आवभगत थी । 
उत्तर पश्चिमी सीमा पर्वतो कौ दीवार मे विद्यमान कुछ घटटे या दरें सब युगो में शान्तिमय 
पं प और उग्र आक्रमण विस्तृत जातीय प्रसार तथा आवागमन के लिए मार्ग देते रहे 

+ 

(4) विशालता-यद्परि भौगोलिक दृष्टि से भारत एक अकेला और पृथक्‌ 
देश है तो भी इसके महान्‌ विस्तार के कारण इसे देश की अपेक्षा महाद्वीप कहना उचित 
होगा । विस्तार मे रूस को छोडकर यह सारे यूरोप के क्षेत्रफल के बराबर है और ग्रेट 
ब्रिटेन से बीस गुना बडा है । इसके उत्तर प्रदेश मध्य प्रदेश जैसे प्रात ही एक एक करके 
ग्रेट ब्रिटेन से बड़े हैं । बगाल बिहार और उडीज्ा इनमे से प्रत्येक का क्षेब्फल इग्लैण्ड 
और स्काटलैण्ड के बराबर है ! महाराष्ट्र और तमिलनाडु प्रदेश दोनो ही इटली से बडे हैं 
और अकेला असम राज्य इग्लैण्ड के बराबर है । सेवफल के स्थान पर यदि जनसख्या कौ 
दृष्टि से देखें तो भी भारत को विशालता कम नहीं होठी । सोरे ससार की जनसख्या का 
पाचवा अश भारत में रहता है तथा चौन को छोड़ कर और कोई भी देश जनसख्या की 
दृष्टि से भारत से बड़ा नहीं है । 

(5) विविधता- भारत की विशालता का एक परिणाम प्राकृतिक भूगोल औः 
सामाजिक सस्कृति के क्षेत्रो मे उसकी विविधता है । यहा प्राकृतिक भूगोल रे 
स्थितियाँ पाई जाती हैं जो अन्य देशो में बरी हुई मिलत्री हैं । अक्षाश और देशाश के विष 
हिस्तार में भारत में ठीना प्रकार की जलवायु मिल जाती है शीत कटिबन्ध था चुपों जैल 
हिमाचल के ऊंचे प्रदेशों मे समशीतोष्ण एक उष्ण कटिबन्ध जैसी जलवायु नीचे मैदातो | 
समुद्र तट तक । जलवर्षण की दृष्टि से भो भारद ये चहुत विविधता है ! इसी कारण य| 

भूमि की उपज के पदार्थों में भी बडे भेद हैं। भारत के वृक्ष ओर वनस्पति यदि रे 


॥$॒ 
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ससार में नहीं तो पूर्वी गोलार्डध में इतने हो बड़े किसो भो अन्य देश से अधिक विभिन्न 
हैं।” (हूकर) 

सामाजिक विविधता के अन्तर्गत जब भाषा और धर्म का परिगणन किया जाता 
है । भारत मे मानव जाति के नृवश तत्त्व सम्बन्धी तीन मुख्य भेद पाये जाते हैं-() आर्य 
(काकेशिया) था श्वेतवर्षी, जिसके गोरा व सावला दो भेद हैं, (2) मगोल, कियत या 
चौतवर्णों, और, (3) हब्शी (इधियोपिया) या कृष्णवर्णी, जो अण्डमान दीप में रहते हैं । 
इनके शारीरिक विशेषताओं वाले कई मतभेद हैं ! नृवंश पर आश्रित नसल सम्बन्धी 
विभिन्नता अपने साथ अनेक प्रकाः क षाओ के भेदो को भो लिए हुए हैं । विद्वानों ने 
भरत की भाषाओं को चार बड़े विभागों में विभाजित किया है-(१) मुण्ड-शबर, (2) 
तिब्बती-चीनी, (3) द्राविड और (4) भारोषोय या सस्कृत से निकली भाषाएँ । धर्म के 
क्षेत्र में भी भारत मे सबसे अधिक विभिन्नता है । यहा सभो विश्वर्म पाए जाते हैं । 
विशालतम हिन्दू घर्म के अतिरिक्त यहा इस्लाम, बोद्ध, ईसाईं, सिक्‍्ख, जैन, पाएसी आदि 
चर्मों के अनुयायी भी हैं । भारत में मादबोय दिकास की सभी अवस्थाओ और स्थितियों 
में प्रारम्भिक से लेकर उच्चतम दशा तक के लाग पाए जाते हैं । “यह देश लोक- धर्म, जन 
विश्वास, रीति-रिवाज, रहन-यहन, मत-मठान्तर, भाषा बोलियो-जाठियों और समाज- 
सस्याओ को दृष्टि से पूरा सप्रहालय कहा जा सकता है । पर यह मुर्दा चीजो का और ईंट- 
पत्थरों का अजायबधर नहीं, बल्कि प्राणवन्त मानव जाति और आध्यात्मिक-विचाएें का, 
जो अपने-अपने ढग से विकसित हो रहे हैं महान्‌ कोश हैं ।” ( मुकर्जी ) 

(6 ) एकदा-भारत में इस विभिरता मे भो एक मौलिक एकता समाई हुई है। 
यहाँ के निवासियों ने सस्कृति और सभ्यता मे जो पहले ही उन्नति की, उसका कारण यह 
था कि आरम्भ में ही भारत देश को अपनी मातृभूमि बना सके थे । समस्त देश के लिए 
उन्होंने ' भारतवर्ष' यह नाम दिया । पुराणो को परिभाषा के अनुसार, “' भारतवर्ष वह देश 
है, जो हिमालय के दक्षिण और समुद्र के उत्तर मे है, जहाँ महेन्द्र, मलय, सहा, शुक्तिमान, 
ऋश्ष, विश्ध्य और पारियाई ये साठ पर्वत हैं, जहाँ भारत के वशज रहते हैं, जिसके पूर्व मे 
किरात और पश्चिम मे यवन बसते हैं और जहाँ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र वर्ण के 
लोग हैं'' ( विष्णु पुराण, 2 27 ) । हिन्दुआ को एक देशव्यापी स्तुति में मातृभूमि के 
स्वरूप की कल्पता और पूजा गगा, यमुना, गोदावरी, सरस्वती, नमंदा, सिन्धु और कावेरी 
इन सात नदिया के देश के रूप मे की गई है, जा इप्त समस्त भूखण्ड में फैलो हैं- 

“गो च यमुने चैव गोदावरों सरस्वति। 

नर्मदे सिन्‍्धु काबेरि जले$स्मिन्‌ सह्निधि कुर ॥"! 

एक अन्य स्तुति में मातृभूमि का स्वरूप बताते हुए उसे अयाध्या, मधुरा, माया 
(हरिद्वार). काशी, कादी, अवन्तिका और द्वारावदो इन सात पुरियों का देश कहा गया है, 
जो भारत के प्रमुख भागो में हैं- है हर 

“ अयोध्या मथुरा माया काशो काची हृवन्तिका । 
पुरी द्वारावती चैव सप्तैता मोक्षदायिका 8"! 


हिन्दुओ को होर्थयात्रा इन प्रार्थाओ की भावना को पुष्ट करती है । इसके 
अनुसार प्रत्येक हिन्दू का कर्चव्य है कि वह अपने जोवनकाल में अपने घ॒र्म के इन पति 
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स्थानों के दर्शन करे । इस प्रकार अपनी माठृभूमि के प्रति उनके हृदयो में जीवित जाग्रत प्रेम 
समान रूप में उत्पन्र किया जाता था । इसी विचार से शकराचार्य ने अपने चार मठ देश के 
चार कोने मे बनाए- 
(१) ज्योतिमंठ उत्तर में (हिमालय क्षेत्र मे बदरिकाश्रम मे), 
(२2) शारदा मठ पश्चिम में (द्वारका मे), 
(3) गोवर्धन मठ पूर्व मे (पुरी मे), और, 
(4) श्रृगेरी मठ दक्षिण में (मैसूर मे) ! 
इसके अतिरिक्त राजनीतिक जीवन मै भी माठृभूमि के प्रति अपनी भावनाओं को 
पुष्ट करने मे सहायता मिली | जब देश एक शासन सूत्र के अन्तगंत होता है तो उसको 
एकता सहज ही सम्न में आती है । प्राचीन हिन्दू बहुत पुराने समय से ही देश मे सर्वोपरि 
राजनीतिक सत्ता के आदर्श और अस्तित्व को जानते थे | उसके च्योतक कुछ महत्त्वपूर्ण 
वैदिक शब्द ये हैं-एकराष्ट्र सम्राट, राजाधिराज, सार्वभौम और कुछ वैदिक यज्ञ हैं, जैसे- 
ग़जसूय वाजपेय और अश्वमेघ आदि । अपने बाह्य सामाजिक रूप में हिन्दू धर्म के दो अग 
हैं-वर्ण व्यवस्था और आश्रम व्यवस्था । जाति जन्म के आधार पर व्यक्तियो को एक-दूसरे 
से अलग करती है, किन्तु आश्रम की प्रथा लोगों को ऐक्य की ओर खींचती है और सभी 
जातिया के लोगो को एक-एक आश्रम से सम्बन्धित विशेष प्रकार के नियमा मे बाधती 
हे पे के निश्चित मार्ग से स्वाभाविक अवस्थाओ को पार करते हुए उन्नति की ओर 
बढ सकें । 
भारतीय सस्कृति का मुख्य वाहन सस्कृत भाषा है । जनता को एक सूत्र में बाधने 
के लिए सस्कृत का जो प्रभाव पडा है, उसे पूरी दरह कह सकना कठिन है । “यद्यपि 
भारत में पाच सौ से अधिक बोलियाँ हैं पर धार्मिक भाषा केवल एक है और धार्मिक 
साहित्य भी केवल एक है जिसे हिन्दू धर्म के सभी अनुयायी चाहे वे जाति पाति, बोली, 
सामाजिक स्थिति और भत को दृष्टि से कितने ही भिन्न हो-मानते हैं और श्रद्धा से पूजते 
हैं। बह भाषा सस्कृत है और बह साहित्य सस्कृत साहित्य है | वही वेद या विश्वजनीन 
ज्ञान का एकमात्र कोश है । हिन्दू धर्म, दर्शन, व्यवहार-शास्त्र और गाथा-शास्त्र का एक 
मात्र 'साधन वही है । केवल वही ऐसा दर्पण है, जिसमे । ओ के सभी मत-मतान्तर, 
विचार, रीतिरिवाज और प्रथाएँ ठोक-ठीक प्रतिबिम्वित हुई हैं और वही ऐसी खान है, 
जहा से देशी भाषाओ को उन्नत करने की सामग्री मिल सकती है अथवा महत्त्वपूर्ण 
धार्मिक और वैज्ञानिक ल्निष्यो के प्रकाशन को सामग्री प्रात की जा सकती है ।'” 
( मोनियर विलियम्स ) 
+ इस प्रकार भारत की विशाल सस्कृठि को पृष्ठभूमि मे भारत का भौगोलिक 
योगदान बड़े ही महत्त्व का है और यह कहा जा सकता है कि प्रत्येक देश की 
सास्कृतिक विशेषताएँ उसको प्राकृतिक दशा के अनुरूप होती हैं । 
भारतीय संस्कृति की मूलभूत विशेषत्ाएँ 
इस विशालकाय देश भारत की जलवायु विविध प्रकार की है । यहा की 
भौगोलिक दशा भो सर्वत्र समान नही है । यहा अनेक जातियो के भनुष्य रहते है । यहा 
का भाषाएँ भी अनेक हैं । धर्म को दृष्टि से भी यहाँ एकता का अभाव दृष्टिगोचर होता है । 


भारतीय संस्कृति : विषय, पृष्ठभूमि, मूलभूत विशेषताएँ ॥ 


यहाँ की वेशभूषा, रहम-सहन, खान-पान में भी समानता नहीं है । इन समस्त विभिन्नताओं 
से कुछ विदेशियों ने भारत को “'बिभिन्नताओं का संग्रहालय'” समझा । 28 इतना होने 
चर भी यहां एक “मौलिक एकता” है, जो इस देश को आधारभूत विशेषता है । भारतीय 
संस्कृति की एक लम्बी और वैविध्यपूर्ण गाथा है । विश्व ने देखा कि भारत की 
समकालीन संस्कृतियाँ अनेकों मध्यान्तरों पर अपनी अगली पीढ़ी की संस्कृति को जगह 
देकर विलीन हो गई । फिर भी नवीन संस्कृतियाँ भी लुपत हो गईं, किन्तु भारतीय संस्कृति 
फिर भी जीवित है । उसको आत्मा के दीपक कौ लौ काँपी जरूर, परन्तु कभो बुझी 
नहीं । ऐप्ता देश जो अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए दूसरों को ओर न देखता हो, 
जिप्तकी संस्कृति निकटवर्ती देशों से उच्चतर तथा प्राचीन रही हो, तो इसमें कोई आश्चर्य 
नहीं कि उस देश की कतिपय मौलिक विशिष्टताएँ हों । अब हम उन कारणों को देखेंगे, 
जिनसे ''क्या बात है कि हस्ती मिटती नहीं हमाये'- 


(॥) प्राघीनता या सनावनता- विभिन्न प्रमाणों तथा साक्ष्यों के आधार पर यह 
पूरी तरह से सिद्ध हो चुका है कि मानव अस्तित्व के समय से ही भारत भूमि सांस्कृतिक 
चेतना तथा क्रियाशीलता को क्रीड़ाभूमि रही है । भारत में आने बाले यूरोपीय यात्रियों ने 
थहां पर एक ऐसी संस्कृति पाई, जिसे अपनी प्राचीनठा का पूर्ण ज्ञान था । यहाँ पूर्व पाषाण 
काल के अनेक अवशेष चिह्न पल्‍्लावरम्‌, चिंगलपेट, वेल्लोर, तिन्न वल्‍ली आदि दक्षिण 
भारतीय प्रदेशों, पंजाब में सोन नदी को घाटी तथा पिंडिघेय से, उत्तर प्रदेश में मिजापुर के 
रिहण्ड क्षेत्र से तथा मध्यप्रदेश में नमंदा नदी की घाटो के क्षेत्र से प्राप्त हुए हैं । होशंगाबाद, 
पंचबटी, कैमूर तथा रामगढ़ से अनेक उपकरण एवं सिंघनपुर द्था कबग्र की गुहाओं से 
अनेक अधभिव्यक्तिपूर्ण चित्र आदि भी मिले हैं । हृड़प्पा हथा मोहनजोदड़ो में भारतीय 
संस्कृति कौ प्राचीनता के साथ-साथ इसकी स्वॉत्कृष्टता के भी प्रमाण उपलब्ध हुए हैं । 
अतः यह सच है कि “जब विश्व के अन्य भागों में संस्कृति के अंकुर फूटने वाले थे, उस 
समय भारत में एक विकसित संस्कृति पल्‍लवित हो चुको थी ।'' भारतीय संस्कृति की 
प्राचीनता इस बात से भी प्रमाणित होती है कि इसने लगभग चार-पांच हजार बर्षों से विश्व 
की अनेक संस्कृतियों को प्रभावित किया है । भारत की सामाजिक संस्थाएँ इसी प्राचीनता 
के योग से पल्‍लवित और पुष्पित हुईं हैं । इसने कान दा पोम का वा त पा तथा रोम का उत्थान व पतन देखा 
है । जरधुस्ती, यहूरी, ईसाई और भुस्लिम पर्मो के हि को गेल न उस पहले इसका जन्म हो 
चुका था । अब्ज सुमेर, बाबुल, मिस्र, यूनान, गेम आदि को गौरिवपूर्ण प्राचीन संस्कृतियाँ 
अब केवल खण्डहरों के रूप में शेष रह गई हैं । पुरातत्ववेत्ता उनको कब्रें खोदकर उनका 
ज्ञान प्राप्त कर रहे हैं, किन्तु भारतीय संस्कृति को परम्परा आज भी पूर्ववत्‌ अशुण्ण है । 

(2) आध्यात्मिकता-धर्म तथा ईश्वर में श्रद्धा एवं निष्ठायुक्त भावना 
आध्यात्मिकता है । आध्यात्मिक दृष्टि से सम्पूर्ण प्राणियों में आत्मतत्त्व विद्यमान है, जो 
चींटी से हाथी तक एकसा ही है । वह अणु से भी छोया और विशालवा में असोम है । 
भारतीय संस्कृति मे अध्यात्म भावना इतनी घनिष्ठ है कि यहाँ के मानव जीवन के सभी 

क्षेत्रों में इसका प्रभाव है । धर्म, दर्शन, राजनीति शास्त्र, नौतिशास्त्र, समाज शास्त्र, कला- 
सभी में यह भावना ओतप्रोत है । और तो और यहाँ पारस्परिक प्रणय सम्बन्ध, श्रृंगार, 
कला, युद्ध और शान्ति का प्रमुख आधार आत्मा के अभेद और परमात्मा की व्यापकता पर 
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नआधारित है ; यहां तो जीवन के समस्त पहलुओं पर आध्यात्मिक दृष्टि से विचार होता है। 
+ भारतीय सस्कृति में ब्रह्म की व्यापकता को सर्वोपरि माना है- ् 
>यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते, 
येन जातानि जीवन्ति 
यत्‌ प्रयन्त्यभि संविशन्ति, 
तद्‌ विजिज्ञासस्थ, सद्‌ ब्रह्मेति ॥"” ( तैत्तितिय उपनिषद ) 
“निश्चय ही ये सब प्राणी जिससे उत्पन्न होते हैं, उत्पन्न होकर जिसके द्वारा 
जीवित रहते हैं, अन्त में जिस को प्रा कर उसमें लीन हो जाते हैं, वही ब्रह्म है ।"' 
उत्कृष्ट चरित्र वाले से लेकर निन्ध कर्म करने वाले तक में इस आध्यात्म भावना का प्रसार 
होने से यह भारतीय संस्कृति कौ प्रमुख विशेषता बन गई है । यहां तक कि शवयात्रा के 
समय भी राम या ब्रह्म के नाम को ही सत्य मानकर जड़ शरीर का सस्कार किया जाता है| 
गीता में आत्म-तत्व को अमर, अजर और सन्यतन घोषित किया है । यही भावना भारतीय 
दर्शनों की विचारधारा में मिलती है । इसी कारण “आत्मवत्‌ सर्वभूठेषु य* पश्यति स 
पण्डित-"” कहा गया है । “भारतीय सस्कति में मातव की तार्किक प्रवृत्ति सै अधिक जोर 
आध्यात्मिक प्रवृत्ति पर दिया गया है ! ऋग्वेद के शाब्दों मे जिस आत्मिक खोज, 
आध्यात्मिक अस्थिरता और बौद्धिक सन्देहवाद को अभिव्यक्ति है, वह भारतीय सस्कृति 
'की आध्यात्मिक विशेषता का आधार है ।” (डॉ गधाकृष्णन्‌) 
(3) घार्मिकता- भारतोय सस्कृति और जीवन का मूलाथार *'घर्म'” है । धर्म 
वह आधार है, जिस पर सृष्टि टिकी हुईं है |" धारण करने वाली शक्ति धर्म है ।'' हमारे 
इतिहास मे धर्म का प्रभाव युद्ध और शान्ति दोनों में दिखाई पड़ता है । आपातकाल में भी 
धर्म था उच्च नैतिक आदर्श अनुल्लधनीय रहे । धार्मिक मर्यादा तोड़ने वालो को समाज से 
बहिष्कृत करने की प्रथा चली आई है । भारत में धर्म को परिभाषा कभी सकुचित रूप में 
नहीं की गईं । यहाँ मूल रूप में धर्म का आशय “कर्तव्य” से है । जिससे लौकिक और 
'पारलौकिक कल्याण होता हो, वही कार्य करता चाहिए । हमारे यहाँ धर्म न दूसरे को 
बाघा पहुँचाता था और न ही किसी का विरेध करता था । प्रत्येक व्यक्ति इस सामाजिक 
भावना से ओत-प्रीत रहता था । यहाँ धर्म के सिद्धान्त भी उच्चकोटि के हैं | “मन, वाणी 
और शरीर से किसी को कष्ट नहों देना चाहिए'”, “अपना अहित करने वाले पर भी क्रोध 
नहीं करता चाहिए,” ““शान्ति से रहते हुए सच बोलना चाहिए तथा ईर्ष्या नहीं करनी 
चाहिए,” “'मृदुता, लब्ञ।, अचांचल्प पे सुक्त होना चाहिए ।'' इन अनुक्रणीय आदर्शों में 
जीवन सहज रूप से व्यतीत होता था, इनमे किसी भो प्रकार का भेदभाव व ऊँच-नीच की 
अपना का लेशमात्र भो प्रवेश नहीं था । इसी धार्मिक प्रवृत्ति से मनुष्य का सारा जीवन 
प्रभावित होता था । भारतीय सस्कृति के सरे अग तथा उपाग, जैसे श्रोर और मन की 
शुद्धि, खान-पान, रहन-सहन, वस्वराभूषण, दैिकचर्यां करने तथा न करने यो-य कार्य, 
व्यक्तित्व का विकाम, कृषि, पशुपालन, उद्योग, व्यवसाय, व्यप्पार, शिल्प, तिर्माण, कला, 
संगीत, साहित्य, विज्ञान, अनुशासन, साम्राजिक ध्यवस्थाएँ कर्त्तव्य, अधिकार, संस्कार. 
शिक्षा आदि धर्म को परिधि में आते हैं । इस प्रकार भारतीय संस्कृति का विकास ता 
चोषण धर्म को छव्छाया में हुआ है। * 
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(4 ) सहिष्णुता-इसका तात्पर्य अन्य प्राणियों के प्रति सदृभाव है । “जोओ 
और जीने दो'' का शाइवत दर्शन भारत में भलौभाति घुष्पित व पल्‍्लवित हुआ । इसका मूल 
कारण यहाँ की सस्कृति में प्राप्त होने वाली गम्भीरता या परिपक्वता है । यहाँ के दर्शन का 
मुख्य प्रेरक तत्त्व प्रारम्भ से ही एक-दूसरे के प्रति सहिष्णु होकर व्यवहार करने का रहा 
है। आगन्तुक विदेशियों द्वारा यहाँ के लोगो के प्रति क्रूरता का व्यवहार करने पर भी 
भारतीयो ने अपनी सस्कृति के अनुकूल सद्भावना व सहिष्णुता अभिव्यक्त की है । विश्व 
के इतिहास में ऐसी सहनशौलता था धैय॑ कौ अपूर्व शक्ति बहुत हो कम देखी जाती है । 
सहिष्णुता का एक आशय सामंजस्य का भाव भी है यह हमे भारत में आरयों के आगमन से 
ही दिखाईं देता है । विजेता आर्य यहाँ की मूल जातिया मे घुलमिल गये । दोनो के धर्म 
तथा विचारों मे एक उपयोगी सम्मिश्रण हुआ । यद्यपि आयों ने अनायों के देवता तथा 
उनकी पूजा पद्धतियो को स्वीकार किया, तथापि उनको परिष्कृत भी क्या । आया के 
मूल धर्म में पशुबलि प्रथा नहीं थी, किन्तु बाद मे अनायोँ के प्रभाव से उसे यज्ञों मे 
स्वीकार किया गया | रावण आदि अनार्यो द्वारा भूजित देवता शिव हिन्दू थर्म मे महादेव के 
नाम से अगीकृत हुए । नागो की हिन्दू धर्म मे ऊँचा स्थान इसी सहिष्णुता के कारण मिल 
सका । जगली जातियाँ जिन प्रस्तर खण्डो की पूजा करती थीं वे शालिग्राम तथा शिवलिंग 
बन गये । प्रारम्भिक आरयों की मूर्ति स्थापना तथा मूर्ति पूजा मे मान्यता नहीं थी परन्तु 
उन्होंने अपनी उदारता से उन सभी लोक प्रचलित प्रधाओ दा पूजा पद्धतिया को ग्रहण 
करके उन्हे परिमार्जित कर लिया । 


(5 ) स्थायित्व- भारतीय सस्कृति मे यह अदभुत विलक्षणना दृष्गिगत होती है 
'कि आज भी इसमे चिरन्तनता बाले सूत्र अनुप्राणित हैं । कोई भी सस्कृति प्राचानतम होने से 
ही सर्वागीण नहीं मानी जाती । जब तक उसम देश ओर काल से अश्राधित तत्व नहीं हाते 
बह अपने शाश्वत स्वरूप को धारण नहीं कर सकती है । इतने सुदार्ध काल के व्यतात हो 
जाने भर भी यहा को सस्थाओ के जीवनक्रम मे हास नहीं आया । यहा पर कितने ही 
विदेशी आक्रमण हुए अनेक विदेशों जातिया ने अपनी क्रूरता ओर शक्ति क बल पर 
अपनी स्वेच्छाचारिता का परिचय दिया । यूनानी, शक पहलव कुष्णण हूण मुसलमात 
अग्रेज जैस्ली विदेशी जातियो ने यहा पर आक्रमण कर अपना राज्य स्थपित किया । किन्तु 
भारतीय सस्कृति अपनी दृढ़ और गहन भिटि पर अशुण्ण रही । इतने दीर्खकाल मे होने 
बाले परिषर्तन इसी सस्कृदि के अग बन गये । 


(6 ) कर्मबाद- मनुष्य अपने कर्मों के अनुसार फल पाता है । अच्छे कार्यों से 
पुण्य तथा बुरे से पाप मिलता है । “ अवश्यमेव भोक्तव्य कृत रूर्म शुभाशुभग्‌' अधांत्‌ 
प्राणी द्वारा किए शुभ था अशुभ कर्मों का फल अवश्य भोगना पडता है । 
बृहद्वारण्यकोपनिषत्‌ मे आता है कि “पघुण्यो थै पुण्येव कर्मणा भवति पाप 
पापेनैवेति'' । समस्त विश्व को अपना परिवार समझने को भावना मानव को कर्मवाद 
मूलक प्रवृत्ति की ओर प्रेरित करती है । जीव को चौरासी लाख योनियो मे भ्रमण करने 
घाला माना गया है । घह एक जन्म से दूसरा जन्म लेता हुआ कभो सुख भोगता है तो कभी 
दुख कभी पुरुष बनता है तो कभी स्त्री, कभी यहा पैदा होता है तो कभी वहा । कर्म की 
विचित्र २४५ के कारण समस्त जगत्‌ जीव का सचएण क्षेत्र रहता है | इन विभिन्न 
परिस्थितियों में अनेक प्रकार के अनुभव प्राप्त करता हुआ जीव क्रमश बुरे कार्यों का 
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के सफल और सशक्त माध्यम हैं ! भारतीय सस्कृति में मनुष्य का जोवन एक निर्दिष्ट 
लक्ष्य है । उस लक्ष्य को प्राप्त कले के लिए हो भारतीय घर्मशास्त्रिया का सतत प्रयक्ष रहा 
है । इस लक्ष्य को ओर मातव को अग्रसर करने के लिए हृदय में जिन प्रेरणाओ की 
आवश्यकता होती है, उनकी भावनाआ को मानव द्वदय में बपत्र करने का नाम ही 
सस्‍्काए है । मनुष्य जन्म से भो पूर्व से इन सस्काते का आयोजन करता है, जिससे वह 
जीवन को परिष्कृत बनाने की चेष्य करता है । इस प्रकार इन सस्काए का मानव जोवन में 
चहुत बड़ा 7 महत्त्व है । यो तो सभी देशों और धर्मों में सम्कार किसी न किसी रूप में 
अचलित हैं, परन्तु भारतीय सस्कृति में इनका जितना वैज्ञानिक आविष्करण किया है, उतना 
सम्भवत अन्यत्र नहीं है 

(१) ओजस्विता तथा प्रगतिशीलता- भारदीय सस्कृति का बोध कराने 
चाला समूचा वैदिक ठथा लौकिक सस्कृत साहित्य प्रगतिशीलता के आजस्वी बिचारा से 
भरा पडा है । उसमे पौरुष, शूरवीरता पराक्रम तथा आशाबाद के आंजपूर्ण विचारा की 
प्रधानता है । शत्रुओं का दमन करना बाघाओ को नष्ट करते हुए आगे बढ़ते जाना तथा 
अपने जोबन में सदा बिवय ही प्रात करना आयों का मुख्य लक्ष्य था ।“*चेएजैति चोजवैति' 
(बढ़े चलो, बढ़े चलो) यह वाक्य आर्यों के जीवन का आदर्श था । ऋग्वेद मे सबसे 
अधिक मन्त्र इद्र को स्तुति में गाए गये है, जो वैदिक आर्यों का राष्ट्रीय देव (पाता 
प्रक्0) था ।इसी के नियन्द्रण में उसके अनुयायियो ने अपदी विजय-पताका फहराईं थी । 
ऐठय ब्राह्मण मे भी कहा गया है कि *नाश्रान्ताय श्रीरस्ति' अर्थात्‌ जो परिश्रम से धक कर 
चकना चूर नहीं होता उसे लक्ष्मी नहीं मिलती । भाग्य के भरोसे बैठने पर कोई लाभ नहीं 
होता । आलस्य तो मनुष्य का महान्‌ शत्रु है और सभी कार्य उद्यम से सिद्ध होते हैं । अत 
हमे उन्नति के लिए निरन्तर प्रयास करते रहना चाहिए । प्रगतिशालता की यह भावना 
समस्त भाश्तोय आर्य सस्कृति में व्याप्त थी । इसी कारण आर्यों ने अपना सस्कृति का देश 
विदेशों में प्रचार प्रसार किया । 

(१2 ) तीन तकार ( त्याग, तपस्या और तपोवन )- भारतोय सस्कृति में तीन 
तकारो का बडा महत्त्वपूर्ण स्थान है । इनमे सर्वप्रथम स्थान त्याग का है । इस जगतू में 
जिसने त्यागवृत्ति को अपना लिया उसी ने महानता प्राप्त करलां । मानव जीवन की 
सफलता त्याग के द्वारा ही हो सकती है भोग के द्वारा नहों । पश्चिम भौतिक संस्कृति 
जहा हमें भोग कौ शिक्षा देती है वहा भारत की आध्य्व॒त्मिक सस्कृति हमे त्याग का 
उपदेश देती है । पश्चिमी सभ्यता दूसरा के भाग को भी छीन लेने क लिए आग्रह करती 
है, वहा भारत की संभ्यता अपने स्वार्थ को परार्थ के लिए छोड़ने को उद्यत रहती है । 
त्याग एक महामत्त्र है (इसी महामन््र के अभाव का जो दुष्परिणाम उत्पत् हुआ उसे हम 
यूरोपीय महायुद्ध के रूप मे देखते हैं । भौतिक जीवन को ही परप लक्ष्य मानने वाली 
पश्चिमी सस्कृति का यही अवसान है । असख्य नरा का सहार अपरिमित धन का स्वाहा 
कार, दीन दु खो अबलाओ का हाहाकार निर्धनों तथा निर्बलो को रौंद कर पूँजीपतियो 
का असख्य धनसग्रह, ये हो भौतिकवाद के जीते-जागते फल हैं । भारतीय सस्कृति दूसरो 
'का मगल चाहता है । दूसरो के कल्याण में हो अपने मगल को भावत्रा काली है । “एस * 
की कार्यस्िद्धि के लिए वह “स्व” के एकदेशोय श्रुद्र स्वार्थ का सर्वधा त्याग कर देती है | 
यहीं तो यज्ञ की महनीय भावना है । गोता मे जिस यज्ञ को उदात्त कल्पना की गईं है वह 
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यही ““निष्काम कर्म का विधान'' है | भगवदगीता से बहुत पहले हमारे वैदिक ऋषिया ने 
इस तत्व का उद्घोष किया था । ईशावास्य की श्रुति इसो त्याग को घोषणा कर रही है- 
ईशावास्यम्रिद सर्व यत्किच जगत्या जगत्‌ । 
तेन त्यक्तेन भुजीथा मा ग्रध कस्यस्विद्‌ धनम्‌॥"” 

“ससार मे जो कुछ भी पदार्थजात हैं वह सब कुछ परमेश्वर से व्याप्त हैं, अत 
उसके द्वारा दिए हुए पदार्थों से अपना-अपना भाग प्राप्त करो तथा अन्य किसी भी धन का 
लालच मत करो ।'' त्याग भाव से अपना पालन करना चाहिए-भारतीय सस्कृति का यहो 
मननौय मन्त्र परमार्थ या नि स्वार्थ कर्म के नाम से भो अभिहित किया जाता है । 

त्याग के लिए तपस्या आवश्यक है । तप को अग्नि मे बिना तपाए मानव जीवन 
निर्मल नहीं होता उसके मल जलकर राख नहीं हो जाते, वपस्या ही हमारी समग्र 
कामनाआ की सिद्धि का मुख्य साधन है । यह स्वार्थ तथा परमार्थ की साधना को श्ृखला 
है । इसके द्वारा मनुष्य अपनी सारी कामनाआ को ही पूर्ति नहीं करता बान्‌ परोपकार के 
यथावत्‌ सम्पादन की योग्यता का अर्जन करता है ॥6प की महिमा से हमारा साहित्य भरा 
चड़ा है । भारतीय सस्कृति के प्रतिनिधि कवि कालिदास ने इसका महत्त्व बडे हो भव्य 
शब्दा में व्यक्त किया है । मदनदहन के अनन्त भग्रमनोरधा पार्वती ने कठोर तपस्या के ही 
बल पर अपनी कामनावल्‍ली को सफल बनाया । पार्वती की तपस्या का रहस्य खोल कर 
कालिदास ने आर्य ललनाओ के सामने एक महनीय आदर्श उपस्थित किया है- 

इयेष सा कर्तुमवन्ध्यरूपता 

समाधिप्रास्थाय तपोभिरात्मन । 

अवाप्यते वा कथमन्यथा द्वय 

'तथाविध प्रेम पतिश्च तादूश ॥'' ( कुमारसभव 52 ) 

+शस पाव॑ती ने ठान लिया कि जिस शिव को मैं रूप से नहीं रिज्ञा सकी, उसे 
अब सच्चे मन से तपस्या करके पाऊगी । ' बात भी ठीक है क्योंकि ऐसा निराला पति 
बिना तपस्या के भी कहीं मिला करता है ? पाबंदी के तप का फल थ। अलौकिक 
उत्कट कोटि का प्रेम और मृत्यु को जीतने वाला पति । आर्य नारियो के लिए उत्कट प्रेम 
व मृत्युजय पति पाने का एकमात्र साधत “तपस्या” है । 
तपस्या के लिए उपयुक्त स्थान तपोवन है । कोलाहलपूर्ण नगर के अशान्त 

वातावएण में, नागरिक जीवन के रात्रिदिव संघर्ष मे तपस्या की साधना किसी भी प्रकार से 
नहीं हो सकती है । उसके लिए तो जनकोलाहल से दूर शान्त और रमणीय स्थान में 
विवास करना चाहिए जहाँ चित्त स्वभाव से ही प्रपचो से हट कर आत्मचित्तन मे सलप्र हो 
सके । इसीलिए तपोवन भारतीय सस्कृति का जन्मस्थान है । तपोदन की शान्त और सुन्दर, 
उपादेय तथा कमनीय शान्तिमय तथा सौन्दर्यमय गोद मे लालिता ठथा पालिता हमारी 
अम्क्ृति स्वार्थ तथ्ना प्रग़ा्र्ध के स्वज्जीबत तथा परज़ीवत के स्ापजस्य को सर्वतोभादेत 
पोषिका है । हमारों सस्कृति के विकाप्त मे नगर का महत्त्व बहुत स्वल्प रहा है । जो नगर 
अशान्ति के निकेतन हैं कलह के कारागार हैं विद्रोह के विराट भवन हैं, उनमे पाश्चात्य 
सभ्यता पनपी और इसीलिए मानव समाज कौ वह भूयसी हानिकारिणी सिद्ध हुई । 
पश्चिमी समाज मे उन कोमल वृत्तियो का विकास कहा, जो एक मनुष्य को पीड़ा 
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देखकर दूसरे के हृदय में स्वत सहानुभूति उत्पन्न करतो है । जीवन की वह उदात्तता 
कहाँ जो अपने जोबन को सकट में झोक कर दूसरे के प्राणा को बचाने के लिए हमें 
बाध्य करती है । ये नागरिक सस्कृति के विषय दुष्परिणाम हैं । परन्तु तपोवन को सेविका 
भारतीय सस्कृति मे इन दोषो का प्रादुर्भाव कभी नहीं हुआ । नन्दिनी के घरदान से सूर्यवश 
मैं पराक्रमो राजा रघु का जन्म तपोवन में होता है, यह घटना अपना आध्यात्मिक मूल्य 
रखती है । इस प्रकार भारतोय सस्कृति के मूल मे तकार से आरम्भ होने वाले त्याग 
तपस्या तपोबन ये तीन तत्त्व क्रियाशील हैं 


(१3 ) अहिंसा की भावना-भारतीय सस्कृति अपने व्यवहार में अहिसक रही 
है । यहा प्रारम्भ से ही अहिसा कौ भावना को बडा महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त हुआ है । 
“अहिंसा परमो धर्म "' हमरे सभी शास्त्रों का सिद्धान्त है । इसो अहिसा के पालन से बुद्ध 
कौ गणना दशावतारो के मध्य होती है तथा भगवान्‌ महावीर को सभी मानवो ने आदर 
स्नैह और सम्मान प्रदान किया है । आचार्य मनु ने धर्म के दस लक्षण गिनाते समय अहिसा 
को सर्व-प्रथम स्थान दिया है- 

"अहिंसा सत्यमस्तेय शौचमिन्द्रियनिग्रह । 
धीर्विच्या सत्यमक्रोधो दशक धर्मलक्षणम्‌ ॥" 

अहिसा का तात्पर्य यह है कि किसो भी विरपराध प्राणी को हिसा नहीं होनी 
चाहिए । अहिंसा का पालन मन वाणी तथा कर्म से किया जाना चाहिए । इस प्रकार किसी 
भी प्राणी के विषय में दुर्भावगा या कठोर वचन बोलना भी हिसा मे ही गिना जायेगा । दैवी 
और आसुगी सम्पत्ति को विवेचना करते हुए श्रोकृष्ण ने भगवदगीता मे अहिसा को गणना 
दैवी सपत्‌ मे की है, जिसमें ये आते हैं- 

+' अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्याग शान्तिरपैशुनम्‌ ! 
दबा भूतेष्वलोलुप्य मार्दव हो रचापलम्‌ ॥" (6 2 ) 

किन्तु अहिंसा का आशय कायरता से नहीं है । यह तो आत्मा का एक ऐसा गुण 
है जिससे मानव जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे विजय प्राप्त करता है । अपने परिमित क्षेत्र में ही 
अहिसा का पालन करना धर्म है । जब अहिसा धार्मिक क्षेत्र का अतिक्रमण करके राजनीति 
था व्यवहर में आती है तो वहा अहिंसा का पालन करना हिसा को श्रेणी मे आ जाता है | 
हमारे धर्मशास्त्र मैं राजनीति के क्षेत्र मे ““शठे शाद्यम्‌ समाचरेत्‌' अर्थात्‌ दुष्ट के प्रति 
दुष्टता की नोति अपनानी चाहिए का उपदेश दिया गया है । राजनीति निषुण कौटिल्य का 
भी कथन है कि ““कांदे से काया निकालना चाहिए । मनुस्यृति मे भा स्पष्ट रूप से 
प्रतिपादित किया गया है कि जो व्यक्ति आततायी अर्थात्‌ भवकर अपराध करने चाला है, 
उसे बिना विचारे ही मार डालना चाहिए भले हो वह ब्राह्मण हो बालक हो वृद्ध हो 
गुई हो या बुद्धिमान हो- 

“'गुरु वा बाल वृद्ध वा ब्राह्मण वा विपश्चितम्‌ । 
आततायिनमायात्त हन्यादेवाविचारयन्‌ ॥"! 
श्रीकृष्ण ने भी महाभारत में अपना गाण्डीव धनुष छोड देने वाले अर्जुन को अपने 


शब्ुओ को मारने का उपदेश दिया था । क्षत्रियो का यहो धर्म है कि वे शत्रुओं का विनाश 
९ | इसी कारण श्रीकृष्ण ने कहा कि- 
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“हो वा प्राप्यप्ति स्वर्य, जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ । 

तस्मादुत्तिष्ठ कौन्तेय, युद्धाय कृतनिश्चय ॥ 

सुखदु खे समे कृत्वा, लाभालाभौ जयाजयौ । 

ततो युद्धाय युज्यस्व गैद पापमवाप्यसि ।” (गीता 2 37-38 ) 


इतना होने पर भो अहिंसा हमारे लिए स्पृहणीय रही है । हमारी सस्कृति का 
मूल मन्त्र रहा है-''किसो को हम दु ख व दे और न हम किसी के द्वारा दु खित हो तथा 
न किसी से शबुत्ता रखें ।'' यदि भारत ने कभी शस्त्र उठाया है तो आत्मरक्षा क लिए। आज 
के विश्व की आक्रमणकारी मनोवृत्ति के रूप मे भारत ने कभी सोचा हो नहीं । भारतीयों 
ने वीरता, बलिदान तथा हँसते-हँसते प्राणो पर खेल जाने के अनेक उदाहरण दिए किन्तु 
वे केवल आत्मरक्षा के लिए थे और उस स्थिति में उन्होंने जिन्दगी को खेल समझा एव 
प्रचभौतिक शरीर को मिट्टी । विश्व के अन्य भागो मे यदि भारतीय सस्कृतति का प्रप्तार 
हुआ तो प्रेम शान्ति व हृदय-परिवर्तन द्वारा न कि तलवार को नोक पर या धन के लोभ 
से। 

(44 ) ज्ञान-विज्ञान का विकास- हमारे देश में अति प्राचोनकाल से ही ज्ञान- 
विज्ञान के प्रति रुचि रही है । साहित्य समाज का दर्पण तो होता ही है साथ ही साथ वह 
सस्कृति का प्रधान वाहक भी होता है । सस्कृति की आत्मा साहित्य के भीतर से अपनो 
मधुर झाँकी सदा दिखलाया करतो है । सास्कृतिक आचार दा विधार के बिपुल प्रचाएक 
तथा प्रसारक होने के हेतु सस्कृति के सन्देश को जनता के हृदय तक पहुचाने के कारण 
साहित्य सस्कृति का वाहक होता है । महर्षि वाल्मीकि तथा व्यास कालिदास तथा 
भवभूति बाण तथा दण्डी प्ाठकी को हृदपकलो को विकसित करने वाले मद्रेरम काव्यो 
कौ रचना के कारण जितने मान्य हैं, उतने ही थे भारतीय सस्कृति के विशुद्ध रूप मे चित्रण 
करने के कारण भी आदरणीय हैं । हमारी सस्कृति का निखग रूप हमे सस्कृत भाषा मे 
निबद्ध साहित्य में दृष्टिगोचर होठा है । बृहतर भारत में भारतीय सस्कृति का प्रचार 
तलवार से न होकर कलम के सहारे हुआ । हमारे यहा ज्ञान-विज्ञान का प्रत्येक क्षेत्र मे 
अन्वेषण विवेचन ठथा प्रयोग चलता ही रहा है । आरयों ने ही सम्तार मे सर्वप्रथम उच्चारण 
भाषा तथा ध्याकरण शास्त्र के विषयो का ज्ञात प्राप्त किया था । विभिन्न विज्ञानो को उन्होंने 
सूत्र शैलो में व्यवस्थित ढा से बाधा । दर्शन, आयुर्वेद, राजतीति छन्द, ज्योतिष आदि सभी 
ज्ञान-विज्ञान के विषयों पर उन्होंने स्पष्ट दथा निश्रान्त ग्रन्थ लिखे । 

(१5 ) आशाबादिता व अवतारबाद- भारतीय सस्कृति मे यह सुदृढ मान्यता 
प्राप्त सिद्धान्त है कि धर्म की रक्षा करने के लिए तथा अधर्म के विनाश के लिए, भक्तों के 
जआाण तथा दुष्टों के दलन के लिए सच्दिदानन्द, परम दयालु भगवान्‌ इस भूतल पर अवतार 
लिया करते हैं । अवतार का अर्थ है अवतरण अर्थात्‌ ऊपर से नीचे को उतरना । भगवान्‌ 
सर्व शक्ति सम्पन्न हैं । वे सर्वव्यापक हैं तथा यह जगत्‌ उनका एक पाद है । इसके ऊपर 
उनका त्रिपाद विराजता है । जब जगत्‌ बैषम्य से विचलित हो उठता है जब प्रजाओ को 
'एक सूत्र में रखने वाला धर्म क्षुब्य हो उठता है, तब ससार में सामंजस्य उत्पन्न करने के 
लिए भगवान इस भूतल पर साकार रूप में अवतीर्ण होते हैं । बे साकार भो हैं और 
निराकार भी । साकार रूप मे उत्पन्न होने से न तो उनकी किसी शक्ति का क्षय होता है 
और न उनके पूर्णत्व में किसी प्रकार का छस होता है । अन्य धर्म व सस्कृति वाले भी 
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किसी न किसी रूप में इस सिद्धान्त को मानते हैं, परन्तु वैदिक धर्म का तो यह सर्वस्व हो 
ठहृत । जब आपात श्रीकृष्ण ने अपने मुख से इस रहस्य का उद्घाटद किया है कि साधुओं 
की रक्षा के लिए और दुष्यें के दलन के लिए मैं प्रत्येक युग में अववार लेता हूँ, ठब कौर 
सचेठा इस तथ्य में विश्वास नहीं करेगा 2 गौठा में भगवान्‌ को यह प्रतिज्ञा है कि- 


“*परिशणाय सापूनता विनाशाय च दुष्कृताम्‌। 
धर्मसस्थापनार्थाव सभवामि युगे युगे ॥" 

(6 ) पुनर्जन्म व मुक्ति- भारतीयों का दृढ विश्वास है कि वर्तमान जीवन हो 
हमाय प्रधम और अन्तिम जौवन नहीं है ! जीवन-मरण को अगादि और अनन्त खृखला में 
वर्तमान जीवन एक साधारण कडो है । हमारी सस्कृति में यह मान्यता है कि मनुष्य अपने 
कर्मों के अनुसार विषित्र योनियों में जन्‍म लेता है और वर्तमान का अन्त हो जाने पर वह 
पुनर्जन्म ग्रहण करता है । गौता में श्रीकृष्ण ने इस सिद्धान्त को समझावे हुए स्पष्ट ही लिखा 
है कि जो मनुष्य पैदा हुमा है, उसको मृत्यु निश्चित है और जा मर चुका है उसका जन्प 
लेबा भी आवश्यक तथा ध्रुव सत्य है “जातस्य हि धुदो मृत्यु , छुव जन्म मृतस्य च |" 
इस विषय में जन्मान्तरवाद को सिद्ध करने के लिए शास्त्रोय प्रमाण के साध युक्ति प्रमाण 
ठा प्रत्यक्ष प्रमाण का अत्यधिक सामजस्य है । यह सिद्धान्त कर्मवाद के सिद्धान्त का 
भोषक तथा सहायक है । भारतीय शास्त्रों की मान्यता है कि पुण्यात्मा लोग पुण्य के फल 
से स्वर्ग लोक में जन्म लेकर देवताओं समान भोग भोगते हैं और विश्ल स्वर्य लोक का 
औग करके पुष्य क्षीण होने पर वे मृत्यु लोक में आ जे हैं ।इस प्रकार वासना रखने वाले 
व्यक्तियों का आवागमन होता रहता है । ऐसे लाग आज भी देखे जणते हैं, जो अपने पूर्वजनम 
के वृचनन्त को पूर्ण रूप से स्मरण रखते हैं और इन्हें “जातिस्मर'" कहते हैं । 

भारतीय सस्कृठि में मुक्ति हो परम पुरुदार्ध है ! दु खा की अत्यन्त निवृत्ति हो 
मोश्च है । अत्यन्त का अर्थ है हमेश के लिए अर्थात्‌ एक बार निवृत्ति हो जाने के बाद फिर 
उसकी आवृत्ति नहीं होती । आवागमन का यह चक्र समाप्त हो जाता है । मुक्ति का यह 
सिद्धान्त हमारी सस्कृति को अन्य सस्कृतियों से स्पष्ट हो अलग कर रहा है । अन्यत 
जीवन का परम पुरषार्थ स्वर्ग प्रषप्ति है, जो परम सुख का निधान है । उनकी यह कल्पना है 
कि इस जीवन में उस धर्म के यथावत्‌ पालन करने से मनुष्य मरण के उपरान्त परलोक में 
सौख्य के अक्षय भण्डार को प्रष् कर लेता है ! किन्तु हमारो मान्यता के अनुसार स्वर्ग का 
भी कभो न कभी क्षय होता ही है। स्वर्ग केवल सौख्य को अचिर स्थायिनी अवस्था मात्र 
है।इस ससार के प्रपच से दूर होने के लिए मोक्ष परम आवश्यक वस्तु है | बैदिक धर्म 
केवल एक ही साधन मार्ग का उपदेश नहीं करता । परन्तु साधकों को क्षमता, योग्यता 
अपृत्ति तथा स्वभ'व के अनुसार वह ज्ञान, कर्म एव उपासना का उपदेश देता है | यह 

भारदीय सस्कृति के विश्वजनीनता का प्रधान परिदायक है हमारे सभी शास्त्रों ने भी इसी 
तथ्य का समर्थन किया है ! मनुष्य की मानसिक प्रवृत्ति के अनुसार उपासना की विधान 
१ हमारी सस्कृति को विशिष्टदा है । वह सबके लिए एक ही भार्ग का उपदेश नहीं 
पे 
भारतीय संस्कृति को ८8478 मर 
““धपठीय सस्कृति में मानवोय चेठना को सर्वोच्च गति के 
भरठीय सस्कृति की विशेषता मानवटावाद है । हमारे यहा *स्व* से के दा होते है। 
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की बात अनेक रूपो में दोहराई गईं है । हमारी सस्‍्कृति अनेक रूपो में बहुत क्रास्तिकारी 
है । विज्ञान जो बात अब कह रहा है. भारतीय सस्कृति मे बहुत पहले से वे चीजें समाहित 
हैं । हमारी सस्कृति में विश्व को अभिव्यक्ति माना है । कोई इसका कर्ता नहीँ । विज्ञान मे 
अब यह बात सामने आईं है कि सम्पूर्ण जड जगत्‌ ऊर्जा है | विश्व को इस रूप में 
प्राचौनकाल से भारतीय मनीषियो ने अभिव्यक्त किया । इसके साथ ही अह ब्रह्माध्मि 
भारतीय सस्कृति के इस बेजोड और क्रान्तिकारी विचार को आत्मसात्‌ कर यहा मनुष्य 
को जो भौरव दिया है यह किसी और सस्कृति में मनुष्य को नहीं मिला । यहा ऐसा 
कहने पर किसी को सजा नहीं मिली जब कि अनहलक कहने पर मसूर को मूली पर 
चढ़ाया गया था। ( महादेवी वर्मा) 
भारतीय संस्कृति आकाश को भाँति विशाल और सागर की भाति अपार है । 
यह ज्ञान से अधिक पवित्र किसी को नहीं मानती । वैदिक ऋषियों को बाबावाक्य 
प्रमाणम्‌ में बहुत चिढ थी । यूरोप में नये विचार देने वालों की होलो जला दो गईं यहा 
प्रत्येक व्यक्ति के प्रामाणिक मत का मान किया एया । ( साने गुरुजी ) 
भारतीय सस्कृति के सिद्धान्त सकल मानव जाति के कल्याणार्थ हैं । ये देश 
काल आदि से अबाधित हैं । यह संस्कृति विश्वव्यापी है । कुछ अग्निहोत्री ब्राह्मण जाकर 
ईरान में बस गए तथा वहा उन्होंने सस्कृति का सूर्योदय किया । इसी प्रकार से यहूदी 
इस्लाम ईसाई आदि मतो ने प्रेरणा प्राप्त को । भारत के क्षत्रिय प्राचीन बेबीलोनिया सीरिया 
मिल्न आदि पहुँचे तथा वहाँ के लोगो को अपनी सस्कृति का पाठ पढाया । प्राचीन यूनाव व 
रोम में भारतीय आय॑ पहले से ही बस गए थे । इसी सस्कृति ने बौद्ध धर्म के रूप में 
एशिया तिब्बत मगोलिया चीन कोरिया जापान आदि को जीवन प्रदात किया | थे ही 
ब्राह्मण जावा सुमात्रा बोर्निया घाली आदि द्वीपो मे गये । हमारो सस्कृति सामाजिक है 
क्योंकि इसमे निषाद द्रविड़ आर्य शक कुषाण हूण पठान तुर्क मगोल व यूरोपीय 
जातियो का योगदान है | वह अन्तव्यांपी है सभी मे जैसे प्राण हैं | यहाँ के सरल व बिनीत 
आस्तिक भाव अत्यन्त विख्यात रहे हैं । भारतीय विचारों भे पचभूतो से निष्पन्न शरीर के 
अन्तर्गत एक आत्मा की सत्ता को स्वीकार किया गया है । यह आमा जो अजर अमर है 
जब एक शरीर को त्याग कर दूसरे शरीर को ग्रहण करती है तो इसे ही पुनर्जन्म का 
सिद्धान्त कहते हैं । जिस प्रकार भोजन वस्त्र आदि द्वारा शरीर के प्रति हमारे अनेक कर्तव्य 
हैं उप्ती प्रकार आत्मा के प्रति भी हमारे कुछ कर्तव्य हैं । आत्मा के प्रति कर्त॑व्यो को 
भारतीय सस्कृतति में प्रमुख स्थान हैं ॥ उन आचर॒णो को जिनसे आत्मा उन्नत होती है धर्म 
कहा गया है । धर्म का अर्थ है जो उन्नति की ओर ले जाये और इस उन्नति से आशय 
आत्मा की उच्चात से है । धर्म से अर्थ और काप की मिद्धि होती है तथा उसी से 
अन्ततोगत्वा मोक्ष भी प्राप्त होता है । दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है कि भारतीय सस्कृति 
मूलत अध्यात्मप्रवण है ! 
भारतीय सस्कृति मानव के मानस मे सत्सस्कारों द्वाथ विकास की भूमिका तैयार 
करती है गैसे कि कृश्कि्म में भूमि का सशोधन तदुपरान्त बौजवपन किया जाता है और 
सिचन तिरयन आदि द्वारा आवश्यक सस्कारो का सस्पर्श देकर भूमि को सस्य साम्पन्न 
बनाया जाता है । जिस मानव का मन जितना ही अधिक विकार रहित तथा विद्युद्ध है 
उतना अधिक वह सस्कृत कहा जाता है । विशुद्धि निर्मलता परिष्कृति एक मानव से चल 
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'कर जैसे समाज तथा जाति को सम्पत्ति बनदी है, उसो प्रकार वह विश्व भर की धाती बन 
सकठी है । सस्कृति के इस व्यापक रूप को वेद ““विश्ववारा सस्कृति”” का नाम देता है। 
यजुर्वेद के सप्तम अध्याय के चौदहवें मन्त्र मे “सा प्रथमा सस्कृति विश्ववारा' जा पद 
आता है, विश्वभर के लिए वरणीय सस्कृति को प्रथम या सर्वप्रमुख कहता है । सभ्यत। 
देश विशेष के अनुसार अपने रूप मे दूसरी सभ्यताओ से पृथक्‌ हो सकती है, परनु 
सस्कृति तो विश्वभर कौ एक ही होगी । सभी मानवों का आत्तरिक विकास एक हो 
पद्धति से होता है । इस विकास के मूल मे अविच्छिन्न सुवी्य कौ प्रतिष्ठा है । कामुक 
व्यक्ति बाहर से सभ्य होने का ढोग भले ही कर ले, पर वह अन्तर स सस्कृत नहीं हे 
सकता। * 
हमारी सस्कृति व्यक्ति कुल, ममाज जाति तथा विश्वभर के समक्ष आदर्शों की 
प्रतिष्ठा करी है । ये आदर्श परम्परा में परिपालित तथा पोषित हो कर अनेक पीढिया तक 
चलते रहते हैं और आगे आने वाली सन्तति को प्रेरणा देते रहते है । भाएतीय सस्कृति 
बस्तुत मानवता का मेरुदण्ड है । वह शिष्टता सौजन्य तथा शील की आधारशिला ह । 
इसके तत्त्व गुण गरिमा में स्थायी मूल्यवान्‌ है । इसको भावना विशद्‌ है, उद्देश्य प्राजल तथा 
मनोवृत्ति निर्मल एवं जनहित साधिका है । इसकी जीवनचर्था अहिसामयो और सत्य के 
लिये लालायित है । यह हमें कल्याण की ओर अग्रसर करतो है । इसके विचार ठथा 
आचरण में एकता हे एवं कथनी व करनी में वैषम्य नहीं है । इसी कारण यह सर्वजनग्राह्म 
है | भारतीय सुसस्कृत व्यक्ति सहिष्णु है । उसको उदारता मे काले गारे पीले नाटे श्वेत 
लम्बे स्त्री-पुरुष सभी समा जाते हैं । बह सबको आत्म-सदृश मान कर स्वंय निर्भय हो 
जाता है और प्राणिमात्र को निर्भयता का दान मुक्तहस्त से देता है । उसकी विद्या विवाद के 
लिए नहीं अपितु ज्ञान के लिए है । उसकी शक्ति च बल-पौरष परपीडन में नहीं प्रत्युठ 
पररक्षण मे प्रयुक्त होता है । उसका धन मंद और अहकार के लिए नहीं, दौनजनब्राण के 
लिए काम आता है । उसका श्रम दूसरो को श्रान्त करने के लिए नहीं विश्राम देने के लिए 
होता है ! 
अन्य देशो की सस्कृतियो से तुलना- 

“ससार की सस्कृतिया में भारतवर्ष की सस्कृति अपनी विशिष्टता तथा महत्ता 
के लिए सबसे विख्यात तथा “'गुरुठम”' है । जहाँ ग्रीस, रोम मिल आदि देशा की 
सस्कृतियाँ विकराल काल के विशाल गाल मे सर्वदा के लिए विलान हो गईं वहाँ हमारी 
सस्कृति अपनी विजय वैजयन्ती फहरातो हुईं विश्व के मानवो पर अपनी प्रभुता जमाती 
हुईं अपनी जीवन्त सत्ता के लिए सबको चुनौती देती हुईं मैदान में डटो खडो है । आग मे 
तपाए गए सोने को कान्ति के समान विपत्तियो की ज्वाला के बीच से हमारी सस्वृतति खरी 
तथा चमकती हुईं निकली है, इसका उज्चल प्रमाण भारतवर्ष का दीर्घकालीन इतिहास 
डके की चोट दे रहा है ।'” (बलदेव उपाध्याय ) 

किसी भी जाति यथा राष्ट्‌ को सस्कृति का मापक उसका आध्यात्मिक चिन्तन 
क्षण है ४ णिफ्ा जाएि के आष्यानिप्त' फ्विए त्था' समाक्षण (जितने हीं आधिक तथा गहरे 
होते है वह जाति सस्कृति तथा सभ्यता के इतिहास मे उतना ही अधिक महत्वपूर्ण स्थान 
रखती है । सस्कृति का प्रथम प्रभात किस देश के गणन म सबसे पहले उदित हुआ इस 
प्रश्न की मोमासा करते समय पश्चिमी विद्वान्‌ मिस्ट देश का नाम बड़े आदर तथा गौरव के 
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साथ लेते है । परन्तु मिस्र के दार्शनिक तथा साहित्यिक चिन्तनो पर विचार करने से हमे 
मौनावलम्बन ही करना पडता है | भौतिकवाद का अनुरागी राष्ट्र अध्यात्म चित्तन का प्रेमी 
कभोौ नहों हो सकठा । मिस्र को सभ्यता भौतिकता मे सनो थो । भौतिक सुख को प्राप्ति 
ही उस देश के एजाओ का परम लक्ष्य थी । फलत रम्य तथा सुन्दर प्रासादों का रचयिता 
शिल्पी ही मिश्री सभ्यता मे परम सम्मान का भाजन था । मनोरम कविता लिख कर हृदय 
की कली खिलाने वाले कवि को वहाँ पूछ नहीं थो और उन्नत रत्त्वज्ञान के अभ्यासी 
दार्शनिक फी भो वहाँ प्रतिष्ठा नहीं थी । परिणामस्वरूप अध्यात्म-चिन्तन के अभाव में 
मिस्र देश की सस्कृति को हम सम्मान को दृष्टि से नहीं देख सकते | “*कवि"” को आदर 
देने बाली जाति ही सस्कृति की कसौटी पर खरी उतरी है । पश्चिमी जगत्‌ भे प्राचीन 
थूनावी तथा पूर्वी ससार मे चीनी तथा भारतीय जाति ही कवि का गौरव समझती है और 
उसे सम्मान प्रदान करने मे सदा अग्रसर रहती है । इसीलिए इन जातियो का प्रभाव संस्कृति 
के प्रसार में बहुठ अधिक रहा है । 

भारत कौ सस्कृति मे क्रान्तदर्शो कवि का आदर सदा से हुआ है । प्राचीन यूनान 
मे भी अध्यात्म विद्या के अनुरागी व्यक्तियों कौ कमी न थी । दार्शनिक भी कम न थे । 
परन्तु समग्र यूरोप के अध्यात्म शिक्षण के विषय में गुरुस्थानीय यूनान कौ काली करतूतें 
देख कर हम भारत्रीयो के हृदय मे विस्मय ठथा विषाद की भावना उठ खडो होती हैं + 
यूनानी लोगा ने ही मिल कर अपने देश के सबसे बडे दाशंनिक सुकरात को विष देकर 
मार डाला था और दूसरे बडे दा्शनिक अफलातून ( प्लेटो ) को उनके ही एक भक्त 
शिष्य ने सारे बाजार मे गुलाम बनाकर बेच डाला था । पश्चिमी जगत्‌ की मूर्धन्य जाति का 
यह दुराचरण दार्शनिको को इतनी अवहेलना किसे आश्चर्य में नहीं डालती । परन्तु भारत 
तथा भारतीय सहकृति से अनुप्राणित समग्र पूर्वी देशो मे दार्शनिको का बोल बाला था । 
सनाज के थे अग्रणी थे राष्ट्र के वे निर्माता थे । समाज को परम कल्थाण को ओर ले जाने 
बाले वे महवीय नेता थे । मनु के अनुसार 

सेनापत्य च राज्य च दण्डनेतृत्वमेव भे | 
सर्वलोकाधिपत्य च वेदशास्प्रविदर्दति ॥" ( 2 00 ) 

अर्थात्‌ बेदशास्त्र का ज्ञाता सेना के सचालन तथा राज्य पर शासन करते के योग्य 
है । दण्ड विधान तथा सब लोगो का आधिपत्य करने का अधिकारी वही है । प्लेरो भी 
मनु के इस कथन से प्रभावित हुए थे । उन्होंने आदर्श राष्ट्र के संचालन का भार दार्शनिक 
के ऊपर ही रखा था । यद्यपि रिपब्लिक मे इन्होंने बडी युक्तियो से इस मत का समर्थन 
किया पर वे हवाई महल ही बनाते रहे । उनका स्वप्न कभी कार्य रूप मे परिणत न हो 
सका । वह मृग मरीचिका के बढ कर सिद्ध न हो पाया । परन्तु भारत मे राज्य का सूत्र 
अध्यालवेत्ता व्यक्तियो के हाथो मे रहा करता था । चाहे राजा दिलोप हो या दशरथ या 
चन्द्रगुप्त मौर्य ये प्राय परामर्श के लिए मुनि वशिष्ठ अथवा विश्वामित्र या आचार्य चाणक्य 
के समीप जाते थे । यही नहीं जब कभी ये सात्विक प्रकृति के ऋषि मुनि (जिन्हे 
पाश्चात्य विद्वान्‌ व्यग्य मे “भिक्षुक'” कहते है) इन महाराजाओ अथवा सप्राटो के 
राजदरबार में आते थे शो ये भक्रव्तों सम्रादु अपना सिहासन छोड कर इन विद्ठानो के 
सम्पुख ततमस्तक होते थे तथा इनका बहुत अधिक आदर सम्मान करते थे | आज भौतिक 
सम्पन्नता की चकाचोंध वाले इन पाश्चात्यो को अत्यन्त कौतूहल होता है कि भारत में 
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ऐश्वर्यशाली राजा-महाराजा वन में रहने वाले इन “'नग्नप्राय'” ऋषियों को इतना सत्कार 
क्यो देते थे ? 

“इस धराधाम पर अनेक सस्कृतियों ने अपना-अपना अभिनय किया, किसी ने 
कला को महत्त्व दिया, किसी ने शक्ति को, किसी ने सौन्दर्य को, तो किसी ने चिस्तत 
को । किन्तु एकागिता की प्रवृत्ति के कारण वे उत्पन्न होकर विनष्ट हो गईं और उनका 
क्षणिक दर्शन इतिहास मे अपनो स्मृतिमात्र छोड गया । जिस स्पार्टा ने बल का प्रदर्शन 
किया, जिस एथेन्स ने कला को जीवन का आदर्श समझा, जिस रोम ने विधान एव 
व्यवस्था का प्रकाश किया, उनकी वह विशिष्टठा काल के गाल मे समा गई | जीवन्त रूप 
में आज उनके कहीं दर्शन नहीं होते । पर भारत के सहयोग ने सामजस्य ने और सहिष्णुता 
के भाव ने हमारी सस्कृति को विनष्ट होने से बचा लिया !”” (डॉ मुशीराम ) 

भारतीय सस्कृति के आध्यात्मिक दृष्टिकोण ने हमारे समग्र वैयक्तिक एवं 
सामूहिक जीवन क्रम पर प्रभाव डाला है । हम जो कुछ करते हैं, उसमें परतोक की बात 
किसी न किसी रूप मे आ ही जाती है । आलोचकों ये हमे जो ''दाशनिक जाति" को संज्ञा 
दी है, वह निराधार नहीं है । बाह्य क्षेत्र मे भी हमने खुल कर खेल खेले हैं, यह 
कामन्दक, शुक्र, भारद्वाज, चाणक्य आदि के प्रन्थो से सिद्ध है, पर इन खेलो को खेल कर 
भी हमने आत्मरति आत्मक्रीडन को ही प्रधावता दी है । परिधि में परिभ्रमण करते हुए भी 
हमने अपने केद्ध का परित्याग नहीं किया । हमारी सस्कृति का यही केन्द्र विन्‍्दु हमारा 
सर्वस्व है | विश्व को इसी दृष्टिकोण, सस्कृति के इसी केद्ध बिन्दु कौ आवश्यकता है । 
वादों के चाहे कितने रूप उठते और गिरते रहे तथा उन घर आश्रित चाहे जितना 
सस्कृतियों के रूप उत्पन्न होते और परिवर्तन हाते रहे, पर अन्त मे एक ही वाद समग्र 
समस्याआ का समाधान करेगा । यह वाद अध्यात्मवाद है । एक ही सस्कृति विश्व को 
शान्ति दे सकेगी और वह है आध्यात्मिक सस्कृति, अध्यात्म पर आधारित समाजवाद । 
रोटी पर टिका समाजवाद वर्ग सघर्ष को लेकर चला है । उसका मध्य भी वही रहा है 
और अन्त भी वही रहेगा । युद्ध और कलह, तनाव और संघर्ष समाज मे विभोभ फैलाते 
हैं, उनके द्वारा शान्ति का प्रसार नहीं होता । शान्ति उपलब्ध करनी है, तो हमे अध्यात्म- 
बाद का आश्रय लेना ही पडेगा | हमारी भारतीय सस्कृति इस घराधाम पर इस पुनीत आदर्श 
की स्थापना के लिए जीवित है । 
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अध्याय 2 


भारतीय संस्कृति का विकास-क्रम्र : पूर्व 
वैदिककाल, वैदिककाल, बैदिकोत्तर- 


काल, मध्यकाल, आधुनिककाल 





भारतीय सस्कृति के विकास की रूपरेखा अत्यन्त दीर्घ एव महनीय है । इस 


सस्कृति का इतिहास इतना विस्तृत है कि उसे किसी सीमित परिधि में नहीं रखा जा 
सकता है । इसके विकास को भली भाति सपझने के लिए हमें धात्तीय सस्कृति को 
निल्लस्थ पाँच युग में बाँटता होगा 


(१) पूर्व वैदिककाल या प्रागैतिहासिक युग (तीन हजार इंस्वो पूर्व तक) 

(2) चैदिक काल (तोन हजार से एक हजार पाच सौ ईस्बौ पूर्व तक) 

(3) चैदिकोत्तर काल (एक हतार पाच सौ से पाल सौ ईस्वी पूर्व तक) 

(4) मध्यकाल (पाच सौ ईस्वी पूर्व से सतह ररौ पचास ईस्वी तक) 

(5) आधुनिक काल (सत्रह सौ पचास ईस्वी से आज तक) । 

इन पाँचों के अवान्तर भेद इस प्रकार हैं 

(१ ) प्रागैतिहासिक युग-(अ) प्राग्वैदिक था आगम युग (8 से 3 हजार ईस्वी 


पूर्व तक) (निग्नो तिषाद द्रविड सभ्यता) । 


तक) 


(ब) सिन्थु सभ्यता (3250 से 2750 ईंस्वा पूर्व तक) 
(2 ) बैदिक युग- (3000 से 500 इंस्‍्वी पूर्व तक) 
(3) उत्तर वैदिक युय-(अ) ब्राह्मणीय युग (500 से 000 इस्वी पूर्व 


(ब) औपनिषदिक युग (000 से 500 ईस्वी पूर्व तक) 
(4) मध्य युग- (अ) बौद्ध व जैन युग अथवा मगध मौर्य कुषाण काल 


(500 ईस्वी पूर्व से 00 ईंस्वो तक) 


(ब) पौराण्कि युग या गुप्त तथा हर्ष काल (00 ईंस्वी से 650 ईंस्वी तक) 
(सग वौपाणिफ रूड्िघाएपा का बुपा वा राजपूत काला (४५७ इस्वी से (/0ए 


इंस्वी तक) 


(द) हिन्दू-मुस्लिम सस्कृतियों का सम्पर्क (200 से 775। इंस्वी तक) 
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(5) आधुनिक युग-(अ) अग्रेजी युग या पारचात्य अस्कृति से सम्पर्क 
(757 से 947 ईस्‍्वी हक) 

(ब) स्वतन्त्र भारत का मानव सस्कृति की ओर (7947 से अद्यावधि तक) 

(१) पूर्व वैदिक काल 

आरत में मानव के आविर्भाव से वैदिक युग तक का समय पूर्व वैदिक युग 
कहलाता है । इसी को प्रामैतिहासिक काल भी कहते हैं ! इस युग को समोक्षा प्राकृतिक 
और मानवीय दोनों दृष्टियों से करना आवश्यक है । भारत का भौगोलिक रूप एक दिन मे 
नहीं बना । वह भूगर्भीय विकास या भू-रचना के हम्बे क्रम का परिणाम है । प्रारम्भ मे 
धृथ्वी सूर्य की तरह जतठी हुई चचल पिण्ड थी । उसमें न तो भारत आदि पृथक्‌ देश थे 
और न जीवन या जीवित रूप का ही कोई चिह था । भूगर्भ-शास्त्री पृथ्वी की आयु के चार 
प्रधान युग मानते हैं, जिसमें से हर एक जीवन-विकास के अनुसार कई छोटे भागा में बेर 
हुआ है। ये युग इस प्रकार हैं- 

(4) अजन्तुक-जब पृथ्वी पर किसी प्रकार का जीवन त था। 

(2) पुराजन्तुक-जब मेरदण्डहीत प्राणियों के रूप मे जीवन के चिह्न पहले 
पहले दिखाई पड़े | आसम्भ में स'मुद्रिक घास और सिवार, स्पज और लिब-लिंव मछली, 
बाद में मत्स्य, सरीसृप, पक्की एवं बडे-बड़े पेड और जगल, जिनसे घरती में कोयले और 
अगारा की पट्टियाँ बन गईं । 

(3 ) मध्य जन्तुक और, 

(4) नवीनजन्तुक-अधथांतू हाल ही में उत्पन्न जीवन, जिस युग मे विविध 
प्रकार के स्तनपायी जन्तु विकसित हुए । इनमें से मनुष्य भी सरव्धिद हुआ। 

जब पृध्वी का ऊपरी छिलका ठण्डा पडा और जम कर कड़ा हो गया, उस 
समय जीवन का विकास हुआ । भूकम्प, ज्वालामुखी उद्‌गार, हवा और पानी के परिवर्तेनो 
के कारण पृथ्वी अपने वर्तमान रूप को प्रात हुई और इसी तरह भारत को भी रचना खण्ड- 
खण्ड करके हुईं है । इस प्रकार भारत के ढाँचे के बनने के बाद यहाँ मानव की उत्पत्ति 
हुईं, जिसने इतिहास का सूब्रपात निया । देश में मातवोय अवतार के अतुकूल परिस्थितियों 
को बनाने वाले प्राकृतिक इतिहास का चक्र जब पूरा हो गया, तो उसके बहुत दिन पीछे 
मनुष्यों का इतिहास शुरू हुआ । 

ह प्रागैतिहासिक संस्कृति 

यह भारतीय सस्कृति का प्रभात काल था | इस युप पर प्रकाश डालने बाली 
कोई लिखित सामग्री या ग्रन्थ उपलब्ध नहीं हैं । इसके ज्ञान का एकमात्र साधन उस युग के 
मानव द्वारा छोडे गए औजार, हथियार या दूसरे प्रकार के अवशेष हैं तिनसे यह पल 
चलता है कि उसने शनै शत अपनी बुद्धि के प्रयोग से अनेक आविष्कार क्ए तथा स्वव 
'को सभ्यता और संस्कृति की ओर अग्रसर क्या । ऐतिहासिको ने इस समूचे युग के 
भाग किए हैं- 

(4) प्रथम भाग-यह निग्रो, निषाद व द्रविड सभ्यता का है, जिसका 
इंस्वी पूर्व 8000 से ईंस्‍्वी पूर्व 3000 तक का माना गया है । सभ्यता के इस लबसे ५० 
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युग को प्राचीन पाषाण या पूर्व प्रस्तर युग भो कहते हैं । यह ठो मानों इस भूमि पर मानव 
कौ प्रारम्भिक हलचल का समय था । इसके वाद नया पाषाण या नव प्रस्तर युग आया, 
जिसमे सुधरे हुए पत्थर के औजार बनाए गए । इस युग में मिट्टी के बतन भी बनाए जाने 
लगे । इसके बाद वाली विकास को अवस्थाएं शीघ्रठा से एव अलक्षित भेदा के साथ घटित 
हुईं जिनमें तात्र, कास्य और लोहे का प्रयोग मुख्य विशेषता थो । 

(2) द्वितीय भाग-यह सिन्धु घाटी सभ्यता का है । जिसका समय लगभग 
इस्वी पूर्व 3250 से 2750 ईस्यो पूर्व का स्वोकार किया जाता है । 
सिन्धु घाटी को सभ्यता- 

भारत को सर्वप्रथम उन्नत एव सगठित सभ्यता-सिन्धु घाटी की सभ्यता एक 
विशिष्ट वातावरण में मानव जोवन के सर्वांगपूर्ण समायोजन का प्रतिनिधित्व करतों है । 
यह सभ्यता काल कौ कसौटी पर खरी उतरी है और आधुनिक भारतीय सस्कृति के लिए 
आधार प्रस्तुत करती है । लिन्धु सभ्यता और सस्कृति केठल भरत को ही नहीं, वरन्‌ 
विश्व इतिहास की एक ऐसी कडोी है, जिसका जन्म सभ्यता के उषा काल में हुआ, वह 
अपने चरमोत्कर्ष काल तक जोवित रही और किसी समय दैविक लीला के प्रहमर-स्वरूप 
भूमिस्थ हो गई । इसके शेष बचे हुए खण्डहरों, अवशेषों और स्मारकों मे भरत को 
सस्कृति को पिछली सोमाओं को और भी पीछे खोँंच लिया ॥ “यह यह रोचक बात है 
कि हिन्दुस्तान की कहानों के इस उषा काल मे हम उसे (भारत को) एक नन्‍हें बच्चे के 
रूप मे नहीं देखते हैं, बल्कि इस समय भी वह अनेक प्रकार से सयाता हो चुका है । वह 
जीवन के साधनों से अनजान नहों है बल्कि उसने जीवन को कला में रहम-सहन के 
साधनों में काफ़ी उनति कर ली है और न केवल सुन्दर वस्तु को रचना की है, बल्कि 
आज की सभ्यता के उपयोगी और विशेष चिह्ो-अच्छे हम्मामों और मालिया को भो 
तैयार किया है +” ( पण्डित नेहरू )॥ 

नामकरणं-सन्‌ 856 इईंस्वी मे भारत कौ अग्रेज सरकार ने कग़ाचो से लाहौर 
के बीच रेलवे लाइन बिट्ठाने का कार्य ठेकेदारों को सौंपा । उन्होंने इंटो की आवश्यकता 
पड़ने पर सिन्यु नदो के तिकटवर्तों खण्डहरा को खोदना शुरू किया । किन्तु इसी बीच 
कुछ आश्चर्यनतक घटनाएँ घर्टो और श्रमिका ने इस स्थान को घूत-प्रेत से बाधित क्षेत्र 
समझ कर इसको सूचना दी । श्रमिकों कौ भावना तथा भय को ध्यान मे रखते हुए 
अधिकारिया ने यह अव्यवस्थित खुदाई बन्द कया दी । तत्पश्चातू सन्‌ 3922 ईस्वी में 
श्रीराखालदाम बनर्जी ने बौद्ध स्तूप के उत्खनन के सिलसिले में हडप्पा क्षेत्र में कार्य 
किया । यहाँ कुषाण काल का एक वौद्ध स्तूप था। यहाँ पर उल्हें प्रागैतिहासिक काल को 
कठिपय मुद्राएं मिलों । जिज्ञासावश बनर्जी महोदय ने स्तूप के पास स्थित दो टोलों को 
खुदवाया । वहा पर भू-गर्भ में पक्की नालियाँ ठथा कमरे मिले । उन्होंने पुगतत्व विभाग के 
पप॒ प्रस्ताव भेजा कि इस क्षेदर में किसा सभ्यता के भूमिगत होने का अनुमान है, अत यहाँ 
'डत्ललत कोला चाहिए ५ इस प्रस्थाक चो। जोकल८हप५ पिया गा ओर क्टापतार चरू चर्यें, उाक 
खुदाई होती रही । इस कार्य में सर जात मार्शल, अरेस्ट मैके, दयाराम साहती, काशीताथ 
दीक्षित, माधवस्तरूप वत्स एन छो मजूमदार, सर अरियल स्टोन तथा होलर महादय 
एबं अन्य अनेक सम्बद्ध कर्मदारियों ने बड़ी निष्ठा और लगन से कार्य किया, क्यांकि ये 
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उत्खनन समस्त सिन्धु घाटी के क्षेत्र मे किए गए थे अत विभिन्न स्थानों पर प्राप्त इप 
सभ्यता का सामूहिक नाम सिन्धु सभ्यता या सिन्धु घाटी सभ्यता है। 

विस्तार-पुरातत्त्व विभाग द्वारा जिन स्थानों पर उत्खनन कार्य सम्पन्न कराया गया 
तथा जहाँ से इस सभ्यता के अवशेष व प्रमाण प्राप्त हुए हैं वे इस प्रकार हैं 

(१ ) मोहनजोदड़ो-यह सिन्‍्ध के लरकाना जिले मे करायो से लगभग 500 
किलोमीटर उत्तर की ओर स्थित है । यह स्िन्ध तथा नर नहर के मध्य है । यह सिन्धी 
शब्द मोया-जो-दडो से बना है जिसका शाब्दिक अर्थ है मुर्दों का टौला ।यह 
'लरकाना जिले के एक मैदान में एक ऊँचे टोले का स्थानीय नाम है । इसके आस पास को 
भूमि उपजाऊ है और अब भो इसे सिन्‍्ध का बाग या नखलिस्तान कहा जाता है । प्रमाषों 
के आधार पर कहा जाता है कि लगभग 5 हजार वष्ष॑ पूर्व यहों पर एक नगर था जिसका 
सात बार निर्माण तथा विनाश हुआ । अब तक इस क्षेत्र कौ सातों तहो का उत्खनन हो चुका 
है । फिर भी हीलर आदि कुछ विद्वानों का विश्वास है कि इसके मीचे भी सभ्यता के 
अवशेष दबे पडे हैं । यह स्थान आधुनिक डोगरी रेलवे स्टेशन से लगभग 0 किलोमीटर 
तथा सिन्धु से लगभग 5 किलोमीटर की दूरी पर स्थित है । 

(2) हड़प्पा-सिन्घु सभ्यता का यह केन्द्र पश्चिम पजाब (पाकिस्तान) में 
मोटगुमरी जिले में लाहोर तथा मुलतान के गीच मे विद्यमान है । हडप्पा तथा मोहनजोदड़ो 
मे लगभग 600 किलोमीटर कौ दूरी है किन्तु इन दोनो स्थानों पर प्राप्त होने बाली 
बस्तुओं को यदि मिला दिया जाये तो यह भेद करना असम्भव होगा कि इनमें से कौन सी 
वस्तु कहाँ को है । 

(3 ) अन्य केन्द्र-मोदनजोदडो से लगभग १50 किलोमीटर दक्षिण पश्चिम 
तथा जमाल किरियो से एक किलोमीटर उत्तर पश्चिम कौ ओर एक दूसरे से सम्बद्ध तीन 
टीले हैं जो चन्दुदड़ो के माम से प्रसिद्ध हैं. यहाँ 93। ईस्वी मे उत्खनन हाण 
मोहनजोदड़ो से मिलती जुलती सामग्री मिली है । बलूचिस्तान के कलात राज्य में स्थित 
नाल प्रदेश अब पाकिस्तान में है | यहाँ पर भी सिन्यु सभ्यटा के अवशेष प्राप्त हुए हैं । इसी 
प्रकार झुकरदड़ो तथा काहूदड़ो पजाब में स्थित हैं । इनके अलावा लोहूमनोदड़ो सोपृह 
रणपुर लोथल दरबारकोट घुण्डई मेही अपते पेरियानों कुल्लों सुरुरडट३ आदि ' 
स्थानों से भी तत्सम्बन्धित सामग्री की प्राप्ति हुई । 

सिन्‍्धु सभ्यता के अवशेष पूर्व में रोपड (पजाब) से लेकर राबी नदी % चास 

हडप्पा तक फिर बौकालेर को मरुभूमि मे फैले काठे को पार करते हुए सिन्धु नदी के 
जद पर मोहनजोदडो तक तथा यहाँ से लेकर सौराष्ट्र प्रदेश मे स्थित लोथल तथा रगपुर 
तक प्राप्त हुए हैं । नमंदा के उस पार भगतराव में भी ऐसे अवशेषो की प्राप्ति हुईं है जो 
सित्थु सभ्यता का स्टार चहाँ तक प्रमाणित करते हैं । वर्तमान समय मे राजस्थान में 
उदयपुर के निकट आहड नामक स्थान पर तथा उसके निकटवदों प्रदेश में भी सिन्धु 
सभ्यता के अवशेषों का खोज कार्य चल रहा है । इस आधार पर कहा जा सकता है दिः इस 
"सभ्यता का शेत्र जि विस्तृत 'दा तथा इसका देश्गत विस्तार विश्व की उन प्राचोनतम 
सभ्यताओ से कहीं अधिक था जो मिस्र में नील नदी के “ट पर और तिग्रा व इफ्रातू 
नामक घाटियो के उपकण्ठ प्रदेशों में फैली थीं । 
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सिन्थु सभ्यता का समय-डॉ राजबलो पाड़े के अतुसार इस सभ्यता का समय 
चार हजार वर्ष ईस्थी पूर्व है । उनके शब्दों मे “यहाँ की खुदाई मे जल के धरातल तक 
प्राचीन नगरो के खण्डहरों के एक के ऊपर एक सात स्तर प्राप्त हुए हैं । सामान्यतया यदि 
एक नगर के पनपने व ध्वस्त होने वे लिए ५00 वर्ष का समय लिया जाये, तो सात नारों 
के बसने, पतपने तथा ध्वस्त होने के लिए 3 हजार 5 सौ वर्ष लगेंगे । इस प्रकार सिन्धु 
सभ्यता कम से कम 4 हजार वर्ष ईल्वी पूर्व प्राचीन है ।' डॉ राधाकुमुद मुकर्जी ने भी 
इस विषय पर अच्छा प्रकाश डाला है । उनके अनुप्तार, “मोहनजोदडो के अवशेषों के सात 
विभिन्न स्त॒रो मे प्रत्येक के लिए 5 सौ वर्षों का भो समय माना जाये क्योकि बार-बार 
बाढ़ों के आने से वहाँ पुसनी वस्तुओं का ध्वस और नई का निर्माण शीघ्रता से हुआ, तो 
प्रिम्धु सभ्यता का समय 3250 से 2750 ईस्वी पूर्व पे उचित रूप से रख्य जा सकदा है ॥ 
यध्पि उनका मूल विकाप्त और पूब इतिहास और भी पहले से जाना होगा ।” इस दोनों 
विद्वानों ने जिन सात स्तरों की बात कहो है, इनमे से तीन स्तर पश्चात्‌ कालीन, व्रीन 
मध्यकालीन तथा एक प्राचोन है । अनुमाव लगाया जाता है कि इस सभ्यता के और 
प्राचीनतम स्तर रहे होंगे । मोहनजोदडो का अति विकसित रूप एवं जटिल होते हुए भी 
सुदाह प्रशासन निश्चय ही इस सभ्यता की प्राचीनतम सीमाओ को बहुत पीछे ले जाता है । 


सिन्धु सभ्यता के निर्माता-इस सभ्यता को उत्पत्ति का प्रश्श अभी तक सुलझा 
नहीं है । अति प्राचीन होने के कारण सिन्धु सभ्यता के निर्माताओं का परिचय देने वाले 
साक्ष्यो का अभाव है । मोहनजोदड़ो से प्राप्त नर ककालो से चार नस्‍्लो का प्रमाण मिलता 
है-आदवनिषाद, भूमध्य सागर से सम्बन्धित जन मगोल तथा अल्पाइन । इस प्रकार सिन्धु 
घाटी की: जनता वाना दिग्देशगत थी । कुछ विद्वान वैदिक आर्यों को सिन्‍्धु सस्कृति के 
निर्माता मानते है । एक और मत है कि इस सभ्यता एव सस्कृति के निर्माता थे थे, जो 
तर्योँ के आगपन से पूर्व यहाँ पर निवास करते थे । ऋग्वेद मे ''दास-दस्यु"' यहाँ के 
वासी थे । कुछ इस सभ्यता का श्रेय द्रविडो या सुमेरियनों को प्रदान करते है । सिन्धु 
यता के निर्माताओ के विषय मे जो कुछ भी प्रतिपादित किया है, बह सभावनाओ और 
अनुषानो पर आधाएत है । इसके निर्माता चाहे जो रहे हो, सास्कृतिक दृष्टि से उनकी 
उपलब्धियाँ महान्‌ थीं । उन्होंने तत्कालीन ही नहीं, अपितु आधुनिक समय के लिए भी 
उनुकरणीय मानदण्ड स्थापित किए हैं । 
सिन्धु सभ्यता का विवरण सिन्धु सभ्यता के उद्घाटन के फलस्वरूप विश्व मे 
तरतीय सस्कृति की महत्ता एवं प्राचीनता प्रस्फुरित का इस प्राचीनतम विशुद्ध भारतीय 
प्रस्कृति की कला का उद्देश्य, रूप तथा प्रयोजन एव स्वदेशी है । इसने अपने 
उस्म्ोत्कर्ष काल में अन्य समकालीन सभ्यताओ से सम्पर्क स्थापित किया । किन्तु इससे 
उसकी मौलिकता पर कोई आँच नहीं आती । उत्खनन द्वारा ग्रप्त पुरातात्विक सामग्री के 
आधार घर इस सभ्यता का जो जीवन्त रूप उभर कर सामने आठा है, बह इस प्रकार है । 
न्यू स्एमोए--र्सत्यु स्फस्‍प्ता, के: प्फणुझ वयण- स्पेह्फायेफ्से,, सरोशएगणूप्ी,, 
बहूदड़ो तथा हडप्पा थे । इनमें प्रथम व अन्तिय सगर क्रमश सिन्धु और राबी नदी के तट 
7र अवस्थित थे । फलस्वरूप नगर के चारो ओर बाँध बनाया गया था । बाद से बचाव के 
शध दूसरी समस्या अतिवृष्टि के समय तथा नयर को स्वच्छ रखने के लिए पानी को 
प्रकासी के प्रबन्ध को है । सिन्धु सभ्यता के अन्तर्गत नगर निर्माण की इस समस्या का पूरी 
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तरह से नियोजन किया गया था | सोरे नगर में छोटी नालियों तथा बड़े नालों का जाल सा 
बिछा हुआ है । सडक तथा गलो के दोनों ओर पक्की तथा ऊपर से ढँकी हुईं नालियो 
बनी हुई मिली हैं । अनेक छोटो नालियाँ बडे नालों से जाकर मिलती थीं तथा इस प्रकार 
नगर का साथ गच्दा पानी वहाँ से बाहर निकल जाता था कुछ स्थानों पर नालियो के बौच 
में कुछ गड्ढे भा बने हैं । इनमें कौचड तथा ऐसी गन्दगी भर जाती थी जो पानी का वेग 
कम होने के कारण स्वत नहों बह सकतो थीं । 
मोहनतोदडो के उत्खनन से उसके आन्तरिक नगर का स्वरूप अन्य नगरों को 
अपेक्षा पर्यात स्पष्ट हो चुका था ॥ महापर्थों सडकों और निवास भवना का एक सम्मिलित 
रूप एक शतरज पट्ट जैसा आकार प्रस्तुत करता है । उच्दर से दक्षिण में महापधा का निर्माण 
हुआ था । पूर्व से पश्चिम में अपेक्षाकृत कम चौडी सडकें और गलियाँ बनो हुईं थीं। ये 
महापथ और सडके प्राय समकोण पर एक दूसरे से मिलती थीं । मोहनभोदडो के 
महापथ की चौडाई 30 फ़ीट है | अन्य सडकें भी प्राय 9 से 72 फीट तक चौडी हैं । सपी 
सडके मिट्टी की बनी हुईं हैं । सडकों को सफाईं का विशेष ध्यान रखा जाता था | कूडा 
करकट सडको के ऊपर स्थान स्थान पर रखे मिट्टी के पादे या पौपा में जमा कर दिया 
जाता था और फिर उसे सड़कों के किनारे खुदे गड्ढों में डाल दिया ज्यता था । एक सडक 
के दोनों ओर ऊँचे ऊँचे चबूतेरे बने हुए थे जिनका उपयोग दूकान लगा कर विक्रय के 
लिए किया जाता था | सम्भवत सडकों के किनारे भोजनालय भी होते थे ! मोहनजोदडो 
के एक चौराहे पर भोजन'लय के अवशेष मिले हैं । 
शृह निर्माण-महापरषों और सडकों के प्राय समकोण पर एक दूसरे से मिलने 
के कारण हडप्पा आदि की भाँति मोहनतोदडो भी कई खण्डों या मोहल्लों में विभक्त था। 
ये खण्ड उत्तर से दक्षिण में ॥200 फुट और पूर्व से पर्दम में 800 फुट के लगभग 
आयताकार रूप में थे । मोहनजोदडो में ऐसे 6 या 7 खण्डो का अस्तित्व था जिनमें एक 
सुनिश्चित योजना के अनुसार यूहों का निर्माण होता था । भवन प्राय एक सीध में बनते थे 
था उनके दरवाजे महाप्थों को ओर न खुल कर गलियों को ओर खुलते थे । उत्खनन में 
छोटे बड़े सभी प्रकार के गृहों के अवशेष मिले हैं । छोटे घर का आकार प्राय 29%व7 
फौट होता था जिनमें 4 5 कमरे होते थे । बडे भवन इससे दुगुने होते थे । कभी कभो 
बडे भवनों में 30 दक कमरे होते थे ! उनमें रहने के लिए कई कमरे रसोई स्लानघर 
शौचालय आगन आदि होते थे | कई धवन दो मज्लिे भोौ बने थे । इनमें ऊपर जाने के लिए 
पक्की ईंटों की साढियाँ लगी होती थीं । घर एक दूसरे से सटा कर बनाते को प्रथा थी 
भरन्तु कभी कभी दो घऐं के बोच एक फ़ोट जगह छोड दो झाठी थी । 
गृहों का निर्माण नींव डाल कर किया जावा था जो कची या टूटो फूटा इंटों से| 
भरी जाती थी। बाढ़ या सोलन से बचने की दृष्टि से मकान ऊँचे चबूतरे पर 
जो अधिकतर मिट्टी या कच्ची ईंटों के होते थे । दोवागे में इंटें एक लाइन खड़ी 
और दूसरी लिय कर लगाई जादी थों जिसे ठोडा चाल (६7% 8000) शैली कहते हैं 
इंटों कौ 'ुड़ाई में गोरे का प्रयोग किया जाता था । दीवाएँ पर मिट्टी और तिप्सम 
जे जपलेफ पमिएटे हैं जप तफदी' को वचन देकर-छत पाये जाता था । दावारों भें 
एव प्रकाश के लिए झरोखे या घीया पत्थर की तालियाँ लगाने के संकेत भी मिलते 
सामान्य कमरों का फर्श अधिकठर कच्चा होठा था जो मिट्टी कूट कर बताया जाठा 
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स्नानागार आदि की फर्श मे पक्को इंटी को बहुत अच्छी जुडाई को जाती थी । घर के 
भीतर की नालियों को समुदचित व्यपस्था थो । प्राय हर बडे घर में एक कुआँ होता था । ये 
चुएँ प्राय अण्डाकार होते थे । कुएँ के भुँह पर थोडो ऊँची भुडेर होती थी जिसके ऊपरी 
भाग पर रस्सो के निशात अभो भी दिखाई देते थे । भवनो के दरवाजो में लकड़ी के 
'किवाड और चौछट लगाई जाती थी ।मकानो में अन्दर को ओर दरबाजों के सामने कभी 
कभी एक दीवार चुन दी जादी थी जो पर्दे का काम देती थी 

गढी तथा विशाल गोदाम-इन भग्नावशेषों मे कतिपथ अति विशाल भवनों के 
अवशेष मिले हैं जो सार्वजनिक तथा राजकोय भवन प्रतात होते हैं । हडप्पा में समानान्तर 
चतुर्भुज के आकार कौ एक गढी मिला है । इसके भीतर चबृतरे पर भवन बनाए गए हैं । 
माहनजोदड़ो मे भी ऐसी हो गढी मिली है । यह 0 माटर तक कौ एक कृद्रिम पहाड़ी 
पर बनाई गई है । बाढ़ से रक्षा के लिए इसके चाय ओर 2] मोटर चौडा बाध बनाया गया 
था । इस गढी में अनेक द्वार तथा सौठारे बनी हुईं थो । ये दुर्ण के समान प्रतीत होठी हैं । 
यहाँ 70 माटर लम्बा व 24 मोटर चौडा एक विशाल भवन भी प्राप्त हुआ है जिसकी 
दोवार डेढ़ मीटर चौडी है । इसमें दो विश्वल आँगन अनेक कक्ष तथा भाण्डागार हैं ॥ यहीं 
पर एक 7»7] मीटर क्षेत्रफल वाले भवन में 20 स्तम्मो पर टिका विशाल प्रागण है 
इसके चारा ओर अतेक स्थाता पर कुर्सियों के आकार को चौकियाँ बनी हुई हैं । यह फोई 
सपा भवन प्रद्वीत होता है । हडप्पा में एक विज्ाल गोदाप् के भग्रावशेष मिले हैं । इसमें पूर्व 
तथा पश्चिम कौ ओर 2 72 दाधारा के दो समूह हैं | इन दोनां के बीच लगभग $ मीटर 
का अन्तर है । प्रत्येक भाण्डागार अथवा गोदाम का मुख नदी की ओर है । सम्भवत इनमे 
नदी के मार्ग से सामान आता होगा । इनके निकट छोटे छोटे मकान बने हैं । 

सार्वजनिक स्नानागार-यह विशाल ख्रानागार 80 फीट लम्बा तथा 302 
फाट चौडा है । इसके चारो ओर गैलरी कक्ष कमो आदि बने हैं । प्रागण के मष्य एक 
बडे आँगन मे मुख्य क्लानकुण्ड है जिसकी लम्बाई 30 फोर चौडाई 23 फीट और गहराई 
8 फीट है । इसके पाप्त हो कुआँ है जिसके द्वारा जल से ख्ानकुण्ड को भरा जाता था) 
झ्लानागार के गन्दे जल को बाहर निकालने के लिए तथा उसमें उतरने के लिए सीढ़ियों को 
व्यवस्था है । स्तानकुण्ड के चारों ओर अनेक चवबूतरे बने हैं । इसके चारो ओर बरामदा तथा 
उससे अनेक कक्ष बने हैं । सोलर के बचाव तथा पानी के न रिसने हेतु स्तानकुण्ड की 
दौबारों को मजबूत ईंटो द्वारा बता कर उस पर प्लास्टर किया गया है । इसके निकट ही 
'कई छोटे छोटे खानागार भी सिले हैं । इनमे गर्म तथा ठण्डा जल रखा जाता था । स्वाघ्थ्य 
विज्ञन के अनुसार जल मिश्रण द्वाशा सार्वजनिक स्नान को इतनो उत्कृष्ट व्यवस्था आज भी 
अप्राप्य है। 

विभि”* शिल्प एवं कलाएँ-मोहनजोदडो से पत्थर घातु और मिट्टी को 
मूर्तियों के जो उदाहरण प्राप्त हुए हैं उनसे सिन्धु सभ्यता में मूर्तिशिल्प के विकास पर 
सराहनोय प्रकाश पडता है । यहाँ पत्थर की । मूर्तियाँ मिली हैं. जो श्वेत परषाण या घीया 
पत्थर की बनी हैं | इनमे 9 मूर्तियां मानवरूप में हैं और केवल 2 पशु अथवा सयुक्त पशु 
का आकृतियों है । इनमे से अधिकाश मूर्तियों का धार्मिक महत्त्व बताया गया है ! इन 
पराषाण मूर्तियों में एक मानव मूर्ति विशेष उल्लेखनीय है ! इस मूर्ति का केवल अर्थ भाग 
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और मस्तक सुरक्षित है । मूर्तियों के सामान्य निरीक्षण द्वारा ज्ञात होता है कि इनके निर्माण 
में चार प्रकार कौ शैलियाँ प्रचलिव थीं- 

(१) घातुआ को ठपा कर उन्हें साँचो में ढाल नर मूर्तियों बनाना, 

(2) ठप्पा लगा कर मूर्ति बनाना 

(3) मिट्टी की मूर्तियों बना कर उन्हें आग में तपा कर तैयार करना, ठघा 

(4) छेनो द्वारा पत्थर का तक्षण करके मूर्ति बढ़ना । 

इन पूर्तियों में भावाभरिष्यजना, हावपाव प्रदर्शन तथा शरीर के विभिन्न अं को 
सन्तुलित अभिव्यक्ति है ! मोहनजोदडो से प्राप्त नर्तको की मूर्ति एवं खडिया मिट्टी की 
बनी ध्यानावस्थित योगी को मूर्ति में अग॒विन्यास, अलकरण और चिन्तन के यथार्थ गुण 
विद्यमान हैं । सिन्धु सभ्यता के कलाकारों को विभिन्न धातुओ के प्रयोग तथा उपयोगिता 
का पूरा पूरा ज्ञान था। सोना, चाँदी ताँबा, कॉसा, पोतल, कली तथा सोसे के साथ-साथ वे 
हड्डियों घोघों, सीषों तथा हाथीदाँत आदि से परिचित थे । उनका धातु-कला ज्ञान इतना 
विकसित था कि वे विभिन्न धातुआ के मिश्रण गुणों को भी जानकाएी रखते थे । विभिन्न 
धातुओं को गलाने, ढालने काटने, मोडने तथा चिकना एवं चमक पैदा करने कौ कला 
पर्यात विकसित हो चुकी थी । पीतल निर्मित बकरी, बतख नर्तकियों के खिलौने, ताबे 
के बने कूबडदार बैल सीसे की तश्तरी ठथा सोने चाँदो, हाथीदाँत सीप आदि के बने 
आपूषण तत्कालीन घातु कला को विशिष्टता प्रमाणित करते हैं । 

यहाँ के कलाविदा को पाषाण को उपयोगिता आकार, प्रकार, विविधता तथा 
रो का पूरा पूरा ज्ञान था। पाषाण को काटने, छोटने तराशने तथा भावा के अकन में सिन्धु 
पक कुशलहस्त था | उसे किसो ऐसे मिश्रित मसाले का ज्ञान था, जो पाषाण को जोड 

था। 

सिन्युघाटी को सभ्यठा को चित्रकला का विषय सामान्य जीवन से सम्बन्धित 
था इस काल के चित्रो को दो भागो में विभाजित किया जा सकता है- 

(१) ज्यामितीय अकन तथा 

(2) दृश्यात्मक अकन 

प्रथम में रेखाओ की सहायता से चित्र बनाए जाते थे और द्वितीय मे पशु- 
पश्षियो, बेल बूटा, मानव आकृतियो पत्र पुष्पा आदि का चित्रण किया जाठा था । 
तत्कालीन चित्रकला की भावाभिव्यक्ति तथा स्वरूप इतना उन्नत तथा विकसित था जिससे 
लगता है भानो इसके पीछे किसो परम्परागत अभ्यास का हाथ हो । 

सिन्धु घाटी से लगभग 550 मुद्राएँ प्राप्त हुई हैं । इन मुद्राओ के आकार-प्रकार 
स्वरूप तथा प्रतोक चिहों से विदित होता है कि यह कला पर्याप्त रूप से विकसित थी । 
बहाँ के निवासी मुद्राआ को ढालने, एकरूपता देते तथा उन पर विभिन्न आकृतियों को 
उत्कीर्ण करने में पूर्णत दक्ष थे। 


. सिन्‍्धु सध्यता के मनुष्य लेखन कला से भी परिचित थे । उनकी लिपि 
सकेतात्मक एवं चित्रप्रघात थों । यह लिपि दाएँ से बाएँ लिखो जाती थी । विद्वानों की 
मान्यदा है कि इस चितरलिपि में प्रत्येक चिह एक समूचे शब्द का चोतक है | अन्य 
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समकालीन लिपिया के समान सिन्धु लिपि मे भी बन्द हैं तथा मूल चिह्दों व ध्वनि निर्देशन 
से ध्वनि सशोधन किया जाता था। फिनलैण्ड के विद्वानों ने इस लिपि में 250 से 300 मूल 
चिह् खोजे, सोवियत विद्वानों ने इसकी सख्या 400 निर्धारित की । श्री महादेवन के 
अनुसार सिन्धु सस्कृति को भाषा एकाक्षरीय है तथा उसमें प्रत्यय प्रयोगो के बाहुल्‍थ द्वारा 
शब्द रचना द्रविड भाषाओ के समान ही है। 


हडप्ा से प्राप्त एक मुद्रा पर सगोत समारोह का अकन, एक अन्य मुद्रा पर 
नर्तकी कौ जृत्यमुद्रा का अकन तथा अनेक मुद्राओ पर वीणा तथा ढोल का अकन, 
'कतिपय पक्षियों के खिलौनों की पूँछ मे सीटी तथा बाँसुरी का होना आदि यह प्रमाणित 
करते हैं कि उस समय नृत्य तथा सगीत कला भी पर्यात विकसित्र हो चुकी थी । प्रतीत 
होता है कि सित्धु निवासी पृत्यकला के विभिन्न हावभावों से परिचित थे तथा इसकी शिक्षा 
का भो प्रबन्ध था । इस विवरण के आधार पर हप कह सकते हैं कि “'सिन्धुघादी की 
'कला सहज व सरल होते हुये उपयोगितात्मक है । उसके रूप तथा या मौलिक हैं तथा 
उसमे स्वदेशीपन है । सिन्धु कला यथार्थवादी गुणों से ओतप्रोत है जिसमें सजीव, 
स्वाभाविक एवं-सामान्य भावाभिव्यक्ति है ! इस कला में तकनीकी गुण है और इस सभ्यता 
की कला ने प्रभाव ग्रहण करने की अपेक्षा अन्य समकालीन संभ्यताओ को कला को 
प्रभावित किया था ।'' ( सर जॉन मार्शल ) 


सामाजिक जीवन- प्राप्त प्रमाणो से स्पष्ट ज्ञात होता है कि सिन्धु सभ्यता 
कालीन सामाजिक जीवन सरल उन्नत व मानवीय अभिरुचियो की परिष्कृत अनुभूतियों से 
ओतपप्रोत॒ था । प्रत्येक परिषार का पृथक्‌ गृह मे निवास था | पारिवारिक परिभाषा के 
अन्तर्गत माता, पिता तथा सन्तान थे । नारियो कौ मूर्तियाँ बहुलना से मिलने के कारण कहा 
जा सकता है कि परिवार तथा समाज मे नारी को महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त था । परिवार 
मातृप्रथाव था । सिन्‍्धु समाज के पर्गीकरण का आधार कार्यकुशलता प्रतीत होता है । 
समाज मे पदाधिकारी पुरोहित, राजकीय कर्मचारी चिकित्सक व्यापारी, व्यवसायी, 
श्रमिक, स्वर्षकार धातुकार, कुम्भकार बुनकर कृषक आदि के अनेक वर्ग थे । इन्हें 
प्रमुख चार वर्गों मे बॉँटा जा सकता है- 

(१) विद्वान्‌ या बौद्धिक वर्ग, 

(2) राजकीय पदाधिकारी योद्धा तथा सुरक्षा बर्मचारी वर्ग 

(3) व्यापारी तथा व्यवसायों वर्ग और 

(4) श्रमिक ठथा नागरिक आदि का वर्ग । 

उत्खनन में प्राप्त अनेक ऐसी मुद्राएँ, जिन पर मछली पकडने, शिकार करने व 
बलि देने के रेखाकित चिद्र हैं यह सकेत देती है कि वे मासाहारी थे । चित्रों द्वारा पता 
चलता है कि उन्हे विभिन्न उपयोगी फलो का ज्ञान था | इन फलों मे अनार, नारियल 
खजूर, नींबू तथा तरबूज प्रभुख हैं । वे मुख्यत गेहूँ, जौ, राई, तिल, चावल तथा विभिन्न 
साग-सब्जियो का प्रयोग करते थे । कतिपय चित्र यह प्रमाणित करते हैं कि उच्ें मुर्गी- 
पालन का भी ज्ञान था अत सम्भव है बे अण्डो का भो प्रयोग करते थे । 

पिन्‍्धु सभ्यता की अनेक मूर्तियों पर स्त्री-पुरुष के वस्त्रहीन चित्र मिले हैं । 
वस्त्र हैं भी तो मात्र आधा शरोर ढका हुआ है । इस आधार पर यह अनुमात लगाना गलत 
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तथा अफगानिस्तान से आयात करते थे | सोपी शख समुद्रफेन तथा मोती आदि 
काठियावाड के समुद्री अचल से मेंगवाया जाता था । राजपूताने से ताँबे को माँग पूरी होती 
थी । पर्वतीय प्रदेशों से देवदारू को लकड़ी आती थी । सुमेरियत सभ्यता के क्षेत्रों से प्रा 
हडप्पा की अवेक मुद्राएँ बताती हैं कि इस सभ्यता व अन्य वैदेशिक सभ्यताओ के मध्य 
व्यापारिक सम्बन्ध थे। 


सिन्धु घाटी सभ्यता के यातायात के साधनो में विविधता थी । यहाँ बैलगाडों 
तथा मनुष्यों द्वारा खींचने वालो दो और चार पहियो की बनी हुई सवारियों के अनेक 
खिलौने प्राप्त हुए हैं । गाडियो मे हाथी गधे बैल आदि प्रयुक्त किए जाते थे । थे स्थल मार्ग 
के यातायात के साधन थे । एक का तथा मिट्टी के बर्तनों पर जलमार्ग मे प्रयुक्त होने वाले 
जहाज तथा नौका के चित्र मिले हैं ।इससे पता चलता है कि जलमार्ग से भी व्यापार होता 
था। 


सिन्धु निवासी खेती भी करते थे । कपास को बट ठथा कात कर सूत बनाया 
जाता था और इससे विविध सूती वस्त्र भी तैयार होते थे । उस समय ऊनी तथा रेशमो 
बस्त्रों का भी प्रचलन था । वस्त्रो को अनेक आकर्षक रो में रंगा जाता था । वस्त्रों पर 
विविध प्रकार के फूलो पत्तियों ७ अन्य आकृतियों को छाफ तथा काढा जाता था । 
उत्खनत में हड्डियों तथा सीपी के बटन व धातु को सूश्यां पिली हैं । इससे प्रकट है कि 
उन्हें बस्त्रो की सिलाई व कदाई का भी ज्ञान था । सिन्धु घाटी मे निर्मित बस्तो का निर्यात 
सुदूर पश्चिमी देशों को होता था । शनै शनै इठ निवासियों का जीवन सादगो की सीमा 
को लाघ कर जटिल तथा विधिध हो चुका था | जीवन की विविध आवश्यकताओ कौ 
पूर्ति विविध उद्योगो द्वारा की जातो थी । यहाँ से कैंचो कुल्हाडी हसिया हथौडा तिपाई 
'पलग व विभिन्न आकार प्रकार के बर्तन मिले हैं । गृह निर्माण के उपकरण जलनिकास 
प्रणालो में प्रयुक्त सामग्री विविध प्रसाधत को वस्तुएँ (काजल पाउडर आदि) भी प्राप्त हुईं 
हैं । इससे पता चलता है कि यहाँ के नागरिकों को विभिन्न उद्योगो मे काय॑गत कुशलता 
प्राप्त थी । यहाँ बढईं सुनार जौहरी चित्रकार मूतिंकार रग्रेज आदि कुशल कारौगरो की 
कमी न थी। 

धार्मिक जीवन- सिन्धु घाटो के उत्खनन से प्राप्त विविध सामप्री द्वारा यह प्राय 
निश्चित हो चुका है कि इस सभ्यता के धार्मिक विश्वास एव जोबत की पृष्ठभूमि में एक 
दीर्घकालीन परम्परा थी । यह धर्म कुछ बाहरो अगो के होते हुए भी मुख्यत इसी भूमि 
की उपज था और हिन्दू धर्म का पूर्वरूप था जिसमें आज की कई विशेषदाएँ पाई जाती हैं 
जैसे शिव शक्ति कौ पूजा नाग पशु, वृक्ष और पाषाण की पूत्रा एव लिग और योनि को 
पूजा तथा योग। (डा राधा कुमुद मुखर्जी ) | यहाँ के लोग मातृदेवी के उपासक थे । 
मातृदेवी की मूर्तियाँ भाण्डो तथा मुद्राओ पर मातृदेवो के अकिव चित्र तथा इन मूर्तियों व 
चित्रो मे अकित मेखला गले के हार शीश पर कुल्हाडी को आकृति का शिरस्त्राण एब 
अन्य अनेक अ'पृषण आदि माठ्देवी के विभिन्न रूपो तथा प्रतीको के परिचावक हैं। सात 
देवी के इन अकनो में उसके ग्रतोक स्वरूपो यथा वनस्पति के रूप मे उपास्थ जगत्‌ 
जननी के रूप में पूज्य तथा पशुजगत्‌ की अधीश्वरी का आधास मिलता है । ये उसकी 
विधिन्न शक्तियों के परिचायक हैं । सिन्धु वासियो कौ यह धारणा थो कि सृष्टि के 
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आधार, सचालन तथा विनाश की शक्ति मातृदेवी में हो निद्वित है । यहाँ माहृदेवो को 
“आद्यशक्ति" के रूप में पूजा जाता था| 

सिन्युघाटी से प्राप्त एक मुद्रा पर शिव के प्रारम्भिक रूप यथा परम पुरुष कौ 
आकृति अकित है इस परम पुरुष के तीन मुख हैं दधा वह बिनेत्रधारी है । इसके दाहिनी 
ओर हाथी व बाघ तथा बाईं ओर गैंडा व घैंसा बना हुआ है । नीचे हिरण के समान दो 
सींगो वाला पशु अकित है । इसकी सज्ञा ऋग्वैदिक रूद्र या शिव के समान पशुपति सिद्ध 
होती है । चीनी मिट्टी को एक अन्य मुहर पर नागों से घिरे योगासोन पुरुष की आकृति 
तथा एक अन्य मुद्रा पर अकित धनुषधारो पुरुष का आखेटक रूप आदि के संकेतों तथा 
प्रतीको का यह आशय है कि इस समय परम पिता परमेरवर के पुरुष रूप तथा प्रतौक 
चिहो के रूप में सिन्यु सभ्यदा में शिदोपासना प्रचलिठ थी । अत विद्वानों ने सिन्धुघाटी को 
शैव धर्म की उत्पत्ति क्षेत्र मान कर उसे विश्व का प्राचीनतम धर्म माना है। 

वैदिक आर्यों द्वारा सिन्युवासियो को अगार्य कहा जाना, लिय पूजा को अनार्य 
पूजा पद्धति मानना एव स्वय सिन्युघारी से प्राप्त अतेक लिगाकारों की प्राति होना आदि यह 
सिद्ध करते हैं कि सिन्धुघाटी के निवासी लिग पूजा करते थे । लिग पूजा तथा योनिपूजा का 
घनिष्ठ सम्बन्ध है ! ये दोनो सृष्टिकर्त्ता के सृजनात्मक रूप का भ्रतिनिधित्व॑ करते हैं । 
सिन्धु घाटी में योनि पूजा भी प्रचलित थी योनि स्व्रीलिग का प्रतोक मानी जाती थी ॥ 
सिन्युघाटी से अनेकानेक वृक्षों की मूतियों तथा अकन प्राप्त हुए हैं । एक मुद्रा पर वस्त्रहीन 
नारी के निकट दृक्ष को टहनियाँ, हटप्पा से प्राप्त एक मुद्रा पर मादव आकृति पीपल को 
पत्तियाँ पकडे हुए मोहनजोदडो से प्राप्त एक मुद्रा पर जुड़वा पशु के सिर पर पीपल को 
पत्तियों का अकन है। चित्रों में पीपल के वृक्ष के अतिरिक्त नीम, बबूल, शोशम, खजूर 
९९५ के वृक्ष प्रमुख हैं । इनसे ज्ञात होता है कि सिन्धु सभ्यता के निवासी वृक्षोपासना करते 

। 


यहाँ पशु पक्षी तथा नागपूजा भी प्रचलित थी, खुदाई में अनेक पशुओ 'की मूर्तियां 
व उत्कौर्ण चित्रादि मिले हैं । इनमें बैल के चित्र प्रमुख हैं | इसके अतिरिक्त भैंसा, बाय, 
भेड़, बकरी, गैंडा, हिरन, ऊँट, घडियाल, मछलो, बिल्ला, कुत्ता, मोर, तोता तथा मुर्गे 
आदि के खिलौने भी मिले हैं । एक मुद्रा पर नाग पूजा करते हुए व्यक्ति का चित्र मिला है । 
एक ताबीज पर भाग एक चबूतरे पर लेटा हुआ है, इस आधार पर यह कहना तो गलत 
होगा कि ये सभी पशु-पक्षी उनके उपास्य थे । किन्तु इतना निश्चित कहा जा सकता है कि 
बैल तथा नाग का सम्बन्ध सिन्थुवासियों के धार्मिक विश्वास के साथ था | सम्भवत उस 
समय अप्रि-पूजा भी प्रचलित थो और उपास्य देवता को प्रसन्नता तथा अभीष्ट पूर्ति के लिए 
बलि भी दी जाती थो । वे साकारोपासना में विश्वास रखते हुए मूर्तिपूजा भी करते थे एव 
अनिष्ट निवारण के लिए चाँदी तथा ताँबे के तावीज घारण करते थे । यहाँ कोई उपासना 
गा मन्दिर नहीं मिला है । यहाँ के निवासियों का धर्म केवल विश्वास तथा आस्था पर 

था। 


5 राजनीतिक जीवन-सिन्धु सभ्यता के निवास गूहा, सार्वजनिक निर्माणों, 
4 विभिन्न मार्गों आदि का नियोजन तथा व्यवस्थित रूप यहें प्रमाणित करता है कि 
यहाँ प्रशासन विकसित और सुसगठित था । सुनिश्चित प्रमाणों के अभाव मे भी हम कह 
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सकते हैं कि यहाँ के नागरिकों का जीवन सुरक्षित, शान्तिपूर्ण तथा व्यवस्थित था । यहाँ के 
राजनीतिक जीवन के परिज्ञान हेतु हमें प्राह सामग्री के परोक्ष रूप की सहायता लेनी पढ़ती 
है और हम केवल अनुमान भर लगा पाते हैं । ''हड्प्पा साम्राज्य पर दो राजधानियों द्वारा 
शासत किया जाता था, जो एक-दूसरे से 350 मील को दूरी पर स्थित था । किन्तु ये दोनो 
नगर नदी द्वारा सम्बन्धित थे । यदि हम उन्हें उत्तर तथा दक्षिण के दो राज्यों मे विभाजित 
करना चाहे, तो भो वे केवल एक इकाई के दो भाग प्रतीत होते हैं /' “हडणा के स्वामी 
अपने नगरों का शासन लगभग दैसे ही करते थे, जैसे सुमेर तथा अक्काद के पुरोहित राजा । 
सुमेर मे नंगा को अनुशासन तथा धन मुख्य देवता के द्वाथो मे रहता था । यह देवता 
पुरैहित राजा कहलावा था तथा मन्दिर सार्वजनिक जीवन का केन्द्र था । इसका प्रवन्थ 
अलौकिक शक्तियों द्वाग होता था । इस प्रकार के राज्य को वास्तव मे नौकरशाही राज्य 
कहा जा सकता है, जिससे तत्कालीन सगठन अतिरिक्त धन का विदरण तथा रक्षा इत्यादि 
कार्य सम्पन्न होते थे | इस प्रकार राज्य में साधारण व्यक्ति को अधिकार प्राप्त नहीं थे ।"” 
(ह्ीलर) 

““मोहनजोदडो का राजकाज शासन का कोई प्रतिनिधि ही सभालता था ।” 
(मैके ) “मोहनजोदड़ो में लोकतन्व्रात्मक शासन व्यवस्था थी तथा जन प्रतिनिधियों द्वारा 
शासकीय कार्य साम्पादित किए जाते थे ।” ( हँटर ) ''राजनीतिक सगठन का विर्धारण 
विकेन्द्रीकरण के सिद्धान्तो पर किया गया था । स्वायत्तशासन की प्रणाली प्रचलित थी । 
नियोजन तथा विधि पालन की प्रवृत्ति जडें जमा चुकी थीं जिसके आधार मे महापालिका 
या नगर विकास एव प्रबन्ध कारिणी सस्था वर्तमान रही होगी | इस सस्था को नियम 
पण्लन करवाने को क्षमता प्राप्त थी । उसे नागरिको का सहयोग तथा परामर्श करवाने की 
क्षमता प्राप्त थी | उसे नापरिको का सहयोग तथा पएमश भी प्राप्त होना अवस्यम्भावों है । 
कई नगरीय समितियाँ एव सस्थाएँ किसी केद्धीय शक्ति हारा सचालित होती रही होगी 
तथा केन्द्रीय सत्ता द्वारा नियुक्त अधिकारोगण समय-समय पर स्वायत्त शासनो के कार्यों का 
निरीक्षण करते होगे । मोहनजोदडो नगर की सुरक्षा के लिए नगर को छोटी-छोटी दीवारों 
द्वारा कई भागो में विभाजित किया गया था तथा इन भागों की चौकसी नगररक्षको 
(पुलिस) द्वारा की जाती थी " 

सिन्थु सभ्यता के मौलिक युण-सभी सभ्यठाओ की अपनी मौलिकता होती 
है तथा मौलिक रूप पे दे एक-दूसरे से भिन्न हैं। अत सिन्धु सभ्यता के मौलिक गुणो का 
वर्णन निम्तस्थ शोर्षको के अन्तर्गत किया जा सकता है- 

(१) उन्नत तथा विलासमय नगर सभ्यता 

(2) टृढ शासन व्यवस्था 

(3) शान्तरिप्रियता 

(4) उद्योग, व्यापार व वाणिज्य की प्रधानता 

(5) कास्पकाल को सर्वोत्कृष्ट उपलब्धि 

(6) धार्मिक मान्यताओं को मौलिकता 

(7) कल्विषयक मौलिकता 
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यह सत्य है कि किसी भी सभ्यता को श्रेष्ठ कहलाने का सौभाग्य तभी प्राप्त 
होता है जबकि एक लम्बे समय तक वह आने वाले समय को अपने विचारों 
उपलब्धियों तथा प्रामियों से प्रभाविव करती रहे । सिन्यु सभ्यता में यह सब कुछ था । 
प्रिन्युघादी सभ्यता व वैदिक परम्परा-सिन्धुघाटो सभ्यता स्पष्ट रूप से 
बैदिक आय॑ सभ्यता को परम्परा में विकप्तित हुईं है । यहाँ के उत्खनन से प्राप्त कुछ 
मूर्तियों में आस्रनवद्धता नाम्माग्रदृष्टि आदि पाईं जाती है । आसन योग का एक प्रधान अग 
है । आसन लगाकर बैठने की पद्धति भारत के बाहर कहीं कभी भी न थी । यह चीन 
जापान और हिन्देशिया आदि में इस देश से ही गई है । नासाग्र दृष्टि मन को अन्तमुंखी 
करने का एक योगिक उपाय है । अतएव सिन्पु सभ्यता की सस्कृति बैदिक थी । 
एक सोल मुहर पर कलश काष्ठ आदि के साथ श्मशान का दृश्य अकित है। 
खुदाई के फलस्वरूप कितने ही प्रस्तरमय शिवलिग पाए गए है । वैदिक सनातन धर्म को 
छोड कर अन्यत्र शिवलिग की पूना कहाँ नहों होती । जो सोच मुहर ध्वसावशेष में पाए 
गए हैं उनमे जो लिपि है उसका पाठोद्धार पाश्चात्य देशो में अभी तक नहीं हुआ है । 
किन्तु भारत में जो इसका विश्लेषण किया गया है उसके अनुसार एक सील में जो चित्र 
है उसमें एक वृक्ष पर दो पक्षी चित्रित हैं । एक पक्षी फल खा रहा है दूसरा कुछ खाता 
नहीं है केवल देख रहा है । इस चित्र मे सम्भवठ ईश्वर और जोब विषयक एक 
सुप्रसिद्ध वेदमन्र का भाव अँकित हुआ है 
द्वासुपर्णा सयुजा सखाया समान वृक्ष परिषस्वजाते 
तयोरन्य पिप्यल स्वाद्तत्ति अनश्नन्‌ अन्यो अभिचाकपषीति ॥ 
(ऋग्वेद 6420 ) 
साख्यावर्णब महाशय ने इस सौल की लिपि को पढ़कर यह निष्कर्ष गत 
किया है कि सिन्धु कौ सभ्यता इस वेदमन््र (ट्वासुषणां आदि) से बहुत बाद को है। फिट 
महोदय ने भी इस मत को माना है । डा फतेहसिह ने सिन्धु सभ्यता को उपनिषद्कालीन 
सिद्ध किया है और सिन्धु भाषा को वैदिक सस्कृत माना है । महामहोपाध्याय पण्डित 
सदाशिव शास्त्री मुलगावकर का स्पष्ट मत है कि महाभारत युद्ध के पश्चात्‌ भारतीय 
सभ्यता हासोन्मुख हुईं । सिन्यु घाटी से प्राप्त अवशेष इसी हासोन्मुखी वैदिक सभ्यता के 
चिह्न है । इस प्रकार सिन्धु सभ्यता का द्रविड अर्येतर होने की कल्पना नितान्त निर्मूल है । 
2 वैदिक काल 
भारताय सस्कृति के इतिहास में बेदा का स्थाव नित्तान्त गौरवपूर्ण है । भारत का 
इतिहास एक प्रकार से इस देश में आर्य जाति का इतिहास है । ऋग्वेद स्वय आर्य "जाति का 
ही नहीं वरन्‌ सम्पूर्ण मानव जाति का प्रथम ग्रन्थ प्रतीत होता है । आर्यों के भारत आगमन 
से भारतीय इतिहास का आरम्भ होना तथा स्वय आर्योँ को सभ्यता के विषय में प्रथम 
जानकारी ऋग्वेद से ही फ्राह्न होगा इतना ता सुनिश्चित करते हैं कि ऋग्वेद भारतीय आरव 
शाखा की पहली और प्रादीनतम रचना है इससे पू्व॑ की उनको किसी रचना का कोई 
उपाण जाए' नहीं हुआ है और न' ही ऋग्वेद मे किसा पूर्व रचना का कोई सकेत है । 
ऋग्वेद का समय तथा स्वरूप--ऋग्वेद की रचना कव हुईं यह प्रश्न 
विबादप्रस्त है । इस विषय में कई विद्वानो ने गम्भीर प्रयास किये परन्तु कोई ऐसी ठिि 
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नहीं प्राप्त हुई जिस पर सभी सहमत हो सकें ।मोटे तौर पर ऋषेद का समय 2500 ईस्वी 
पूर्व माना जाता है ) इसका अर्थ यह नहों समझना चाहिए कि ऋगेद के इस समय से 
तात्पर्य बैदिककालीन सभ्यता को तिथि निश्चित करने से है । यह निशचयपूर्वक कहा जा 
सकता है कि ऋग्वेद रचना से पहले उसमें चर्णित सभ्यता का एक लम्बा समय बीत चुका 
था । ऋग्वेद से जिस सभ्यता का बोध होता है बह उसकी रचना से पहले ही फलफूल 
चुकी थी और अब प्रौढावस्था को प्राप्त हो रही थी । ऋग्वेद मे अपने पूर्वजो, ऋषियो 
मार्गदर्शरों आदि के नाम पर अनेक समर्पण यह स्पष्ट करते हैं कि इसमे दर्णित सभ्यता 
का स्वरूप पहले हो निधांरित हो चुका था। 
ऋग्वेद 0 मण्डलो मे विभक्त है जिसमें कुल 028 मन्त्र हैं । इन मच्रो की 
रचना विभिन्न ऋषियों ने पृथक्‌ पृथक समय पर अलग-अलग स्थानों मे की थी | ऋ”५.. 
का रचनाक्रम स्थिए करना कठिन है किन्तु बिद्धानो ने यह माना है कि पहले व दसवे 
मण्डन को रचना बाद में को गई थी । अवशिष्ट मण्डलो मे से भी दूसरे से सातवें मण्डल 
की रचना पहले हुई जो क्रमश गृत्समद विश्वामित्र वासुदेव अत्रि भरद्वाज और बशिष्ठ 
ऋषियों के नाम से है । यह भाग ऋग्वेद का केन्द्रीय अतएव अत्यन्त प्राचीन अश है । इसमें 
प्रत्येक मण्डल का सम्बन्ध किसी विशिष्ट ऋषि या उसके वशजी के साथ निश्चित रूप से 
उपलब्ध होता है । वश विशेष के सम्बन्ध के कारण इन मण्डलो को अग्रेजी में "[२४४॥॥7) 
000६ (वशमण्डल) कहते की चाल है | इसके बाद सम्भवत बे मन्त्र रचे गये जितको 
संख्या पहले मण्डल में 5 से 9 तक है । इसके उपगनन्‍्त पहले मण्डल के । से 50 मन्र 
तथा आठवे मण्डल के मत्त्रों को रचना हुई । इन मन्त्रो के ऋषि कप्व तथा अगिरा वश के 
हैं ।नवम मण्डल की एकता प्रतिपाद्य “देवता” की अभिन्नता के कारण है । इस मण्डल मे 
समग्र मन्त्र “साम” देवता के विषय मे है । वैदिक आरयंजन हिमालय प्रदेश मे उत्पन्न होने 
बाली सोमलता के रस को घुला कर अपने इष्ट देवगाआ को समपिंत करते थे तथा प्रसाद 
रूप मे स्वय भी ग्रहण करते थे | सोम को ही पवमान भी कहते है । अत सोम-विषयक 
मन्त्रों के समुच्चय होने के कारण नवम मण्डल ““प्रवमान मण्डल'” कहा जाता है । 
आरयों के प्रसार प्रारम्भिक सभ्यता सामाजिक मान्यता आदि के ज्ञान के लिए 
उपर्युक्त सामग्री अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । ऋग्वेद मे आयों के भारत आवागमन का कोई 
सकेत नहीं है परन्तु उसमे एक व्यवस्थित समाज और उन्नत सभ्यता का वर्णन है !““हिस्दू 
अनुश्ुति का विश्वास है कि ऋगेद मे ग़रतीय सस्कृति के उषा काल के स्थान पर उसके 
म्रध्याह्व काल के दर्शन होते हैं । यह सस्कृति सरस्वती देवी की उस मूर्ति के समान है जो 
पूर्ण युवती के रूप मे एक समय मे प्रकट हुई । भारतीय विचारों के महान्‌ बट वृक्ष का 
मूल ऋग्वेद है जिसके अनेक मत दर्शन तथा धर्मों की शाखा-प्रशाखाएँ फूटी हैं । ऋग्वेद 
आज तक उस गायत्री मन्त्र का मूल स्रोत है जिसके अक्षरश जप मे श्रद्धा रखने वाले 
करोडो हिन्दू उसके प्रत्येक स्वर वर्ष और शब्द को पवित्र मानते हैं और उसके स्थान मे 
मनुष्य विरचित किसी भी अनुवाद या अन्य जप को स्वीकार नहीं करते ।” 
(डॉ राधामुकुद मुकर्जी ) 
*'जीवन के अचरज और भय कौ ठरफ, एक जनसमाज की मिलीजुली 
प्रतिक्रिया का यह काज्यमय यसीयतनामा हैं । सभ्यता के आरम्भ में ही एक जोरदार और 
अछूती कल्पता वाले लोग जीवन के अपार रहस्य भेदते के लिए उत्सुक हुए । अपने रारल 
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विश्वास द्वारा उन्होंने हरेक तत्त्व मे, प्रकृति कौ प्रत्येक शक्ति मे देखत्व देखा | उनका 
जीवन आनन्दमय और साहसी था और रहस्य की भावना ने उनके जीवन मे एक जादू पैदा 
कर दिया था।" (रवीन्द्रनाथ टैगोर ) 
» बैदिक सभ्यता का विवरण-ऋग्वेद के माध्यम से जिस सभ्यता एवं सस्कृति 
का बोध होता है, उसके विकास के लिए हमारे पास समुचित एवं ठोस आधार हैं। 
सामाजिक जोवन-वैदिक काल में आर्यों ने भारत मे तीन महत्त्वपूर्ण कार्य 
किये- 
(१) अपनी विजय यात्रा को बढाते हुए अनार्यों को बन पर्वदा की ओर धकेल 
दिया तथा अनेक को दास बना लिया। 
) (2) विजित प्रदेश के अतिरिक्त अन्य निकटवर्ती भागो का उपनिवेशीकरण 
किया और 
(3) देश को एक सस्कृति प्रदान की । 
वैदिक आरयों ने अपने अनुभवों के आधार पर तथा परिस्थितियों को ध्यान में 
रखते हुए ऐसे समाज का सगठन किया, जो सुध्यवस्थित वैज्ञानिक दाचे पर अवस्थित था। 
यद्यपि अभो इस सामाजिक सगठन की प्रारम्भावस्था ही थी, तथापि ऋग्वेद के समय में 
जैसा उल्लास और सामाजिक स्वातत््य था, वैसा हिन्दुस्तान में फिर कभी नहीं देखा गया | 
आर्य जब भारत मे आए. उस समय बे पूर्णरूप से एक जाति थे । उनमें कर्म व जन्मानुसार 
बर्ण की पिभिन्नता की भावना-मात्र भी नही थी । वे भेदभाव रहित दृष्टिकोण से मिले- 
जुलकर कृषि कम॑ व्यवसाय तथा धार्मिक अनुष्ठान करते थे किन्तु शीघ्र ही उनके 
शान्ति प्रिय जीधन में सघर्षों ने जन्म लिया । उनका मुकाबला दस्यु दास अनारयों से हुआ 
और उन्हें अब वर्ण जाति भेद का अनुभव होने लगा । फिर भी उप्त समय केवल दो हो 
चर्य थे-आर्य तथा अनाथ | यह भेद शारीरिक तथा सास्कृतिक भी है । आर्यों की अपेक्षा 
अनायाँ का रग गढरा काला था । 
पर आर्य समाज पितृसत्तात्मक था, कित्तु नारी को मादृरूष में पर्याप्त सम्मान आस 
था। पिता या पितामह परिवार का प्रधान होता था तथा सभी सदस्य उसके आज्ञाकारी होते 
थे । पुत्र पिता की सम्पत्ति का उत्तराधिकारी होता था । सयुक्त परिवार प्रणाली होने से 
उत्तरदायित्व भी समान व सामूहिक था । कौटुम्बिक प्रेम, पारस्परिक सदभावना एव 
सहानुभूति ने पारिषारिक जीवन को सुख-सम्पन्नता प्रदान की हुई थी । पत्नी अपने पति के 
साथ धार्मिक अनुष्ठानो में प्रमुख भाग लेती थी । समाज के मानसिक तथा धार्मिक नेतृत्व मे 
स्त्रियों का पयांप्त सहयोग अपेक्षित रहता था । पर्दा प्रथा नहीं थी । शिक्षा के द्वार स्त्रियों के 
लिए भी खुले थे | कई ऋषि-स्त्रियों की रचनाएँ ऋग्वेद सहिता मे हैं | साहस और वीरता 
में भी स्त्रियां पीछे नहीं थीं । बाल विवाह को प्रथा नहीं थी । लौकिक तथा पारलौकिक 
शान्ति के लिए पुत्र की कामना की जाती थी । यज्ञादि के अवसरों पर सपत्नीक उपस्थिति 
आवश्यक थी । विवाह व्यक्तिगव तथा सामाजिक जीवन का प्रमुख अग था । बहुविवाह 
का प्रचलन नहीं था / ऋग्वेद मे विधवा विवाह का निषेध नहाँ था । सन्तानहाँन दूसरों के 
पुत्रों को गोद लिया करते थे । 
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जा आर्यों के दैनिक जीवन में भोजन के अन्तर्गत दूध तथा उनसे बने पदार्थ 
आर्यों को विशेष प्रिय थे । “समूचे भारतीय इतिहास में दरकारियों तथा फलो के ही 
भोजन उपादान रहे हैं, पस्तु वैदिक भारतीय मासाहारी था ।” ( कीच ) खाद्यानों में गेहूँ, 
जौ धान, उडद, मूण तथा अन्य दालो का विशेष प्रयोग किया जाता था । सुरा निन्‍्दनीय 
समझी जाती थी । आर्य लोग सोम रस का पान करते थे | इसकी मादकता दया आनन्द- 
दायिनी विशेषताओ का वर्णद मिलता है । यह देवदाओं को भी अपिंत की जातो थी । 


समाज में दास प्रथा का प्रचलन था । अतिथि सत्कार को गुण समझा जाता था । 
आरय॑ लोग नैतिक आदर्शों में आस्था रखते थे । अनेक मन्त्रो में अस्तत्य की कडी निन्‍्दा की 
गई है । ऋषि लोग सम्मार्ग व सत्कमम के लिए देवताओ से याचना करते थे । आचार्य का घर 
विद्यालय था जहाँ वह शिष्यो को वैदिक शास्त्रीय शिक्षा देता था। ये ग्रन्य कपण्ठस्थ किए, 
जाते थे । प्रवचन तथा उच्चारण का विशेष ध्यान रखा जाता था । विद्यार्थी के मैतिक, 
शारीरिक तथा मानप्लिक उन्नति व विकास का पूरा ध्यान रखा जाता था । शिक्षा मौखिक 
अध्यास द्वारा दी जातो थी । 
५ आर्य प्रमुखत तीन प्रकार के वस्त्र धारण करते थे- 
(१) उत्तरीय, 
(2) अधोवस्त्र और 
(3) अधिवास (श्र के ऊपरी भाग को ढकने वाला वस्त्र) । 
वे पगडो भी पहनते थे । उनके वस्त्र सूत, ऊन तथा मृगचर्म द्वारा बनते थे । वे 
सिलाई से परिचित थे । धनो लोग जग तथा अनेक रपो के वस्त्र धारण करते थे । शृणार में 
स्त्रियों की विशेष रुचि थी, जो विविध प्रकार के पुष्पो और आभूषणो द्वारा किया जाता था। 
काजल, तिलक विभिन्न तेलो सुगन्थियो तथा रगो के खृगार प्रयोग से उन्हे परिचय था, 
नाई (दशा) क्षौर कर्म करता था । स्वर्णकार आधूषण बताता था, जो स्ट्रियो ब पुरुषों को 
समान रूप से प्रिय थे । ऋवेद को अनेक ऋचाओ मे माथे का यीका, भुजबन्ध, केयूर, 
नूपुर, ककण, मुद्रिका, पदक आदि का उल्लेख मिलता है । आधूषणो में प्रयुक्त होने वाली 
सामग्री स्वर्ण, रजत, बहुमूल्य रज्न (पत्थर), हाथीदात तथा मोठी-मूँपे थे ! 
संगीत मनोरजन का मुख्य साधन था । इसके ठीन अग थे-नृत्य, गायन तथा 
वाद्य । वाद्यो में वीणा, शख, झाझ, मृदग, दु्दुभि आदि प्रमुख थे । आखेट, घुडदौड, 
भल्लयुद्ध तथा रथो की दौड का आयोजन किया जाठा था । जुआ खेलने का भी शौक था। 
स्त्री-पुरुष दोनो ही जुआ खेला करते थे जिसके कारण अनेक परिवारों की स्थिति दयनोय 
हो जाती थी । 
आर्थिक जीवन-वैदिक आर्यों की जीविका का प्रधान साधन खेती तथा 
पशुपालन धा, आर्य कृषि का बडा महत्त्व देते थे । खेती के लिए ““उर्वर ” व “ क्षेत्र " शब्द 
प्रयोग किया जात; 'थ। जे। देने। प्रकार के हैड़े थिडठपजाऊ (अजस्वती) तथ/पडती। 
(आर्तना) खेत पर किसी ऊाति क्रा अधिकार नहीं होता या अपितु वह वैयक्तिक 
अधिकार का विषय था । खेद को हलों से जोत कर बीज बोने के योग्य बनाया जाता था । 
क्षण (जोतना) बपद (बोना), लबन (काटना) व मर्दन ( माडना) आदि शब्दों के प्रयोग 
से कृषि कर्म की पूरी प्रक्रिया का वर्णन मिलता है । ग्रामनिवाप्तियो के खेत उनके घर के 
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निकट हो होते थे ! यह सभ्य ग्रामप्रधान थो । ऋग्वेद में कहीं भी नगरो का उल्लेख 
नहों मिलता । चरागाह सामूहिक सम्पत्ति माने जाते थे । कृषिकर्मं के साथ साथ पशुप्ातव 
भी आया का प्रमुख उद्यम था | वास्तव में उनकी आर्थिक स्थिति का मूलाधार पशु था। 
यह कृषि में सहायक होने के साथ-साथ अन्य खाद्य पदार्थ प्राप्त करने का भी माध्यम था। 
घन के रूप में “'घशुधन” शब्द का प्रयोग प्राप्त होता है गाय धन या मुद्रा को भांति समझो 
मं थी । मुख्यत ये लोग गाय, चैल, घोड़े, भेड, बकरो, कुछे, हाथी, ऊँट आदि पपलवे 
॥ 

उस समय विभिन्न प्रकार की कलाएँ एव दस्तकारी भी होती थी । आर्य लोग 
कला कौशल मे दक्ष थे | हर गाँव में बढई, लुहार व कुम्हार होता था । जुलाहो व सुतारों 
का भी उल्लेख मिलता है । चर्मकार पशुओ को खाल निकालता तथा उससे विभिन्न 
आवश्यक उपकरणो को तैयार करता था । शिल्पकारों, दस्तकारों व कारीगग को महत्व 
प्राप्त था । कताई, बुनाई का कार्य स्त्रियाँ करती थीं | चिकित्सा भी व्यवसाय था । ऋग्वेद में 
व्यापारियों को वणिक्‌ भी कहा है । ये लोग विभिन्न प्रकार कौ सामप्रियों का बडे पैमाने 
पर क्रय करके उसे अधिक लाभ पर बेच देते थे । वे ब्याज पर ऋण भी देते थे । व्यापार के 
प्रयोजन में नावों, रधों ठथा अन्य उपयोगी पशुओ का प्रयोग होता था । व्यापार को वस्तुओं 
में वस्त्र, आभूषण ठथा मूल्यवान घातुएँ प्रमुख थीं । आरयों ने सिक्कों का निर्माण नहीं किया 
था किन्तु गाय तथा बैलों को धन का माप व विनिमय का साधन माता जाता था । 
“'निष्क'” एक प्रकार का आभूषण तथा निश्चित माप की चिद्रित व अकपूर्ण मुद्रा थी । प्रजा 
का सामान्य जीवन सुख और समृद्धिपूर्ण था । उस समाज में आर्थिक विषमता न थी । 
कर्मप्रधान होने के कारण सभी आर्थिक कर्म समान रूप से आदरणीय थे। 

धार्मिक जीवन- वैदिक आर्य एक घर्मप्रधान जाति के थे । उनका देवताओं को 
सत्ता, प्रभाव तथा व्यापकता में दृढ़ विश्वास था $ वे अगप्रि के उपासक थे । यज्ञ की सस्था 
उतके धर्म का एक विशिष्ट अग था । बैदिक आर्यों ने विविध प्रकार कौ प्राकृतिक 
'लोलाओ को सुगमता से समझाने के लिए भिन्न भिन्न देवदाओ की कल्पना को । उनका 
विश्वास है कि इन्हीं देवताओं के अनुग्रह से जगत्‌ का समस्त कार्य सचालित होता है । 
चैदिक धर्म कौ यह विशेषता ध्यान देने योग्य है कि जिस देवता को स्तुदि मन्त्रों के द्वारा 
'की जाती है, वही देवता स्तुतिकाल में सबसे बडा, व्यापक, जगत्‌ का स्रष्य तथा ससार का 
सर्वाधिक उपकारी बन जाता है । यास्क के अनुसार इस जगत्‌ के मूल मे एक हो 
महत््वशालिनी शक्ति विद्यमान है, जो निरतिशय ऐश्वर्यपूर्ण होने से “ईश्वर '' कहलाती है । 
वह एक तथा अद्वितीय है । उसी एक देवठा को अनेक रूपों में स्तुति को जाती है- 

““महाभाग्यात्‌ देववाया एक एवं आत्मा बहुधा स्तूयते ॥ 

न एकस्यात्मनो5य्े देवा प्रत्यगानि भवत्ति ॥'' (निरुक्त 748 ) 

ऋग्वेद में देवता गण को असुर अर्थात्‌ असुविशिष्ट या प्राणशक्ति सम्पन्न कहा 
गया है । ये बलस्व्ररूप ट्रेद्ता व्िएव्न क्रे उपरस्त आपिफो को व्यार तर +ँ्पित एह़हे हैँ 
ऋत्वेद में **ऋत्‌" की बड़ी मनोरम कल्पना है, जिसका अर्थ है सत्य या अविनाशो सत्ता 
विश्व में सुव्यवस्था, प्रतिष्ठा व नियमन का कारणभूद तत्व यही ऋतू है ; देवतागण घी 
ऋत्‌ के स्व्ूप हैं और यही सत्यपूत ब्रह्म भी है । वैदिक आरयों को कल्पना में यह जगद 
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पृथ्वी, अन्तरिक्ष और आकाश-इन दीन भागो मे विधक्त था और प्रत्येक लोक में देवताओं 
का निवास था। 
देव परिचय- 

(१) वरुण-यह चुस्थान का प्रमुख देवता है । इनका मानव रूप एकान्त सुन्दर 
है । इनके रथ में घोडे जुते हैं, ये अपने नेत्र से समस्त घुबनो के भीतर घटित होने वाली 
घटनाओ का निरीक्षण करते हैं | वहण के नियम निश्चित तथा दृढ हैं ! इनके पाश प्रसिद्ध 
हैं। ये विश्व के नैतिक अध्यक्ष हैं । 

(2) पुषन्‌-यह सौर देव हैं | इनके स्रिर पर जयएँ ठथा दाढों है और हाथ में 
स्वर्णनिर्मित माला व अकुश । इनके रथ के वाहन घोडो के स्थान पर बको हैं । इनका 
काम पशुओ को पक्षा करता है । ये सूर्य को पोषण शक्ति के प्रतिनिधि देव हैं । 

मित्र तथा सविता सूर्य की रक्षण शक्ति एव प्रेरक शक्ति के प्रतिनिधि देव हैं । 

(3) सूर्य -सौर देवो में सूर्य का रूप इतना ठोस है कि इसके भौतिक आधार 
अर्थात्‌ उदय लेने वाले सूर्य को मन्त्रों में कभी भुलाया नहीं गया है । वह मनुष्या के कर्म 
का प्रेफक देव व जगम तथा स्थावर पदार्थों की आत्मा है | वह अपने रथ में बैठ कर विश्व 
का भ्रमण करता है । 

(4 ) विष्णु-यह सर्वव्यापक देव सूर्य का क्रियाशील उद्योगसम्पन्न रूप है | 
विष्णु का महत्तशालो कार्य पृथ्वी को तन डगो में माप डालने का है । 

(5) उपा-प्रात सूर्योदिय ले पूर्व पूर्वदिशा मे यह देवी उदित होती है । ऋषियों 
ने इसकी स्तुति मे अत्यन्त सुन्दर मनोरम प्रभावशाली य ग्रतिमासम्पन्न मन्त्र रचे हैं । डपा 
का मानवौय रूप-सौंदर्य का चरम अग्सान है । वह यहुश सूर्य के साथ सम्बद्ध है । 

(6) इन्द्र-इन्द्र वैदिक आर्यों का राष्ट्रीय देवता है । यह अन्तरिक्ष स्थान देव 
ऋणेद के घतुभौश यूक्तो में वर्णित है ' यह अत्यन्त पराक्रमी व शतुसहारक है । वह चज्र 
धारण करता है । इसकी सोमपात मे बहुत अधिक रुचि है ! इसने दुर्भिक्षव अकाल के शत्रु 
चृत्र का चध किया । आर्यों को विजय प्रदान कराने वाला देव होते के कारण इसकी भव्य 
स्तुतियाँ बल व ओज से परिपूर्ण हैं । 

इस क्षेत्र के अन्य देवो मे अपानपात्‌ (जल का पु३्र), पर्जन्य (वर्षाकालीन मेघ) 
आप (जलदेविया), रुद्र, मरुतू आदि प्रमुख हैं । 

(7) अग्रि-पृथ्वीस्थान देवो में अग्नि ही प्रमुख है, जो इच के अनन्तर 
सर्वमान्य देवता है । यह यज्ञीय अग्रि का प्रतिनिधि रूप है । इसका विविथ प्रकार से वर्णन 
किया गया है। 

बृहस्पति व सोम का भी देवों के रूप में वर्णन प्राप्त होता है । 

यज्ञ वैदिक धर्म का मेरदण्ड है । देवो को स्तुति व वरदान प्रासि के लिए यज्ञ 
किया जाता था। साधारण गृहस्थ ब्राह्मणो क पुरोहितो द्वार यज्ञ कराते थे। राजा तथा धनी 
वर्ग बिरार्‌ यज्ञो का आयोजन करते थे । घौरे-धीरे इस कर्मकाण्ड में काफी वृद्धि होती गई 

और यह जटिल प्रक्रिया हो गई । इस काल में स्वर्ग और नरक का भी कल्पना हो चुकी 
थी । ऋणेद मे मोक्ष का वर्णन नहीं है. ,स काल का दर्शन आशावादिता से परिपूर्ण है। 
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डपयुक्त वर्णन से ज्ञात होता है कि ऋग्वैदिक दर्म व दर्शन अण्ने आरम्भिक चरणें में हो 
बड़ा प्रौद् था, दो आगे आने वाली पो्ियों के सम्मुख अनेक आदर्श एवं माषदण्ड का झोव 
बना रहा | आम 
राजदीतिक जोवन-ऋषेद से श्ात होता है कि ऋष्वेदकालीन भारह में 
राजदीदिक एकता का विकास पूरे जोरों पर था । ऋग्वेद में “दाशगाज्ञयुद्ध" या दस गडाओं 
के संघर्ष का वर्षन है । यह संघर्ष उत्तर पश्चिम में बसे हुए पूर्वकान्नीन जन और ब्रह्मर्त 
के उत्तर-कालोव आय के मध्य राज्याधिकार की प्राप्ति के लिए भरवों के गरड़ा सुदास के 
साथ हुआ था । इसमें ऋषेदकालोन सभी जातियों ने भाग लिया, जिनमें अनार्य भी शानित 
थे । प्रभुत्व के लिए किए गए इस संघर्ष के फलस्वरूप राजनीतिक विकास हुआ। 
ऋग्वैदिक घारत सामूहिक राजनीतिक संगठन की इकाई के रूप में एक सार्वभौम सम्राद 
ज्ञासनान्तर्गत आ गया । 


आरयों ने उत्तरी भारत के विशाल भू-भाग में प्यार विस्दार कर लिया था । आय 
लोग काबुल, गोमतौ, स्वात, सिन्धु, झेलम, चिनाव, रावी, व्यास, सतलज, सरस्वदो, 
अमुवा तथा गंगा नदियों एवं उनके भू-भागों से पूर्णतः परिचित थे । प्रारम्भ में ये हिमाचल के 
प्रदेश में रहते थे। इन्हें अपने आर्य प्रतिद्वाद्धयों से पूवं की ओर तथा अवार्य प्रतिद्वन्दियों से 
पश्चिम को ओर संघर्ष करता पड़ा था । दिवोदास़न तथा सुदाप इस “ भारत" जात के प्रमुख 
शामक थे। आयों में पुर, कवि, शृंजय, अणु, दुढ्ग, यदु, तुर्वर्ष मय, चेदि, उश्लीनर आदि 
वंश थे, जो उत्तर भारठ के विभिन्न भागों में निवास करते थे । इन भागों में हो लिंगपूंजक 
दा कटुवक्ता अनेक अगाय॑ भी रहते थे, जो गाय-बैलों का अपहरण करने वालों के रूप 
में कुख्य'त थे । इनको दास या दस्यु भी कहा गया है । इनके राजाओं में भेद, जञम्बर, घुनि; 
चुमरें आदि मुख्य थे, जिन पर आर्यों ने निर्णायक विजय प्राहकी । : -- 

राज्य की विभिन्न इकाइयां- इनकी संख्या कुल 5 थो-कुल, ग्राम, विश, जन 
तथा राष्ट्र । कुल-गृह या परिवार सामाजिक व्यवस्था के साथ-साथ राजद्रेतिक व्यवस्था 
की इकाई थी । कई कुलों के समूहों को मिलाकर ग्राम बनता था । इसका प्रधान ग्रामणी 
था । यह ग्राम के कुट्म्बों में सर्वाधिक सम्माननीय, वयोवृद्ध ठया अनुभवों व्यक्ति होदा था। 
शामने की प्रमुख प्रशाप्नतिक इकाई के रूप में ग्रामों को रक्षा, व्यवस्णा तथा नियचण के 
लिए अनेक उपाय किये जावे थे । कईं ग्रामों को मिलाकर विश व्य संगठन किया जाता 
था, जिसका प्रध.न विशपति होता था । कई विशों का समृह जब होता था दथा सम्पूर् 
राज्य के लिए राष्ट्र शब्द का प्रयोग किया ऊाठा था । इसके पर्याय के रूप में “गण ' पब्द 
भी मिलट है । ये शब्द संघात्मक शासत प्रदाली की ओर संकेत कावे हैं। 

ऋग्वेद में राटा के लिए '“राजन्‌”” झब्द को प्रयुक्त किया है । उसे “प्रद्य का 
रक्षक"! तथा ““नंगरों पर विजय पते बाला” कहा गया है । यहाँ राज्य के उापकत्त से 
विहीन दीन उादियोँ का उल्देय भी है, जो राज के महत्त्व को प्रकमित करते है । एजा 
7 पद बरातुगत था, किन्तु विशेष परिस्थितियों में वह चुना भी जता था । प्रण की रक्षा 
का भर धारण करके गण को प्रक से स्वानिदिय्या तथा आह्ाकारित् परत होती थी । बह 
गज्यमिपेक के सगय धर्मपूर्वक प्रशपातन की शपथ छेता था | उस ठाल में शज के 
प्रमुख कार्य ये घे- 
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(१) प्रजा को रक्षा 

(2) शत्रुओ का विनाश 

(3) धर्म को स्थापना 

(4) शास्त्रोक्त विधि के अनुसार आचरण 

(5) निष्पक्ष न्याय तथा दण्ड को व्यवस्था 

(6) प्रजा को भौतिक एवं आध्यात्मिक उन्नति हेतु प्रयास । 


ऋग्वेद मे सहस्र स्तम्भयुक्त राजप्रासाद का उल्लेख महल की विशालता व राजा 
के गौरव को अभिव्यक्त करता है । सजा के मत्तियों मे पुरोहित प्रमुख होता था | वह राजा 
का पथप्रदर्शक, परामर्शदाता, दार्शनिक एवं मित्र था | ऋषेद मे सभा का तो उल्लेख 
मिलता है, किन्तु इसके सगठन तथा कार्यों के विषय मे कोई जानकारी प्राप्त नहीं होती । 
प्रतीत होता है कि सभा शब्द का प्रयोग सम्मेलन के पर्याय के रूप से किया गया हो । 
कुछ विद्वान्‌ इस सभा को “ग्राम संस्था" मानते हैं | वैधानिक रूप में '*समिति' सर्वप्रधान 
धी , “राजा अजेय शक्ति के साथ समिति से भेट करके उसका हृदय जीत लेता है तथा 
समिति के प्रस्तावों को प्रभावित करता है ।'' “राज्य कौ समृद्धि के लिए राजा तथा समिति 
का एकमत होना आवश्यक है ।'' समस्त प्रजा कौ उपस्थिति मे “समिति ”” राजन का 
निर्वाचन करती थी । इस प्रफार ये दोनो राजनीदिक महप््व की सस्थाएँ राजा पर अकुश 
रखतो थीं। 

तत्कालीन न्याय व्यवस्था के पिषय मे बहुत ही कम परिचय प्राप्त हो सका है । 
राजा तथा पुरोहित इस व्यवस्था के प्रमुख पदाधिकारो थे । न्याय का उद्देश्य सुधारात्मक व 
आदर्शात्मक था । चोरी डकैती ठगी व लूठपाट होती थी । रात के समय गाय बैलों का 
अपहरण साधारण अपराध था । हत्यारे द्वारा मृतक के सम्बन्धियों कौ क्षतिपूर्ति की ज्यती 
थी । अपराधी को सूली पर टॉक देना सामान्य दण्ड था | ऋणी का उधार देने बाले की 
सेवा करने का दण्ड दिया जाता था । प्चनिर्णय द्वारा भी न्याय किया जाता था ! इस काल के 
राजनीतिक जीवन में युद्धों को पर्याप्त महत्त्व प्राप्त था । युद्धों का कारण आत्मरक्षा 
विस्तार-वादी प्रवृत्ति तथा भूमि की आवश्यकताओ को पूर्ति करना थां । क्सी नियमित 
सेना का सगठन नहीं था । युद्ध होने पर जनसाधारण को युद्ध में भाग लेना पडता था । 
सैनिक अपनी रक्षा के लिए कवच शिरस्त्राष और ढाल घारण करते थे । शस्त्रो के रूप मे 
घनुषबाण, फरसा, कुल्हाडी, भाला, दलवार, हस्तघन वरछी आदि थे । युद्ध प्रेरणा को 
जाग्रत करने के लिए ढोल, तुरहो तथा रणवाध्यो का प्रयोग किया जाता था । ऋग्वेद के 
“'शर्ष'', “*ब्राद”' व “गण" आदि शब्दों को सैनिक इकाइयाँ माना गया है । 

वैदिक सभ्यता का मूल्याकन- ऋग्वेद को ऋचाओ के समय से हम जीवब 
और विचार की दोनों धाराओं का विकास बस़बर देखते हैं । आरम्भ की ऋचाओ मे बाहरी 
"दुनिया की बाते भरी पड़ी हैं, प्रकृति की सुन्दरता और रहस्व तथा जीवन के आनन्द का 
वर्णव है और जीवन-बल भरपूर देखते को मिलता है । इसके बाद विचार आता है और 
खोज की भावना उपजती है ठथा इस लोक से घर जो लोक है उसका रहस्य गहराई 
'पकड़ठा है हथा ऋग्वैदिक काल की आर्य सभ्यता विश्व की महानतम सभ्यताओ कौ 
विकासावस्था के दृष्टिकोण से हो नहीं, अपितु अपने सभ्य समाज के सारतत्वो के परिवेश 
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में उन सभ्यताओ की पूर्ण विकसित अवस्था से भी श्रेष्ठ प्रमाणित होती है । “ऋग्वेद में 
जिस समाज का चित्र है, वह समाज अत्यन्त सुखो और सम्पन्न था, और कहीं भी यह 
संकेत नहीं मिलता कि उस समाज के लोग प्रतिक भी असन्तुष्ट थे । यह ससार दु ख का 
आगार है अथवा जीवन नश्वर एव क्लेशपूर्ण है, इस भावना पर ऋग्वेद ने कहीं भी जोर 
नहीं दिया ।” ( दिनकर ) 

इतिहास कौ उस प्रारम्भिक अवस्था में ही हमारा समाज उन्नति के शिखर पर जा 
पहुँचा धा ।अत हम कह सकते हैं कि ऋग्वेद में भारदोय सस्कृति के उषा काल के स्थान 
पर उसके मध्याह् काल के दर्शन होते हैं | आरम्भिक काल से ही भारत मे ऐसी 
राजनीतिक सस्थाएँ तथा विधान विकसित हो चुके थे, जिनके आधार पर न केवल 
कालान्तर में विशाल साम्राज्यों का ही निर्माण हुआ, वरन्‌ आज तक उस राजनीतिक दर्शन 
को सम्मान की दृष्टि से देखा जाता है । आर्थिक दृष्टि से ऋग्वैदिक सभ्यता को समृद्धि 
दिनो-दिन बढती जा रही थी । किन्तु इस सभ्यता को महान्‌ एबं अविस्मएणीय देन 
धार्मिक एव दार्शनिक क्षेत्र में है । धर्म और दर्शन का जिठवा भी विकास हुआ, उसका 
आधार ऋग्वैदिक धर्म ठथा दर्शन ही रहा है । वृक्ष को हरी-भरी पत्तियों से उसकी जड़ों 
के शक्तिशाली तथा पोषक होने का अनुमान लगाया जाता है । यही बात भारतीय सभ्यता व 
सस्कृति के सन्दर्भ में देखो जाये, तो हमारी वर्तमान सभ्यता व सस्कृति के अटूटपन तथा 
निरन्तरता के मूल गुणो की प्रासि ऋग्वेद सभ्यता में ही प्राप्त होती है। अत हम कह सकते 
हैं कि वैदिक सभ्यता का स्तर बहुत ऊँचा था। 


3. बैदिकोत्तर काल 

वैदिक सस्कृति के पश्चात्‌ भारतीय सस्कृति के विकास क्रम में जिस नवोन युग 
का आरम्भ हुआ, उसे वैदिकोत्तर काल कहा जाठा है । नह इन दोनो कालों या युगो के 
मध्य कोई निश्चित सीमा रेखा नहीं खौंची जा सकती है । क्‍योंकि सस्कृति कौ गति 
निरन्तर तथा अबाध होती है । पुराना बिल्कुल समाप्त नहों होता और तया बिल्कुल नया 
नहीं होता | एक सक्रमण काल अवश्य होठा है, जिसमें दोनो धाराएँ मिली-जुली रहती हैं। 
इस युग की दो विशेषताएँ दृष्टिगत होती हैं- 

(१) उतर बैदिक काल की सस्कृति अपेक्षाकृत अधिक विस्तृत तथा समृद्ध थी। 

(2) वैदिककालीन सस्कृति को अपेक्षा अब सिद्धान्त और व्यवहार में अधिक 
भरिपक्वता आ गई थी । 

समय निर्धारण-इसका समय 500 से 500 इंस्वी पूर्व के मध्य का स्वीकारा 
गया है । इसी समय से बैदिक काल को सभ्यता से कुछ भिन्नता परिलक्षित होने लगी थी । 
यह ऋग्वेद के अन्तिम चरण से लेकर महात्मा बुद्ध के आविर्भाव तक माना जाता है। 

प्रमाण सामग्री या जानकारी के स्लोत-इसमे यजुर्बेद, सामबेद तथा अधर्व॑वेद 
के अतिरिक्त ब्राह्मण, आरण्यक व उपनिषदो का परिगणन किया जाता है । वैदिक 
सहदिताओ के बाद ब्राह्मण ग्रन्थों की रचना हुईं, जो भारोपीय गद्य साहित्य के प्राचीन ग्रन्थ 
माने जाते हैं । इनमे चैदिक कर्मकाण्ड का सूक्ष्मठर विवेचन किया गया है । फिर इनके 
उप्सहाए अकीत होने काले “आर्यको '' की रचता हुईं । वेदों के आन्तिम भाग होने के 
कारण *उप-निषदों"” को वेदान्त भी कहा जाता है । इनमें दर्शन को व्याख्या की गईं है। 
उत्तर वैदिक सध्यता को जानकारी के अन्य स्रोत वेदाग हैं । ये सख्या में छ हैं-शिक्षा 
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कल्प ध्याकरण निरक्त छन्‍्द और ज्योतिष । इसके अतिरिक्त दो प्रकाए की अन्य रचनाएँ 
भो इस्ो मे आतीहैं सूत्र साहित्य एव उपजोव्य काव्य । प्रधम के अत्तर्गव व्याकाण के ग्रन्थ 
व उपके भाष्य हैं तथा द्वितीय मे रामायण व महाभारत को लिया जाता है । 

भौगोलिक सीमा का विस्तार-वैदिकोत्तर काल मे आर्य सभ्यता ने विस्तार 
क्रम को और आगे बढाया । पश्चिम से अर्थात्‌ पजाब के पचजन लोगों के निवास्त से पूर्व 
की ओर सरस्वती और दृषद्वती के बीच सभ्यता का विस्तारोन्सुख रहा | इस उत्तर युय का 
केद्र कुरुक्षेत्र था जिसके चारो ओर का भाग आये चल कर मध्यप्रदेश कहलाया | इसे 
समय तक आयय॑ सभ्यता विन्ध्य के उस पार तक नहीं फैली थी । 


सामाजिक जीवच- यह युग सामाजिक जीवन के उत्तरोत्तर विकास का युग 
था। अब यह जोवन स्थिरता प्राप्त करे लगा था । पारिवारिक जीवन में पिता प्रधान था और 
इस नाते वह ग्रामपरिषद्‌ तथा पचायत में परिवार का प्रतिनिधित्व करता घा । माता का भी 
बड़ा आदर था । यति पत्नी के सम्बन्ध बडे सुखद थे । इस युग में अनेक तगरों की स्थिति 
एवं महत्व के प्रचुर प्रमाण मिलते हैं । आर्य विस्तार के कारण जंगलो की सफाई होने 
जनसप्या की वृद्धि ज उद्योगो का विकास होते के कारण विशिष्ट ग्राम नगरो के रूप मे 
खिल उठे । ये धार्मिक सास्कृतिक राजनीतिक तथा सामाजिक गतिविधियों के प्रमुख 
केद्ध थे । आयाँ का भोजन साधाएण रुचिकर पौष्टिक तथा विविधतापूर्ण था । चस्पों में 
अब वे लोग कई प्रकार कौ नीची घोतियो गमछे कम्बलों तथा शाली का प्रयोग करने 
लगे थे | मनोरजन के अन्तर्गत सभ्यता के विकास के साथ साथ मानव अभिरुचियों में 
विविधता भी आ गईं थी । रधदौड आखेट चूत चौपड आदि मे अब अधिक उत्सुकता व 
प्रवीधता उत्पन्न हो गईं धी । उत्सवों पर्वों यो व सामाजिक अनुष्ठानों के आयोजनो पर 
संगीत घ नृत्य के कार्यक्रम होते थे । स्त्रियों को बडा आदर व सम्मान प्राप्त था किन्तु 
अपेक्षाकृत उनका पद कुछ पिए गया था । सामाजिक दृष्टि से विवाह का बडा महत्त्त था । 
माल मिवाह का अमाव था । स्त्री युरुद अपनी इच्छानुसार विवाह करते थे । कई 
अन्तजांतीय विजाहो का भी उल्लेख मिलता है । बहुविबाह को प्रथा थी | विधवा विवाह 
एव सह्तीप्रथा का प्रचलन था । कुट्ठम्ब मे अतिथि के आगमन को सौमाग्वसूचक तथा 
कृपास्वरूप माना जाता था | सामाजिक शान्ति व्यवस्था तथा सहयोग के अनेक आदशों 
का स्पष्ट विवरण मिलता है । 

चर्णव्यवस्था की उत्पत्ति एप अकुरण तो बैदिक काल मे ही हो चुका था अब 
उसका विकास हो रहा था । धार्मिक अनुष्ठानो के बढते हुए महत्त्व तथा जीवन के प्रति 
बदलते हुए दृष्टिकोण के कारण वर्ग सम्बन्धी आवनाएँ तेजी के साथ उभर रही थों। 
वैवाहिक नियम अब कुछ कठोर होने लगे थे । मिश्रण के भय के कारण स्त्रियों को 
स्वतन्वता का हास हो रहा था | अब सामाजिक नियम रूढिवादी हो रहे थे | फिर भी 
वर्णव्यवध्था में काफ़ी लचीलापन था । इस काल मे विस्टृत और विविध विषयक माहित्य 
को रघान हुईं / उचनिषदों में छुद्धि और ज्ञान करो उम्वि करी गताका्खा है (यह साहिता 
का स्वर्ण युण था जिसका जन्म उन चरक सज्ञक वैदिक सस्थाओ में हुआ, जो अपनी 
शिक्षा विधि बड़े क्षमता और सफलता के लिए विख्यात थीं । ' तत्कालीन शिक्षण पद्धति 
को प्रमुख विशेषता गुर्कुल प्रणाली थी । अनेक विश्यालकाय विद्यापीठो में पारगत आचार्य 
सामूहिक शिक्षा देते थे । विद्वत्‌ सम्मेलन व शास्त्रार्ष भी होते थे । वेदशठ की शिक्षा पर 
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विशेष बल दिया जाता था । छान्दोग्य उपनिषद्‌ में अध्ययन के विदिध विषयो को सूची 
मिलती है । ] 

आर्थिक जीवन-कृष्दि के उपकरणो का पर्याप्त विकास हो जाने के कारण 
चर्यात खाद्यान्न उत्पन्न होता था । व्यापारी दर्प धनसम्पन्न था | इस युग में व्यवसायों व 
उद्योग-धन्धो के क्षेत्र में बडी प्रगति हुई । धातुओ के विषय में ज्ञान और प्रयोग बढ चुका 
था । विभिन्न व्यवस्ताव करने वालो ने अपने पृथक्‌-पृथक्‌ सघ बना लिए थे व इन सगठनों 
को राज्य को ओर से मान्यता प्राप्त थी !इस काल में मुद्रा का प्रचलन हो चुका था | 

धार्मिक जीवन-गुरु चरण सुश्रूषा, तप व त्याग एव श्रवण, मनन व निदिष्यासन 
के अभ्यास से विकसित आया का धर्म अद्वितीय था । नई धार्मिक प्रवृत्तियो में पएलोक 
'गमन विषयक विश्वास इस युग की नई देन थी । यज्ञ और अप्रि का अभिन्न सम्बन्ध था । 
कर्मकाण्डीय जटिलता के कारण धार्मिक जीवन को ठेकेदारी पुरोहितो के नियन््रण में 
थी। परिणामस्वरूप पुरोहित तथा ब्राह्मण वर्ग को अतिशय महत्त्व दिया जाने लगा । 
अन्धविश्वास भी धार्मिक जीवन के अग बन गए । देवता मानव रूपधारी प्रकृति के प्रति- 
निधि मात्र न रह कर, प्रकृति से भिन्न माने जाने लगे । ठप का महत्त्व बढ गया तथा भक्ति 
सप्प्रदाय के विचारो को शुरूआत होने लगी | अब दर्शन सम्बन्धी अनेक विंचारधाएएँ 
प्रवाहित हो रही थीं, यद्यपि उनमें मत-वैभिन्‍्नय था । तू भी ब्रह्म है और मैं भी ब्रह्म हूँ 
आत्म एव ब्रह्म का यह सम्बन्ध उत्तर बैदिक काल की महान्‌ दाशंनिक देन है । 

ग्राजनीतिक जीवन-राजतल्त्रात्मक प्रणाली शासन का सामान्य रूप धारण कर 
चुकी थी । य्मपरि इसके अन्तर्गत कई प्रजातन्त्रीय घाराएँ भी थीं। सम्पवत सामान्य प्रणाली 
का जन्म हो चुका था । अब राजा को दैवी उत्पति का सिद्धान्त भी प्रचलित था । राजा 
घूर्णत निरकुश नहीं था । यद्यपि राजा का पद वशानुगत था तथापि प्रजा का अनुमोदन 
आवश्यक शर्त॑ रही होगी । राजा के अभिषेक की एक भव्य प्रक्रिया थी । उसके पास 
राज्यप्त्ता एक धरोहर के रूप में रहती थी । उसके प्रभाव व शक्ति में भारी.वृद्धि हो रही 
थी । इस काल की सस्थाओ मे समिति जन-प्रतिनिधित्व करती थी । राज्य के पदाधि- 
कारियों मे मन्त्री पद पुरोहित का होठा था । इसके अतिरिक्त सेनापति, स्रहाणी, ग्रामणी, 
सूृत, प्रतिहारी, अक्षाबाप, युवराज आदि पद भी होते थे । गाँवों मे न्याय पचायतें थीं । बड़े 
न्यायालय का नाम “सभा” था । कर राज्य की आय का प्रमुख स्रीत था । राज्य की 
आमदनी राजा को प्राप्त उपहारो के रूप मे भी होती थी ) 


4 मध्यकाल 

यह भरिवर्तनो के युग कौ सस्कृति है । उत्तरोत्तर क्रियशीलता के कारण 
सस्कृति में गुणी के साथ दोषो का भी समावेश होवा एक स्वाभाविक शैतिहासिक प्रक्रिया 
है । इन धार्मिक क्रान्तियो के रूप में भारत का समाज करवटें बदल रहा था। प्राचीन 
बैदिक कर्मकाण्ड से जनमानस ऊब चुका था । वह कुछ नया दृष्टिकोण चाहता था । यज्ञ 
में बलि के रूप में हिंसा का प्रवेश हो गया था | मानव इन सबसे अपने को मुक्त करने के 
लिए छटपटा रहा था । ऐसे समय में जैन धर्म व बौद्ध धर्म का आविर्भाव हुआ । 

जैन धर्ष-इसके प्रवर्दक महादोए स्वानी का जन्म ईसा से 599 चर्ष घूर्च चैशाली 
के पास कुण्डिनपुर गाँव में हुआ था ! यह स्थान बिहार के मुजफ्फरपुर जिले में है । इन्होंने 
30 वर्ष की आयु में गृहत्याग किया तथा 2 वर्ष के भ्रमण ठथा तप के बाद कैवल्य ज्ञान 


भारतीय संस्कृति का विकास-क्रम 49 


भ्रात्त किया । फिर इन्होंने अपने सिद्धान्तों का प्रचार किया । इनको मानते दाला जैन है, भले 
हो वह किसी भो जाति या वर्ण का हो । इस धर्म का स्वरूप *' अहिंसा पएमो धर्म ”' पर 
आधारित है । जैन मतावलम्बी सहिष्णुता मे विश्वास करे हैं । कालान्तर में यह धर्म दो 
सम्प्रदावों मे विभक्त हो गया-दिगम्बर व श्वेताम्बर । भारतीय सस्कृति एर जैन घमम का 
प्रभाव इस प्रकार है- 

(॥) प्राणियात्र के प्रति अहिसा को भावना, 

(2) निरामिष व शाकाहारी भोजन पर बल 

(3) स्वय द्वारा किए गए कर्मों पर निर्भरता, 

(4) विविध कलात्मक मन्दिरो तथा परर्तियों का निर्माण और 

(5) स्थादबाद या प्रत्येक वस्तु कौ अनेकाल्मकता की स्वीकृति । 

बौद्ध धर्म-557 ईस्‍्वो पूव॑ मे कफ्िलिवस्तु नगर में राजकुमार सिद्धार्थ का जन्म 
हुआ | इनकी वाल्यकाल मे हो बैगाग्य वृति थो । जब ये 8 वर्ष के थे, तब पिता ने इनका 
विवाह कर दिया तथा इनके एक पुत्र भी उत्पन्न हो गया । किन्तु सस्कारो को प्रबलता के 
कारण एक दिन ये घरबार छोड़ कर बाहर निकल गए । इन्होंते काफी प्रमण वे ज्ञानाज॑त 
किया, किन्तु इनके प्रन को शास्ति न मिली । फिर एक वार इन्होंने गया में एक बट वृक्ष 
के नोचे समाधि शगाई और इनको बोध हुआ कि “सरल एव सच्चा जीवन ही सुख का 
मार्ग है, जो सभी यज्ञो, शास्त्रार्धों तथा तपस्‍्याओ से खढकर है ।'' इसके बाद सिद्धार्थ 
टं हो गए । इन्होंने अपने अनुयायियो को उपदेश दिया कि यह सप्तार दु ख से परिपूर्ण 

। अज्ञाव इसका काएण है । तृष्णा का त्याग इससे मुक्ति का उपाय है । प्रज्ञा फे उदय होने 

है प्राणी दु खो से छूट कर निर्वाण प्राप्त करता है । बुद्ध “अति"' के विरुद्ध थे । इन्होने 
अपने अनुयायी दौड्धों के लिए ये पाँच तियम निर्धारित किये- 

(१) अहिंसा का पालन, (2) चोरो न कएता, 

(3) झूठ न बोलना, . (4) नशीली बस्तुओ के सेवन का त्याग और 

($) व्यभिचार न करना । 

भारतीय सस्कृति पर बौद्ध धर्म का जो प्रभाव पड़ा, वह इस प्रकार है- 

(१) जौवन का उत्थान स्वय के कर्मों पर ही आधारित है, 

(2) बिना किसी भेदभाव के सभी मोक्ष के अधिकारी हैं, 

(3) परस्पा व्यवहार मे अहिंसा व दया भाव रखना चाहिए व॑ 

(4) अद्भुत स्थापत्य कल' का विरोष प्रभाव पडा । 

पौराणिक युग--तदनत्तर बारहवों सदी ईस्वी तक का काल पौराणिक युग 
कहलाता है । इस समय पुराणों मे वर्णित अवतारबाद का विशेष महत्त्व स्थापित हो गया 
था व दिष्णु के विब्रिथ अवतारो छो कल्पता साकार होती गई । विष्णु को परश्रह्म का 
स्वहृप प्राप्त हो गया और त्रोकृष्ण उनके इस स्वरूप के सर्वाधिक महत्त्वशाली अबतार बन 
गए । इसी काल में राम का भी वर्चस्व होने लगा और भारत के मध्यवुग की सस्कृति में ये 
शम और कृष्ण दो ही व्यक्ति कर्षधार बन गए । इस थर्म में इत बातो को प्रधानता है-भक्ति, 
मूर्तिपूजा, अवतारवाद, नामसकौदेन, फिठर पूजा और श्राद्ध तथा दोर्थमहात्म्य । इस युग को 
विशेषताएँ हैं- 

() चर्ण-व्यवच्धा को अत्यधिक महत्त्व, 
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(2) ऊँच-नीच के भेद में वृद्धि 

(3) खानपान मे प्रतिबन्ध, 

(4) अपनी जाति में ही विवाह पर बल तथा 

(5) अशुद्ध होने पर व्रत व प्रायश्चित । 

इस काल मे स्त्रियों को स्थिति में पतन आ गया दा पातिब्रत्य को अधिक 
महत्त्व दिया जाने लगा । विधवा विवाह बन्द हो गया और सदी प्रथा का प्रचलन बढ़ा । इस 
काल में राजतन्त्र का चरम विकास हुआ | राजा को पृथ्वी पर ईश्वर का अवतार माना जाने 
लगा एवं जनमानस में यह घारणा बलवती हो गईं कि उसके किसो भी आदेश का विरोष 
करना महापाप है । 

हिन्दू-मुस्लिम सस्कृतियो का सम्पर्क-ग्यारहवीं सदी ईस्वी से भारत पर 
मुसलमानो के आक्रमण निरन्तर हाते रहे और फिर उनका स्थायी राज्य यहाँ पर स्थापित 
हो गया । इस समय सस्कृति तथा सभ्यता का हास चरम सीमा पर था | यह सकीर्ण 
सस्कृति मुसलमानों को हजम न कर सकी । इसमे अब जाति-पाति, खानपान, पूजा पाठ 
तथा अपने धर्माचार के अतिरिक्त अन्य कुछ न था । समाज में पर्दा प्रथा, बालविवाह, वाम- 
मार्ग तथा अन्धविश्वास ने अपनी जड़ें गहरी जमा ली था ! इस प्रवृत्ति के विरुद्ध समाज में 
सुधार को भी एक लहर उठो । सन्‍्तों का भक्ति आन्दोलन भी प्रारम्भ हुआ । इन सदियों मे 
कला कौशल को विशेष उन्नति हुईं । हिन्दू तथा मुसलमान राजाओ ने अनेक सुन्दर भवन, 
लाट मन्दिर व मस्जिदे बनवाईं। 

$ आधुनिक काल 

१8वीं सदी इंस्वी के मध्य से यह काल पाश्चात्य सस्कृति के सम्पर्क से भाना 
जाता है । इसे भारतीय सस्कृति का उत्थान काल भी कहा जाता है । इस समय तक भारत में 
अग्रेजी राज्य की स्थापना हो चुकी थी ।इसका भारत के जनजीवन पर अद्भुत प्रभाव पडा । 
इसी समय से भारत मे एक व्यवस्थात्मक तथा सगठनात्मक एकता का सूत्रपात हुआ । 
समूचे भारत में जो नया जीवन आया उसके निम्नाकित कारण थे 

(१) यातायात व आवागमन के वैज्ञानिक साथन, 

(२) बड़े सगठन च व्यवस्था बैठाने की अपूर्व शक्ति और 

(3) अनुशासन की प्रबल भावना । 

इस काल में भारत नवोन सभ्यता, नवीन विचारधारा एवं नवीन दृष्टिकोण से 
प्रभावित हुआ । राज्य तथा शिक्षा कौ भाषा फारसो के स्थान पर अग्रेजी हो गई । रेडियो व 
सिनेमा ने समाज को पूरी तरह से बदल दिया । जोवन निवांह के स्ग्धन बदलने लगे । 
भारत के सामाजिक जीवन ने एक नया दृष्टिकोण अपनाया । महात्मा गाधी के नेतृत्व में 
भारत ने स्वतन्त्रता सग्राम में सफलता पाईं । यद्यपि इसमें आजादी के की हा क्रान्तिकारियों 
का भी योगदान स्वल्प नहीं रहा है । भारत ने 45 अगस्त सन्‌ 997 में प्राप्त को 
तथा अब हम एक मानव सस्कृति कौ ओर अग्रसर हो रहे हैं । हमारी इस महान्‌ सस्कृति 
का भूतकाल गौरवपूर्ण रहा है और आज हम इसी के घदचिहो पर चलते हुए भयभीत 
मानता, को, आए, प्रदान करने, में सपा हैं. ५ एयाए के; सभी एफ पाए से कुछ आशा रहे 
हैं और भारत उनके विश्वास को सत्य करने का प्रयास कर रहा है | 


वर्ण॑व्यवस्या डर 


अध्याय 3 
चर्णव्यवस्था 





भारतोय सरस्कृति में वर्णव्यवस्था का अत्यत्त महत्वपूर्ण स्थाव रहा है । इसको 

स्थापना आयों को सामाजिक व्यवस्था के अन्ठर्गठ की गईं थी । यह प्राचीन भारतोय समाज 
को आधारशिला थी | उस समय हिन्दू समाज में सहयोग एवं सहकारिता की भावता प्रदल 
रूप से कार्यत्र थी | इस भावता के अनुरूप जन्म से ही व्यक्ति के क्रियाकलापो तथा 
उसको सामाजिक परिस्थिति का निर्णय हो जाता था । उप्र थुग में ट्रिक और एकज को 
धारणा, आर्य और अताय॑ की घाएणा तथा वर्ण की धारणा के सिद्धान्तो पर व्यक्ति की 
सामाजिक परिस्थिति निर्भर होती थी । एक ओर पाश्नात्य जात की सस्कृति में धर्म और 
रण्प के मध्य सदैव संघर्ष होता रहा, दूसरी ओर प्राचौन भारत मे ऐसे शाश्वत मूल्यों का 
निधाएण किया गया, जिठके आधार पर्र भौठिक एवं आध्यात्मिक उपलब्धियों सबको 
समान रूप से सुलम हो सकी । वर्णव्यवस्था इन शाश्वत मूल्यों में से एक है । 

वर्ण शब्द का अर्थ-(वर्ण' शब्द में “वृज्‌' अथवा “वरी” घातु है णिसका क्षर्य 
चुनना या बरण करता होता है । इससे यह तात्पर्य निकलता है कि वर्ण से आशप किसी 
विशेष व्यवसाय को चुनने था अपनाने से है । वर्ण उस वर्ग का सूचक शब्द प्रतीत होता है, 
जिसका सपाज में विशिष्ट कार्य या व्यवस्ताय है और अपनी इस विशेषता के कारण वह 
समाज में एक बर्ग के रूप में प्रतिष्ठित है । सामान्य अर्थ में चाएँ घर्ण अर्थात्‌ ग्राह्मण, 
क्त्रिय, वैश्य तथा शूद्र कर्म या अवस्था के काएण अलग-अलग वर्गों का प्रतिनिधित्व करते 
प्रतीत होते हैं । सपाजशास्त्रीय घाषा मे वर्ण का अर्थ अपने चुने हुए विशिष्ट व्यवसाय से 
आबडद्ध वर्ग से है । यह अपनी विशेषताओं के काएण समाज के अन्य समूहो से अलग 
होकर अपने हितो के विषय में जागरूक रहता है । रा अथवा आलोक के अर्थ में घर्ण 
शब्द का सर्वप्रादोत प्रयोग ऋगेद में मिलता है । प्राकृतिक सरचता के अतुप्तार लोगो के दो 
वा थे इवेत तथा श्याम । वैदिक समाज में भी यही स्थिति थी, जिन्हे क्रगश आर्य और 
अनाय॑ या दस्यु अधवा दास्त कहा जाता था । इन दोनो वर्गों में जन्मजात, रक्तपत शरीणत 
तथा स्कारगत प्रजातीय भेद था । इन्हीं दो वर्णों से कालान्तर में वर्ण व्यवस्था विस्तृत रूप 
से विकसित हुई 

वर्णव्यवस्था के मूल में विद्यमान सिद्धान्त-वर्णव्यवस्था को उत्ति के 
विषय में प्रमुख रूप से ये पाँच सिद्धान्त प्रचलित हैं- 

(3) दैदी स्लिद्धान्त-प्राचीत धर्म प्रन्‍्थो में बर्णों कौ उत्पति देवी मानी गईं है 
और इसके विभाजन को आदापूवंक एविर माना गया है । इस परम्परापत सिद्धान्त के 
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अनुसार वर्णों की उत्पत्ति ईश्वर्कृत है । ऋग्वेद के सुप्रसिद्ध पुरुष सूछ मे वर्णों की उत्पत्ति 
विराट पुरुष से बताते हुए कहा गया है कि उसके मुख से ब्राह्मण, बाहु से क्षत्रिय, उर से 
वैश्य तथा पद से शृद्र उत्पन्न हुए- 
“ब्राह्मणों उस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्य कृत । 
उछू तदस्य यद्‌ वैश्य - पदभ्या शूद्रो इजायत ॥"' 
“ऋग्वेद, ॥0-90-42 
ऋग्वेद में इस विराट्‌ पुरुष को सृष्टिकर्ता मान कर यह भी कहा गया है कि 
उसके सहस्न सिर, सह आखे तथा सहस्र पैर थे और वह भूत तथा भविष्यद्रष्टा था । 
महाभारत के शान्तिपर्ब में इसी दैवी सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हुए ऋषेद की भाति हो 
वर्णों को उत्पत्ति बताई गई है । केवल इतना-सा अन्तर है कि यहां विराट पुरुष के स्थान 
पर ब्रह्म का उल्लेख किया गया है । गीता में श्रीकृष्ण ने कहा है कि उन्होंने चारो वर्णों 
की सृष्टि गुण और कर्म के आधार पर की है तथा वे ही उनके कर्ता तथा विनाशक हैं- 
"*चातुर्व्ण्य मया सृष्ठ गुणकर्मविभागश ॥ 
तस्य कर्तारमपि मा विद्ध्यकर्तारमव्ययम्‌ ॥” . -गीता, 4 43 
भनुस्मृत्ति (.3 ) में भो विवरण मिलता है कि ब्रह्मा ने लोक वृद्धि के लिए 
बआहाण, क्षत्रिय, जैश्य और शूद्र को क्रमश मुख, चुडा, जपा तथा पैरों से उत्पन्न किया । 
ऐसा ही वर्णन विष्णु मत्स्य, ब्रह्म तथा वायु पुराण में प्राप्त होता है । 

(2) भुण का सिद्धान्त-इस मान्यता की आधारभूत धारणा यह है कि मनुष्य 
अपने गुणो के अनुसार वर्ण प्राप्त करता है, इसी कारण वर्ण व्यवस्था की उत्पत्ति का यह 
सिद्धान्त गुण का सिद्धान्त कहा गया है । साख्य दर्शन के अनुसार समस्त प्रकृति ठीन प्रकार 
के मूल अणुओ तथा परमाणुओं के मेल का परिणाम है । ये दीन हैं-सत्व, रज और तम । 
सत्वगुण का लक्षण है शाति, ज्ञाय, तप तथा शुद्ध आचरण । रज का लक्षण है क्रियाशीलता, 
'राजसी प्रवृत्ति तथा धन व यश अर्जित करमे का उत्साह | तम का लक्षण है जडता, 
अहकार, आलस्य आदि । इन तीनों गुणों को क्रमश रवेत, रक्त तथा कृष्ण बर्ण कहा गया 
है । इन तीनो गुणों से युक्त परमाणु समस्त प्रकृति में पाये जाते हैं । किन्तु किसी में इनमें से 
एक गुण कौ प्रधानता होती है, तो दूसरे में दूसरे गुण की । किस व्यक्ति में कौन से गुण की 
प्रधानता होगी, यह उसके स्वभाव पर निर्भर करता है।इस आधार पर शास्त्रकारों की यह 
मान्यता है कि प्रवृत्ति के अनुसार तीन वर्णों के व्यक्ति पाए जाते हैं । एक तो वे जिनमें 
सत्वगुण प्रधान होता है तथा रज व दम अपेक्षाकृत न्यून । ये ब्राह्मण वर्ण में आते हैं । रजीगुण 
प्रधान व्यक्ति दो प्रकार के होते हैं-एक तो मान, सम्मान व यश के प्रति आजमक्त होते हैं 
एवं दूसरे धन और सचय के प्रति लगाव रखते हैं । इनको क्रमश क्षत्रिय और वैश्य की 
सज्ञा दी गई है । तमोगुण॑ प्रधान व्यक्ति शुद्र की श्रेणी में रखे गए, इनको शास्त्रकारों ने काला 


का है | 


(3 ) वर्ण अथवा रग का सिद्धान्त-वैदिक युग में वर्ण शब्द का प्रयोग 'रंग” 
के अर्थ में किया गया है क्योंकि आये श्वेत (मोर) वर्णे के तथा अनायें कृष्ण (श्याम) बर्षे 
के थे, अत इन दोनो में भिन्नठा दाने के लिए ही वर्ण शब्द प्रयुक्त किया गया । कालान्तर 
में जब सामाजिक भमूहों का निर्धारण किया गया तो आव॑-अनार्य भेद दर्शने कौ ' वर्ण 
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(रग) परम्परा का अनुसरण करते हुए चारो वर्षों के रा निश्चित कर दिए गए । यह 
प्रतिपादित किया गया कि ब्रह्मा ने ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य और शूद्र की उत्पत्ति को । जिनका 
रा क्रमश रवेत, लोहित (लाल) पोत (पीला) और काला था (महाभारत शाति पर्व 
885) । वस्तुत श्वेत रग सत्वपुण का, लाल रग रजोगुण का, पीला रग सत्व और तमो 
गुण के मिश्रण का और काला रग तमोगुण का प्रतिनिधि माना गया था । इस सिद्धान्त से यह 
आभास मिलता है कि इसमे त्वचा के रग के साथ साथ गुण औए कर्म को भी प्रमुखता दी 
गई भी और रगो को गुणो से सयुक्त कर दिया गया था। 

(4) कर्म का सिद्धान्त-वाण करने या चुनने के अथ मे वर्णव्यवस्था को 
उत्पत्ति को स्वीकार करते हुए जिस सिद्धान्त का प्रतिपादर किया गया वह कर्म था कार्य 
से सम्बन्धित था। भारतीय सामाजिक व्यवस्था में परम्परा से वर्ण का यहा अर्थ प्रचलित है। 
इसके अनुसार वर्ण व्यवस्था पे प्रत्येक सदस्य की सामाजिक स्थिति का चयन उम्रके कर्म 

आधार पर किया गया । इस सिद्धान्त पर गठित धर्णव्यवस्था मे प्रत्येक वर्ण का कार्य 
सामाजिक जीवन के लिए उतना हो महत्त्वपूर्ण था जितना व्यक्ति के जीवन के लिए 
प्रत्येक आग का कार्य होता है । ऋणषेद के पुरुष सूक्त मे प्रात होने वाला विवरण इसी का 
समथंक है। इस दृष्टिकोण से वर्णव्यवस्था कर्म की अभियोजना मात्र प्रतीत होती है । यह 
सिद्धानत धार्मिक पृष्ठभूमि भे भी सशक्त प्रतीत होता है । उपनिषदो मे तो यह व्यवस्था की 
गई है कि मनुष्य जो वर्तमान जोवत जोता है वह पूर्वजन्म में किए गए कर्म का ही 
परठिफल है । अत सत्कर्म करने वालो का जन्ग उच्ब वर्ण मे होता है और बुरे कर्म करने 
वालो का जिम्न वा में- 

+'तद्य इह रमपरोयचरणा अभ्यासो एयत्ते रमणोया योनिमापघेरन्‌ ब्राह्मणयोनि वा 
्षत्रिययोनि वा वैश्ययोनि बाथ । य इह 'कपूपचरणा अभ्यासों हयते कपूया योनिम्शपद्येरन्‌ 

वा सूकरयोनि वा चाण्डालयोनि वा" (छात्दोग्य 5-0 7) 

(5)जमम का सिद्धान्त-वर्णों को उत्पत्ति जन्म से भी मानी गई है । ज्न्म से 
हो व्यक्ति स्वाभाविक रूप मे जन्यजात प्रवृत्तियों से युक्त होता है । इसमे बशानुगठ गुण 
प्रणुण होते है । इस रूप मे प्राप्त जन्मजात प्रवृत्तियों को सौमाओ का कोई भो व्यक्ति 
उल्लेघन नहीं कर सकता बयोकि वे उसके स्वभाव और आचाएण में अन्तर्निहित होती हैं। 

मे व्यक्ति का जन्मजात गुण उसके जीवन को व्यावहारिक बनातः है। 

इस प्रकार उपर्युक्त सिद्धान्तो से वर्णव्यवस्था के सम्बन्ध मे प्रचलित मान्यताओं 
का तो पता चल जाता है किन्तु वास्तविकता के सम्बन्ध में अभी भी शका बनी ही रहती 
है। इस सम्बन्ध मे एक मत यह भी है कि जिस प्रकार शासन धर्म अर्थ व सेवक-ये राष्ट्र 

के चाए प्रमुख अग होते हैं उसों प्रकार समाज के लिए भी चार अगो का होता अपरिहार्य 
। फलस्वरूप राज्य एवं समाज के रूप मे समन्वय लाने के लिए कार्यात प्रवाणता व 

कुशलता हेतु वर्णव्यवस्था का जन्म हुआ । समाज राज्य एव व्यक्ति के सर्वांगीण विकास 
के लिए पृष्ठभूमि तैयार करना ही वर्णंव्यवस्था का उद्देश्य था । उस काल में कम के 
अपुमार ही वर्ण की श्रेणी प्राप्त होती थी । इसके कुछ उदाहरण द्रष्टव्य हैं 

() परशुराम जन्म से ब्राह्मण किन्तु कर्म से क्षत्रिय थे 

(2) विश्वामित्र जम से क्षत्रिय तथा कर्म से ब्राह्ण (ऋषि) थे 

(3) वशिष्ठ नामक प्रसिद्ध ऋषि बैश्या पुत्र थे 
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(4) वेदव्यास मुनि मछुआरिन के पुत्र थे और 

(5) विधिनिर्माठा पाराशर॑ शुद्रो में निम्नतर चाण्डाल के पुत्र थे। 

इस प्रकार वर्णव्यवस्था की उत्पत्ति वैज्ञानिक धार्मिक सामरात्रिक एव दाशंनिक 
पिद्धान्दा के आधार पर हुईं थी अपने प्रारम्भिक काल में यह व्यवस्था कर्मप्रधान थी तप 
कर्म में श्रेष्ठता प्राप्त करना ही इसका उद्देश्य था । किन्तु धीरे धीरे कालान्तर में यह कठेर 
होती गई और इन चारो वर्षों का कर्म सकुचित सीमाओं द्वारा वद्ध कर दिया गया | अब 
बालक की वही जाति होने लगी जो उसके पिता को थी ॥ अठ अब कर्म के अनुसाए वर्ष 
परिवर्तन करना सम्भव न रहा । फलत समय के साथ साथ विकास होते रहने पर 
वर्णव्यवस्था में कर्म के स्थान पर जन्म प्रधान हो गया । 


चाये वर्णों का विकास 

वैदिक सस्कृति में प्रारम्भ में आयोँ के दा प्रमुख वर्ग थे आर्य और अनार्य | 
आयें में आपस में कोई भेदभाव न था । वे एक सुगठित एव  सुसगठित जाति के थे । यद्यपि 
उनका निवास्त प्रारम्भ से सप्तसिन्चु तक हो सोमित था तथापि आवश्यकताओं में वृद्धि के 
कारण उनका विस्तार होने लगा | अब तो वे दूर दूर जाकर गाव बसाने लगे । उस समय 
परिवार के मुखिया के नाम पर गोत् का निर्धारण होता था । शनै शनै एक ही स्थान पा 
एक हो गोत्र के कई परिवार उसी गोत्र में सम्मिलित हो गए । फलस्वरूप अनेक गोरों के 
समूहा ने गोष्ठियों ग्रामो एवं जनपदाँ का निर्माण किया । आर्यों की ही ठरह अनार्यों ने भो 
इस प्रथा का अनुसरण किया । उनके सम्पर्क के कारण आर्यों में भी अन्तर उत्पन्न होने लगा। 
अत रक्त की शुद्धवा स्थिर रखने के लिए आरयों ने अपने मध्य तीन वर्ग बनाकर उनके 
कर्म निर्धारित कर दिये । ऐसा करने में उनका प्रमुख उद्देश्य आर्यत्व कौ रक्षा करना हो 
था । प्रथम वर्ग धार्मिक कृत्यों का अधिकारी बता जो ब्राह्मण कहलाया । दूसरा वर्ग रक्षा 
एवं शासन करने का अधिकारी बना जो क्षत्रिय कहलाया । तीसरा वर्ग कृषि पशुपालन व 
अन्य व्यवसायो का अधिकारी था जो वैश्य कहलाया । अन्तिम वर्ग मे वे प्राणी थे तो 
सर्वथा निकम्मे थे और जो उपर्युक्त तीनों में से कहीं पर भा उपयुक्त सिद्ध होने में असमर्थ 
थे । इनका कार्य मात्र सदस्यों कौ सेवा करना था । ये सब शूद्र कहलाए | इस प्रकार चारों 
वर्णों का विकास होठा रहा । 

चारो वर्णों का परिचय-4 ब्राह्मण-समाज में ब्राह्मण वर्ष सर्वोच्च स्थान पर 
था $ उसे प्रत्येक क्षेत्र में विशेषाधिकार प्राप्त थे । उसका धर्म था बेद पढ़ना व पढाना यज्ञ 
'करमा व कहना तथा दान लेना व देना । ब्राह्मण से त्याग कर्तव्यपरायणठा साधना तप तथा 
थौद्धिक श्रेष्ठता की अपेक्षा को जातो थी । वह राज्य और समाज के हित के लिए धार्मिक 
क्रियाएँ सम्पन्न करता था तथा साधन एवं तपश्चर्या ट्वारा समात्र का मार्ग निर्देशन करता था। 

शाह्मणा, को अनेक विशेष सुविधाएँ प्राप्त थीं । पुरोहित के रूप में वह रात को 
महत्त्वपूर्ण परामर्श देता था । राज्याभिपेक के समय वह राजा को प्रजा व राज्य के प्रति 
कर्च॑व्यपरायणता का बोध कराता था । वह स्वय राजा पर आश्रित नहों था जैसाकि शतप्थ 
ब्राह्मण के इस कथन से स्पष्ट होता है कि हे मनुष्यो यह व्यक्ति सुम्हारा राजा है 
आह्यणे।कारजातते सेम है । ब्राह्मण अवध्य अदण्ड्य अवीहष्का्य तथा अपीरहाई 

था। (गौठम धर्मसूत्र) । मनु ने ब्राह्मण को हत्या को महापातक माना है । एक हो प्रकार का 
अपराध कले पर घो अन्य वर्णों की अपेक्षा ब्राह्मण के लिए उदार दण्ड की व्यवस्था थी ! 


बर्ण॑व्यवस्त्था 5 


“विद्या अपने ज्रण के लिए ब्राह्मण के निकट आई तथा उसने विद्या का आदर 
सत्कार किया"'-निरक्त के इस उद्धरण से ज्ञात होता है कि सभी वर्णों को शिक्षा देने का 
दायित्व ब्राह्मण पर था। अर्थशास्त्र के अनुसार अध्ययन और अध्याप्न उसका स्वधर्म था। 
मनु को हो मान्यता है कि ब्राह्मण मूर्ख होने पर भी देवता के समाम था | जाति की 
विशिष्टता, उत्पत्ति स्थान फी श्रेष्ठता (ब्रह्मा का मुख), श्रुति-स्मृति घिहित आचरण तथा 
यज्ञोपबीत सस्कार आदि को श्रेष्ठता के काएण ब्राह्मण सभी वर्णों का स्वामी था । उसे 
आध्िक क्षेत्र मे भी अनेक विशेषाधिकार प्राप्त थे । दान लेने का अधिकारी वही था । उसे 
दान ऐने मे गौरव अनुभव किया जाता था | सोने के सींग और चादी के खुर मढा कर वस्त्र 
पा कर दूध देने घाली सीधी गाय कास्त के दुग्धपात्र एवं दक्षिणा के साथ दान देना 
चाहिए- 

"'हेमशृगी शफ़ ऐौष्ये सुशाला वस्त्रसयुक्ता । 
सकास्यपात्रा दाठव्या क्षीरिणी गौ सदक्षिणा ॥'' 
>याज्नवल्क्य स्मृति, 204 
यज्ञ कौ बची सामग्री ब्राह्मण की ही होती थी । उसके धन को शजा भी ग्रहण 
नहीं कर सकता था | वह राजकर से भी मुक्त था। धर्मसूत्रों के अनुसार प्रतिग्रह का 
एकमात्र अधिकार ब्राह्मण को प्राप्त था । ब्राह्मण को प्रत्येक वर्ण से एक-एक पत्नो रखने का 
अधिकार था । चार पत्नियाँ रखना समाज मे उसकी विशेष स्थिति गरिमा और प्रतिष्ठा को 
च्यक्ष करतो है। आपातकाल मे ब्राह्मण वर्णोत्तर कर्म कर सकता था | यदि अपने परिवार 
का पालत पोषण करने मे अध्यापन, यज्ञ तथा दान प्राहि द्वारा प्यांक धन सामप्रौ नहीं 
मिलती थी, तो वह क्षत्रिय तथा वैश्य वर्ण के कर्म अपना सकता था | कौरिल्य ने ब्राह्मण 
सेना का उल्लेख फिया है । महाभारत से विंदित होता है कि तत्कालौन समाज में 
कृषाचार्य, द्रोणाचा, अश्वत्थामा जैसे दोर पराक्रमी ब्राह्मण थे । मनु ने सकट के समय में 
ब्राह्मणों को कृषि करने का प्रावधान किया है | सकट के समय वह व्यापार भी कर सकता 
था । परन्तु मास, लाख और नमक बेचने वाला ब्राह्मण पतिए तथा दूध बेचने वाला ब्राह्मण 
तौन दिन मे शूद्र हो जाता था । धन देकर ब्याज लैने का कर्म उनके लिए वर्जित था । 
स्वधर्म तथा आपातकालौन कर्म अपनाने के कारण ब्राह्मणो के ब्रह्मसमम देवसम शूद्रसम 
चाण्डालसम, क्षत्रसम तथा वैश्यसम आदि कई वर्ग हो गए थे । 

2 क्षद्विय-क्षद्रिय वर्ण पर राज्य और समाज को रक्षा का भार था | उनका 
वर्णगत शुण शासन और सैन्यकर्म था । उयुरव॑र्णों का सरक्षण करता उनका उत्तरदायित्व था। 
उन्हे अध्ययन और अध्यापन का भी अधिकार था । क्षत्रिय वर्ण की स्थिति द्वितीय श्रेणी 
की थो । गौतम ने इस वर्ण को तोन वेदों पर अधीत बताया है । कौरिल्य ने क्षत्रिय के 
प्रमुख कर्मों मे अध्टवन, यज्ञ करता, शस्त्र घारण करना और भूतरक्षण की गणता कौ है। 
मनु ने यह व्यवस्था दी है कि क्षत्रिय प्रजा को रक्षा करे, दान दे, वेद पढ़े और विषयो मे 
आमक्त न हो । न्याय की स्थापना करता ठथा अधर्मियो को दण्ड देना भी क्षत्रिय के कर्तव्य 
क्षेत्र मे सम्मिलित था । वे समाज की भौतिक आपश्यकताओ को पूर्ति और सरक्षण के लिए. 
राज करते थे । 

युद्ध मे जीती गई सामग्रियो पर क्षत्रियों का अधिकार होता था | समय-समय घर 
अधौनस्थ राजाओ से मिलने वाले उपहारो पर भौ क्षत्रिय शाप्तक का स्वत्व होता था । 
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क्षत्रिय सैनिक या राजपुरुष राजा के वेतनभोगी होते थे । क्षत्रिय शिक्षक भो बन सकते थे 

परन्तु वे इसके बदले में कोई शुल्क ग्रहण नहों कर सकते थे । पचाग्नि विद्या कौ उत्पत्ति 
और विकास का श्रैय क्षत्रियो को हो प्राप्त था । दण्ड के क्षेत्र में क्षत्रिय को केवल ब्राह्मण 
के प्रति किए गए कुछ अपराधो मे अन्य वर्षों को अपेक्षा कम दण्ड दिया जाता था । गौतम 
के अनुसार यदि क्षत्रिय ब्राह्मण को अपशब्द कहे तो 00 कार्पापण और यदि वैश्य ऐसा 
करे तो 350 कार्षापण का दण्ड देना चाहिए। आपातकाल में क्षत्रिय अपने से नीचे के वर्ण 
करे कर्म अपना सकते थे ' मनु, गौतम और बौधायन के अनुसार वे बैश्यकर्म अपना सकते 
थे । व्यापार मे उनके लिए रस, तिल नमक, पत्थर, पशु और मनुष्यों का क्रय-विक्रव 
वर्जित था । 

3 वैश्य-ब्रह्म के उदर से उत्पन्न वैश्य वर्ण अपने उदर की पूर्ति के साथ-साथ 
समाज को अर्थव्यवस्था एवं भरण-पोषण का भार वहन करते थे । वे अपने सतत प्रयत्न 
द्वारा समाज एवं राज्य को आर्थिक सुदृढता प्रदान करते थे । उनके प्रमुख कर्तंव्यो में 
कृषिकर्म पशुपालन व्यापार, उद्योग-धन्धे तथा दान आदि थे । इसके अतिरिक्त उन्हें बेदों 
के अध्ययन का अधिकार भी प्राप्त था | बे जो कुछ भी उत्पन्न करते थे उस पर समाज एव 
राज्य का पूर्ण नियन्रण होता था । अपनी आय का कुछ अश उन्हें राज्य को आप कर के 
रूप में देना पड़ता था। आर्थिक समृद्धि दथा विकास के लिए बे यज्ञों का आयोजन भी 
करते थे । रूमाज में उन्हे क्रमश तोसरा स्थान प्राप्त था । गौतम तथा कौटिल्य के अनुसार 
अध्ययन भजन और दान वैश्यो का परम कर्त्तव्य था । कृषि, गौरक्षा तथा वाणिज्य उनके 
स्वाभाविक कर्म थे ! पशुओ को रक्षा करना, दान देना यज्ञ करना वेद पढ़ना व्यापार 
करना ब्याज लेना तथा कृषिकर्म वैश्यो के कर्तव्य थे । दूसरो कौ फसलो तथा बीजो की 
देखभाल कजे पर वैश्यो को निश्चित पारिश्रमिक मिलता था। 

वैश्य वर्ण द्वारा ही राज्य को कर के रूप मे प्रास होने वाले धन का अधिकाश 
भाग दियां जाता था | इससे राज्य को आर्थिक स्थिति सुदृढ़ होती थी । फिर भी समाज में 
उन्हे विशेष आदर सम्मान प्राप्त नहीं था | बौधायन ने वैश्यो की अवस्था शूद्रो के समकक्ष 
बताई है । इसका मुख्य कारण इस वर्ण का अध्ययन और यज्ञ से विरत होना था । 
आपातकाल मे वैश्य अपनी जीविंका का निर्वाह करने के लिए दूछो कर्म कर सकता था | 
गाय ब्राह्मण तथा अपने वर्ण की रक्षा के लिए वह शस्त्र धारण कर सकता था ! मनु के 
अनुसार अपने वर्ण के लिए निषिद्ध कर्मों का त्याग करते हुए बह शूद्रवृत्ति को अपना 
सकता था । प्राय ब्राह्मणो और क्षत्रियों कौ सेवा द्वारा भी वह जीविका चला सकता था । 
विभिन्न व्यवसायो, उद्योगो एव व्यापार करने के कारण वैश्यो मे पाच श्रेणिया बन गई थौं- 

(१) स्थानीय वणिक्‌ 

(2) कारवा, क 

(3) सामुद्रिक व्यापारी 

(4) विभिन्न उद्योग करने वाले वणिक्‌ और 

१5) साधारण व्यापारी ॥ 


4 शूद्र-समाज मे शूद्र वर्ण की स्थिति निम्तनतम थी । इनको पतित तथा हेय 
माना जाता था । अधिकार एव प्रद्िष्ठा से वचित शूद्रो की तुलना पशुओ से की गई है । दैदी 


वर्णव्यवसत्था हा 


उत्पत्ति के सिद्धान्त के अनुसार शुद्र समाज के चरण थे । जिस प्रकार शरीर का सारा भार 
पैरो पर होता है, उसी प्रकार इस वर्ण पर समाज की सेवा का पूरा-पूण भार था । मनु के 
अनुप्ताए तीनों वर्णों की सेवा करना यही एक कर्म शूद्रो के निमित्त ईश्वर ने बनाया है- 
“'शकमेद तु शूद्रस्य प्रभु कर्म समादिशत्‌ । 
एव्ेषामेव वर्णाना शुश्रूपामनसूथया ॥/' (मनु 39) 

यह वर्ण समाज के हीन कर्प करता था । शूद्र का अपना कोई धन नहीं होता 
था । उसके जोर धन पर स्वामी का ही अधिकार होता था । शुद्र पूर्ण रूप से द्विजो की दया 
पः निर्भ थे । वे अन्य ठीनो वर्णों द्वारा परित्यक्ष वस्तुओ का उपयोग करते थे । सेवा के 
बदले भें उन्हें जूठा अन्न, पुराने वस्त्र धान के पुआल, पुगने बर्तन, खाट आदि दिये जाते थे । 
ब्राह्मण की सेवा करना शुद्रो का सौभाग्य सूचक था । यदि ब्राह्मण सेवा से उनका भरण- 
पोषण नहीं होता था तभी वे धनिक वैश्य की सेवा करते थे । आपत्ति काल में वे विभिन्न 
उद्योग धन्धे अपना सकते थे । यह एक रोचक बात है कि आपातकाल मे थे जो कर्म कर 
सकते थे। वे उनके स्वधर्म से अच्छे थे। भूख से पीडिव होने पर शूद्र कार कर्म कर सकते 
थे । इसमें भोजन बनाने कपडा बनाने तथा बढ़ई के कार्य सम्मिलित थे । 

उपजीव्य व महाकाव्यकाल में शूद्रों की दशा मे कुछ प्रगति हुईं अब वे व्यापार 
तथा वाणिण्प कर सकते थे । महाभारत के अनुसार युधिष्ठिर ने राजसूय यज्ञ में शुद्र 
प्रतिनिधियों को भी आमत्रित किया था | मनु के विचारो मे शुद्रों को स्थिति भे सुधार होने 
के स्केत मिलते हैं । उसने शूद्रो की श्रेणी मे विदेशों तत्वों को भी सम्मिलित करके कुछ 
सुविधाओ की प्रस्तावना की । अब शुद्रो को काष्ठशिल्प धातुशिल्प दथा वित्रकला आदि 
कर्मों को अपनाने की आज्ञा दी गई । मनु ने यहा तक कहा है कि नीच (शूद्र) से भी उत्तम 
विद्या प्रहण करनी चाहिए । मेधातिधि के मनुस्मृति भाष्य से विदित होता है कि चाण्डाल 
के बचन भी एक प्रकार के धर्म अथवा व्यवस्था माने जाते थे । उसने कहा है कि यदि 
चाण्डाल भी “'इस स्थान पर बहुत देर तक मत रुको ' अथवा ““इस जल में स्नान न करो" 
वचन कहे तो उसे मानना चाहिए ।”' इससे यह स्पष्ट होता है कि शूद्रो के सामाजिक 
उद्धार को बात सोची जाने लगी थी । फ़िर भी सामाजिक व्यवस्था को जडे इतनी गहरी हो 
चुकौ थीं कि पुरातन सामाजिक मान्यताओं और व्यवहार की उपेक्षा शुद्रो के लिए असम्भव 
और दुष्कर थी । किसी सीमा तक यह अवश्य स्वोकार किया जा सकठा है कि शूद्रो के 
प्रति उदार भावना के बीजारोपण से शृद्रो मे दो वर्गों का विकास होने लगा था 

१ शूद्रों का सन्मागीं वर्ग वैश्यो के समकक्ष तथा 

2 सामान्य वर्ग यथास्थिति पर बना रहा ! 

चागे वर्णो के करत्तंव्य-चारो वर्णों का विकास एवं परिचय प्राप्त कर लेने पर 
यह बात स्पष्ट हो जाती है कि विभिन्न वर्णों की धारणा गुणो पर आधारित रही है । प्रत्येक 
वर्ण के साथ उनका विशिष्ट स्वभाव जुडा हुआ था जन्मजात माना जाता था । उदाहरणार्थ 
ब्राह्मण को स्वभाव से शान्त और आध्यात्म प्रेमी होना आवश्यक था । बर्ष व्यवस्था के 
विकास का आधार धर्म था | व्यक्ति की वर्णानुसार गणना उसके गुण धर्म के आधार पर की 
जाती थी । कर्म भी धर्ममूलक था । चारो वर्ण धर्ममूलक प्रवृद्चियों और विशष्ट सस्काएँ 
के कारण पृथक्‌ माने जाते थे । प्रत्येक वर्ण का कर्म निश्चित था । व्यक्ति के कर्मानुसार वर्ण 
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धर्म की नियोजना को गई थी । चारों वर्णों के कर्च॑व्यां को प्रमुख रूप से दो भाग में 
विभाजित किया जा सकता है-सामान्य घर्म और विशेष घर्म । 

॥ सामान्य धर्म-सामान्य धर्म चाय वर्णों के व्यक्तियों के लिए था प्रत्ये 
व्यक्ति इसका पालन करता था ॥ भारतीय समाजशास्त्रिया के अनुसार इसके अन्तात 
निम्राकित कर्तव्य थे- 

(॥) प्राणिया को हानि न पहुँचाना, 

(2) सत्य की निरन्तर खोज करना, 

(3) अधिकापपूर्वक दूसरे को वस्तु व्ये लेने से बचाना, 

(4) चरित्र एव जोवन की पवित्रता को बनाएं रखना, 

(5) इन्द्रियों पर नियद्रण रखना, ठथा 

(6) आत्मसयम, क्षमा, ईमानदारी, दान आदि सदगुणों का पालन करता ! 

2 विशेष धर्म-- अलग अलग वर्ण के व्यक्तिया के लिए कुछ विशिष्ट धर्मों वा 
निर्धारण क्या गया था । इन्हें हो “'वर्ण धर्म'” कहा जाता है । विभित वर्षों के लिए जिन 
कर्चव्या का निधारण क्या गया, उनका वर्णन निम्नलिखित है- 

(१ ) ब्राह्मण-द्राह्मण चारा वर्षों में सर्वश्रेष्ठ माना गया । उसकी श्रेष्ठता का 
आधार उसको सात्विक प्रवृत्ति और निएछल स्वभाव था ! मनुस्मृतिकार ने ब्राह्मणा के लिए 
ये कर्त्तव्य निर्धारित क्ये हैं- 

/*अध्यापनमध्ययत्र यजन याजन तथा । 
दान प्रतिग्रह चैव द्राह्मणानामकल्पयत्‌ ॥"! 

अर्थात्‌ () अध्ययन (2) अध्यापन, (3) यज्ञ करना, (4) यज्ञ कराना 
(5) दान देना तथा (6) दान लेना ।इसी प्रकार भीष्म ने ब्राह्मणा के तीन धर्म बताये हैं 
(१) पढाना, (2) आत्मनियत्रण ठथा (3) ठप का अभ्यास करना । ब्राह्मणा के गुणा में 
(॥) ज्ञान (2) आस्तिकता (3) क्षमा (4) संयम (5) असग्रह, (6) सदाचार तथा 
(7) न्यायप्रियता आदि की गणना की गई है । 

(2) क्षत्रिय- वर्णव्यवस्था मे क्षत्रिया का दूसरा स्थान प्राप्त था । धर्मशास्त्रा के 
अनुसार 

“'प्रजाना रक्षण दानमिज्याध्ययनमेव च । 
विषयेष्वप्रसक्तिश्च क्षत्रियस्त्र समासत ॥" 
अर्थात्‌ (॥) प्रजा कौ रक्षा करना, (2) दाठ देना, (3) यज्ञ करता 
(4) अध्ययन करना तथा (5) विषया मे आसक्त न होना ये क्षत्रिय के सम्ेप में कर्तव्य 
हैं । क्षत्रिय के प्रथम कर्ताझय में धर्म और जीवन की रक्षा आ जाती है । गाता म क्षत्रियों के 
जित शुणा का उल्लेख क्या गया है, वे ये हैं 
“शौर्य तेजो धृतिदाक्ष्य युद्धे चाप्पपलायनम्‌ 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्र कर्म स्वभावजम्‌ ॥"! गीता 843 
अर्थात्‌ (॥) शौर्य, (2) तेज (3) धैर्य, (4) चातुर्य (5) युद्ध में डटे रहा 
(6) दान दना तथा (7) स्वामाभाव | 
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(3) वैश्य-वर्णव्यवस्था के क्रम भे इसका महत्त्व तोसलो स्थान पर था। 

मुश्यृति के अनुसार इस वर्ण के कर्तव्य यो हैं 
पशूतरा रक्षण दानमिज्याध्ययनमेव च । 
'वण्िक्पथ कुछ्तीद च वैश्यस्थ कृषिमेय च ।' 

अर्थात्‌ ()) पशुओ का रक्षण (2) दान देना (3) यज्ञ करता (4) अध्ययन 

करता (5) लेन देन का व्यापार (6) ब्याजलिता तथा (7) कृषि काना । भगवदगीता मे 
कृषिगौएश्यवाणिज्प वैश्यकर्म स्वपावजम्‌" कह कर श्रीकृष्ण ने वैश्यो के 3 धर्म बताए 
हैं ()) कृषि (2) गोरक्षा त्था (3) वाणिज्य । 

(4 ) शूद्र-शुद वर्णव्यवस्था के अन्तिम स्तर में आते हैं । शास्त्रकारों ने लिखा 
है कि शूद्द जा धर्म उपयुक्त तीन बर्णों द्राह्मण क्षत्रिय और वैश्य की बिना डृष्यभाव से 
जेवा करना है 

* एकमेय तु शूद्रस्थ प्रभु कर्म समादिशत्‌ । 
एवेषामेव वर्णाना शुभ्रूपामनसूयया । 

वर्णव्यवस्था के गुणों की विवेधता-वर्णव्यवस्था भारतीय सस्कृति का आधार 
स्तः्भ रही है गधा हजारे वर्षों से चली आ रही है । इसकी निसन्‍्ताता से स्पष्ट होता है कि 
इसमे अनेक गुण रहे होंगे । यह व्यवस्था आयों द्वारा प्रतिपादित एक मौलिय बृति है 
जिसके ये गुण हैं 

(१) सस्कृति, समाज एव धर्म की रक्षा-भारत की इन तौनो वस्तुओ बी 
रक्षा का श्रेय वर्णव्यवस्था को ही है । अपनी नियमित व्यवस्था के कारण वर्षों ने दूसरी 
जातिथो के साथ सम्मिश्रण पर प्रतिबन्ध लगा दिया । इसो वर्णव्यवस्था के कारण ही हमारी 
सस्कृति एव धर्म को यूनानी हण तथा मुसलमान आक्रमणकायी प्रभावित न कर सके । 
वास्तव में सामाजिक एव सास्‍्कृतिक अध्युदय के लिए सभी वर्ष एक दूरोरे के लिए त्याग 
करते हुए, पारस्परिक सहयोग ग्राप्य करते थे । समय के अनेक धपेडों को सहत करके 
यह ख्यवस्था आज भी घर्तमान है । 

(२) आध्यात्मिक उन्नति-इस व्यवस्था ने समाज मे ब्राह्मणो के रूप मे एव. 
ऐसे चर्ण का निर्माण किया जिसका काय॑ समाज को आध्यात्मिक उन्नति करता था। 
आहाणो को धन के लोभ से मुक्त कर दिया गया । उन्हे धनोपाजत तथा सुरक्षा की चिन्ता 
नहीं धो ।अत ये सारी शक्ति आध्यात्मिक उन्नति मे लगा देते थे । इस कारण आध्यामिक 
जगत मे विशेष उम्रति हुई । ब्राह्मण मोक्ष पाने का साधन बताते थे तथा उसकी प्राप्ति सभी के 
लिए उपलब्ध थी। 

(3 ) व्यक्तिगत स्वत॒ज्रता की रक्षा- मभो वर्णों को अपने अपने कमक्षेत्र मे 
पूर्ण स्वाधीनता प्राप्त थी । अत उन्हे विकास करने वा समान अवसर मिला । ब्रह्मथों के 
कार्यक्षेत्र मे क्षत्रिय बाधक नहीं थे और न हो क्षत्रिय वैश्य के कार्य मे हस्तथेप करता था । 
उस प्रकार व्यक्तिगद स्वतन्वता के मूल सिद्धान्त को रक्षा होती थी। 

(4 ) एकता की भाववा-वर्णव्यवस्था के काएण एकता को स्थापना हुईं । एक 
हो कर्म करने वाले अपने हितो की रक्षा करते के लिए संघ बना लेते थे | उनमे परप्पर 
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यो कह कर यह कर्ण बैठ गया । यही दुर्दशा अभागे शुद्रो को रही है । ये मेदनापूर्ण सवा 
अकेले कर्ण के नहीं समूचे शुद्र वर्ण के हैं। 
वर्णव्यवस्था का महत्त्व-वर्ण॑व्यतस्था के महत्त्व को नकाग नहीं जा सकता 
क्योंकि अपने मूलरूप में यह व्यवस्था समाज का लयीला वर्गोकरण था । भारतोय 
समाजशास्त्रियो के अनुसार “सामाजिक उजता” का आधार आर्थिक और भौतिक बस्तुएँ 
हैं ! इसलिये उन्होंने बौद्धिफता को सर्वोज्व स्थाव दिया है । बौद्धिक के सिद्धात्त का 
प्रतिषादद और बुद्धि कौ प्रतिष्ठा को स्थापित करना ही वर्णव्यवस्था का आधार था | 
भारतीय संस्कृति का उद्देश्य बुद्धि की सर्वोच्च पतिष्ठा और वर्ण के घचीलेपन के द्वारा 
समाज के अधिक से अधिक व्यक्तियों को बौद्धिक बनाना था । तर्णव्ययस्था के जो व्यक्ति 
अपने कार्यों का सम्पादन नहीं करते थे उनका वर्ण परिवतिंत हो जाता था । इस प्यवस्था 
के द्वाग अपने कर्त॑व्यो के प्रति जागरूकता पैदा करना इसका उद्देश्य था। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र ये चार कर्तव्य हैं सम्मान शासन सप्पन्नता और 
सेवा ये चार अधिकार हैं । कर्त॑व्यो और अधिकारों को प्रवृत्ति के अनुसार चाए भागो मे 
बट कर उन्हे निश्चित करना हो वर्षव्यवस्था का उद्देश्य था । यष्ट व्यवस्था कर्म क्री 
प्रधानता को स्थीकार करके समाज की प्रगति मे वृद्धि बरती धी । जन्मजात आधार 
व्यक्तियों को अकर्मण्य बना देता है । व्यक्ि को कार्यशीरा बताना हो इसबा ध्येय था । 
भारीय व्यवस्थाकार जानते थे कि समाज का विकास स्वार्थ और पद दोना के समन्वय 
से हो सकता है । इसी के द्वारा समाज का विकास सम्भव है । इसोलिए उन्होंने आर्थिक 
दृष्टि को अवहेलना दो नहीं की, परन्तु पदार्थ को मुख्य बता कर स्वार्थ वो पा के 
साधक के रूप मे गौण स्थान दिया । मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। उठाको आवश्यकताएँ 
अकेले पूर्ण भहीं हो सकतीं । उसे दूसरो कौ सहायता और सहयोग वी आयश्यकता होती 
। यही तत्त्व बर्णव्यवस्था के मूल में था । इस योजना का उद्देश्य वशानुक्रमण और शिक्षा 
की शक्तियो का प्रयोग करके विभिन्न वर्णों के सदस्यों मे यधायोग्य भावना और परम्परा 
का विकाप्त करना था । इसोलिए यह विभाजा इतना कठोर नहीं था । 
वर्णव्यवस्था कर्मवादी, बुद्धिवादो त्यागवादी आशाबादी और प्रजातचादों जैसे 
महान्‌ सिद्धान्तो घर आधारित थी । अध्यापको योद्धाओ व्यापारियों और सेवकों इन चार 
में मानव समाज का विभाजव सयोविज्ञव तौतिशास्त्र प्राणिशास्त्र और अर्थशास्त्र पर 
आधारित है । स्पभावत कुछ व्यक्ति कुशाप्र होते हैं, कुछ लालची और दूसरे इन दोनो से 
भिन्न । “'स्वथर्म'' या स्वाभाविक प्रवृत्ति के अनुसार प्रत्येक व्यक्ति के कार्य बँटे हुए थे। ये 
सभी मिलकर एक सावयवी समग्रता का निर्माण करते थे । सामाजिक सहयोजन और 
जागरूकता मानव की मौलिक विशेषताएँ मानी जाती थीं । यही वर्णव्यवस्था बदलती हुई 
परिस्थितियों में भारतीय सस्कृति को रक्षा करने मे समर्थ हो सकी । 
शूद्ो की स्थिति पर एक दृष्टिकोण- भारतीय सस्कृति मे शुद्र को कर्मकाण्ड 
का अधिकार तो दिया शया है न उसे वेद के अध्ययन की आज्ञा नहीं दी गई । लोगो 
का विचार है कि शूद्र को पेदाष्ययन की आज्ञा न देकर उस घर अत्याचार किया गया था। 
जय प्विग अर्थात्‌ अवशिष्ट होनों वर्ण आध्यात्मिक विद्या को प्राप्त कर सकते थे तो शुद्र को 
इससे क्यों बचित रखा गया ? यहाँ एक ऐसा भी युग आया जबकि शुद्र को यदि बेद मन 
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सुनाई पड जाये तो उसके कातों में गर्म गर्म पिघला हुआ सीसा डाल दिया जादा था इन 
सब का आशय यह रहा कि शुद्र द्वारा अध्यात्म विद्या को प्राप्त करता भारत में पसन्द नहीं 
किया जाल था १ शुद्र सदैव अश्क्षित और अनपढ़ रहा ।इस अन्याय के विरुद्ध सुधार के 
आन्दोलन भो चलते रहे । महापुरुषों ने इसको आलोचना भो की, किन्तु व्यावहारिक 
जीवन में यह अन्याय सदा उपस्थित रहा । स्व॒तव्दता प्राप्ति के बाद भारत में जहाँ छुआदूत 
को अवैध घोषित किया गया वहाँ यह भो स्पष्ट कर दिया गया कि भविष्य में कोई सस्या 
किसी भी व्यक्ति को जातिभेद के कारण शिक्षा देने से मना नहीं कर सकती । वास्तव मे 
यह बहुत बडा सुधार है । 


किन्तु भारतीय सस्कृति इतनी उन्नत व उदार होतो हुईं भो किस प्रकार इस 
अन्याय की व्यवस्था कर पाई । “सर्चे भवन्तु सुखिन " एव “बसुधैद कुटुप्दकम्‌'' क्के 
उपासको ने सभी को एक समान बेदविद्दा का अधिकार क्यों नहों दिया ? वस्तुत यह 
आश्षेप केवल वर्तमान अवनति को स्थिति मे हो जातिभेद को देख कर ठीक दिखाई देता 
है । जब वर्तमान वर्णव्यवस्था का आधार गुण तथा कर्म न होकर केवल जन्म हो हो, जब 
ब्राह्मण का भूर्ख पुत्र ब्राह्मण हो कहलाए और शूद्र को प्रतिभाशेल सन्तान को शूद्र हो कहा 
जाए, तो सभी को एक समान वेदबिद्या का अधिकार न देता अन्याय अत्याचार हो होगा 
यदि कोई भूख ब्राह्मण वेद पढ सकता है, तो बुद्धिमान शूद्र क्यो नहों 2? इस अन्याय के 
विरुद्ध हा कबोर भानक, दयानद तथा गाँधो जैसे महापुरषो ने आवाज उठाईं थी। 


पस्तु बर्णव्यवस्था का वास्तविक और वैज्ञानिक आधार गुण और कर्म था, जन्म 
नहीं । ट्विज या ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य वही व्यक्ति कहलाता था जिसमे बौद्धिक और 
नैतिक क्षमता हो ठचा शुद्र वह था जिसमें दौद्धिक व नैतिक गुणों का अभाव हो । इस रूपए 
में ब्राह्मण को बौद्धिक गुणों से रहित सन्तान शुद्र होगी तथा शुद्र का बुद्धिमान पुत्र ब्राह्मण 
होगा । दूसरे शब्दों में ब्राह्मण को सन्तान को वेदविद्या का अधिकार नहीं होगा और शुद्र 
का पुर बेद का अध्ययन कर सकेगा । यदि हम वर्णव्यवस्था को इसी वैज्ञानिक स्थिति मे 
स्वीकोरें तो शूद्र जो गुण व कर्म से रहित है के साथ अन्याय करने का प्रश्न हो नहीं 
रहता क्योंकि प्रत्येक गुण रहित व्यक्ति चाहे वह ब्राह्मण को सन्तान हो अथवा शूद्र की, 
उसे समान रूप से बेद पढने के अधिकार से वचित रखा गया है । 


हमारे शास्त्र भो इसी तथ्य के साक्षो हैं ।मनु का कथन है, *'किसी व्यक्ति के 
'र्णे का निश्दय उसके गुणो से होता है जन्म से नहीं। व्यक्ति को जाति का आधार है, 
उसका चरिद्र फिर चाहे उसने किसो भी जाति में जन्म लिया हो | जिसमे ब्राप्मण के गुण 
नहीं हैं वह दाममाव का हो ब्राह्मण है । यह उसो प्रकार है जैसे कोई लकडी के हाथी को 
हाथी और हिरण को खाल को हिएण कहे । वह ब्राह्मण इसी जन्म में शुद्र कहा जाना 
चाहिए जो वेद के ज्ञान से रहित है और वह शूद्र ब्राह्मण हो जाठा है जिसमें द्राह्मण को 
योग्यता है । यहो बाद क्षदरिय और वैश्य पर लाएू होतो है ।" “चारों चर्णों का आधार गुण, 
कर्म और स्वभाव है ।” ( योता) ।““बहुत से ऋषि जिनको ब्राह्मण भी पूजा करते हैं निम्न 
जातियों में से थे । महर्षि वशिष्ठ का जन्म वेश्या के गर्भ से ज्ञात हुआ है व्यास माहोगौर 
सटे के चुद थे और 'पशशः को भाव चाण्डात जाति से थो ।" डॉ. ायाकृष्णन्‌ ) । यह 
ठोक है कि पीछे से जन्म ही दर्ण का आधर हो शया किन्तु सिद्धान्त में यह बात नहीं 
थो ॥अठ आर्य सस्कृति पर शुद्र के ऊपर किए गए अत्याचार का आधेप नहों आता । 
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वर्णव्यवस्था को आज के युग मे उपयोगिता-वर्णव्यवस्था सम्बन्धी उपर्युक्त 
विवेचन से यह दथ्य निकलवा है कि इससे हमारे देश को लाभ के स्थान पर हानि ही 
अधिक हुई है । किन्तु यह उल्लेखवाय है कि जिप्त काल में इस व्यवस्था को स्थापना हुई 
थी उस समय यह व्यवस्था अपने महान्‌ गौरवपूर्ण रूप में विद्यपान थी । इस व्यवस्था ड्ार 
समाज में सगति रहो एकसुखता रही तथा पारस्परिक सपर्ष का अभाव रहा । ब्राह्मण यज्ञ 
करे समय सम्पूर्ण समाज के कल्याण को कामना करते थे हे देव सपा वर्षों में दोसि 
प्रदान करो ।"' यजुवेंद में कहा गया है कि शुद्रा से भी कल्याणी वाक्य का प्रयाग करने से 
मनुष्य देवताओं का प्रिए बत सकता है । शतपथ ब्राह्मण में वर्णों के सहयोग की अपेक्षा 
करते हुए कहा गया है कि ब्राह्मण लोगा के व्यक्तित्व का विकास करता है और लोग 
कृतज्ञवावश उम्र कौ पूजा करते हैं दान देते हैं, उससे शत्रुता नहों करते और उसको 
अवध्य मातते हैं । आज वर्णव्यवस्था का घोर विरोध हो रहा है । यह ठोक भी है क्यांकि 
आधुनिक युग में इसकी कोई आवश्यकता नहीं है । 

इसमें दोष उन आदिकालौन वर्णव्यवस्थापको का नहीं अपितु स्वयं हमाग़ हो 

कि मृत एवं महत््वहीन व्यवस्था को आज भी हम अपने हृदय से लगाए हुए हैं और 
उसे अपनाए हुए हैं । भारतीय ससस्‍्कृति कौ आत्मा ने सदैव ही मानव को उसके सत्य रूप 
में देखा है । मूल एव प्राकृतिक अधिकारो में हमाग दृढ़ विश्वास है । अत समय समय 
पर इस वर्ण व्यवस्था को मिटाने को बात भी हमने स्वय ही कही है । अत यह स्वीकार 
करने में हमें तनिक थी झ्लिक्लक नहीं होनो चाहिए कि आज के युग में वर्णव्यवस्था का 
कोई उपयोगिता नहों रही है । 
प्राचीन भारत मे जातिप्रथा 

आज भारत में तीन हजार से भो अधिक ज्यतियाँ व उपजातियाँ हैं । माउतोय 
जति व्यवस्था सामाजिक संगठन का सामात्य रूप है जो हिन्दू समाज को समूहों में 
विभक्त करता है जिसके स्वर व्यवहार और आचरण मे सम्यक्‌ अन्तर है । इसके 
तिकसित होने में छजारो वर्ष लगे हैं । इस पृथ्वी पर मावव का आगमव हुआ और फिर 
उसने विकास करना प्रारम्भ किया । उसकी सख्या में वृद्धि हुईं तथा प्रकृति और वातावरण 
के साथ उसने समन्वय करके जीवन रिवांह कौ कला में निपुणता प्राप्त करली । धीरे धीरे 
ससार मे सभ्यता के कई केन्द्र बने और मनुष्यों ने पृथ्वी पर दूर दूर की यात्राएँ प्रारम्ण कर 
दो । जहाँ अधिक सुविधाएँ मिलीं वहीं पर वे बसने लगे और धारे धंरे वह भी समय 
आया जबकि विभिन्न प्रदेशोय लोग पृथ्क्‌ पृथक नामो से पुकारे जाने लगे । मानव के मध्य 
भैद उत्पन्न होने का यह प्रथम अवसर था और सम्भवत यहाँ कहाँ “जाति को भावना ने 
जन्म लिया। 

जाति का अर्थ और स्वरूप- जाति ' शब्द जव्‌ धातु से विष्पन्न हुआ है 
जिसका अध्थ॑ प्रजाति जन्म या भेद है ! इसका सम्बन्ध जन्मगत आघार पर स्थिति व्यवस्था 
से मात्रा जा सकता है । विद्वानों ने जातिप्रथा को वर्गगत दाँचे पर आधारित ऐसी प्रथा माना है 
जिसमें आवद्धता और गतिशोलता है । ऐसी स्थिति में इस प्रथा में उदार भावजाओ के रहते 
हुए भो कुछ प्रतिबन्धो का होना अवश्यम्भावी है । भारतीय ज'तिप्रथा के लिए कहा गया 
है कि “यह कुटम्बों या कुट्म्बों के समूह का समवेत रूप है जो साधारण नाम के साथ 
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काल्पनिक पूर्वज, मनुष्य या देवता, एक सामान्य वश परम्परा अथवा उसके उद्भव 

का दावा करते हैं । ऐसे समान परम्परागत व्यवसाय करते रहने पर बल देते हैं, जो सजातीय 
समुदाय के रूप में उनके द्वारा मान्य होते हैं । जो अपना इस प्रकार का मत व्यक्त करने मे 
सपर्थ होते हैं (सिजिले) 

भारतीय जातिप्रथा को अन्तर्विवाही समूह अथवा समूहों का सम्मिलित रूप भो 
कहां गया है, जिसकी सदस्यता वश परम्परागत मानी गई है । विभिन्न जातियाँ एक-दूसो 
कौ विरोधी होती हैं । इसमें जन्म को प्रधा"ता देते हुए व्यवसाय रक्त, विवाह आदि कौ 
विशेषता एक दूसरी जाति को पृथक्‌ करती है और अपने कुछ विशेष अधिकारों के कारण 
ऊँच-नीव की भावना से ग्रस्त रहती है | जन्म के आधार पर विकसित जातियो का जीवन 
और सस्कृति इन विशेषताओ से परिपूर्ण है- 

(१) एक जाति का सदस्य अपनी जाति से बाहर विवाह नहीं कर सकता । 

(२) खान-पान में विभिन्न जातियाँ एक-दूसरे से प्रतिबन्ध रखती हैं । 

(3) अधिकाश जातियो के व्यवसाय निश्चित हैं । 

(4) जातियो के ऊँच नीच के भेद-भाव में ब्राह्मणो की स्थिति मान्य व॑ सर्वोच्च 


है। 

(5) जन्म से निर्धारित जाति के नियम तोडने पर व्यक्ति जाति से बहिष्कृत हो 
जाता है। 

(6) जाति की सम्पूर्ण व्यवस्था ब्राह्मणो कौ प्रतिष्ठा पर निर्भ करती है | 

जाति प्रथा की उत्पत्ति के सिद्धान्त-(॥ ) दैवी उत्पत्ति का सिद्धान्त-इस 
सिद्धान्त के मानने वालो का कथन है कि ऋग्वेद के पुरुष सूक्त में वर्णित वह मन्त्र इसका 
समर्थक है, जिसमें ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य और शूद्र की उत्पत्ति क्रमश मुख भुजा, उदा 
तथा चाण से मानी गई है । किन्तु इसे जाति को उत्पत्ति का सिद्धान्त नहीं भाना जा सकता 
है ! वाघ्तव में ये चारों वर्ण तो “आर्य जाति” के अग थे । एक ही आर्य जाति को विभिन्न 
वर्गों ९ विभाजित करने वाले इस वर्षव्यवस्था के सिद्धान्त मे जाति की उत्पत्ति का सकेत॑ 
नहीं है। 

(2) राजनैतिक उत्पत्ति का सिद्धान्त-ऐसी मान्यता है कि जाति प्रथा कौ 
उत्पत्ति ब्राह्मणों ने अपनी प्र' 22 बनाए रखने के लिए की । “'जातिप्रधा इण्डो आर्यन 
सस्कृति के ब्राह्मणो का शिशु है जो गगा और यमुना के मैदान में पला तथा वहाँ से देश के 
अन्य भागों में ले जाया गया ।”' (डॉ थूर्ये) | किन्तु वास्तविकता यह है कि ब्राह्मणों ने 
अपनी स्वार्थपूर्ति के लिए जातिप्रथा को नहीं बरन्‌ वर्णव्यवस्था को बनाया । वे आर्य जाति 
के सिसमौर बने अनार्य जाति के नहीं । उन्होंने आनायों को “' दस्यु”” कहा है “अपना 
दास" नहीं। फिर भी इतना अवश्य माना जा सकता है कि वर्णव्यवस्था के प्रतिपादको ने 
““दस्यु अनार्यों” को वर्णव्यवस्था से बाहर रख कर उनको एक पृथक्‌ जाति के रूप में 
मूक मान्यता दे दो । 

(३) आर्थिक सिद्धान्-इसके अनुसार आर्थिक सघो तथा श्रेणियो द्वारा जाति 
की उत्पत्ति हुई है । किन्तु इसे भी समुचित एव युक्तिसयत इसलिए नहीं भाना जाता कि 
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आर्थिक सघ तो विश्व के अन्य भागो में भो थे, फिर भारत में हो जाति व्यवस्था की 
उत्पत्ति क्यों हुई ? 


(4) व्यावसायिक सिद्धात्त-कुछ विचारकों का कथन है कि जाति-प्रथा 
की वत्पत्ति का कारण व्यावसायिक कार्य हैं। ऊँच नीच का भेदभाव व्यवसाय के ऊपर 
निर्म करता है । अद उच्च व्यवप्ताथ कले वालो ने अपने को ऊँचा माना तथा दूसरो को 
जीदा और इस भेदभाव ने जाति-व्यवस्था को जन्म दिया । किन्तु यह विचार भो हमे 
ख्प से सन्तुष्ट करने में असपर्थ रहता है, क्योंफि यदि इस सिद्धान्त को समुचित मान 
लिया जाये, तो भी यह समस्या बनी ही रहती है कि तब विभिन्न व्यवसायो को करने 
वाले वर्ण किप्त प्रकार आर्य जाति के अग हो गए? 

(5) प्रजातोय सिद्धा्-रिजले महोदय के अनुस्तार जाति को उत्पत्ति 
प्रजातीय चावना और अनुलोम विवाह प्रथा से हुईं है । आय॑ जब भारत मे आए, तब वे 
अपने को यहाँ के निवाप्तियो से उत्च और श्रेष्ठ मानते थे । इसके शाथ ही उन्होंने यहाँ की 

से अनुलोम विवाह भी प्रारम्भ किए । परिणामस्वरूप कालान्तर मे विभिन्न 
जतियाँ उत्पन्न हो गई जो प्रजादीय और सास्कृतिक विषिन्नताओ पर आधारित थीं । परन्तु 
पस प्रिद्धान्त की भो आलोचना को गईं है। 

(6) धार्मिक प्निद्धात्त-इस सिद्धान्त के अनुप्तार जाति प्रथा की उत्पति एक 
है| देवता को इपासना, समान धर्म में आस्था एक जैसे धार्मिक कृत्य करने वालो के 

प्ृनिष्ठ सम्बन्धा द्वागा हुई है । किन्तु इसे अगीकार कर लेने पर जाति और गोत्र 
के सप्ब्य मै भ्रम उत्पन्न होता है। 

४ (7) आकर्षण शक्ति का सिद्धान्त-इसे “माना सिद्धान्त" भी कहा जाता है । 
पाना” एक प्रकार को आकर्षण शक्ति है जो एक व्यक्ति द्वाग दस व्यक्ति पर गहगा 
अभाव डालती है । हट्ठन महोदय का विचार है कि आरयों ने अपने को “माना” के प्रभाव 
बचाने के लिए अनेक प्रतिबन्ध लगा दिए तथा अपने सदस्यो को भारत के आदिम 
निवासियों से पृथक कर दिया और यही से जातिप्रथा का प्राएम्प हुआ। 
जातिप्रधा को उत्पत्ति से सम्बन्धित इन उपर्युक्त सभो सिद्धान्दो के वर्णन एव 
से यह निष्कर्ष निकलता है कि जातिप्रथा की उत्पत्ति के विषय भें फिसी एक 
पर्वसम्मत सिद्धान्त का प्रतिपादन नहीं किया जा सकता है । 

जातिप्रथा का विकाप्त-वैदिक युग में जातिप्रधा की स्थिति चडी स्पष्ट धी। 
पे भा जाति धी और दूसरी अनार्य जाति | आयों के मध्य कार्य विभाजन करने के लिए 

का नियमतर किया गया । यह निधांरण विशुद्ध रूप से रग के आधार पर भहीं 

था बयोकि ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य तो एक हो रण के थे । वर्णव्यवस्था का मुख्य आपार 
कर्यक्षमता तथा कुशलता ही था । अनार्ष वर्णव्यवस्था के बाहर थे। इससे पहली ही दृष्टि 
में आय॑ घृणा करने लगे थे अद उन्होंने अनर्यों को अपने से अलगाव देने के लिए उन्हें 
अलग जाति का कहा । इस प्रकार जादि प्रथा का विकास आर्य तथा अनाय॑ जाति से प्राएम्प 
हुआ। आयों के चारो वर्ण एक आव॑जाति के थे। भले हो शूद्र अपवित्र माने गए क्रिन्त 
आर्थों ने उन्हे अपनी वर्षव्यवस्था में स्थान तो दिया । अनेक जूद्रो ने कर्म द्वारा ब्राह्मणत्व भी 
प्रात किया था। याद में जब जनसख्या बढी और वर्षों को पहचानना कठिन होने लगा, तो 
ग्रेष्ठता या अस्तित्व बनाए रखने के लिए प्रत्येक दर्ष अपने को “जाति” मात बैठा । 
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यद्यपि कृषि, पशुपालन और व्यापार आर्यों के प्रधान कर्म थे, किन्तु उसके 
विस्तार के साथ-साथ अनेक उद्योग-धन्धों का भी विकास हुआ और इनमे लगे रहने के 
कारण अनेक वर्गों का भी उदय हुआ । इनमे भी कुछ व्यवसाय वाले उच्च थे तथा अन्य 
निम्न । उच्च व्यवसाय काने वाले वैश्य के अन्तर्गत हो गए और दूसरे निम्न श्रेणो के 
अन्तर्गत, जिनकी अस्पृश्य माना जाने लगा । वैदिक युग में ही ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि चार 
श्रेणियों के अतिरिक्त अनेक व्यवसायपरक जातियाँ उत्पन हो चुकी थीं, जैसे-चर्मग्न, 
चर्मकार, कापीर, लोहार, दष्टा, बढई, व्ता, नापित, भिषक आदि । ये पृथक्‌-पृथर्‌ 
व्यावसायिक समूह विधिन्न सामाजिक वर्ग के रूप मे विकसित हुए, जिन्हें आदिकालोन 
सामाजिक व्यवस्था में शुद्र के अन्तर्गत माना गया । अठ* उस समाज में हो विभिन्न प्रकार के 
व्यवस्तायी और शिल्पी प्रकाश में आ चुके थे, जो कालान्तर मे पृथक्‌ इकाई के रूप में 
आर्थिक जीवन को वृद्धि प्रदान कर रहे थे | उउर वैदिककाल में यह परम्पता और अधिक 
विकसित हुईं | रधकार, सूत, कर्मार, रज्जुसर्ग, मणिकार, सुराकार, निषाद, श्वनि (श्वान- 
रक्षक) आदि अनेक व्यवस्ताय-प्रधात वर्गों का उल्लेख उत्तर बैदिक ग्रन्थों में हुआ है । इस 
प्रकार पेशे अथवा व्यवस्लाय क्रमश पैठृक होते गए, जिससे समाज में अनेक जातियाँ बन 
गह। 

तन्तुवाय, कुम्भकार, तक्षक (बढई) जैसी शिल्पप्रधान जाठियाँ बौद्युग़ में भी 
थीं । कौटिल्य ने पेशे के आधार पर जातियों की सख्या छ* बताई है-(१) दार्शनिक, 
(2) व्यापारी, (3) योद्धा, (4) शिकारी, (5) पर्यवेक्षक, और (6) परामर्शदाता । लोगों 
का मनोरजन करने वाली हथा भ्रमणशोल नट, मायाकार, सपेरे, गन्धर्व (गाने बजाने वाले), 
भेगीवादक आदि अव्यवस्थित एब असगठित जातियाँ एक-दूसो स्थान पर जा कर अनेक 
'करतब दिखाती हुईं अपना जीवन यापन करने लगी थीं । 

जातियो के प्रकार-गुणो के आधार पर उन्नत और विकप्तित होने बाली 
जातियों के ये सात प्रकार माने गए हैं- 

(॥ ) जनजाति- अपने विशिष्ट गुणा से समाविष्ट ये जनजातियाँ भारत में सदा 
से रही हैं । हिन्दू समाज के सम्पर्क में आकर ये उप्ती का अंग बन गईं । ये जनजातियाँ या 
आदिम जातियाँ प्राय" निम्न वर्ण में ग्रहण को गई थो | इतकी सना आरयों के आपमन के पूर्व 
थी, जिनको बाद में शूद्रों की श्रेणियों में ले लिया गया । 

(2) व्यवसायपरक जातियाँ-वास्तव में वर्णव्यवस्था का आधार व्यवसाय ही 
भा । इसके आधार पर रथकार, चर्मकार, कर्मार (लुहार), मणिकार सुराकार जैसो अनेक 
जादियों व उपजातियाँ दत गई । 

(३3 ) सम्प्रदाय आश्रित जाति-किसी देवता विशेष के प्रति श्रद्धा और आस्था 
रखने के कारण भो उसके अनुयायियो की एक जाति बन जाती है ! शैव चर्म के लिगायत 
सम्प्रदाय की अनुयायी जाति “' लिगराज"” जाति के रूप में विकमतित हुईं जो बस्बई में एक 
जाति के रूप में है (डॉ जयशकर मिश्र, प्राचीन भारत का सामाजिक इतिहास) । 
बा (4) 'वर्णसकर 'जाति-यह अन्तर्जातीय विवाह से उत्पन्न सन्दान भाती जाती 
है, जिसे मादा पिता में से किसो भी वर्ण या जादि प्राप्त नहीं हो सकी । धर्मशास्त्रकारों ने 

इन मिश्रित या सकर जातियों का उल्लेख किया है, जैसे-निषाद, मगध, सूत, आभीर, 
चाण्डाल आदि । वस्तुत चार मूल वर्षों के मध्य तथा प्रत्येक वर्ण में ही किए गए अनलोम 


वर॑व्यवस्था छा 


(उचित) तथा प्रतिलोम (अनुयित) विवाहों के परिणामस्वरूप अनेक सकर (मिश्रित) 
जातियाँ बन गई थो। 

(5) एष्ट्रीय भावना से बनी जाति-ऐसी जाति का मूल आधार राष्ट्रीय हित 
होता रा मरहठा जादि इसी राष्ट्रीय भावना से बनी थी, जो महात्‌ मुगल साम्राज्य के 
िएद्ध संगठिद होकर नवीन जाति के रूप में उद्भूत हुई 

(6) प्रादेशिकता से बनी जाति-बहुघा मनुष्य आजीविका के लिए दूसो 
तैयार पर जाकर बस जाते रहे हैं और वहों के अनुरूप अपना आचार, विचार व्यवहार और 
आदत बना लैते हैं । फलस्वरूप दूसे प्रदेश कौ प्रा, परम्षत का पालन करते हुए बहाँ 
को स्त्रियों से विवाह काके नई जाति का उदव करते थे। 

(7) रीति-रिवाज से बनी जाति- विधिन्न रीति-रिवाज तथा आचार-विचा से 
भी जादि बन जाती है, जैसे-जाट और राजपूत । 

जाति व वर्ण में अन्तर-प्राय लोग जाति और वर्ण का प्रयोग समाव अध॑ मे 
करते हैं, किन्तु यह उपयुक्त नहीं है । जाति का आधार जन्म और वर्ण का गुण तथा कर्म 
है। जाति ही आज सामाजिक व्यवस्था को वास्तविक इकाईं है । वर्णों मे अनेकानेक 
जातियाँ हैं। ये दोनो पृथक सस्थाएँ घितर सामाजिक आदणशों से आवद्ध हैं । वास्तव में जाति 
और घर्ण दो वारणाएँ हैं । दर्ण समाज के चार वर्ग थे जिनमें गतिशोलता थी अर्थात्‌ क्षत्रिय 
प्र'ह्मप हो सकते थे | कर्म का विशेष महत्त्व था । कमों के बदलते पर वर्ण बदल जाया 
करे थे, परनु जाति में परिवर्तन सम्भव नहीं, क्योंकि यह जन्मजात है । 

बर्ण निश्चित रूप से आधुनिक सत्दर्भ में जाति नहीं है । यह तो जातियों का 
समूह है । इससे स्पष्ट है कि वर्ण ही जाति का आधार है । यही कारण है कि वर्ण जाति न 
हो कर भारतीय सस्कृति कौ एक आदर्श सरचना थी । जाति ठो सम्ताज की गत्यात्मकता 
का परिणाम थी । वर्ण केवल चार हैं, जबकि आज के युग में भारह गे लगभग तोन हजार 
जदतियां हैं । इस प्रकार वर्ण सामाजिक सरचना का वाघ्तविक वित्रण नहों है । इसके 

वर्ण व्यवस्था के अन्तर्गत अछूठों को स्थान प्राए नहीं है, जबकि हिल्दू समाज की 
जाति सचना के वे अग हैं । वर्ण के अन्तर्गत 'शुदर' का प्रयोग लचोला है क्योंकि शुद्रो के 
एक परे पर धनो, शक्तिशालो एव सम्पन्न वर्ग है और दूसरे सिरे पर आदिम जातियाँ हैं 

वर्ण एक जाति नहीं हो सकता, क्योंकि समस्त भारत के ब्राह्मण भौ 
अल्विवाहो नहीं हैं । र्ण के अनुसार जाति को जिस प्रविष्ठाक्रम में रखा जाता है, वस्तुत 
वयोव्हारिक रूप मे वह फिक्न पाया जाता है । जाति प्रतिष्ठा क्रम में परिवर्तन सम्भव होता 
आया है, परसु वर्ण की सरचना में प्रतिष्ठाक्रप सार्वकालिक रूप से स्थिर कर दिया गया 
है । वर्णव्यवस्था में प्रतिष्ठाक्रम धार्मिक दृष्टिकोण से रखा गया है । वर्णव्यवस्था के 
अनुरूप जाति-व्यवस्था को व्याख्या गलठ और भ्मक रहो है तथापि वर्णव्यवस्था ने सम्पूर्ण 
भारत को एक साम्रान्य साम्राजिक भाषा दी है, जिससे एकता को भावना की वृद्धि में 
सहायता मिली है । 

वर्णव्यवस्था और जाति व्यवस्था को एक नहों कहा जा सकता । निस्सम्देह 
चर्षव्यवस्था हिन्दू समाज को सरचना का आदर्श रही है, जबकि जाति व्यवस्था कालान्ता 
में विकसित उप्का ध्यावहारिक पश्च है । इन दोतों के अन्तर को हम अग्रस्थ छ बिन्दुओ 
'एए अभिव्यक्त कर सकते हैं- 
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जाति 
(१) जाति जन्ममूलक है । 
(2) जाति का निर्धारण जन्म के आधार पर होता है। 
(3) जाति व्यवस्था कठोर होती है । 
(4) जातियो की सख्या लगभग 3 हजार है 
(5) जातियों में उपजातिया भी होती हैं 
(6) जातिप्रथा अन्तर्राष्ट्रीय है । 
चर्ण 
() वर्ण गुण व कर्म मूलक है! 
(2) वर्ण का निर्धाएण गुण व कर्त॑व्य के आधार पर होता है । 
(3) वर्णव्यवस्था में लचीलापन होता है । 
(4) वर्ण केवल 4 हैं । 
(5) वर्णव्यवस्था में उपवर्णों जैसी कोई चीज नहीं है । 
(6) वर्णव्यवस्था केवल भारत में सीमित है । 
वर्तमान सन्दर्भ मे मूल्याकन-('वर्णव्यवस्था और जाति भारत की “आत्म 
सस्कृति'' को प्रधान विशेषता रही है । एक सुप्रसिद्ध विवेचक के अनुसार, यह हिन्दू धर्म 
का सबसे विशिष्ट और उसमे एकता लाने वाला गुण है । इस समय भारत भर में हिन्दू 
सैकडो जातियों और उपजातियो मे बटे हुए हैं । जातिपाति के इस भेद के विषय में, जो 
भारतोय सामाजिक जीवन को बडी विशेषता है, बहुत भ्रम भी पाया जाता है । इसका 
सम्बन्ध मुख्यतया व्यक्ति के निजी घरेलू और धार्मिक जीवन से है, सार्वजनिक जीवन से 
नहीं । इसमें द्रो भिन्न भिन्न जातियो के परस्पर रोटी-बेटी के, सम्बन्ध का निषेध है अर्थात्‌ 
सन्ततिशास्त्र के आधार पर हो दो भिन्न जातियो के व्यक्ति आपस में विवाह सम्बन्ध नहीं 
कर सकते और न एक हो थाली में बैठकर भोजन कर सकते हैं अथवा अशुद्ध हाथों से 
छुआ हुआ भोजन नहीं कर सकते हैं । भोजन व्यक्ति का निजी कर्म है । यह उतना ही 
पवित्र है, जितना ईश्वर को सम्बोधित करके किया हुआ सन्ध्या कर्म | पर यह स्मरण 
रखना चाहिए कि जातिपाति का भेद हिन्दू धर्म का एक अग मात्र है ।"' 
( हिन्दू सभ्यता, डॉ ६३४४ ) 
गाघीजी के अनुसार, वर्णव्यवस्था का दर्शन कुछ प्राकृतिक नियम ही है । यह 
शक सहज ही क्रियाशील तथा स्थाभाविक व्यवस्था है, जिसका उद्देश्य उचित व्यक्ति को 
उचित पेशे में लगाए रखता है क्योंकि सभी व्यक्ति शारीरिक तथा मानसिक दृष्टि से समान 
नहों होते । वर्ण के नियम का यह अर्थ है कि धार्मिक कर्त्तव्य के रूप में प्रत्येक व्यक्ति 
अपने पूर्वजों के का गत पेशों को अपनायेगा, जहाँ तक कि वह मौलिक नैतिकता के 
नियम के विरुद्ध नहीं है । वह अप्गी आजीविका का उपार्जन उसी पेशे के द्वारा करेगा । 
इससे वह सम्पत्ति भले ही न जोड पाए, परन्तु अपनी न्‍्यायोचित आवश्यकताओ की पूर्ति 
के बाद उसके पास्त जो भो धन शेष रह जायेगा, उसे जन कल्याण के लिए व्यय करेगा । 
परन्तु आज स्थिति नितान्त भिन्न है । धौरे-धीरे वर्ण और जाति समानान्तर हो गए 
और जाति व्यवस्था में जो दोष आए, उनका समाज पर विपरीत प्रभाव पडा । लोगो ने इस 
व्यवस्था के विरुद्ध आवाज उठाई क्योंकि इसो ने हिन्दू समाज को ऐसे पृथक्‌-पृथषक्‌ 
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कु में विभाजित कर दिया, जो एक-दूमरे को सौधों आँद नहीं देखते | छुआदूत तथा 
ऊँव-नौच की धवता इतनी उप्र हो गईं है कि डॉ अम्बेडकर ने दो शुद्रों का हिन्दू जाति 
से अलग हो घोषिद कर दिया । द्रविण मुनेइ कडगम अच्दोलन जादिगत साम्प्रदायिक 
हवन का ही उग्र रूप था । आधुनिक परिवतंतरां का भी इस पर प्रभाव पड़ा । औद्योगिक 
्रति के फलस्वरूप जातिग उद्योग-घन्यो का कोई स्थान न रहा । कारखाना में किसी 
भौजतिका व्यक्ति मशोों पर कार्य कर सकटा था। 
परचात्य शिक्षा से प्रभावित नवयुवक जतोय सकीर्षता तथा कट्टरटा से घृष्ण 
करने लगे तथा जाति घन्धव ढोले हाने लगे । श्ासत को जपतत्त्र प्रणाती व्यक्ति की 
जितना तथा समानता पर जोर देतो है । हमारे देश के नेताओं ने जातिगत सकोर्ण॑ता 
पुअूत एव कट्टरठा के विहद्ध आवाज उठाई । छुआदूत तो स्वतस्नता के दाद विधिवत्‌ 
बच कर दी गई । यातयात के दुत साथना के कारण भएतवासती परिचमी देशा की जनता 
के समर्क में आए। बहाँ जाति व्यवस्था जैसो कोई चीज नहीं थी । अह यहाँ भी लोग 
जाति के नियमा को परघाह न कर शक-दूसो देश के लोग से मिलने लगे | आधुनिक 
समाज भो जातिप्रधा को उपयोगो नहों समझता । शिक्षित वा को भावता जातिग्रधा के 
विर्द्ध हो चुकी है । जातिगत व्यवसप्ताप, सजातीय विपाह, ख'न पान तथा याद! प्रतिबन्ध 
चुके हैं तथा ऊँच-नीच व छुआछूत को भावता समाप्त होतो जा रही है । प्राचीन 
का रूप योग्यता के अनुसाए व्यवसाय अपनाते की स्वतस्रता तथा व्यक्तिगत 
ख़दतवा व समानता को प्रतिपदित करता है । अत वह आधुतिक समाज को अगीकार 
हो सकती है । 
समाज अब इतना आगे बढ़ गया है कि किस्ला प्रकार का रूढिप्त बन्‍्धन 
नहीं कर सकता । प्राचीन बर्षव्यवस्था की भाति वर्णव्यवस्था तो सभी देशों मे 
किसी न किसी रूपए में विद्यमान है । हिन्दू समाज मे रहो जाति व्यवस्था को जड़ें इतनी 
गहरे हैं कि युग-बुग के सुधारव'दी प्रयत्रा के बाबचूद समाप्त नहों हुईं । यह कल्पना नहीं 
कौ जा सकती कि जाति व्यवस्था समूल नष्ट हो जाएगी । बैसे नबीत चेदना विकृत जाति 
अवस्था के स्थान पर अनजाने हो स्वतख्वदा व समानता पर आधारित वर्गश्वस्था को 
स्थापित कर रही है । इस प्रकार की व्यवस्था को आवश्यकता इसलिए भी है कि इससे 
दर्षों के अलर्गत अनुशासन रहेगा ठथा निकट का सम्पर्क स्थापित हाते का अवसर प्रात 
होगा। पृथक्‌-पृथक्‌ वर्ण समाज रूपी रुपीर के अभिन्न अग बनकर व्यवस्था को स्थापना 
४९ । संसार में ऐसा कोई समाज दिखाई नहीं देता, जहाँ किसी ने किसी प्रकार के उप 
पपूही की स्थापता न हुई हो । यह प्राकृतिक है । तब हिन्दू समाज को प्रगतिशील 
से अधिक उपयोगी व मान्य और कौनसी व्यवस्था मिलेगी यदि समाज को 
फ़िर से जयो अवस्था से न फेकना हो । 


70 आरदीय सल्कृति के मूल तत्तत 


अध्याय 4 


आश्रम व्यवस्था, ऋण एवं यज्ञ 





प्राचीत भएठ में आश्रन व्यवस्था को महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त था । प्रत्येक देश को 
सभ्यक और सस्कृति में चुछ मूलपूत आधार रहते हैं, जिले वारण उसकी विशिष्टता 
अपना पृथ्क्‌ महत्त्त रखती है । भारतीय सस्कृति का प्रमुख स्वरूप बर्ण और आश्रय 
व्यवस्था है । थे दोगो व्यवस्थाएँ विज्ञानसिद्ध हैं ।“आम्रम व्यवस्था अपने-अपने कर्त्त॑व्यों 
और अधिकारा के विभेदो द्वात सामाजिक सपर्षों में अभाव तथा बैयक्तिक उञ्रठि को 
अवाध गति द्वारा तिरन्‍्दर चलाते रहने में न केवल सम्गज को अपितु राध्द को भी पूर्ण 
सहयीग देती हुईं, विश्व में शान्ति स्थापित व असीम सुख का उपभोग कराते बाजी 
शुकमात्र सुन्दर व्यवस्था है ।” इस व्यवस्था को निपोजना भनुष्य के जीवन को सुसगठित 
तथा सुव्यवस्थित करने के लिए की गईं थी । इस योजना ट्वारा जोवन का इस प्रकार गति 
देने का प्रयन्न किया कि जिप्तसे व्यक्ति को अपने आप इस विश्व में ऊपने लिए भार्ग न 
डूँढना पड़े । वर्णात्रम कौ अभियाजना व्यक्ति में दैवोय गुशों का आरोप कर उसे सामाजिक 
जीवन में सहयोग एव व्यक्तिगत जीवन में आत्मिक उनति का मार्ग दर्शाती धो । 
भारतीय जीवन दर्शन में आश्रप व्यवस्था का स्थान-भारतीय चिन्तन के 
अनुप्तार प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक क्षण क्सी न किसो प्रकार को क्रिया बरता रहता है ! 
भगवद्‌ गाता में श्रीकृष्ण का कथत है कि- 
“मे हिं कश्चित्‌ क्षणमप्रि जातु तिष्ठत्यकर्मकृतू । 
कार्यते हवश कर्म सर्व प्रकृतिजै्गुणे ॥'” (3७5) 
अर्थात्‌ कोई भी पुरुष क्सी काल में क्षणमात्र भी बिना कर्म किये नहीं रहता है, 
निपमन्देह सभो पुरुष प्रवृत्ति से उत्पन्र हुए गुणों द्वारा परवश हुए कर्म करते हैं । कर्म शुभ व 
अशुभ के भेद से दो प्रकार के होते हैं । परिणाम में सुख देने व'्ले शुभ तथा दु छ देमे वाले 
अशुभ कर्म होते हैं । इस प्रकार मनुष्य को क्रिया के सम्बन्ध मे क्सी प्रकार का भ्रम नहीं 
६ । प्रत्येक व्यक्ति में क्रिया दो बातों से निश्चित हाती है-पूवजन्म के कम एवं इस जन्म 
के सस्कार । अ'श्रम व्यवस्था इस जन्म के सस्काय के निर्माण एव व्यक्तिगत तथा 
स'माजिक क्रियाआ के वियोजत का प्रय्र है । वर्ण का महत्व यूर्वजन्म के सस्कारा या 
#रमों, को, इस, जत्म, के ऋण, रे, सपुर बत्के ऋए है +यह। कारण है कक ब्राह्मण, कीत्िय, 
वैरम और शूद्व वर्ण के व्यक्तिया के लिए अलग-अलग ढंग से आश्रमा में प्रदेश शव 
कर्चव्याकर्तत्य का विधान क्या गया । आश्रम व्यवस्था प्राचोन भारतीय चिन्तन के 
अद्वितीय शत और प्रज्ञा बो भी प्रगाक है । वस्‍्तुव जोबन के वास्तविकता का ध्यान मे 
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रखते हुए, कर्तव्य और आध्यात्म के आधार पर मानव जीवन को ब्रह्मचर्य गृहस्थ 
वानप्रस्थ तथा सनन्‍्यास आश्रमों में विभाजित क्या! गया । इसका सर्वोपरि और अन्तिम 
उद्देश्य मोक्ष माता गया । अन्य राब्दो में आश्रम व्यवस्था द्वारा आदर्शात्मक आध्यात्मिक मार्ग 
का अमुप्तरण के हुए मोक्ष प्राप्ति की अभियोजना प्रस्तावित की गई | 


आया द्वारा ज्ञोवन के मर्म को भली भाति समझ कर ही इस व्यवस्था को 
विकसित किया गया था । हमारे समाज मे व्यक्ति का प्रमुख ध्येय धर्म का प्राप्ति है जिसके 
ड्रग वह मोक्ष प्राप्त करता है। मनुष्य अपने घर्म को यथोचित प्राप्ति कर सके तथा जीवन 
के जजाल में फसने से बच सके, इसके लिए व्यक्ति के जीबन वो चार भागा पें विभाजित 
किया गया है । यही विभाजन आश्रम धर्म है । इस व्यवस्था के द्वारा व्यक्ति अर्थ और काम 
के सहारे अपने उद्देश्य था साध्य धर्म की प्राप्ति करता है । भौतिक इच्छाओं तथा 
आध्यात्मिक लक्ष्य के समन्वय को पुरधार्थ कहा गया है और पुरपार्थ के सिद्धान्त को 
आश्रम व्यवस्था में व्यक्त किया गया है । इसके द्वारा मनुष्य अर्थ और काम का उपभोग 
करते हुए धर्म एव मोक्ष को प्राप्ति कर सकता है । '“पुरषार्थ के सिद्धान्त को वास्तविक 
अभिव्यक्ति आश्रमा की हिन्दू योजना भे की गई ।"' 


आश्रप का अर्थ-आशभ्रम शच्द में श्रम” धातु है जिसका अर्थ परिश्रम करना 
है ।“आश्राम्पन्ति अस्मिन्‌ इति आश्रप "' अर्थात्‌ जिसमे रह कर अधवा जहाँ रहकर मनुष्य 
श्रम करता है, उसे आश्रम बहते हैं । अत आश्रम पे अभिश्नाय जीवन के ऐसे स्तरा गे है 
जहाँ क्रमश मनुष्य परिश्रम करता रहता है । प्रत्येक भारतीय जोवम के विभिन स्थलों को 
क्म॑भूमि स्वीकार करता है । आश्रम का शब्दार्थ विश्राप का रथान है । अते यह शब्द घर 
कुट्दी आदि का पर्याप भी है | आश्रम का अर्थ उद्योग एव प्रयत्न से भी है । प्रत्येक आश्रम 
को अपनी अलग स्थिति है तथा प्रत्येक आश्रम मे व्यक्ति तत्सम्बन्धिठ कार्य करता है । यह 
कई ही उपका श्रम है । अत आश्रम मे प्रयह की क्रिया भो समाविष्ट है । प्रत्येक व्यक्त 
अपने वर्णाश्रप धर्ष का पालन जितनी श्रेष्ठता से कोगा उतना ही बह श्रेष्ठतर होता चला 
जायेगा । व्यक्तिगत जोबन को श्रेष्ठतर एवं उचित क्रम से विकसित करने के लिए आत्रम 
धर्म का महत्वपूर्ण नताया गया है । प्रत्येक आश्रम मे व्यक्ति अपने जीबन के आवश्यक 
कर्तव्यों को पूरा करता हुआ अपने उच्चतर लक्ष्य की ओर बढ़ता है ।"' 

प्रत्येक व्यक्ति की जीवनपात्रा में कुछ निश्चित सोपात बने हाते हैं. जहाँ उसे 
एक निश्चित प्रकार का कार्य करना पडता है ! यहा एक प्रकार के कार्य करते की एक 
नियत अषधि होती है जिससे इसी जीव्नयात्रा में प्रत्येक प्रकार के कार्य करता हुआ वह 
व्यक्ति मानव जोवन के अन्तिम लक्ष्य माक्ष की प्राप्ति के योग्य बव जाता है । महाभारत के 
अनुसार जीवन के चार विश्वाम-स्थल या आश्रम का चार सारणियो बाला एक सीढ़ी 
समझना चाहिए । यह सोदी ब्रह्म के पास पहुँचने के लिए है । व्यक्ति इसके द्वाए ब्रह्म के 
साग्राज्य मे पहुँच जाता है अर्थात्‌ चह मुक्ति को प्राप्त करता है । यही प्रत्येक भारतीय के 
जीवन कौ चरम कामना होती है | साहित्यिक दृष्टिकोण से आश्रम शब्द विश्रामस्थल या 
पडाब को सूचित करता है जहाँ व्यक्ति कुछ समय के लिए तक जाता है । उसका यह 
अवरोध जीवनयाश की धकान को दूर करने के लिए या आगामी यात्रा के निमित्त अपने 
को तैषार करने के लिए है । अत आश्रमो को जीवन के अन्तिम लक्ष्य मोक्ष की प्राप्ति के 
लिए मानव द्वारा की जाने वाली जीवनयात्रा के मध्य का विश्रामस्थल मानना चाहिए । 
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भनु के ४ मनुष्य परमगति को प्राप्त करे के लिए ही अपने जीवन को चार आश्रमों 
में बिदाता है ! 


आश्रम व्यवस्था का आधार-हिन्दू विचारकों ने मानव जीवन को 
समग्रतापूर्वक व्यवस्थित रूप प्रदान करने के लिए उसे आग्रमों के अन्वर्गठ विभाजित किया 
है । लौकिक और पारलौकिक दोनो जीवनो की महत्ा होते हुए भी वे पारलौकिक 
जीवन को अधिक महत्व देते थे । उनके विचारों का यह आधार क्रियात्मक और 
वास्तविक जीवन से सम्बद्ध था । उन्होंने अत्यन्त भनोयोगपूर्वक मानव की कार्यपद्धतियों 
का समाजशाप्त्रीय और मनोवैज्ञानिक अध्ययन कस्के जीवन के मूलभूत कर्तव्यों का 
विभाजन किया था । उनके विचार-दर्शन के अनुसार जीवन मे कर्त्तव्यपरायणता, 
बौद्धिकता, धामिंकता और आध्यात्मिकठा का योग था । इसलिए उन्होंने समष्टिरूप 
जीवन की व्याख्या की । उन्होंने जीवन का लक्ष्य जीता ही नहीं, अपितु आदर्शात्मक, 
आध्यात्मिक मार्ग का अनुसरण करते हुए मोक्ष की ओर प्रवृत्त होना भी माना है । मनुष्य 
का सात्विक और शुद्धाचरित जोवन उसके व्यक्तित्व का निर्माण करता है तथा उसकी 
आध्यात्मिक प्रगति में सहायक होता है। इसी दृष्टि से आत्रम व्यवस्था का दर्शन प्राचीन 
व्यवस्थाकारो के अद्वितीय ज्ञान और प्रज्ञा का प्रतीक है । इसका आधार हान, कर्तव्य और 
अध्यात्म है! 

आश्रम व्यवस्था का आधार पुरुषार्थ कौ धारणा में निहित है । इसके अनुसार 
अ्त्येक मनुष्य को अपने जीवन मे धर्म, अर्थ काम और मोक्ष की सिद्धि करनी चाहिए | 
इसी आधार पर जीवन के प्रथम भाग में धर्म का ज्ञान एवं अभ्यास सिखाया जाता था । अर्थ 
वे काम सामाजिक व्यवस्था के दो आवश्यक अग मानकर प्रत्येक व्यक्ति को गृहस्थाश्रम 
मे अपने जीवन के द्वितीय काल अर्थात्‌ यौवन में प्रविष्ट होते तथा अर्थाजन करके अपनी 
इच्छाओ को धर्म के अनुसार पूरा करने की प्रस्तावना की गई। व्यक्ति की जब शक्ति कम 
होने लगती है, तब वह अपनी मृत्यु के सम्बन्ध मे विचार करने लगता है और उसमें अपने 
आप ही चैएप्प की प्रवृत्ति जाघने लगती है । इसी मनोविज्ञान के आधार पर जीवन के 
तृतीय एव चतुर्थ भाग में व्यक्ति को क्रमश अपनो सासारिक इच्छाओं का दमन करके 
उच्चतम लक्ष्य मोक्ष को ओर अग्रसित करने के लिए वानप्रस्थ तथा सम्यास आश्रमो का 
विधान किया गया । इन दोनों आश्रमो में व्यक्ति मोक्ष प्रात्ति के लिए प्रयह् करता था । 


आश्रम व्यवस्था का एक और आधार ऋणो व्ती धारणा थी । व्यक्ति का यदि 
अन्तिम लक्ष्य मोक्ष प्राप्त करदा ही है, तो फिर उसके लिए गृहस्थाश्नम के क्‍या 
आवश्यकता है ? यह स्वाभाविक प्रश्न उठता है । इप्तके उत्तर में यह कहा जा सकता है 
कि प्रत्येक व्यक्ति को अपना शद्रेर माता-पिता की कृपा से मिलता है अत उसे माता- 
पिता को सेवा करके तथा पुत्रोत्पत्ति करके पितृऋण से उऋण होना चाहिए । माता-पिता ने 
उसे मानव शरीर देकर जो ऋण उस पर चढावा है, बह बिना पुत्रोत्पत्ति के मुक्त नहीं हो 
सकता । अत प्रत्येक व्यक्ति के लिए गृहस्थाश्रम में प्रदेश करना आवश्यक मान[ गया । 
दूसरा महत्वपूर्ण ऋष है ऋषि ऋण । ऋषियों ने आध्यात्मिक सस्कृति दथा सामाजिक 


व्यवस्था का निर्माण एवं सचालन किया. ! सके. पक्ति व्यक्त, बजे, चरियित्य है, वह 
उनकी संस्कृति के अनुरूप जीवन व्यतीत करके, संस्कृति को हस्तान्तरित ही क्ष्धा 
उनको सम्मान और दान देकर चुकता किया जा सकता है । तीसय महत्त्वपूर्ण ऋण देव 
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ऋण है । देवताओं की कृपा से हमको यह शरीर प्रात हुआ है और उन्हीं के ट्वारा पोषित 
होता है । अत देवताओ को हविष्‌ देना प्रत्येक व्यक्ति का कर्तव्य हो जाता है । जो व्यक्ति 
इन तीनों ऋणो से उऋण हो जाता है बह सामाजिक पारिवारिक एवं दैविक उद्देश्यों को 
पृष्ठ कर लेता है । ऋणो की धारणा व्यक्ति को सामाजिक बनाने एवं परम्पए की निस्‍न्‍्तर्ता 
को बनाए रखने के लिए अत्यन्त महत्वपूर्ण प्रमाणित हुईं । 


इन सन्दर्भ में यत्ञ की भावना भी महत्त्वपूर्ण है । यज्ञ शब्द का भाव कर्तव्य है, 
अर्थात्‌ कर्मों को दूसरों के लिए करना । गीता के अनुसार ईश्वर को अप॑ण करके कर्म 
करने का नाम यज्ञ है । इस प्रकार प्रत्पेक कर्म यज्ञ की श्रेणी में आ जाता है । उच्चतर लक्ष्य 
की प्राप्ति यज्ञ के माध्यम से होती है । श्रीकृष्ण का कथन है- 

*'चज्ञार्थांत्‌ कर्मणोउन्यत्र लोको5य कर्मबन्धन । 
तदर्थ कर्म कौसेय मुक्ततम समाचर ॥” . -(ग्रीता, 39) 

अथात्‌ हे अजुन । बन्यन के भय से कर्मों का त्याग करता उचित नहीं है, 
क्योंकि यज्ञ विष्णु के निमित्त किये कर्म के प्तिवाय अन्य कर्म बन्धनकाएफ होते हैं, 
अत उस विष्णु को प्रसन्नता के लिए आसक्ति छोडकर निष्काम भाव से कर्म कर । यत्ञ से 
मय ष्य॒ की उन्नति मानी गईं है । यज्ञों मे 'पच महायश्ञ” महत्त्वपूर्ण हैं-पितृ ऋषि, देव, 

अतिथि यज्ञ । यह स्वीकार किया गया कि इन यज्ञ के करने सै व्यक्ति समस्त पापों 

धुल कर निर्मल हो जाता है । 

आश्रम व्यवस्था भारतीय जीवन दशंन की मूल प्रेरणा का भी आधार थी । इस 
फ्रेणणा से यु ध्य का जीवन एक आश्रम से होठा हुआ अन्तिम आश्रम तक पहुँचता था दपा 
कर्म॑निष्ठा और सात्विकदा से चरम लक्ष्य की प्राप्ति करता था । इस व्यगस्था क माध्यम से 
प्रवृत्ति और निवृत्ति के बीच समन्वय स्थापित करते हुए इन दोनों को एक-दूसरे का 
विरोधी नहीं माना बरत्‌ प्रवृत्ति के उपग़न्त विवृत्ति प्राप्त करने की बात कही गईं । 

जीवन में विविधताएँ एवं उतार-चढाब हैं | उसकी गतिशीलठा मे जगत्‌ की 
वास्तविकता वथा जीवन की क्रियाशीलता दोनो का समन्वित प्रवाह है । इसे सुनिश्चित 
'एवं सुनियोजित लक्ष्य तक पहुँच! देना ही आश्रम व्यवस्था का उपयुक्त कार्य है | जीवन 
को उचित क्रमबद्धता सुविचारित व्यवस्था तथा सुनिश्चित धार्मिकता प्रदान करना ही 
भारतीय जीवन दर्शन का मूल प्रेरक तत्व रहा है । इस प्रकार लौकिक कर्तव्यों को सम्पन्न 
करने के उपरान्त वह पारलौकिक जीवन के प्रति उत्सजिंत होठा था | भारतीय चिन्तको ने 
भानव जीवन को एक सौ वर्ष का मानकर उसके चार भाग किये हैं, जिनको क्रमश ज्ञान 
प्रासि, साप्षारिक जीवन का उपभोग ससार का परित्याप कर ईश्वर का आराथन तथा 
अन्तिम लक्ष्य मोक्ष ग्राति के निमित्त तपरचर्या को ओर प्रवृत्ति कहा जा सकता है । 


आश्रम व्यवस्था का विकास 
आश्रम व्यवस्था का उद्भव उत्तर वैदिक युग मे किसी समय हो चुका था । 
यध्वपि कईं आधुनिक विचारकों का मत है कि इसका प्रचलन बुद्ध के *शचात्‌ अथवा 
प्रिटक कौ रचना के बाद हुआ क्योकि इन रचनाओ ने इनका उल्लेख नहों किया है । 
अपने भत की पुष्टि में ऐसे लेखकों का कथन है कि प्राचीन उपतनिषदो में जार आश्रमो के 


य4 भारतीय स़रस्कृति के मूल तत्त्व 


नाम नहीं मिलते, किन्तु इस मत से सहमत होने मे प्रमुख बाधा यह है कि यद्यपि वैदिक 
'सहिताओ तथा ब्वाद्मण ग्रन्थो मे आश्रम व्यवस्था का उल्लेख नहीं है, तथापि इनमें से प्रथम 
दो आश्रमो, ब्रह्मचर्य तथा गृहस्थ को व्याख्या किसी न किसी रूप मे को गई है । उत्तर 
वैदिक काल के ग्रन्थों में ब्रह्मचारी शब्द का प्रयोग कईं स्थानों पर हुआ है । इसके 
अतिरिक्त गृहस्थ मुनि तथा यति (सन्यासी) का उल्लेख भी मिलठा है । जाबालोपनिषत्‌ में 
सर्वप्रथम चारो आश्रमो का नामोल्लेख प्राप्त होता है । शतपथ ब्राह्मण में जीवन का चारो 
आश्रमो में विभाजन मिलता है 
“'द्ह्मचर्याश्रम समाप्य गृही भवेत्‌ 
गृहीभूत्वा बनी भवेत्‌ बनीभूत्वा प्रद्गजेत्‌ ॥'  ( शतपथ ब्राह्मण ) 
बृहदारण्यकोषनिषत्‌ मे याहुवल्क्य अपनी पत्नी मैत्रेयी से कहते हैं कि वे 
भृहस्थी से प्रद्नज्या ग्रहण करने जा रहे हैं । याज्वल्वव ने ही जनक को चारों आश्रमो की 
व्याख्या सुनाई थी । श्वेताश्वतर ने ब्रह्महान की चर्चा आश्रम नियमों से ऊपर उठ जाने वाले 
लोगो से की थी ।अत स्पष्ट है कि उपनिषद्‌ काल तक आश्रम निर्माण की व्यवस्था 
निश्चित हो रही थी, जो सूइकाल में आकर पूर्ण रूप से व्यवस्थित हो गई । इस समय तक 
आग्रम के विभिन्न विभागो के नाम तथा उनके नियमो का निर्धारण होता रहा । सूत्रों के युग 
में हो आश्रमों के पारस्परिक सम्बन्ध और उनकी कमंगत व्यवस्थाएँ स्थिर हुईं विभिन्न 
आश्रमो के पृथक्‌ पृथक्‌ नियम बने तथा उनके पालन के लिए विभिन्न मार्गों का निर्देश 
हुआ । 
सूत्रकाल तक आश्रम व्यवस्था प्रतिष्ठित और गठित हो चुकी थी । आश्रमों की 
सख्या 4 और उनके कर्त्तव्य भो निर्धारित किये जा चुके थे। '“नामो और क्रमो के अन्तर 
हाते हुए भी उनका मूल आधार एक हो ज्ञापित किया गया है ।” (पी वी काणे)। 
स्मृतियुथ तक आकर आश्रम व्यवस्था का पूर्ण विकास हो चुका था तथा उनके विभिन्न 
आधचारगत नियमो कौ व्याख्या भी हो चुकौ थी । पुणणों में इस व्यवस्था का उद्भव ब्रह्मा से 
मानकर इसे दैवी अभिव्यक्ति दी गईं है, ताकि लोगां को रुचि इसे स्वोकार करने में हो ! 
बौधायन के अनुसाए प्रहलाद के पुत्र कपिल ने देवताओ की स्पर्धा में इसका प्रजनन किया 
था । इससे स्पष्ट होता है कि देवताओ की दृष्टि मे आश्रम व्यवस्था जीवन की अत्यन्त 
'उतत और विकसित व्यवस्था थी, जिसछे जगत्‌ भे उनकी भहत्ता और गरिमा स्थापित हुईं 
थी । इस महत्ता की स्पर्द्धा में असुरो नै अपने समाज में आग्रम व्यवस्था प्रारम्भ की । वायु 
एव ब्रह्माण्ड पुराण के अनुसार, “आश्रमो का चिन्तन समाज के विभिन्न सदस्यों द्वारा 
निष्ठापूर्वक अपने कर्म॑ सम्पादन करने के लिए किया गया है ।”' महाराज रूगर के राज्य मे 
आश्रम व्यवस्था का पूर्णत पालन किया जाता था। आश्रमधर्म का पालन करने वालो को 
पुण्य लोक की प्राप्ति होती थो | अत समाज में इसकी प्रतिष्ठा होकर यह व्यवस्था 
अविभाज्य अग बन चुकी थी । इसका पालन न करने बाले या निदादर करने वाले यातना के 
भागो होते थे और उन्हें नरक मिलता था । इस प्रकार आश्रम व्यवस्था का पालन समाज के 
लागो के लिए अत्यन्त आवश्यक मात्रा गया था । इसका पालन करने वाला. प्रशमतीय, था. 
तंथा उल्लघन करने वाला निन्‍दनोय | समाज के समुदायगत, व्यक्तितत और चुद्धिगत स्तर 
के सघटन और नियमन म आश्रम व्यवस्था आधारपीठिका रही है । 
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आश्रम व्यवस्था का वर्गोकरण-जिप्त प्रकार सामाजिक संगठन और 
सुब्यवस्पा के लिए वर्णव्यव॑स्था के अन्तर्गत पूरा समाज विभाजित किया गया था, उसो 
प्रकार व्यक्तितत जोवन को समुन्नत करने के लिए जीवन-यात्रा के सम्पूर्ण काल को चाए 
स्तरों या आश्रम में विभाजित कर दिया गया था । प्रारम्भ में आद्रमों की सख्या तीन थी- 
ब्ह्मचयं, गृहस्थ और वानप्रस्थ । बानप्रस्थ और सन्यास को एक हो आश्रम के अन्तर्गत 
रखा गया था, क्योंकि दोनो का आधार आध्यात्म था और लक्ष्य सत्य कौ खोज | व्यक्ति 
को सन्या्त में जो कुछ भी करना होता था उसी की तैयारी वह वानप्रस्थ आश्रम मे करता 
था । मनुष्य त्याग, तृपस्था और ध्याव का जो जीवन दिठाता था, वह उचित रूप में जोबन 
के अनुरूप था । सम्भवत इच्चीलिए दोनो में भेद करना उचित नहीं समझा गया । 

छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ के अनुसार धर्म के तन स्कन्ध (आधार स्तम्भ) हैं-यज्ञ, 
अध्ययन और दान । प्रधम स्कस्स में तप, द्वितीय मे ब्रह्मचाती का आवार्यकुल में निवास 
और तृतोय भे अपने शोर को क्षण कर देता है । इससे पुण्वल्लोक को प्राहि होकर 
ब्रह्मसस्थ अमतत्व प्राप्त होता है- 

“ज्यों धर्मस्कत्घा यज्ञोइष्पयन दानमिति प्रधमस्‍्तप एव ट्वितीयों ब्रह्मचार्याचार्य- 
कुक्षब्ासी तृतीयोउत्यन्तमात्मानमाचार्यकुले3बसादयन्‌ सर्व एते पुण्यलोका भबन्ति 
गश्मसस्थों $ मृतत्वमेति ।" (छान्दोग्य 2 23 ) 

मनु ने थी एक स्थात पर ''वय आम्रमा ” (2230) अथांदू द्वीव आद्रमो का 
उल्लेख किया है । बाद भें उसने एक सौ यर्ष के चार आश्रमो को पत्चोस-पच्वोस के चार 
भा में बाटा है । शास्तकारो ने निस्‍्त चार आश्रमो को चर्चा को है- 

() ब्रह्मचर्य, 

(2) पृहस्थ 

(3) वानप्रस्थ और 

(4) पोरित्राजक (सति) 

आश्रम व्यवस्था का मूल आधार सामाजिक व्यवस्था रही है | वातप्रस्थ और 
सन्यास सामाजिक सम्बन्धो को त्यागने और छोडने का क्रम माता गया है । ससार और 
समाज से विरत होकर अलग हो जाता सन्यासी के लिए अत्यन्त आवश्यक था | उसका 
जीवन हो त्यागमय था । उसे सामाजिक और सासारिक रोति-रिवाजो तथा आघार विचार 
में कोई आस्था नहीं थी । इस रूप में वह समाज का सदस्य नहों था। ऐसो स्थिति मे उत्ता्‌ 

काल के समाज में सन्यास॒ आश्रम को प्रूर्ण रूप से स्वोकार नहीं किया गया था । 
ब्रह्मचर्य भृहस्थ व बानप्रस्थ को ही सामाजिक व्यवस्था में सम्मिलित किया गया था । 
बस्तृत दानप्रस्थ संन्यास का हो प्रारम्भिक रूप था, जिसके अन्तगंद व्यक्ति अध्यात्म को 
अपना फर धार्मिक कृत्य सम्पन्न करता था। कालान्दर मे सत्यास भामक चौधा आश्रम 
निर्मित होने पर, जब व्यक्ति सन्‍्यासी बनता था तब वह समाज और ससार से पूर्णत 
विच्छित्र हो जाता था । 
अनुशासन व्यवस्था का हीं दूसरा रूप आश्रम व्यवस्था-आगश्रमो की 
नियीजता में व्यवस्थित जीवन का अधिक महत्त्व था| अव्यपस्थित जीवन से आश्रम का 
विकास नहों हो सकता था और व ही कोई आदर्श उपस्थित हो सकता था । इसलिए 
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शास्त्रकारों ने व्यवस्थित जीवन का पालन कले के लिए निर्देश दिये हैं ! ब्रह्मचर्य मनुष्य के 
प्रारम्भ का ऐसा जीवन था जो उचित और निश्चित मार्गदर्शन के अभाव में भटक कर 
अपना बौद्धिक और शैक्षणिक उत्कर्ष नहीं कर पा सकता था । ब्रह्मचारी के लिए सही मार्ग 
का अवलोकन उस निश्चित व्यवस्था से ही सम्भव था जो उसके निमित्त धर्म शास्त्रकारों 
द्वारा निर्दिष्ट की गईं थो । इसी प्रकार गृहस्थ के लिए भी गाईस्थ्य जोबन के नियमों और 
व्यवस्थाओ का अनुपालन करना वाछनीय था । सुखी और समृद्ध गृहस्थ जीवन व्यवस्थित 
निर्देशो का पालन करने पर ही कहा जा सकता था । परिवार के प्रति विभिन्न कर्तव्यों और 
उत्तरदायित्वों का निर्वाह ही समुचित गृहस्थ जीवन का लक्षण था । सन्वानोत्पत्ति के सथ 
विभिन्न यज्ञ सम्पन्न करना एक गृहस्थ के लिए अनिवार्य था । वानप्रस्थ आश्रम त्याग 
निर्लिप्तत योग और तपश्चर्या का जीवन था । इस आश्रम मे मनुष्य इन्द्रिय निग्रह अपना 
कर मोह ममता से दूर विरक्ति का जीवन जीता था । त्यायमय तथा सममयुक्त मनुष्य का 
यह आश्रम उसे सयास की ओर ले जाता था जहाँ उसे सन्‍्यास का कठोर और सयमित 
जीवन व्यतीत करना होता था । यही सन्यासाश्रम मनुष्य को मोक्ष प्राप्ति कौ ओर उत्परेरित 
करता था । इस प्रकार चारों आश्रमो में अनुशासन व्यवस्था का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान था । 


पुरुषार्थ से सम्बन्ध तथा आश्रमो की आयु-पुरुषार्थ और आश्रम का अत्यन्त 
घनिष्ठ सम्बन्ध रहा है । धर्म अर्थ काम और मोक्ष इन चार पुरुषार्थों कौ अभिव्यक्ति 
आश्रम में होती रही है । चारों आश्रमो का निष्ठापूर्वक निष्पादन व्यक्ति के उत्कर्ष का मूल 
आधार था। आश्रम के मार्ग पर जीवन सहज और सरल ढंग से गतिमान होता था तथा अपने 
को व्यवस्थित करता था | जीवन के आधारस्तम्भ इन पुरुषार्थों के आधार पर मनुष्य के 
व्यक्तित्व का निर्माण होता था जिनकी सफलता आश्रम पर ही निर्भर करती थी ॥ 
ब्रह्मचर्यात्रम के माध्यम से व्यक्ति धर्म के तत्व को समझने और गुनने मे समर्थ होता था । 
अधे और काम नामक पुरुषार्थ गृहस्थाश्रम के माध्यम से सम्पन्न किए जाते थे । इसी आश्रम 
में रह कर व्यक्ति अर्थोष्राजज तथा कामोषभोग करता था । सन्तानोत्पत्ति काम कौ पूर्णता 
की परिचायक थी । सन्यास आश्रम के अन्तर्गत मोक्ष नामक पुरुषार्थ की नियोजना की 
जाती थी । सन्यासी का अन्तिम लक्ष्य मोक्षप्राप्ति ही था । इस प्रकार पुरुषार्थों की चरितार्थता 
आश्रमो पर ही निर्भर करती थी । 
किस आयु मे एक व्यक्ति को भित भिन्न आश्रमो मे प्रवेश करता चाहिए और 
जीवन का कितना समय एक आश्रम में बिताना चाहिए इस विषय पर शास्त्रकारो में पर्यास 
मतभेद हैं ।बैदिक काल में मानव को जीवनयात्रा को सादर्श अवधि एक सौ बर्ष की मानी 
जाती थी । ऋग्वेद में जीवेम शरद शतम्‌ द्वारा सौ वर्ष के जोबन की कामना की जाती 
रही है । द्राह्मणकल में पाएलौकिक अमरत्व को जीवन का सार ध्येय माना गया है 
'हथापि मानव जोवन का उद्देश्य अनन्त जीवन जैसे अमरत्व को ही प्राप्त करना नहीं है 
अपितु शतवर्षोव पूर्णायु प्राप्त करता भी है इन सौ बर्षों के जीवन को सपुत्रत बनाने के 
लिए ऋषियों ने उसे चार भागो में बाँया था और प्रत्येक की अवधि पच्चीस वर्ष मानी थी ! 
इस प्रकार जीवन के प्रथम पच्चीस वर्ष तक व्यक्ति को ब्रह्मचर्य अवस्था स्तर या आश्रम में 
हक का गए या आर इस अवीय में उससे कठोर सयम व नियम से रहने को अप्शा को 
जाती थी (यह अध्ययन व ज्ञान प्राउ करते को अदस्था मानो जाती थी क्योंकि इन दोना 
कार्यों के लिए जीवन के प्रथम पच्चीर वर्ष का समय सबसे उत्तम होता है | इस आयु में 
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शरण के स्वघाव, व्यक्तित्व तथा गुर्णों में अपूर्व लचौलापन, सोखने का अपूतपूर्व उत्साह, 
जोश एव स्कूतिं होती है । यही उसके अध्ययन अथवा विद्याजन की प्रक्रिया में अत्यधिक 
सहायक होता है । 

शप्त प्रकार पत्चीस यर्ष तक बल, वीर्य व ज्ञान का यथोचित अर्ज॑न करते हुए 
फ्रपेक व्यक्ति स्वय को शारीरिक व मानसिक रूप से गृहस्थ में प्रवेश करने के योग्य 
बनाने का प्रयाप्त करता है । पच्योस वर्ष के बाद उसे गृहस्थाग्रम में प्रवेश करने की आजा 
है। प्चौप्त से पचाप्त वर्ष तक काम-वासवा के सन्ुष्ट होने के साथ-साथ व्यक्ति अपनी 
सन्तान का लालत-पालन तथा अन्य पारिवारिक कर्तव्यों को करता था | इसके बाद पचास 
व से पिचहत्तर वर्ष तक को आयु का समय वनो मे स्थित आश्रमो में व्यदीद होता था। 
जौवन के गूतम रहस्यों को समझने का प्रयतर तथा मोक्ष प्राप्ति के उपायो पर विचार ड्सी 
वानपस्थाश्रम में हो होता था। पिचहततर वर्ष पूर्ण करने के परचात्‌ व्यक्ति के लिए सन्यास 
ग्रहण कर लेने का निर्देश था । प्रत्येक आश्रम की पत्चीस वर्ष का अवधि एक सामान्य 
नियम या सैड्धान्तिक सीमा थो । व्यक्तिणत आवश्यकता के अनुसार यह अवधि कम ज्यादा 
भौ हो सकती थी और होती भी थी । वात्स्यायन ने मानव जीवन को एक सौ वर्ष का मान 
कर उस्ते बाल्यावस्था, यौवनावस्था तथा स्थविर या वृद्धावस्था, इन तीन स्वों में याटा है । 

चारो आश्रमो का परिचय-मनुष्य के जीवन को कम के अनुसार व्यवस्थित 
करे के लिए इन आश्रमो की व्यवस्था की गई है । इनके नाम हैं-ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, 
वानप्रस्थ और सन्यास । सन्यास के लिए परिद्राजक राब्द भी मिलता है । महाभारत के 
अनुष्ताए ब्रह्मा ने धर्मसरक्षण हेतु चारो आश्रमों को अभिनिर्दिष्ट किया था। पतजलि ने 
इनको 'चातुरात्रायय' कहा है । मनु ने चाऐँ आश्रमो का उल्लेख करते हुए चौथे को '“यति" 
कहा है । ब्राह्मण के लिए इनकी आवश्यकता है । अन्य तोनो वर्णों के लिए केवल दीन 
आश्रम थे। उनके लिए सन्यास आत्रम का विधात चहों था । विद्या के लिए ग्रह्मचर्ष, सबके 
पालन के लिए गृहस्थ, इन्द्रियदमन के लिए वानप्रस्थ और मोक्ष सिद्धि के लिए सन्‍्यास 
आश्रम को व्यवस्था धी। पुराणों ने भी चार आश्रमो को महिमा प्रदर्शित को है । “'ब्रह्मचारी 
_हस्थ, वानप्रस्थी और परिव्राद, चार आश्रम थे, पाचवाँ कोई नहीं” ( विष्णु पुराण ) । 
श्थ, भिक्षु, आचार्यकर्मा (ब्रह्मचारी) तथा वानप्रस्थ चार आश्रमजीवी हैं तथा वर्णों के 
धर्म को भ्रतिष्ठित करने के उपरान्त ब्रह्मा ने चार आश्रमो को स्थापित किया । "ब्राह्मण 
(द्विग) का जीव सात व की अवस्था के पश्चात्‌ चाए भागो (आश्रमों) में विभाजित है" 
(बारहवीं सदी का भारत में अल्बेरनी) । अदएव निष्कर्ष रूप में कहा जा सकता है कि 
उत्तर वैदिक युग से पूर्व मध्ययुग तक चार आश्रमों का जीवन था । विभिन्न कालो और 

के आने पर भो ये उसी प्रकार के चार के चार बने रहे । आश्रम व्यवस्था का 
आधार अल्नन्त सुदृढठ और सुनियौजित था । इनका विवरण इस प्रकार है- 

() बहाचर्याश्रम-यह मनुष्य के बौद्धिक और शिक्षित जीवन के निमित 
था। विद्या और शिक्षा की प्राप्ति इसी के पालन से होतो थी । इससे मनुष्य को ज्ञान-गरिमा 
डदतो थी। त्रह्मचर्य के अनुपालन से उसका मानसिक और बौद्धिक उत्कर्ष होता था। 
ब्रह्मचय॑' में दो शब्द हैं ब्रह्म और चर्य । इनमें ब्रह्म का अर्थ है ज्ञान तथा चर्य॑ का है विचरण 
करना अत इन दोनो का अर्थ हुआ “ज्ञन में विचरण करना" या ज्ञान के मार्ग पर चलना। 
बह्मचर्य का तात्पर्य केवल इच्द्रियनिप्रह हो नहीं है, अपितु इसके साथ हो वेदाध्ययत भी 
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है । तप त्याग और सयम नियम का भी ब्रह्मचय्रिम में महत्त्य रहा है। जीवन में इनकी 
उपादेयता सार्थकता प्रदान करती थी | अपने तप और सयम से ब्रह्मचारी ज्ञान और विज्ञान 
का अर्जन करवा है तथा अपने जीवन को प्रशस्त करता है । 


महाभारत के शान्तिपर्व के अनुसार इस आश्रम में ब्रह्मचारी को अन्तर्बाह्म की 
शुद्धि वैदिक सस्कार तथा ब्रव नियमो का पालन करो हुए अपने मन को वश में करना 
चाहिए, । प्रात एवं सावकाल सन्ध्योपासन, सूर्योपासन और अग्निहोत्र द्वारा अग्नि देव की 
आराधना करनी चाहिए । तनद्रा और आलस्य को त्याग कर प्रतिदिन गुर को प्रणाम करना 
व वेदो के अभ्यास तथा श्रवण से अपनी अन्तरात्मु/को पवित्र करना चाहिए | प्रात , 
अध्याह और साय स्नान करना चाहिए । नित्य भिक्षा माग कर गुरु को अर्पित करना 
चाहिये ! गुरु को आज्ञा के विपरीत आवरण नहों करना चाहिये । गुरु को कृपा से लब्ध 
स्वाध्याय मे तत्पर रहना चाहिये । 


महान्‌ मार्ग पर विचरण करने वाले इस आश्रम का प्रमुख उद्देश्य विद्या की प्राप्ति 
था । विद्या दो प्रकार को बताईं गईं है प्र और अपरा । परम सत्य का माम पर विद्या है 
तथा इससे अक्षर ब्रह्म का ज्ञान होता है । अपग विद्या ऋग्वेद, यजुर्वेद सामवेद, अथर्ववेद, 
शिक्षा कल्प, व्याकरण, तिरुक्त, छन्द द्रथा ज्योतिष का ज्ञान है । इससे बुद्धि का ईश्वर 
दिपपक परिष्कार होना मात शप है । सामान्य रूप मे ब्रह्मचर्याश्रण में ठप और सयप दाए 
विद्यार्जन की प्रस्तावना की गई है । कुछ 5:४४ में ब्रह्मचर्यात्रम का सबसे पहले वर्णन 
हुआ है और कुछ में गृहस्थाश्रम के पश्चात्‌ । गौतम व बौधायन ने ब्रह्मचर्ात्रम को गृह- 
स्थाश्रम के बाद स्थान दिया है | सम्भवत इन व्यवस्थाकारों ने आश्रम के महत्त्व के आधार 
पर उनका क्रम निश्चित किया है । गृहस्थाश्रम की मानव जीवन मे बहुत अधिक महत्ता 
है, अत इसे प्रथम स्थान दिया है । 


प्रारम्भ व वेशभूषा-ठपनयन (यज्ञोपवीत) सस्कार सम्पन्न होने के बाद ही 
ब्रह्मचर्य आश्रम प्रारम्भ होता था | उप अर्थात्‌ समीप, नयन अर्थात्‌ ले जाना । इसका तात्पर्य 
है, वह सस्कार जिसके द्वारा ब्रह्मचारी को गुरु के पास ले जाया जाता है । यह संस्कार द्विज 
(दीनों वर्णों) के लिए था, शूद्र के लिए नहीं । इस सस्कार के पश्चात्‌ ही ब्रह्मचर्याश्रम में 
प्रदेश मिल सकता था । कोई भी व्यक्ति बिना उपनपत के न तो ट्विज कहला सकता था 
और न ही उस वर्ण या जाति का सदस्य ही माता जा सकता था, जिसमें कि वह जन्म लेता 
था “जन्मना जायते शूद्र सस्कारातू द्विज उच्चते ।"' विद्या के निमित्त किए जाने वाले 
'उपनयन सस्कार कौ सम्पन्नता अनियमित और अनुत्तरदायी जीवन की समाप्ति से सम्बद्ध 
थी, जब नियमित, अनुशासित तथा गम्भीर जीवन का प्रारम्भ होता था । ब्राह्मण का बसन्‍्त 
ऋतु में, क्षद्विय का ग्रीष्म में और वैश्य का शरद्‌ ऋतु में ठपनयन करने का निर्देश मिलता 
है । ब्राह्मण के उपनयन के लिए गायत्री मन्त्र, क्षत्रिय के लिए विष्टुप्‌ मन्त्र और वैश्य के 
लिए जगती मन्ब का आधार ग्रहण किया जाता था | 


स्त्रियों को भी उपनयन का अधिकार था । इससे विदित होता है कि सूत्रकाल 

तक उन्हें भी वेदाध्ययन का अधिकार प्राप्त था । समावर्तन सस्कार स्व॑दा वेदाध्ययन की 

समाप्ति के बाद ही सम्पन्न होता था । जियो के समावर्तन सस्कार का भी विधान किया 

गया था (आश्वलायन गृद्यासूव्, 38 ) । यह इस बात का प्रमाण है कि स्विया भी 
ः 
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बह्मचर्य जीवन व्यतीद करतो हुई शिक्षा प्राप्त करती थीं । विवाह के समय उन्हें यज्ञोपबीत 
धाएण के का पी निर्देश दिया गया था जो उनके उपठयन सस्कार का चोतक है । 

प्रत्येक द्रह्मचारी के लिए यज्ञोपवोत घारण करना अत्यन्त पवित्र समझा जाता 
या | वह मेखला और दण्ड भी धारण करता था । ब्राह्मण ब्रह्मचारी को मेखला मूज की 
प्षत्रिय को अयस्‌ (लोहे) के खण्ड से युक्त यूज की तथा बैश्य की ऊन की होती थी । 
उत्तोरीय (ऊर्घ्व या ऊपर का बस्तर) तथा वास (अधोयस्त्र) ये दो चस्त्र ब्रह्मचारी धारण 
कहता था । ब्राह्मप का उत्तौय अजित (मृगचर्म) का क्षत्रिय का रह (एक प्रकार का 
हरिण) का तथा वैश्य का गोचर्म या अजा (बकरे का) चम का होता था । धर्मशास्त्रों मे 
उपनयत के लिए आयु का निर्धारण किया गया है । ब्राह्मण क्षत्रिय और वैश्य के लिए 
उपनयन भ्स्‍्का! को आयु क्रमश आठ, ग्यारह और बारह वर्ष थी। मनु इस उप्र को 
गर्भावस्था से गितते हैं । 

बरहाचारी का जीवन तथा मुख्य नियम-दीक्षित बालक ब्रह्मचारी कहलाठा 
था। चह ब्रह्म (येद) ब्रत का पलन करता था । सभी प्यवस्थाकारो ने गुरु के साम्रिध्य में 
पहकर विद्या्जन करते कौ व्यवस्था निर्दिष्ट की है । गुरुकुल में रह कर छात्र विभिन्न 
विषया का अध्ययन करता था । गुरुकुल का वाठावरण अत्यन्त शान्त और एकान्त होता 
था। वहाँ शिक्षा तथा विद्या का अध्ययन सुचारु रूप से होता था । वेदाध्ययन के निमिठ गुह 

पास्त गये विद्यार्थी के लिए अभिवादत करना आवश्यक था । ब्रह्मचाए सूर्योपासता के 

बाद नियमित रूप से भिक्षा याचना करने जाता था, ताकि निरभिमान होकर सपम और 
वियम का पालन कर सके । ब्रह्मचारी प्रात और साथ हो भोजन काठा था बीच में भोजन 
का निषिद्ध था । उसका जीवन अत्यन्त सपमित ठथा तियमबद्ध होता था ।शील साथना 
'एवं अनुशम्नन का वह मत्र से अनुसरण करता था। 

ब्रह्मचारी के लिए भिक्षार्जन, भोजन शयत, गुरुश्रूषा समिषादात (यज्ञ कौ 
लकडियों को लाना), निवास आदि पर अनेक वियमो को व्यवस्था की गई थी । वह गुरु 

पशुआ को देखभाल करता था तथा निष्ठापूर्वक गुरु को सेवा करता था । ब्रह्मचारी का 

जोवन सभी धर्मों में अत्यन्त श्रेष्ठ, ब्रह्मस्वकूप और आदरयुक था | उसके लिए मृत्य, 
गायन, चाद्य, सुयन्धित वस्तुएँ, माला, जूता, छावा, अजन हँसना स्त्री की मन से कामवा 
का तथा उसे अकाएण स्पर्श करना आदि निषिद्ध था । सत्यभाषण अहकारहीनता और 
गुर से पहले जागना आवश्यक था । गुरु विदयो, सेदारत और हितैषो विद्यार्थी को शिक्षा 
प्रदान करता था । महर्षि याज्ञवल्क््य के अनुसार कृतज्ञ, द्रोहहोन, मेधावी पवित्र, 
आधिव्याधि से भुछ, परदोषास्येषण से विरठ, सदाचारी सेवा में समर्थ, नन्धु, विद्याप्रद एव 
धनदाता ये हो शास्त्र के अनुसार अध्यापन योग्य होते हैं- 


“क्रृतन्ञाद्रोहिमेघाविशुच्चिकल्यानसूयका ॥ 
अध्याप्पा धर्मत साथुशक्तातज्ञाववित्तदा ॥" 
( आचाराध्याय, 3.28 ) 
भा सदाचरण एवं सच्वरित्रता का पालव करता ब्रह्मचर्य को अनुपम साधना थी । 
अपनो इच्छा को वश में रखता ठथा अपनी क्रियाओं को घर्मसमन्वित करना उसका श्रेष्ठ 
आचरण था। सिद्धि प्राप्ति हेतु वह अपनी विचरणशील इद्रियों को सयमित रखता था । वह 
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अनसा, वाचा, कर्मणा पवित्र रहता था । शौच (पवित्रता), सतोष, स्वाध्याय और इंश्बर का 
आराधन उसके मुख्य नियम थे । ये नियम मानसिक विकास के हेतु थे | अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय (चोरी न करना), ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह आदि यमो के अनुपालन से ब्रह्मचारी का 
आत्मिक विकास होता था । वह ह्ञान पिपासु, अहिसक सत्यमाडी, सच्वरित, गुरुसेवक 
तथा काम, क्रोध, लोभ, मोह, ईर्ष्या, द्रेष से आसक्तिहीव होकर ब्रह्मचर्य का सात्विक 
जीवन व्यतीत करता था | वह सदैव अपना स्वभाव मृदुल रखता था। कि 


गुरु तथा गुरुकुल-भारतीय सस्कृति में “आचार्य देवो भव'” अर्थात्‌ गुरु का 
देवभाव से आदर करो-यह श्रुति का सिद्धान्त अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । गुरु को आज्ञा 
अनुल्लघनीय थी ।“'आज्ञापालन सिद्धिसोपानम्‌" अर्थात्‌ आज्ञापालन विद्या प्राप्ति के सिद्धान्त 
की सीढी है । गुरु के बिना ज्ञान की प्राप्ति नहों हो सकती, गुर और शिष्य के सम्बन्ध 
कितने महत्वपूर्ण हैं इस सम्बन्ध भे ऋषि कहता है- 2 


“'स नौ यश ।सह नौ ब्रह्मवर्चसम्‌ ।" छः 
“(तैत्तिरीमोपनिषत्‌, शिक्षा वलली तृतीय अनुवाक्‌) 


अर्थात्‌ साथ-साथ हम दोनों का यश हो और साथ-साथ हम दोनों का तेज हो । 
अह्मचारी के रूप में शिष्यत्व को ऐसी अनुपम साधना मादी गईं, जो योग क्के समान थी । 
मनु ने दो प्रकार के गुरु बचाए हैं- के 

(१ ) उपाष्याय-जो जीविका के लिए अध्यापन वृत्ति को स्वीकार करके बेद 
या वेदाग का कोई-सा भाग पढ़ा सकते थे । कट 

(2) आचार्य -जो शिष्य को कल्पसूत्रो और उपनिषदों सहित नि शुल्क वेद 
का अध्ययन कराते थे । शिक्षा के बाद गुरुदक्षिणा भी ग्रहण करते थे | पिता और माता को 
भीपषुत्कागुरुमानाजाताथा। . __ श>> पड - «& 

गुरु का निवास प्राय शहर के बाहर बन में होता था और विद्यार्थियों को उनके 
पास “'अन्तेवासी” (पास में रहने वाला) के रूप में रहना पडता था ! किसी शिष्य को गुरु 
प्रहण करे या न करे इस सम्बन्ध में डसको पूर्ण अधिकार था । शिष्य की योग्यता के 
अनुरूप ही ज्ञान का दिया जाना गुरु के अधिकार में था । गुरुकुल प्रवेश प्राय दो सत्रो मे 
श्रावणी तथा बसन्त पचमी में होता था । विद्यालय सम्भवत, गुरुकुल आश्रम, परिषद्‌, घुमन्तू 
पक सन्यासी, प्रिव्राजक अथवा राजसभा के रूप में थे । गुरुकुल ही शिक्षा के आधार 

॥  ज एः 

श्रह्मचर्याश्रम की अवधि तथा प्रकार-विद्यार्थी के ब्रह्मचयांश्रम की अवधि 
प्राय बारह वर्ष की होती थो । उस समय तक वह लगभग पच्चीस चर्ष का हो जाता था | 
शिक्षा समाप्ति के बाद वह गुर की आज्ञा से यृहस्थाश्रम में प्रवेश करता था । मनु के अनुसार 
बह्मचारी गुरु के पास अध्ययना्थ 36 वर्ष या उसके आधे वर्ष (१8 वर्ष) या चतुर्धाश 
(9 वर्ष) उक या वेदों के ग्रहण करने को अवधि तक अध्ययनरत रहे । ससार के मोह 
के; स्पाण कए सपत आत्ण के साथ त्पप्दो रूप में रहने वाले आजन्म ब्रह्मचारी विरल 
(कम) नहीं थे। सचमुच में वेदों के अध्ययन में ब्रह्मचारो को अनेक वर्ष लगाने पड़ते थे । 


वेदों का अध्ययत कम से कम नौ वर्ष में हो पाता था । त्तोन, दो या एक वेद में ब्रह्मचारी 
का घारणत होना आवश्यक था| हि 


लि 


आश्रम व्यवस्था ऋण एव यज्ञ है! 


शुरुकुल मे रहकर विधाध्ययन करने वाले ब्रह्यचारी कई प्रकर के होते थे । 
कुछ आचाण, ध्यबहार व पढ़ने में बहुत अच्छे होते थे । कुछ अध्ययन में मध्यम होते थे। 
जुछ् मन्द और हौन रहते थे | इनको क्रमश उत्तम भध्यम और करिष्ठ कहते थे । 
विवाह के पूर्व तक गुरुकुल मे निवास करने वाले “'उपकुबांण" विद्यार्थी कहलाते थे जो 
यधाजक्ति गुए दक्षिणा प्रदान कर, गुरु से आज्ञा पाकर घर आते थे । ये तोन प्रकार के ख्ातक 
होते थे-बेदल्लातक, ग्रतस्नातक और बेदब्रतक्लातक । “मैष्ठिक' ब्रह्मचारी आठ वर्ष कौ 
उम्र में उपदीत होकर 48 बर्ष तक ब्रह्मचर्य प्रव करते हुए 56 वर्ष तक अध्ययन रहते 
थे । कभी-कभी वे जीवतपरय॑त्त गुड़ के समोष रह कर अध्ययन करते रहते थे । ब्रद्मच्या 
प्र में प्रवेश को आयु 8 वर्ष से २4 वर्ष ठक रखी गईं थी । 


महत््व-प्रह्मचयांत्रम थे रह कर मतुष्य शारीरिक शैक्षिक एवं आध्यात्मिक 
योग्यता प्राप्त करता था। इसमें बुद्धि का प्रशिक्षण क्रियाओ का निषयेण और इब्छाओ का 
परिष्कार आध्यात्मिक आकाक्षाओ की सन्तृष्टि तथा आत्मा का उद्धार होता था | ज्ञान और 
शिक्षा से उप्तका मस्तिष्क विकसित होता था । अनुशासन और सयम के अध्याप्त से उसका 
प्रावो जब सुनियोजित मार्ग पर अग्रसर होता था। उसके अन्तस्‌ की तामसी वृत्तियों और 
अमित इंद्रियों उसके ब्रह्मचर्य और सस्ता के सम्मुख शमित हो जाती थों। निर्मल और 
बाधहौन ब्रह्मचय॑ जोवन के फलस्वरूप उसकी अभिव्यक्ति उचित दिशा की ओर बढ़ती 
थी तथा उसके मन के उढ्रेग को उत्तेजित होने से रोकती धो । 

अह्यचारी का मन और मस्तिष्क सन्तुलन बनाए रखने मे पूर्ण रूप से समर्थ होता 
पा । इस आश्रय के माध्यम से वह शरीर और मस्तिष्क के श्रम के महत्त्व को पहचान 
भाव था | जीवन में “श्रम के महत्त्व” की समझते हुए बह नीएक्षीर विवेको बन जाता था। 
इस प्रकार यह भौतिक और सासारिक जीवन को अपेक्षा आध्यात्तिक और बौद्धिक जोवन 
का अनुधायी बन जाता था  स्पृतिकारो ने इस आश्रम के महत्त्व को विविध ग्रकार से 
बताया है । “ब्रह्मचारी ब्रह्मतिष्ठ होकर ब्रह्मलोक की प्राप्ति करता था " “ब्रह्मचर्य के 
दिना तपस़ा व्यर्थ थी ।'! "ब्रह्मचार्य के पालन से आयु तेज बल बोर्य बुद्धि श्री यश 
पुष्य एव इंश्वपप्रियता प्राप्त होती थी ।" अत यह भी आश्रमों की सिद्ध में भूल मादा 
गया । प्रह्मचय॑ ग्राथ इच्धियनिग्रह एवं कठोर द्रत का पर्थाय हो गया। इसो भाव से कहा 
अया कि ब्रह्मर्य से राजा रा की रक्षा करता है यहाँ तक कि ब्रह्मचर्य से देवताओं ने मृत्यु 
को जीत लिया 

“ब्रह्मदयेय तप्ठा देवा मृत्युमुपाध्तद ।/ 

(2) गृहस्थाअम-अन्य तोनो आश्रमो के इसी पर आश्रित रहने के कारण 
समाज में गृहस्थाश्रम का अत्यधिक मान रहा है । ब्रह्मचारी के समाव्तन (शिक्षा समाए्ति) 
सापरोह के पश्चात्‌ यृहस्थ का जीवन प्राएम्प होता था । विवाहोपरान्त वह गृहस्थाश्रम मे 
अ्विष्ट होता था । पुराणों के मत से गृहस्थाश्रम ही अन्य आ्रपों का खोत था। 'बशिह ने 
इसी की प्रशसा मे लिखा है कि जिस प्रकार सभी नदी-नद सागर में सस्थित हो जे है, 
उसी प्रकार सभी आश्रम भी गृहस्थात्रम में “यथा चदौनदा सर्वे समुद्रेयान्त सस्थितिम्‌ 
एवम्राश्रभिण सर्वे गृहस्थे यान्ति सस्थितिम्‌' | इस आद्रम मे पति और पतली धर्मानुसार 
व्यवहार करते थे । गृहस्थाश्रम से ही अत्य आश्रयों का विक्रास और विस्तार होता था । 
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इसी के अनुप्रह और आदर पर अन्य आश्रम पूर्णत निर्भर करते थे | इसोलिए यह आश्रम 
ज्येष्ठ और श्रेष्ठ कहा गया है । ““गृहस्थधर्म का अनुसरण करते वाले को अपने गृह में हो 
कुरुक्षेद, नैमिवारण्य, हरिद्वार और केदार तोर्थ को प्राप्ति हो जादी है, जिनसे उसके सभी 
भाप घुल जते हैं ।'" (व्यास स्मृति )। 
महाभारत में गृहस्थाश्रम की गरिमायुक्त प्रतिष्ठा है । इसे सभी आश्रमों में उत्कृष्ट 
माना गया है । माँ से इसकी तुलना करते हुए कहा है कि “जिस प्रकार माता का आधार 
चाकर सो प्राणों जीवित रहते हैं, उसो प्रकार गृहस्थ के आघार से अन्य सभी आश्रम ।'! 
“दया प्ातरमाशित्य सर्वे जीवन्ति जन्तव । एवं गृहस्थमाश्रित्य सर्वे जीवन्ति 
भिक्षव ॥'"' गृहस्थ का परित्याग कर सन्यास का अनुगमन करनते वालों की निन्‍दा की गई 
है । गृहस्थाश्रम में हो देवताओं, पिठों और अतिथियों के लिए आयोजन होते हैं तथा 
ब्रिवर्ग अर्थात्‌ धर्म, अर्थ व काम कौ प्राप्ति होती है | ““गृहस्थाश्रम ऐहिक और 
भारलौकिक सुख प्राप्ति के लिए विवाह करके अपने सामरथ्यं के अनुसार परोपकार करने 
और नियत काल में यधथ'विधि ईश्वरोपासना तथा गृह कृत्य करने एवं सत्य-धर्म में ही 
अपना तन मन धन लगाने व धर्मानुसार सन्‍्तानों को उत्पत्ति करते को कहते हैं!" 
(सस्कारविधि में स्वामी दयानन्द सरस्वती ) “पहले केवल एक ही आश्रम था और वह 
था गृहस्पाश्रम 
(गौतम यर्म सूत्र ) । 
श्रारम्भ व कर्त्तव्य-ब्रह्मचर्याश्रम की समाप्ति के बाद गुर्गृह से स्तातक बन 
कर व्यक्ति गृहस्थाश्रम में विवहोपरान्त प्रदेश करता था ॥ इसमें प्राय पच्चौस वर्ष के 
ब्रह्मचर्य के बाद प्रवेश का विधान था । किन्तु कुछ पौराणिक व्याख्याकारों के अनुसार इस 
आश्रम में बाल्यकाल में हो प्रवेश पाया जा सकता था ।““चार गुण हों तो गृहस्थ आश्रम मे 
प्रविष्ट होना चहिए-() शरीर का स्वस्थ व शक्तिशालो होना, (2) विश्ण्ल हृदय का 
होना, (3) अच्छो मेघा का होना, तथा (4) हमेशा प्रसन्‍न रहता ।"” इससे स्पष्ट है कि इस 
आश्रम में अल्पायु में प्रदेश करने पर निषेघ भी था । सभो वर्णों के लिए गृहस्थाश्रम 
अनिवायं था । इसमें विवाह के बाद प्रवेश करने से व्यक्ति काम की पूर्ति कर सकता था। 
काम मनुष्य को सास'रिक बासनाओ का नाम है । व्यक्ति सासारिक वासनाओ में उलझन 
जाये, इसी उद्देश्य से धर्मपूर्वक इस पुरुषार्थ की प्र'प्ति का विधान किया गया । मनुष्य अपने 
उच्चतर लक्ष्य को न धूलें, इसके लिए ही विवाह का उद्देश्य धर्म को सिद्धि, प्रजा अथवा 
सन्तान की उत्पत्ति एव रति विश्चित किया गया । 

'गृहपति व्यक्तिगठ, सामाजिक, धार्मिक, नैतिक, आर्थिक आदि विभिन्‍न प्रकार 
के कर्चव्यों का पालन करा था। सत्य, अहिंसा, प्रतणियों के प्रति दया, शम सामर्थ्यानुसार 
दान आदि गृहस्थ के उत्तम कर्म थे ॥ मतु के अनुसार वह घृति, क्षमा, दम, अस्देय शौच, 
इन्द्रियनिप्रह, ज्ञान, विद्या, सत्या और अक्रोध इन दस प्रकार के धर्मों का सेवन करता था । 
“(॥) दूसरी स्त्रो के साथ सम्पर्क न करच्य, (2) अपनी पतली दथा घर की रक्षा करना, 
(3) न दी गई बस्तु को न लेना. (4) मध्ठ का सेव्द तर करना और (3) आस अहणा ना 
करता ये पाँच प्रकार के गृहस्थ के कर्म सुख देने वाले थे" 


(महाभारत, अनुशासन पर्व )॥ 
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गृहस््थ के लिए निरिचत कर्तंव्याकर्तव्यों का विध्तत वि्धारित था । इनमें 
सर्वंप्रधम तो पटि-पतों के सम्बन्ध, परिवार के अन्य सदस्यों के साथ परक्तर सम्बन्ध, 
रूगज के साथ सम्बन्ध तथ्य वित्य एवं नैमित्तिक धर्म के कर्मों का सम्मवेश था । इस 
सम्बन्ध में शुति का मठ है- 

“हे स्तर पुरषो, ठुम बालकों के उतक ऋतु समय में सत्दादों को ऊच्छी प्रकार 
उत्जन करे । याठा और एिठा दोनों गृहस्थ उप्र में प्रदा को उत्त करो । 

“हे गृहस्थो, जैसे तुम्हारा पुत्र माठा के साथ प्रोटिदुठ मत बाज, अनुकूल 
आदर यु और दि के सम्दन्य में घर इसी प्रकार का प्रेम बाह्य होडे, वैसे ठुन भरी घ््ों 
के स्लप सदा बढव करो । जैसे स्त्री पठि की प्रसतदा के लिए रु गुनवुद् वानी को 
कहे, वैस्ते पति भो शप्ठ होकर ऊपनी पलो से रूदा मधुर भापत किया करे ।" 

“है गृहस्थो, तुप में झाई-पाई द्वेब कमी न के और बहित-बहित से ट्वेर कभी 

4 प्र टन 
न करे ठथा घाई बहिन भो परस्पर द्वैव त करें, किन्तु सत्य प्रेन से युक समान 
गुनकर्व स्वभाव दाल होकर मंपलकारक रीति से एक-दूसरे के रूथ सुधदापक्र बाजी को 
















ऋषताओ 





“हे गृहस्थादि मनुष्यों, मुप्त ईश्वर को आज्ञा से दुन्हाय जज्ञदत, है, 
व्यवद्वार एकत्ना हो, तुन्हात ख्तझव एकछ्ला हो, दुल्होरे अर्वएदे यान के उोठ एकसे हों 
और तुठको मैं प्नादि व्यवहार में भी एकोपूत करके नियुद करठा हूँ 

मतुस्तृति के अनुसार “दिल, ज्रादय, पे और देवर के लिए यह उचित है कि 
अपनी कन्या, बहित, स्तरों और भौजई आदि की रूदा पूछा करें अर्पाद्‌ उन्हें यधापेर्य 
मधुर घाषन, पोजन, बस्तर, आधूषय आदि से प्रसन्‍त रखें ।” स्त्री के तिर यह डबिठ माना 
शुया कि वह सदा आलन्दित होकर चुरा से मृहकाोँ में वर्तदन रहे ठथा अन्ददि से 
उत्न संस्कार, पात्र, वस्ध, यृह ऋरदे के उपकरण और भोदददि में जिद वित्य घन 
आदि लो उसके यथारेग्प खर्च करे में सदा प्रसतत रहे । 

महाघरप्त के शाल्िरर्व में भीष्म कहते हैं कि “पृहस्थ को चाहिए कि वह 
अपनी हो रद में अनुयय रखते हुए संतुट्र रहे | ऋतुकात में ही पलट के साथ समागम 
करे | शज्तों को ऊऋज्य का पालत करे । शठठा और कुटिलदा से दुए रहे । परिमित अखर 
ग्रहण करे । देवदाओं को आधा में दत्पर रहे । उपकार करते वालों के प्रति कृतइढा 
प्रकट को । सत्य दोले । सबके प्रति मुदुपव रखे । किसे के अति क्र और रूदा 

गृहस्थाव्रमी पुरुष इच्द्रियों का संयम करे ॥ युर्जरों एवं इप्स्दी को अज्धा 

मे, देवदाओं और रिदरों को दृत्ति के लिए हृव्य और काख्य समर्दित करने में कभी भूल 

न होने दे । दामों को विउ्टर अत दान को.  ई् द्वेव से दूर रहे । अन्य रब ऊाम्रनों 
को भोड़न देकर उनका पलन-परोदण करदा रदे और सदा यज्ञ यायादि में लगा रहे ॥" 

पृहस्थावव के छलत स्ले मनुष्य धर्म का अर्जुन करठा या, कयाक उरतोक में 

सहायद के लिए माठा, दिठा, पुठ, भार्या और सम्दन्धी नहीं होठे, प्री अकेला हो जनूद 

और पट है तथा अकेल्ट हो ऊपने प्रर-पुस्व का फल भोगदा है ! केवल धर्म हो उसके 

रझाथ झट है । अत: परलोक में अपनी सहायता के लिए धर्म का उच्रैत्तर संचव करना 

चाहिए । इस प्रकार गृहस्थाव्रम में जनयोग की अपेश्ा कर्॑योग को अधिक प्रधावटा मिलो 
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“यथा वायु समाभित्य वर्तस्ते सर्वजन्तव ॥ 
तथा गृहस्थमाश्ित्य वर्तन्ते सर्वाश्रमा ॥ 
चस्माल्रयौ5प्याश्रमिणो ह्लवेतात्रेन चान्वहम्‌ 
यृहस्थेनैव धार्यस्ते तस्माज्येष्ठाभ्रमो गृही ॥"! (मनु 3/77-78 ) 
महाभारद के शान्ति पर्व में एक विवरण अ'्ठा है कि “एक बार मनोषी पुरुषों ने 
सभी आज्रमों को तराजू के पलडे मे रखा । एक ओर दो तोदों आश्रम थे ठथा दूसरी ओर 
अकेला गृहस्थाश्रम । इस प्रकार होले उ'्ने पर गृहस्थाश्रम ही अधिक गुर अर्थात्‌ भारी सिद्ध 
हुआ ।” वहां पर एक अन्य प्रकरण में देवराज इच्द ने गृहस्थाश्रम को “सिद्धि क्षेब'' कह 
कर ब्रेष्ठतर बटाया है । भृहस्थाश्रम कौ तुलना माठा से की गई है । इसो पर्व मे कपिल ने 
'उन लोगों की भर्त्सना की है, जो यह कहते हैं कि गृहस्थ में रह कर मोक्ष नहों मिलता । 
महाकवि कालिदास ने रघुवश महाकाव्य में लिखा है कि गृहस्थाश्रम ही सबका उपकार 
करने में समर्य है 
“सर्वोपकारक्षम आश्रमो3्यम्‌ ।"! 
(३3 ) दापप्रस्थाश्रम- 
प्रारम्भ व कर्त्तव्य-गृहस्थाश्रम के उपरान्त इस ठासरे आश्रम का आरम्भ होता 
था । “वन की ओर प्रस्थान करना'' वानप्रस्थ आश्रम था । अपने समस्त गह॑स्थ्य कर्चव्या 
और उद्रदावित्व को सम्पन कर लेने के ब'द सास'रिक माया मोह को त्यण्य कर मनुष्य 
बानप्रस्थ जीवन को ओर मुडठा था । याज्ञवल्कय के अनुसर प्राणी ब्रह्मचर्य आश्रम के बाद 
सीधे वानप्रस्थ आगद्रम में भी प्रवेश कर सकठा था । कुछ स्थानों पर बानप्रस्थ के लिए 
““वैखानस"' शब्द प्रयुक्त किया गया है। मनु को मान्यठा है कि जब व्यक्ति के सिर के 
बाल श्ैव होने लगें, शरोर पर झुर्रियाँ पडने लगें और उसके पौत्र हो जायें तब वह 
दानप्रस्थ हाकर उऊगल को ओर चल दे वह अकेला या पली के साथ वापप्रस्थाश्रम में ज॑ 
सका है ।““उसे ग्राम आहार ( घाव, यव आदि ग्राम सुलभ भोजन) दा परिच्छद (गौ, 
घोडा, हाथी, शैया आदि गृह सम्पत्ति) को त्याग कर, वन में जाने की इच्छा न करने वाली 
पत्नी को पुरे के उत्तरदायित्व में सौंप कर अथवा वन में साथ जाने वाली पतली को साथ 
में लेकर वन कौ ओर प्रस्थ'न करना चाहिए ।"! 
जो गृहस्थ जोवन के बाद वानप्रस्थ का जीवन नहाँ अपनाते थे, उन्हे 
“पापकर्मा”” कहा गया था ॥ अत प्रत्येक ट्विज गृहस्थ के लिए बानप्रस्थ का जावन 
अनिवार्य था । इस जावन में व्यक्ति त्याग, तप, अहिंसा और ज्ञान का अर्जन करठा था । 
उसका प्रधान उद्देश्य आध्यात्मिक उत्कर्ष और समस्त भौतिक स्पृह्मआ से मुक्ति पाने का 
उपक्रम था । विद्या, शरीर और ठपस्या को वृद्धि के लिए वावप्रस्थ का सेवत किया जाता 
था। इसके लिए वह सयमित और कटोर जीवन का पालन करता था । गर्मी और सर्दी को 
सहन करते हुए ठप करने के कारण वह “ठप शोल”” था । उसका जीवन साधना का था 
नो सत्य, अ्दिया और इचद्ियनिद्रह पर आयारित था । मनु ने स्वदा वेदाध्ययत में लगे 
रहने, ठडा-गर्म, सुख-दु ख, मान-अपमान आदि इन्दों को सहत करने सबसे मैत्रो रखने 
मव को वज्ञ में रखने, दानश्ैल बनने दाव न लेने और सभी जोवों पर दया करने को कहा 
है। दिन में दो बार स्थान एव होमानुष्ठात करता उसका परम धर्म दा । 


आश्रम व्यवस्था, ऋण एवं यज्ञ हा 


सामान्यतया वानप्रस्थ मे प्रवेश को आयु पचास वर्ष या उसके पश्चात्‌ थी ।इस 
आश्रम में प्रवेश का उद्देश्य तपस्वी जीवन व्यतीत करते हुए मोक्ष प्राप्ति के लिए अपने को 
तैयार करता था। इस आश्रम मे पच महायज्ञ और अठिथि सत्कार पर विशेष बल था । मनु 
के अनुसार जो भोज्य पदार्थ हो, उसी से वलि अर्थात्‌ पच महायज्ञ कर्म करे और भिक्षा 
अधांतू जल, कन्दमूल फल से अतिथि को सन्तुष्ट करे | गौतम ने इसके अतिरिक्त शरौर को 
तप से पूर्ण करने को बात भी कहो है । उसे बाल दाढो और नख भहों काटना चाहिए । 
बनसुलभ चर्म, कुश तथा काश से अपना परिधान व उत्तरोय बनाना चाहिए । वह मृगचर्म 
एवं वल्कल अधथांत्‌ वृक्ष की त्वचा के वस्त्र पहनता था | उसके लिए साप्तारिकता और 
भौतिकता का त्याग आवश्यक था, ऐसे आचएण से ही मोक्ष की ओर उन्मुखता होती थी। 
उप्तके लिए गाँव में प्रवेश वर्जित था । क्षमा करना, दान देना और प्रतिग्रह न करना उप्तके 
प्रधान कर्तव्य थे ! 
महाभारत के अनुशासन पर्व मे उल्लेख है कि वानप्रस्थी को अपना तप चढाते 
हुए प्रीष्म 5 “पचाग्निव्रत” करना चाहिए अर्थात्‌ अपने चारा ओर अग्नि जला कर 
उसके मध्य चाहिए । चारा दिशाओ की चार अग्नि तथा सिर पर सूर्य कौ धूप 
(अग्नि) पारित कहलाती है । बह वर्षा ऋतु मे खुले मैदान में रहे और शौत ऋतु में गोला 
बल्घ धारण को या सरोवर के जल मे विद्यमात रह कर ठप को ! अपने शरर को घोर 
कष्ट देना तथा कठोर सयम से उसे तपाना वानप्रस्थ जीवन का प्रधान नियम था। इस आश्रम 
को अपनाने वाले ऐसे शासको के माम भी मिलते हैं जिन्होंने अपना राज्य त्याग कर 
एकान्त का जीवन ग्रहण किया था । महाकवि कालिदास ने रधुवशी राजाआ को ऐसा हो 
बताया है । प्रतिहार पाल, सेन आदि राजवशो के कतिपय ऐसे अभिलेख इसको पुष्टि करते 
। पाल शाप्तक विग्रहपाल ने अपने पुर नारायण पाल को ग़ज्य सौंप कर साधु का जीवन 
अपनाया तथा से शासक सामन्तसेन वानप्रस्थ आश्रम अपना कर गगातटीय बन में चला 
गया। 


वापप्रस्थाश्रम का महत्त्व-आज के युग मे इस आश्रम का बडा भारी महत्त्व 
है । कुछ विद्वानो की मान्यता है कि यह आश्रम “ बाणप्रस्थाश्रम" है अर्थात्‌ मनुष्य को 
अपना घर बार छोड़कर पचास यर्ष को उम्र के बाद बद की ओर /'बाण को तरह 
प्रस्थान'' करना चाहिए । जिस प्रकार धनुष रो बाण दतगति से निकल कर अपने लक्ष्य की 
ओर जाता है, उप्ती प्रकार का आचरण मनुष्य भी को । आज हम देखते है कि न दो 
पिता-पुत्र मे और न ही सास-बहू मे बनतो है । यदि प्राणी अपने जीवन के पचास वर्ष 
व्यतोत करने का बाद माया-मोह का परित्याग कर इस आश्रम को अगीकार कर ले तो 
उसे अपने पुत्रो व बहुओ से सम्मान प्राप्त हो सकदा है तथा कलह की निवृत्ति भी हो 
सकती है | हमाश इतिहास इस प्रकार के उदाहरणो से भरा पडा है । इससे सम्बन्धित दो 
उदाहरण पर्याप्त हैं-(4) कस ने अपने पिता उप्रसेन को बन्दी बना कर स्वय शासक के 
पद को ग्रहण किया तथा (2) मुगल सम्राटों में औरगजेब ने भी इसी प्रकार अपने पिता 
शाहजहाँ को कारावास प्रदान किया । 

सचमुच में साधना और तप से पूर्ण वानप्रस्थाव्रम का जीवन मोक्ष के मार्ग का 
दिग्दर्शक था । बह अपने पारिवारिक एवं भावतात्मक सम्बन्धो को विच्छिनन कर एकान्त 
तथा निडरता का जीवन व्यतीत करता था । कठोर व्यवस्थाओ और निवमबद्ध कर्त्ततों 


आश्रा) व्यवाधा, ऋण एव ये हे 


एंन्यागी घता आचाण हथा पहच्च- भारतीय ऋषियां वी दृष्टि में यह शिद्ध 
अवाशा बा जौवत भा । जब ध्यक्ति वावप्रस्ध अताशा में वठोर तपस्या वर रातारिव द्ूपां 
पर विजय प्राप्त यर लेता था उप्त गमय जगे दुछ भी बरना शे१ नहीं रह जात। था । वह 
पित्त दु खातीत जीवन ध्यतीत परी वा रविएए वर लेता था । इसीलिए रे बस आश्रा 
में प्रवेश के लिए पूर्ण है एवं ज्ञान वा होता अपश्ाय था । डा आश्रा हें प्रनेश के 
लिए ध्यक्ति थो गुझ थी आवश्पवत्ञा होती थी । गुर बी आग्ा एवं परीक्षा थे मिता 
र्याती नहीं हुआ जा सवता था । 'पास्यागी घोो चाहिए कि बह गत और इद्ियों बो 
गंया से रखता हुआ गृति चूतति से रहे और विशी तस्तु वी काणता ने को | आगे लिए 
मद वो बुद्दी न चनवाए । विरन्‍्तर घुगता रहे और जहाँ सुर्मा!त हो वहीं ठहा जाते । 
ग्रउश्वश जो भी गिल जाए उसी से जीवत िर्ताह वो । आशा मे तृश्णा वा एवंसा त्याग 
पे शबवे' प्रति शागात भाव रखे । भात से हुए हे एवं दृदण हें विशी प्रवार बा बा! 
आने दे । इन गब भाों के कारण इस आय वे) "'होशाब्ा"' (वल्साण प्राप्ति वा! स्थान) 
फहे हैं। (गहाभारत, शात्ति पर्त ) 


“'सन्यासी इस गंपतार म॑ आह्यिष्णा मे रिथित गावंधा ओक्षा रहित गस गधे 
भादि वा त्यागी आएगा ने राहाय से गुखाणी हो बर विचार वो और सबको रत्योपरेश 
। प्र वे तब बाल दाढ़ी, मुँछ और ना वा मगय सगय पा ऐैदत बराता से । पा4 
एण्ड (लबडी) तथा ऐेहए रंगे वे बडा नो धारण वो एम प्राणीगात्र वो ब४ न टेता 
हुआ तिचो । जो गन्‍्मासी बुरे वर्मा गे इद्रियाँ व निशंध सा॥ है आदि टाषों कै क्षय 
और निवेजा हे प्राणिणां घ] बल्शण वरता है बह गरा। वो प्राप्त बा लैता है । ' 
(गनुगभृति )। सन्याप्ती बे लिए अगेव परत भे । उते एयर ही रागय भा। भोजन प्रा गे जग 
समय भिक्षा मांगते जाना चाहिए जबबि गक लाग भाजन वर चुने हां । वह एवं एत्रि हे 
अधिव' कहीं मे हरे । धदि त्रिगी वा बाई जनुचित का बरता देखे ४) हुएक बिना 
किप्ली भव के परे रोव' दे । धह कियी जाति या तर्ण विश पं भेद ने को । विचाण वी 
समय तह अपनी दृष्टि इधा-उधर नहीं डालता था खरा जपने पैसा थी आए दृष्टि गड्ठा बर 
भूमि की ताफ देखता हुआ चलता था । शंन्याप्ती वे घर वाले उवा पत्ता जलापर 
अन्गेष्टि क्रिया घर देते थे । उसने भ्राद्ध आदि चर्ग भी बा दिये जाते थे । बतुत सैयगी 
ड। इतलौविक जात्‌ वी दृष्टि गे मा। हुआ गाना जाता है । 
मंन्याण वा प्रचलन प्राग ब्राह्मणों मै हा अधि था । रगायण व महाभारत मैं 
छत्रिय और वैश्य गंत्यागियाँ वे विषय गे काई वितरण नहीं है । शुद वे लिए तो वेखल 
ग्रहा्धाघग ही घा। लिदृए के: सन्याएी होते या उदाहरण डापवाट साई है । महावात्य ताल 
नै पभी गन्यारी पफ्राग ब्राह्मण थे। पृराण वाल में गम्भवत प्राहणत्तर वर्ण वे ला॥ भी 
सन्याए प्रहण करने लो हे किल्तु ऐश लटाहरण व हैं । " गिवज्याति तोगव शारव' | 
पुत्र नै 'यति' धर्ग बा अनुकगण विद्या धा ।" ( ब्रह्माण्ड पुराण ) | “नहुप ये' गुतर ने 
व गागवाशा में ही बैवानप ब्रतत वा धालत रिया था । ! (गत्तय गुण ) । “सुदारेत 
एन्याम ग्रहण कर दषीवर्षा व. निषगानुपतार पे वी आए प्रस्थित हुआ था! 
कि ) | शुद्धता, गन्ताष, हप रवाध्याय ते ईइला था ध्याव संयाती नै श्ैछ 
पा भे । 


आशय ध्यवस्था, ऋष एवं पक्ष क्र 


बह दो। अपने जोपगकात में च्यकि को इग चणो पुष्कर्चों को करा पडता था । बदाचर्व 
आग में "धरम" प्रमुख पुस्वाधध था। इसमें व्यक्ति को धर्म के सभो पश्नो को सोखना और 
अस्पश्त का पहुता था । उस्ले लौकिक धर्म औए नैतिकता को जाकारी होगो थो। 
हस्ात्प में “अथ" और "काम" प्रभु पुएार्थ थे । इसमें व्यक्ति अपनी कापभासना 
की एूनें का अपरर प्राण करत था और अर्थ या घन अर्जित काके अपय तथा उग्र 
हे पोदण करत था एप. अपरो करतज्यो का विन काते हुए ऋणो से उच्ण होगे का 
उस काज़ा था चानघ्रधाव्म में * घ्म' व “मोक्ष पुएपार्थ क्रो होते थे और अत थे 
संयरा्त में "मोश " समते गरड़ा पुहषा् था। सप्तार से पूर्षघष से विएक होकर प्याफि 
दिल्ने-घतत पता हुआ ईएकर प्रशि का प्रदन करता था। 

“अपने गाज सामाजिक रूप में हिस्ूधम के टो आग हैं वर्ण-यवाधा और 
अजमब्यश्था ।हुर्भाप्व से आत्रमो को अपेक्षा जि-पणी का महर्त अधिक बड़ गया है । 
चने जग के आधार पर व्यक्तियों को एक-दुसे से अचप करती है किस्तु आप ध्रधा 
पोगों को ऐव्य को ओर खोचतो है ओर सभी जातियों के लोगो को एक आश्रम से 
फप्याश्थि! पिशेद प्रकार के नियग्रो थे बोधरी है जिसे ये निश्चित मार्ग ऐ स्वाधानिक 

को पार करते हुए उनति को ओर बढ़ सके ॥/* आंग्रप ध्यवस्था मानत 
जीवन के विभिन स्तरो का एक वैज्ञानिक विवरण है । यहे वास्तव मे एक महा] 
उेल्तिफ को उपज थी । इस व्यवस्था के काएण हो आय जीता इतना चूत औए गौरवपूर्ण 
मा । आप ऋषियों ने शमाज सुधार के लिए सप्रधम भनुष्य के व्यक्तिगत जोजद को 
चुधाएना अधिक उचित समझ था और उसी के फचसवरूए आध्रपव्यनाथा का जय हुआ। 
का प्रमुख उद्देश जोतन को एक व्यतीत ढा झे निरेशिव एवं संचावित करता धर 
जियसे फि व्यक्ति के लिए समुचित हूप से अपो जौजन के पए लश्य को प्राए करा! 
मव हो जाये ७" ।इस च्यगस्था ने ध्यक्ति के समगीण निकाप्त पप बच दिमा । इसे 
जोबन अध॑पूर्ण और आशाणादी घना । घह व्यवस्था आधाएभूत मानपीय विशेषताओं से 
रो) भो । इस व्यवस्था! मे निहित दृष्टिकोण एकाधिकाएतादी प्रवृत्ति का दगन करता 

पे 


तीन ऋण का 

चाणे आत्म में शृहस्यात्रम को अधिक महत्त्पपूर्ण स्थान प्राप्त है । इसमे मनुष्य 

को अनेक प्रकाए के उत्तरदायित्वो वर विर्वाह काया पड़ती था । इसने अन्तर्गत उसे अपने 

वैध ! ऋण" भी चुफाने होते थे और इसो आश्रण मे लह कई ऋणो से मुक्ति भी पत्ता धा। 

पिण प्रथथों के अनुसार व्यक्ति पैदा होते हो देवगाओ दितरो ऋषियों और भनुष्ो का 

जाता था। इक ऋणो से मुक्ति पाता मनुष्य का अनिवाय॑ कर्त्त्य होता था | सभा 

औ पस्थाकारो ने तोन ऋण फो चर्चा फो है । मनुश्य इसीसिए सामाजिक प्राणों मन्ता गया 

है | वह इनके सहपोश के बिना अपना अधितत्व एफाकी बताए रखने मे समर्थ महों है। 
इन होने प्रकार के ऋषो के राज हैं-पितूऋष ऋषि ऋण और देव ऋण । 

१) पितृ ऋण-हस ऋण का जिशेष सम्बंध फरितारिक जीवन से है । सपष्ज 

को उसी और लिकाम के लिए पितृ ऋण का सिद्धात अत्यन्त हो आवश्यक है । इस 

सन्तानेत्पत्ति द्वारा चुकावा जाता है । सन्‍्तात की उत्पत्ति का सम्बन्ध समाज के 


क्र्व भारतांय सस्कृति के मूल तत्त्व 


यज्ञ के भेद-गृहस्थ के यज्ञ सम्बन्धी सामाजिक व सार्वजनिक कर्त्त॑व्य दो 
श्रेणियों में विभक्त हैं-() प्रतिदिन के, और (2) अवसर विशेष के | प्रथम समूह मे पच 
महायज्ञो की गणना होती है और द्वितीय के अन्तर्गत पाक, हवि तथा सोम यज्ञ आते हैं । 

भच महायज्ञ-प्रतिदिन किए जाने वाले यज्ञों में पच महायज्ञ का महत्त्वपूर्ण 
स्थान है । वैदिक काल में इन पाच दैनिक यज्ञों का बड़ा बोलबाला था । ये पच महायज्ञ 
विशालकाय यज्ञों के समान हैं' ( शतपथ ब्राह्मण ) । “इनका प्रचार-प्रसार लगातार बढ रहा 
था ।' ( सैठितेय आरण्यक ) | इन पच महायह्ो के पीछे जो भावना दृष्टिगत होती है, बह 
उदारता से सवलित है । प्रत्येक मनुष्य ब्राह्मण ग्रन्थों तथा श्रौत सूत्रो में वर्षित यज्ञों को 
सम्पन करने में असमर्थ है, किन्तु वह थोड़ी-सी अग्नि में समिधाओं अर्थात्‌ यज्ञकाष्ठ की 
आहुति प्रदान कर सकता है और इसी प्रकार प्रत्येक मानव कुछ बैदिक मन्तरों का उच्चारण 
कर अपने पूवंज महान्‌ ऋषियो के प्रति समादर को भावना व्यक्त कर सकता है । यहों 
नहीं, यह एक लौटा पानो का प्रदान कर अपने पितगे के प्रति श्रद्धा समर्पित कर सकता 
है, जिसमें उसका कुछ भी खर्च नहीं होता है । यह पूरा चराचर जगत्‌ एक ही सृष्टि की 
रचना है अत जोओ और जीने दो को भावना अथवा लेने और देने की भावना अवश्य 
होनी चाहिए । “त्याग, कृतज्ञता, आदर, प्रिय-स्मृति, दयालुता एवं सहनशीलता की 
भावनाएं आय मे बहुत पूर्व उद्भूत हो गई दीखठी हैं । इनका प्रतिविम्व पच महायत्ों में 
झलकता है" (पी बी काणे )। 

मनुष्य पर जन्म से हो ठोन ऋण रहते हैं, जो पितृ ऋण, ऋषि ऋण और देव 
ऋण कहलाते हैं । इनके अतिरिक्त मानव का अपने पारिवारिक बन्धुओं तथा सृष्टि के अन्य 
प्राणियों के प्रति भी दायित्व उपस्थित होता है ! “ये पाचो उत्तरदायित्व क्रमश 
सन्तानोत्पत्ति, यज्ञ ज्ञानाजन नृथज्ञ एवं अन्य प्राणियों के प्रति भूव यज्ञ से चुकाए जाते हैं । 
पाच ठत्तरदायित्यों और यज्ञों की यह भारतीय प्रणाली भ्स्कृति और नैतिकता की जननी 
है । इसके द्वारा प्रत्येक के लिए कर्म करता एक आवश्यक धर्म कार्य हो जादा है 
( डॉ राधाकुभुद मुकर्जी ) ! मत्स्य पुराण के अनुसार “अग्नि जलाने में, पीसने में, कूटने 
में, जल का प्रयोग करने में तथा सफाई आदि करने. में जो पाप होते धे-ठनके प्रायश्चित 
स्वरूप प्राणी इन पाच महायज्ञों को सम्पादित करता था ।'” अनेक छोटे-मोटे कौट पहगे 
सर्वत्र उड़ा करते हैं । जब कूटने-पौसने का कोई काम होता है, तो ये जीव अनजाने में ही 
मरे जते हैं और मनुष्य पाप का भागी हो जाता है । अत इस पाप से छुटकारा पाने के लिए 
पच महायज्ञों का विधान किया गया । “छोटे-छोटे जोबों के प्रति भारतीय विचारकों का 
यह ज्ञान-दर्शन विश्व को अनूठी दर्शन क्रिया है!" (डॉ जयशकर मिश्र )। 

मनु के अनुसार भी इन चुल्ली, पेषणी, उपस्कर, कड़नी और जलकुम्म नामक 
पाँच पापों से मुक्ति के लिए पव महायज्ञो का विधान है । यही कारण है कि गृहस्थ के 
लिए यज्ञ करना आवश्यक समझा गया तथा इसके अनुष्ठान से व्यक्ति के लौकिक व॑ 
पारलौकिक दोनों जीवन सुखमप माने भए । इन यज्ञों से मातव का जीवन विश्व के 
प्राणियों के साथ अनिवार्य रूप से सम्बद्ध रहता है एवं वे परस्पर एक-दूसरे के प्रति सेवा 
और कर्तव्यों के बन्धन से जूड़े रहते हैं । सदाचार के मूल में भी यही धारणा है- 

“अध्यापन बहायज्ञ 222 05०22. ॥ 
होमो दैवो बलिभौतो नृयज्ञो: ॥"...._ >मनुस्यृति, 370 
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अर्थात्‌ पंच महायज्ञों के माम हैं-() ब्रह्मयज्ञ, (2) पितृयज्ञ, (3) देवयज्ञ 
(4) भूदयज् और (5) नृयज्ञ । ये क्रमश वेद का अध्ययन-अध्यापन करने से, हवन करने 
से, बलिवैश्यदेव करने से तथा अतिथियों का घोजन सत्कार करने से सम्पन्न होते हैं । 


(१) ब्रह्मयज्ञ-ब्रह्मयज्ञ द्वाग मनुष्य अपने प्राचोन ऋषियो के प्रति श्रद्धा और 
आदर व्यक्त करता था । इप्त यज्ञ में व्यक्ति ऋषियों को वेदह॒ता और उनको अदघुत मेधा 
का स्मरण कर बेदमन्रों का पाठ काठा था । इसके माध्यम से वह वेदों का अध्ययन ही 
नहीं करता था, अपितु उन्हे मौखिक स्मरण भो रखता था | आश्वलायन धर्मसूत्र के 
अनुष्नार वेदों का अध्ययन जीवन का प्रधान ऋण माना जाता था । इस याज्ञिक समारोह के 
अवसर पर स्वाप्याप की व्यवस्था को गईं थो ! इस प्रकार इस यज्ञ का तात्पर्य वेदों के 
अध्ययन-अध्यापन द्वारा सतत ज्ञात वृद्धि मे प्रयलशोल रहना था । ज्ञानोपार्जन का प्रारम्भ तो 
ब्रह्मचर्याश्रम से हो हो जाता था, किन्तु सच्ची ह्ञानपिपासा हो इस आश्रम के पश्चात्‌ ही 
आएप्प होतो थी, जबकि अन्तश्वक्षु अप्छो तरह खुल जाते थे तथा मौलिक विचार करने 
को क्षमता अधिक विकप्चित हो जाती थी ।इस यज्ञ को अनिवार्य बनाने का यह भी उद्देश्य 
पघाकि कोई यह न समझे कि गुरकुल से लौटकर विवाह आदि के पश्चात्‌ ज्ञावोपार्जन का 
अत हो जाता है । इस प्रकार ब्रह्मपत्ञ मे बेद के अध्ययन तथा अध्यापन द्वारा ज्ञाववृद्धि का 
समावेश हो जाता है ।इस यज्ञ के महत्त्व को समझे विना इस ससाए में किसी प्रकार की 
उनति नहीं की जा सकतो । इस यज्ञ का तियमित रूप से करते वाले व्यक्ति अपना अपने 
देश का, अपनी जाति 'एवं समस्त मानव जाति का कल्याण करके अमरत्व को प्राप्त हो 
गये। ''इसी यह को अपनाकर प्राचौन भारत ने जीवन के प्रत्येक पहलू को समझने वाले 
कितने हो महान्‌ पुरुषा को जन्म दिया" ( शिवदत्त ज्ञानी )। 

(2) पितृयज्ञ-इसके अन्तर्गत मनुष्य पिदरो अर्थात्‌ मृत पूर्वजों के प्रति भी 
कृतवा ज्ञापित करता था । ऐसा विश्वास था कि प्रत्येक व्यक्ति पर पिता के मो ऋण हैं। 
बह ऋण पितृयज्ञ के सम्पादन के बाद हो समाप्त होता था । श्राद्ध के अवसर पर पितरो को 
पिण्ड, दर्पण आदि प्रदान किया जाता था । श्राद्ध और पिष्ड करने का अधिकार पुत्र को हो 
था । इसलिए पितृयज्ञ गृहस्थात्रम मे ही सम्भव था । पितरों का तर्पण, बलि हरण, श्राद्ध 
आदि पिठृयज्ञ के अन्तर्गत सम्पन्त किया जाता था । इस यज्ञ का एक मनोवैज्ञानिक कारण 

और थी था । इसमें ऐसे कार्यों का समावेश हो सकता है, जिनके करने से परिवार के 
वयोवृद्ध व ज्ञानवृद्ध व्यक्तियो को पूा-पूरा सन्तोष प्राप्त हो । इसलिए यह आवश्यक चहाँ 
कि वे वृद्ध उसी गृहस्थो के घर में ही रहते हो । वावप्रस्थ आदि आश्रम में रहने पर भी 
उन्हें अपनी सख्त के कुकर्म या सुकर्ष के दु ख-सुख हुए बिता नहों रह सकता। इस यह 
आवश्यकता इसलिए होठी है कि परिवार के वृद्ध व मवयुवको में विचार मिलता के 
कारण गृहकतह न होने पाये । ज्ञानप्राप्ति के पश्चात्‌ भी एक व्यक्ति अपने कर्तव्यों से 
उन्मु्ञ हो सकता है, जैसा कि आजकल कितने हो स्थानो पर देखा जाता है। समाज मे 
अच्छे समझे जाने वाले बहुत से सुशिक्षित व्यक्ति भी अपने वृद्धा को सन्तोष नहीं दे सकते । 
इतना हो नहीं, वे अपने कृत्यो से उन्हें कट भी पहुँचाते हैं । आज नवयुवक व वृ्धो के 
मनौ-मालिस्य तथा झाडो को जड में भी यही बात है । आजकल के शिक्षित पुत्र अपने 
वृद्ध माता-पिता के प्रति तटस्थ बृत्ति घारण करते हैं । कहीं-कहों तो स्पष्ट रूप से विद 
पी करते हैं । आश्रम व्यवस्था के लोप हो जाने से वृद्ध व चवयुवक एक ही परिवार मे 
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साथ-साथ रहते हैं । उनका दैनिक जीवन गृहकलह से परिपूर्ण रहता है । इन झझटों को 
दूर करने के लिए ही भारत के प्राचीन ऋषियों ने फितयज्ञ का निर्माण किया था जिससे 
चारिवारिक जीवन आनन्दपूर्वक व्यतीत किया जा सके 

(3) देवयज्ञ- इस यज्ञ मे देवताओ का पूजन-अर्चच किया जाता था तथा बलि 
और अग्नि में आहुति देकर उनके प्रति कृठज्ञता प्रकट की जातों थी । प्राय यह विश्वास 
किया जाता रहा है कि भृहस्थ के पास जो भी सुख-सुविधा के साथन हैं, वे सब ईश्वर 
प्रदत्त हैं । इसलिए प्रत्येक व्यक्ति का यह कर्तव्य है कि वह देवताओ के प्रति आभारी 
रहे । इस यज्ञ मे आहुति और बलि प्रदान करने का विधान था | इनके माध्यम से देवताओं 
को वस्तुए समर्पित की जाती थीं । आहुति प्रदान करने से मनुष्य का कल्माण होता था । 
देव हवन ट्विज के लिए अनिवाय्य कर्तव्य था । विधिपूर्वक अग्नि में छोडी हुईं आहुति सूर्य 
को प्रप्ल छोती थी ' सूर्य से दि वृद्धि से अन्य और उस्न से प्रजा होठी, थी. (यह यह 
पत्नी के बिता सम्भव नहीं था । इसलिए विवाहित होकर गृहस्थ बनना आवश्यक था । यज्ञ 
में आहुति देते समय इन्द्र अग्नि, प्रजापति, सोम, पृथ्वी आदि देवी-देवताओ के नाम के 
साथ “स्वाहा” किया जाता था । इस यज्ञ में “हवन” को महत्त्व प्राप्त है । ऐतोप ब्राह्मण 
के अनुसार “स्वर्ग प्राप्त करने की इच्छा रखने वाले को अग्निहोत्र करना चाहिए ।” 
स्वास्थ्य की दृष्टि से भी दैनिक हवन करना उचित है, क्योंकि इससे वायु की शुद्धि 
होकर वातावरण के दोष नष्ट हो जते हैं । 

स्वामी दयानन्द सरस्वती ने सत्यार्थप्रकाश मे कहा है कि “'दुर्गन्‍्ध-युक्त बायु 
और जल से रोग रोग से प्राणियों को दु ख और सुगन्यियुक्त वायु तथा जल से आगेग्यता 
एव रोग के नष्ट होने से सुख प्राप्त होता है । घर मे रखे हुए पुष्प, इत्र आदि की सुगन्धि मे 
यह सामर्थ्य नहीं कि दूषित गृहस्थ वायु को निकाल कर शुद्ध वायु को प्रवेश करा सके । 
बंयोंकि उसमें भेदक शक्ति नहीं है और अग्नि ही की सामर्थ्य है कि वह उस वायु तथा 
दुर्धन्‍धयुक्त पदार्थों को छिन्‍्न-भिल व हलका करके पवित्र वायु का प्रवेश करा देती है। 
दुर्गन्धि जिस मनुष्य के शरीर से उत्पन्न होकर कफ और जल को बिगाड कर रोगोत्पत्ति 
का निमित्त होने से प्राणियों को जितना दु ख देती है, उतना ही पाप उस मनुष्य को होता 
है । इसलिए उस पाष के निवारणार्थ उतनी था उससे अधिक सुगन्धि वायु और जल मे 
फैलानी चाहिए ।"! 

विश्व मे अग्नि का बडा महत्व रहा है । मानव सस्कृति के विकास मे जो स्थान 
इसका रहा है वह किसी और का नहीं है । अग्नि मे पवित्र करने की इतनी दृढ शक्ति है 
कि गन्दी से गन्दी चस्तुए भी इसमे पड कर शुद्धठा को प्राप्त हो जाती हैं । इस तथ्य को 
समझ कर ही यहाँ के प्राचोन ऋषि-मह्षियों ने अग्निहोत्र करने का आदेश दिया है । 
हवन का सम्बन्ध “वायुशुद्धि” से रहने के कारण दैनिक जीवन मे इसका महत्त्व और भी 
बढ़ जाता है । आधुनिक चिकित्साशास्त्र ने सिद्ध कर दिया है कि वायुमण्डल में इतने सूक्ष्म 
'कौटाणु रहते हैं, जो नेत्रो से नहीं दीखते है, किन्तु वे विभिन्‍न रोगो को उत्पन करके 
वायु को दूषित करते हैं । इस दूषित बायु में रहने से मनुष्य को अनेको सक्रामक ग़ेगो का 
शिकार होना पडता है (इसलिए श्वमोज्डवम़, मे. शुद् दायु का, सुणयेए कात्य स्वस्थ्य के. 
लिए नितान्त आवश्यक है । मनुष्य का जीवन अन्न जल तथा वायु पर निर्भर है । वायु को 
दो ग्रतिक्षण आवश्यकता रहती है ! वायु का न रहना या दूषित होना मृत्यु को आमन्द्रण 
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देना है । अतएव प्राचीन भारतीय ऋषियों ने यज्ञ आदि के रूप में वायु को शुद्ध करने का 
एक मार्ग निकाल लिया था । 

हवन मे अग्नि को कपूर, घो आदि से प्रज्वलित किया जाता है | उसमें चन्दन, 
अगर, तगा, वागरमोथा आदि अनेक सुगन्यित द्रव्या को आहुतियों दी जाती हैं और उन्हे 
अग्नि, इन्द्र, सोम, प्रजापति, विष्णु आदि देवो को समर्पित किया जाता है । प्रात तथा साव 
अनि मे जो सुगन्धित द्रव्य होमे जाते हैं और उनसे जो घुआं निकलता है वह वायुमण्डल 
में फ़ैल कर वायु की सब अशुद्धियो को दूर करके उसे पूर्णतया शुद्ध कर देता है । इस 
वायु शुद्धि से परिवार व समाज का स्वास्थ्य अच्छा रहता है। हवन करने से हानिकारक 
कौयणुओ का विनाश होता है । वायु के साथ-प्ताथ जल भी शुद्ध होता है और मेषो को 
वायु मे धारण करने कौ शक्ति भी बढती है । फलस्वरूप शरीर को जीवन धारण करने को 
शक्ति अर्थात्‌ प्राणशक्ति बढती है । 

देवयज्ञ का एक अन्य अर्थ भी है । समाज मे जो देवता स्वरूप महान्‌ आत्माए 
उसके सूबधार का काम कर रही है उनके प्रति अपने उत्तरदायित्व को समझ कर एव 
उनके आदेशों पर चल कर, उनके जौवनोदेश्य को सफल बनाने मे सहायक बनाना भी 
दैवय्ञ है । इस प्रकार देवयज्ञ सम्पादित करने का अर्थ है ““समाज के नेताओ की बाते मान 
कर उनके आदेशानुसतार अपने जौवन को बताता ।"' ऐसा यज्ञ प्राचीन भारत में स्ाधारणतया 
किया जाता था । जिस समाज मे ऐस्ला देवयज्ञ हो, वह उलति के शिख( पर चढ़े बिना नहीं 
ए सकता । 

(4) भूतयज्ञ-इसे “'बलिवैश्वदेव” भी कहते हैं । मनु के अनुसार विधिपूवंक 
गृह्ञानिनि मे दैश्वदेव किए जाने पर ब्राह्मण प्रतिदिन इन देवताओं को होम करो । 
बलिवैश्वदेव करने की विधि यह ऐ कि जो कुछ भाजन बता हो उसमे से धोडा-सा 
लेकर पाकशाला की अग्नि में डालना चाहिए तथा कुछ विशेष मचो का उच्चारण बारत 
चाहिए | इसके बाद लवणान्न अर्थात्‌ दाल, भात, रोटी आदि लेकर छ भाग धूमि पर रखे 

और उन्हे कुत्ता, पतित, शपथ, वायस (कौआ), कृमि आदि को दे । इसका तात्पय॑ 
भयुष्य का ग्राणिमाव के प्रति अपने कर्तव्य को समझने का है । इसमें विशाधार भा अल 
किसी काएण से स्वोदर निर्वाह करने में असमर्थ प्राणियों को भोजन आदि से सहायता 
करे का भाव है । एक अन्य पर्पा पृतयज्ञ के माध्यम से समस्त प्राणियों के प्रति 
बलि-प्रदाव को व्यवस्था मानती है । इसके अनुसार अनिश्काएँ प्रेताभाओ को बुर क्के 
लिए " भूतय्ञ" सम्पन किया जाता था। बलि औरत में न डाल कर विधिल दिशाओं मे 
रख दी जाती थी । सभी को बलि या भोजन देने को भावतरा वै्ठ थी । "सबके साथ भोजन 
करना श्रेपस्कर तथा अकेले भोजन करना पाप समझा गया ।" 

(5) नृप॑ज्ञ-इसे अधिथि यज्ञ भी कहते है । अतिथि सत्कार करथा गृहस्थ का 
प्रधान धर्म माता गया है । सामाजिक, आत्मिक और नैतिक दृष्टि से नृषज्ञ का अल्यधिक 
पहन था । इस यज्ञ का तात्पर्य यह है कि प्रत्येक गृहस्थी अतिथियों के प्रति पा 
उत्तदधायित्व एव कर्रव्यों को समझे । अतिथि चाहे किसी भी जाति का क्यो न ही, हि 
झा येष्य भा गया था । तैत्तितीय सहिता की सुप्रसिद्ध सूक्ति अतिथि देखो भव के 
अनुग्ताए अदिधि को देवता मात्र था । उसे अत्यधिक गहरा प्रदान को गई थी । उसके लिए 


फ्8 ऋदोय रूस्कृति के मूल द् 


यह कहा यदा कि “वह यृहस्थ का भोजन नहीं करता, अपितु उसके पापों का भज्व 
'करठा है ।" € अधर्ववेद) । कठोदनिश्य्‌ में वर्घन मिलता है कि- 

आशा प्रदीक्षे संगत सूनृ्तां च 

इष्ठापूर्ते पु्रपश्ूंश्च सर्वान्‌। 

शहद बृद्दक्ते पुरुषस्थाल्पमेषसो 

'चस्थानश्नन्‌ वसति ब्ाहाय गृहे ।!* 

अर्थात्‌ डिसके घर में अदिथि ड्राह्मण भूखा रहला है, उस न्यूतबुद्धि दाले मनुष्य 

को ऊशा, प्रतौक्षा और उससे मिलते वाले सुख, श्रेष्ठ वापो, कामना पूर्ति, पुत्र, पशु अदि 
बैभज सब को हो छुघतुर अतिथि नश कर डालदा है । कुछ शास्वकाएं ने दाप्डाल ऊदिथि 
तक को सेवा करने का निर्देश दिया है । अदिधि च हे प्रिय हो या अप्निय, उसका सत्कार 
व्यक्ति को स्वर्म पहुंचाने दाला होदा था । “दो व्यक्ति अटिचि को एक रात ऊपने घर में 
'उठहराठा था, वह पृष्वो के सुझों को प्राप्त करत्य था । यदि दो राव ठहरादा था, दो 
अन्दरिक्ष लोकों की विडय प्राप्द करत था ॥ यदि होन रात ठहरद था, दो बह स्वर्गीय 
लोकों को पादा दा और यदि अतिथि को अनेक रा ठहराडा दा, दो वह अनेक झु्खों को 
प्राप्य करदा था" ( दौघायन धर्मसूत् ) मनु के अनुस्तार अटिपि का लक्षण है, "जो पूर्ण 
बिद्वात्‌ , परौषकारों, जिदेद्धिय, धार्मिक, सत्यवादो छल-कपट रहित व नित्य प्रयंण करने 
डाला हो"-जब ऐसा कोई अधिपि घर पर ऊदे, ठब गृहस्थ अत्पन्त प्रेम से उठ कर 
नमस्कार करके उसे उत्तम आसन पर बेठाये, तदनन्वर पूछे कि आपको जल या अन्त जिल 
अस्तु को इच्छा हो, उसे आप कहिए । इस प्रकार उसे प्रसन्‍त्र काके स्‍्वयें स्वस्पचितत 
कक उसको हर तरह से आवभगत करे, जिससे कि वह अदिधि पूर्जरूप से सन्हुष्ट हो 
ज्ण्येड 





इस प्रकार पंच महापन्ञ के सिद्धात्त ने गृहस्थ को प्रत्येक दृष्टि से उल्रठिश्येल 
बनते की च्ेष्ा की है । नैतिक और घार्मिक घरातल पर स्थिव ये पंचमहापज्ञ जीवन के 
सांस्कृतिक पक्ष को विकसित करने वाले थे । जो व्यक्ति गृहवासो होकर रिसन्‍्तर इन यज्ञों 
के पालन में व्यस्त रहते थे, वे आत्मशुद्धि के समुद्ित मार्ग का दिग्दर्शन कर लेते थे ॥ 
मनुष्य को धर्म के प्रति स्चेष्ट करता इसको प्रधान भावना थो । इन यज्ञों का विधिदत्‌ 
सम्दादत करता प्रादोत परिवारिक जोवन का एक विशेष ऊंग था इसे से जोवन का सच्चा 
आवरद प्यप्त होल दा । 
अवसर विशेष के यज्ञ-इनमें पाक, हवि और स्पेस यज्ञ ऊते हैं । ऐतरेय 
ब्राह्मण में वैदिक कर्म पाँच ऋायों में विभक हैं-(3) अग्निहोत, (2) दर्शपर्थममस, 
(3) चातुरास्य, (4) पशु, तथा (5) सोम ॥ स्पृति एवं कल्प ग्रन्धों में स्मात दथा कर्मों को 
सम्मिलित संख्या 2। मानो गई है, जो इन तोनों संस्थाओं में विघक है- 
(१) पाकयज्ञ संस्था-इसमें ये 7 यह हैं-(4) औसत होम, (2) वैश्व देव, 
(3) पार्वण, (4) ऊद्का, (5) रासिक डाद्ध, (6) शा और (7) शूलगव । ब्राह्मण को 
हतिदिन स्तान करने के बाद संध्या बदन से निदृहठ होकर घात: बाल उचित समय पा. 
* औसत होम करच चाहिए । गोभिल स्दृति के अनुसार होन करने का समय सूर्योदय से 
पूर्व का है । सायंकाल के होन का समय वह है, जबकि आकाश में ते स्पष्ट रूप से 
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दिखाई देने लगें और अन्तरिक्ष मे लालिमा नहीं रहे | पाकयत्ञ में पकाया हुआ भोजन पितरो 
को दिया जाता है । इस प्रकार यह पच महायज्ञों के पितृयज्ञ का विकसित रूप है । पाक 
यज्नो में, जो कि सात प्रकार के हैं, केवल पक्व भोजन ही नहीं दिया जाता है अपितु 
चावल, रोदियों एव भी तथा मास की भी अग्नि में आहुति दी जाती है । आहुतियाँ पिते 
हा देवो दोनों के उद्देश्य से दो जाती हैं । इस यज्ञ के सातो भेद श्राद्ध या पिण्डदान के नाम 
से प्रप्तिद्ध हैं । पच महायत्ञो में प्रधम ब्रह्ययज्ञ या अहुत को वैश्वदेव मात्रा गया है । इसमें 
प्रात और साय यज्ञ करने का विधान है । पार्व॑ण प्रत्येक पूर्णिमा और शुक्ल पक्ष की 
'प्रतिपदा को किया जाता है । अष्टका यज्ञ पोष (जनवरी व फावरी), माघ (फावी व 
मार्च) और फाल्पुन (मार्च व अप्रैल) के कृष्ण यक्ष के आठवे दिव किया जाता है । मासिक 
श्राद्ध प्रत्येक महीने की निश्चित तिथियो को होता है । श्रवणा या श्रावणो श्रावण को 
पूर्णिमा को होतो है । इसमे सापो की, जो उस समय अधिक दिखाई पड़ते हैं पूजा की 
जाती है तथा अग्नि मे होम किया जाता है । शूलगव या ईशान बलि माघ (नवम्बर तथा 
दिप़म्बर) को पूर्णिया को किया जाता है । इसे “सुलगावा'' भी कहते हैं । इसमे ईशान 
(शिव) को गौमास और पका हुआ चावल दिया जाता है । 
(२) हविर्यज्ञ सस्था-इसमे भो 7 यज्ञ हैं, जिनके नाम ये हैं-() अग्निहोत्र 

(2) दर्शपूर्णमास, (3) आप्रयण, (4) चातुर्मास्थ, (5) निरूकपशुवन्ध (6) सौत्रार्माण 
और (7) पिण्डपितृयज्ञ । इन हवियंज्ो में देवशाओ के लिए घी दूध यब सुर और मास 
मिश्रित हवि अग्नि को दो जाती है । ये यज्ञ पच महायत्ञो के देवयज्ञ के विकसित रूप हैं। 
इन यज्ञो के अपने-अपने अलग स्वरूप हैं । हृवियंज्ञ को गृहस्वामी गृह के कल्याण के 
लिए चाए पुरोहितो के साथ कस्ठा है । इनके नाम () अध्वर्यु (2) आअग्निधर 

(3) होता, और (4) ब्रह्मा हैं । इन सात यज्ञो मे प्रथम अस्निहोत्र में गृहस्वामी और 
उसकी पतली साथ-साथ प्रात एवं साथ दोनों समय स्थायी रूप से अग्नि को स्थापित करते 
हैं। यह एक प्रकार से अनिवाय॑ नित्य कर्म माना जाता है जिसमे अन्य पुरीहित कौ 
आवश्यकता नहीं है । अगिहोत्र मे मुख्यत दूध की तथा गौणत यवागू (जौ या चावल का 
वह माड, जो सडा कर कुछ खट्टा कर दिया जाता है), तण्डुल (छिलका निकला हुआ 
चावल), दचि गधा घृत की आहुठि दी जाती है । इसे इष्टि-पज्ञ कहा जा सकता है, 
दरश॑पूर्णमास शुक्ल पक्ष को दर्श अर्थात्‌ प्रतिपदा और पूर्णमास अर्थात्‌ पूर्णिमा को किया जाता 
है | इसमें अगिन और सोम को पुरोडाश दिया जाता है | पुरोडाश अपूष या गुलगुले जैसा एक 
विशेष प्रकार का बना हविष्याल होता है । “ पुरोडाश से तात्पर्य चावल के आटे से बनी हुई 
उस टिकिया से है, जो कपाल में पकाई जाती थी । यज्ञ मे इसकी टुकड़े काटकर और मच 
'पदकर देवताओ के उद्देश्य से आहुठि दो जाती थी" ( सस्कृद शब्दार्थ कौस्तुभ ) । 

इसमे पिठरो को पिसे हुए चावल का पिण्ड दिया जाता है अत यह 

“'पिण्डपितृ" भी कहा जाता है | इसकी प्रधान क्रियाओ में और ब्राह्मण भोजन जैसे साधारण 
कार्यों के करने में दो दिन लगते हैं । यह पच महायज्ञ का विकसित रूप है | दर्श याग मे 
आप्ेष पुप्लैडाश याग, इद्धदेवताक दधिद्रत्यक याग तथा इन्द्रदेवताक पयोद्रव्यक याग से 
दीन याग होते हैं । पौर्णमास याग में अग्निदेवताक अष्ठकपाल पुरोडाश याग अग्निषोमीय 
आख्यद्वव्यक उपाशु याग तथा अग्निषोमीय एकादश कपाल पुरोडाश याग ये तीन याग होते 
हैं।इस प्रकार छ यागो की समष्ठ दर्शपूर्णमास है । आग्रयण इष्टि घात और यव जैसे नृवीन 


]0 भारतोय सस्कृति के मूल तत्त्व 


उत्पन्न द्रव्यों द्वार शरद्‌ व बसन्त ऋतु में किया जाने वाला यह है । इसमें पुरोडाश तथा चरू 
(यज्ञ में आहुति देने के लिए पकाया हुआ अन्न) द्रव्य समर्पित किया जाता है । मोटे रूप में 
यह यज्ञ कर्क सक्रान्ति (2 जून) और मकर सक्रान्ति (2] दिसम्बर) के अवसर पर 
ऋतुकालीन चावल यव फल आदि से किया जाता है । यह नित्य इष्टि है, जिसे परिवार 
के कल्याणार्थ सम्पल करने के बाद ही नया अन भक्षण किया जाता है । 


चावुर्मास्य यज्ञ प्रत्येक चार मास बाद किया जाता है । उसमें चार पर्व होते हैं 
(१) बैश्वदेव (2) वरुण प्रघास, (3) साकमेध और (4) शुनाप्तीरीय । ये क्रमश 
फाल्गुनी पूर्णिमा (फरवरी-मार्च) आषाढ़ी पूर्णिमा (जून-जुलाई) कार्तिकी पूर्णिमा 
(अक्टूबर-नवम्बर) तथा फाल्गुन शुक्ल प्रतिपदा को किए जाते हैं । इन चारों पवों पर 
यजमान को प्र के बाल साफ कराने होते थे तथा दाढ़ी बनानी पडती थी | वह शयत के 
लिए खाट का उपयोग नहीं कर सकता था । मास शहद नमक तथा रतिक्रीडा उसके 
लिए वर्जित थी । चातुर्मास्य मे पच महायज्ञ किए जाते थे । इनको गृहस्थ जीवनपर्यन्त 
अथवा एक वर्ष के लिए स्वीकार करता था | वढुण प्रधास वर्षा ऋतु मे घर के बाहर 
सम्पन्न होता था । इस अवसर पर उत्तर और दक्षिण दिशा में दो वेदियाँ बनाई जाती थीं । 
शज्ञकर्त्ता नदी मे अवधथ (स्नान) करता था । साकमेघ दो दिन में होता था । इसमें रुद्र के 
लिए व्रयम्बक होम भी होता था । शुनासोरीय पर्व में शुनासीर (इन्द्र), वायु और सूर्य के 
लिए हविष्यान प्रस्तुत किया जाता था। दे 

निरुढ़ पशुबन्ध प्रतिवर्ष चर्षा ऋतु में किया जाने वाला यज्ञ है, जो पूर्मिमा या 
शुक्ल पक्ष की प्रत्रिपदा को किया जाता है । इस यज्ञ में किसी पशु प्राय छाग (बकरा) का 
ही बलिदान किया जाता है | खदिर (कत्थे का वृक्ष) या बिल्व से निर्मित यूप (खम्मे) से 
छाग को बाँध कर “सज्ञपन” करते हैं | सक्ञपन का अर्थ है शस्त्रघात के बिना ही पशु का 
मुह बन्द कर श्वास रोकने से मारना । सौत्रामणि यज्ञ भी पशु-याग का ही एक प्रकार है। 
इस यज्ञ में आहुतियोग्य पशु अज (बकरा) मेष (मेंढा) और ऋषभ (साड) तीन होते हैं 
तथा देवता भी अश्विनी सरस्वठी एव इन्द्र होते हैं । पिण्डपितृ यज्ञ में पितरो के उद्देश्य से 
यज्ञ का विधान होता है | इसमे पवित्र अग्नि की स्थापना की जाती है जिसके लिए 
अधष्निकाष्ठ ( अरणी) सप्रह करने में दो-तीन दिन लगते हैं । इसमें कुटुम्ब के कल्याण के 
लिए आहुतियाँ दी जाती हैं । 

(3) सोम सस्था-इसमें आने वाले 7 यज्ञ यो हैं-() अग्निष्टोम, 
(2) अत्प्निष्टोम (3) उत्थ्य (4) घोडशी, (५) चाजपेय (6) अतिएशत्र, और 
(7) आप्तोर्याम | सोमयाग आरयोँ का अत्यन्त प्रसिद्ध यज्ञ था | इसका प्रचलन पारसी लोगों 
में भी था । यह बहुत ही विस्तृत दीर्घकालीन व बहुत व्ययसाध्य कार्य था । कालगणना 
की दृष्टि से खोमयाग के तीन भेद हैं-(१) एकाह (एक “दिन में साध्य याग) (2) अहीन 
(दो दिन से लेकर बारह दिनों तक चलने वाला यज्ञ), तथा (3) सत्र (तेरह दिनों से 
आरम्भ कर पूरे वर्ष तक तथा एक हजार वर्षों ठक चलने वाला याग) । सोमलठा के रस॑ 
की आहुति देने से यह सोमयाग कहलाता है । यह सोमरस वैदिक आर्यों का प्रधान पेय 
था जे, वे, आपने, दुए देखता, को, अर्पित कर सवआ पीते, थे ५ स्फेण्पाण जे सोलह अवत्यिजों 
का कार्य होता था ।इस यज्ञ में अस्नि में आहुठि प्रदान करने के अतिरिक्त पशु लि, गेय 
सूछों का पाठ व सम्मिलित रूप से प्रार्थना करना आदि भी था । ये वर्षा में किए जाते थे 


आजम व्यवस्था ऋण एव यश छा 


फल पूरे जीवन में तोन बार से अधिक नहीं होते थे । सोमपान करना ट्विज विशेष रूप से. 
दाह्मणो के लिए हो था । क्षत्रिय लोग गाजयूब अश्वमेष आदि अर्थश्राध्य यज्ञ करते थे। 


आचा घए साय गान अग्विष्येय कहलाठा है । यह प्रकृति याग है जो पाच दिन 
तक चलता है । इसमें अग्निदेव की प्रार्थना विशेष रूप से को जातो है । अत्योगिप्ोम में ॥6 
पुरोहित रहते हैं । इसमें तीन पशुओं को बलि देरह गीत और तेरह स्तुतियाँ का जाती हैं । 
उक्प्य का तालर्य “उक्थ्य नामक साम से समात्य यांग * है । इसमें अग्रिदेव कौ उक्थ 
(प्रशप्ता) था स्तुति की जातो है । पोडशो इष्टि मे उक्थ्य के अन्तर एक पोड़शी तामक 
खोज भी विद्ययान रहता हैं । यह यज्ञ एक हो दिन मे समाप्त होता है । वातपेय का उद्देश्य 
अएगे शक्ति (बाज) का प्रदर्शन करना है । इसमे प्रजापति देवता के लिए सतरह गोत तथा 
सतरह स्तुतियों का पाठ किया जाता है एवं सदाह पशुओ कौ बलि दी जाती है ! यह 
सतरह दिन तक शरद काल मे ब्राह्मण या क्षत्रियो द्वाप ऐश्वर्य प्राप्ति के तिमित सम्पन्न 
होता है। अतिण्र यज्ञ अधिक गत बीत जाने पर प्राय भध्य रात्रि में समाप्त होता है । 
आप्तोयांपर यज्ञ का उत्सव पूरे दिन व रात भर होता रहता है । इसका उद्देश्य यश और नाम 
अर्जित करना है। 
राजसूय व अश्वमेध यज्ञ- चक्रवततों क्षत्रिय राजाआ के सन्दर्भ मे गजसूय यज्ञ 
कानाम विशेष रूप से आता है । इप़की गणना महान्‌ और विशेष यज्ञ के अन्तात होती है । 
यह महायज्ञ राज्यारेहण के अवप्तर पर होता था । इसका प्रारम्भ वसत्त से होता था तथा 
गह दो वर्ष तक चलता रहता था । इसमें साधारण आह॒तियाँ पशुआ का वतिदात वधा सोम 
वितरण आदि सामान्य कर्म किए जाते थे । इसका मुख्य उद्देश्य सर्वाच्ब सता का स्थापना 
भी । पराजित एबं अधीगस्थ राजाओ को इसमे उपस्थित हातरा पड़ता था और अपनी 
अपना सूचित करने के लिए उन्हे विविध उपहार तथा अट्टूट राजभक्ति भू प्रदर्शित 
करने होतो थी । पाता खेलने व खाने-पीने के साधाएण उत्सव भी इसा प्रसग में होते थे। 
झसमें पुरोहितों और अद्विधिया को भी उपहार दिए जे थे । अश्वमेध नमक पुप्रसिद्ध यह 
में धोड़े की बलि दो जाती थी । बसन्त से प्रारम्भ होने वाला यह यज्ञ सपल भा में समाप्त 
हो जाता था । इसका मूल उद्देश्य विजित दधा अविजित राजाआ पर अपना आधिपत्य 
स्थापित करना था । इसमे एक अश्व वर्ष भर इधर-उधर घूमने के लिए छोड दिया जाता 
था जिसके पाछे एक सेना रहती थी । जो राजा घोडा छोडने बाले नोश का आध्ित्व 
स्वीकार नहीं करता था घह उस घोडे को रोक कर सेना के पराजित हाने तक युद्ध 
करता था। ऐसी परिस्थितियां प्राय बहुत कम आती थी और घोडा यज्ञ होने तक बौँध कर 
रखा जाता था। आगे चल कर इसका महत्त्व इतना अधिक बढ गया कि ऐसे एक सौ यज्ञा 
करे बाला राज इद्र को भा स्वर के राज्य से पदच्युत करो में समर्थ हो जाता था । 
यज्ञवेदी की रचना-यज्ञ के प्रयोगो का समर्थक शास्त्र कल्प कहलाता है 
जो बैदिक कर्मकाण्ड अधांत्‌ यज्ञ-याग के ययार्थ अपुष्दान के लिए प्रवृत्त होता है । यह 
छ चेदाो मे से एक है । इसमे चेदी के निर्माण को रीति का विशिश रूप से प्रतिपादन है। 
यह आगों के प्रानोन ज्याधिति सम्बन्धी कल्पदाओ तंथा गणवाओ का प्रतिपदक होने से 
दैज्ञानिक महत्त्व >छता है । इसमे विभिन यज़ो में प्रयुक्त होने वाली वेदियों के स्वरूए व 
आकृति का विवरण है । इसमे वेदी को लम्बाई चोडाई गहराई क्रिधर मुख होता 
च"हिए, कितनी इंसे का उपयोग हो आदि का सूक्ष्म दृष्टि से विश्लेषण प्राप्त हवा है । जिन 


02 आरदोय सस्कृति के मूल दत्व 


चेदियों पर बड़े यज्ञ किए जाते थे , उनके 0 विभिन्तर रूप थे-(4) चतुस्वश्येतचित्‌ 
(आकार में श्येन या बाज पक्षी को तरह और चौकोर इंटों से निर्मित), (2) ककार्चित्‌ 
(कक या बगुले के आकार को दो परों बाली), (3) अलजचित्‌ (अलज नामक पक्षी के 
आकार को पख वाली), (4) प्रौगदित्‌ (समानभुज विभुजाकार बाली), (5) उभयत 
प्रौगचित्‌ (दो विभुज के आधार पर सयुक्त होकर निर्मित), (6) रथचक्रचित्‌ (रथ के 
विशाल पहिए के समान), (7) द्रोणचित्‌ (एक दौकोर या गोलाकार पात्र के तुल्य), (8) 
परिछायाचित्‌ (एक केन्द्र वाले छ वृत्तों के रूप में रखो गोलाकार ईंटो बालो), (9१) 
समुहाचित्‌ (गीली मिट्टी व इंटो से बनाईं गईं गोल आकृति वालो), तथा (0) कू्म॑चित्‌ 
(विभुज या वृत्त की भाँति कछुए के आकार बालो) । प्रत्येक वेदों में ईंटो के पाँच स्तर 
होते थे , जो मिलकर घुटने को ऊँचाई तक आते थे । प्रत्येक स्तर में दो सौ इईटें होतो थीं । 

यज्ञ के लिए समय-शुद्धि को बडी आवश्यकठा रहतो थी । इस हेतु बेदाग 
“'ज्योतिष'” बना । इसमें कुछ विधानों का सम्बन्ध सवत्सर से तथा कुछ का ऋतु से है । 
“ब्राह्मण वसन्त में अग्नि का आधान (स्थापना) करे, क्षत्रिय ओ्रोष्म में तथा वैश्य शरद ऋतु 
में" ( तैत्तिरीय ब्राह्मण ) | कुछ यज्ञ विशिष्ट मासरो या पक्षो में किए जाते थे । विशेष तिथि 
अष्टका फाल्गुनों पूर्णमासी में दीक्षा का विधान पाया जाता है । प्रत्येक अग्निहोत्री को प्रात 
तथा साय अग्नि में दुग्ध या घृत से हवन का नियम है । इस प्रकार नक्षत्र, तिथि, पक्ष, 
मास ऋतु तथा सवत्सर, जो काल के समस्त खण्ड हैं, इतके साथ यज्ञ-याग का विधान 
केदो में पाया जाता है । इन नियमों के यथार्थ निर्वाह के लिए ज्योतिष का ज्ञान आवश्यक 
है। लिए ज्योतिष को भलो-भाँति जानने वाले को यज्ञ का यथार्थ ज्ञाता स्वोकार किया 
गया 

“यो ज्योतिष वेद स वेद यज्ञम्‌।'! (वेदाग ज्योतिष ) 

भारतोय सस्कृति के उन्यन मे वर्ण और आश्रम-व्यवस्था के साथ ऋण तथा 
यज्ञों का विधान महत्त्वपूर्ण माना जाता है । इन सभी का विधान सामाजिक धार्मिक, नैतिक 
तथा हे है विकास के लिए किया गया था | सक्षेप में ये तत्त्व भारतोय जीवन के मुख्य 
आधार रहे हैं। 


सस्कार *.635 


अध्याय 5 


संस्कार 





भारतीय समाज मे प्राचीनकाल से ही सस्कारो का महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है । ये 
मनुष्य के व्यक्तिगत व सामाजिक विकास को सप्पल करने तथा उसके दैहिक और 
भौतिक जीवन को सुव्यवस्थित बनाने हेतु आवश्यक हैं । व्यक्ति के असस्कृत स्वरूप को 
सुप्तस्कृत एबं अनुशासित काने के तिमित सस्कारों को योजना प्रस्तुत को गई । अप्रत्यक्ष 
रूप से मनुष्य के जीवन पर अपना कुप्रभाव डालने वाले अदृश्य विष्नों से निरापद होने के 
लिए भी इनका विर्धाएण हुआ । सस्कारों की प्रधान विशेषताएं शुद्धत आस्तिकता 
धार्मिकता और पवित्रता मानी गईं | इनका मूल आधार धर्म यज्ञ और कर्मकाण्ड रहा । 
मनु का आध्यात्मिक और सास्कृतिक जोवन सस्कारो को विष्पनता से प्रभावित होता 
रहा है । इस प्रकार सस्कार का आधार धर्म है जिसके माध्यम से मनुष्य अपने जीवन को 
उन, परिष्कृत और सुसस्कृत बनाता है । 
संस्कार का अर्थ तथा महत्त्व-““सस्कार” शब्द में सम्‌ उपसर्ग क धातु तथा 
पप्रत्पय है, जिसका अर्थ शुद्धता या परिष्कार है । ओजी पें सस्‍्कार के लिए “ सेक्रामेंट'' 
शब्द प्रयुक्त किया जाता है, जिसका अर्थ '“धार्मिक विधान” होता है । मौमासा दर्शन मे 
स्कार का आशय “'विधिवत्‌ शुद्धि'' से है दथा अद्जैतवाद मे इसे आत्मव्यजक शुद्धि माना 
गया है । मानव जीवन सस्कार से हो परिशुद्ध होता है । जन्म से प्रत्येक मनुष्य शृद्र या 
असस्कृत होता है, किन्तु बह सस्कार से ही द्विज कहलाता है 
“जन्मना जायते शूद् , सस्काराद द्विज उच्यते ।'" 
इससे प्राणे माणि को तरह देदीप्यमान हो जाता है | उ्तका शारीरिक मानसिक 
बौद्धिक, बैयक्तिक, सामाजिक और धामिक जीवन भी उतत हो जाता है । प्राचीन भारत 
सस्कार का आधार “धर्म” था तथा यह विचार व्यापक था कि सस्कारो द्वारा मनुष्य 
को उलत बना कर अपना आध्यात्मिक विकास करता है । इसी घार्मिंक आधार के 
करण सस्कार मे यज्ञ, हवन तथा कर्मकाण्ड की प्रबलता रही । इन्हीं के माध्यम से अभीष्ट 
कौ प्राप्ति और प्रयोजन की सिद्धि मानी गईं । “देवताओं को ग्रसन करने के लिए तथा 
अपने जीवन को सुखमय बनाने के लिए विभिन्न सस्कारो की प्रतिष्ठा की गई ॥” ये 
्यक्ति के जीवन मे इस प्रकार छाए रहते हैं कि व्यक्ति का जीवन सस्कारा का ही दूसरा 
जप मात्रा जाता है । दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि “मनुष्य का जीवन सस्काएँ से 
है ।" इसीलिए यह भी कहा जाता है कि “पुर्ण सास्कृतिक भारतीय 
सस्कार-सम्पन होगा ही 


स्का 40 


पलो के ऋतुस्तान कौ चौथी गत्रि से सोलहवीं रात्रि तक का समय गर्भ धारण के लिए 
उपयुक्त समझा जाता था । वोरसिशेदय सस्‍्कार प्रकाश से व्याप्त के वदनो को उद्धृत करते 
हुए कहा गया है कि “चौथो रात्रि में धारण किया हुआ पुत्र अल्पायु और धनहौन होता 
है । पाँवों रादि मे गर्भ धारण की हुईं स्त्री कन्या सन्दति को ही जन्म देती है। छठी रात्रि 
का बच्चा मध्यम श्रेणी का अर्धाद्‌ उदासोद होता है । सप्तम रात्रि को कन्या वन्ध्या होती 
है । आठवीं रात्रि का लडका सम्पत्ति का स्वामी होता है । न्षी रात्रि के गर्भ से शुभ पुत्र 
उत्पन होती है । दसवीं रात का पुत्र बुद्धिमान्‌ होता है । ग्यारहवीं रात्रि को लडकी 
अधार्मिक होती है । बारहवीं रात्रि का पुत्र सर्वश्रेष्ठ देरहवीं रात्रि की कन्या दुराचारिणी, 
चौदहवीं रात्रि का पुर धार्मिक कृतत् सयपी और दृढप्रतिज्ञ होता है । पद्हवीं रात्रि की 
कन्या बहुत पुत्रों को मा एवं पतिक्रता स्त्री होती है तथा सोलह॒बो रात्रि का पुत्र विद्वानू, 
श्रेष्ठ सत्यवादी जितेद्धिय और समस्त प्राणियों के लिए शरण देने वाला होता है ।" 
रात्रि काल में गर्धाधान का विधान किया गया था । दिन मे इसका निषेध था। 
पति हो इस सस्कार का कर्ता होता था किन्तु विशेष परिस्थितियों मे पति के अतिरिक्त 
दूसो कहां का भी उल्लेख किया गया है 
“र्भाधानादिसस्कर्ता पिता श्रेष्ठठम स्मृत । 
अभावे स्वकुलीन स्याद वान्धवों वान्यगोबज ॥" 
अर्थात्‌ सस्काएे का सर्वोत्तम कर्त्ता पिठा है किन्तु उसकी अनुपस्थिति मे या दो 
उसी कुल का कोई व्यक्ति अथवा कोई अन्य गोत्र का गित्र इन सस्‍्काएँ को को | ऋग्वेद 
(0.40 2) में एक विधवा अपने देवर को पति हेतु सन्दति उत्पन्त करने के लिए 
आपस्ित करती है । यह सस्कार प्रथम गर्भाधात के समय किया जाता था । क्योंकि ऐश्ला 
विश्वास था कि एक बार पविद्र किया हुआ क्षेत्र भविष्य के प्रत्येक गर्भ को पवित्र बनाता 
है । बिता गर्भाधान सस्कार किए हुए स्त्री मे उत्पन्न यच्चा अपवित्र माना जाता था । यह 
सस्कार स्त्री एव पुरुष द्वारा कुछ स्तुतियों के रूप मे सम्पल होता था। इसे निषेक (ऋतु 
पगम), चतुर्थी कर्म तथा चतुर्थी होम भो कहा जाता था । अल्ब्रेशनी ने इस सस्कार के 
उल्लेख मे लिखा है कि “क्योकि इस सस्कार के सम्पादन में समय तथा उद्देश्य कौ 
अनिष्चितता के साथ-साथ लस्ज़ा का भी समावेश रहता था अत कभी-कभी इसका 
सम्पादन नहीं किया जाता था ।' हक 
(2) पुसवव-'' पुमान्‌ प्रसूयते बेन कर्मजा तत्‌ पुस्ततनमीरितम्‌” अर्थात्‌ जिस 
कर के अनुष्ठान से पुरुष अति का जन्म हो उसे पुसवत कहते हैं । यह निश्चय हो जाने 
पर कि किसी स्त्रो ने गर्भ धारण कर लिया है गर्भस्थ बच्चे को पुसवन सम्कार द्वारा 
अधिष्क्त किया जाता था । इसके अलुष्ठान से रामझा जाता था कि इस स््री के पुत्र होगा 
और यदि पुत्री भी होतो तो भी यह सोचा जाता था कि यह आगे चल कर पुरुष सन्तति 
उत्पन करेगी- 
“व्यक्त गर्भे द्वितीये तु मासे पुसवन भवेत्‌ । 
गर्भःव्यक्ते तृतोवे चतुर्थ मासि वा भवेत्‌ ॥ ' पर 
अधांत्‌ पुसवन सस्कार गर्भ स्थापित होरे के परचात्‌ दूसरे महीने में किया जाना 
चाहिए । यदि #र्भ का लक्षण अव्यक्त हो तो तीसरे या चौथे मास मे सम्पल करे । कुछ 
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विद्वान्‌ इस सस्कार के अनुष्ठान का समय गर्भ के दूसरे मास से आठवें मास तक का मानते 
हैं । क्योंकि विभिन्‍न स्त्रियों भे गर्भाधान के चिह् विभिन्‍न कालों में प्रकट होते हैं । यह 
सम्कार प्रत्येक गर्भधारण में किया जाये अथवा केवल गर्भधारण के समय ही, इस विषय 
में भी मतभेद है । शौनक के अनुसार यह सस्कार प्रत्येक गर्भधारण के बाद करना चाहिए, 
किन्तु याज्ञवल्वय आदि का कथन है कि प्रथम गर्भधारण के समय ही होना चाहिए ? यह 
सस्कार प्राय उसी समय किया जाता था, जब चद्धमा किसी पुरुष नक्षत्र में होता था | यह 
सस्कार न्यूनाधिक रूप मे आयुर्वेद के अनुभव पर आधारित प्रतीत होता है क्योंकि इसमें 
गर्भिणी स्त्री की प्राणेद्धिय (नासिका) के दाहिने छेद (रन्प्र) में बट वृक्ष का रस छोडा 
जाता था ताकि उसे गर्भपात न हो । 


आशवलायन यृह्यसुत्र के अनुसार “गर्भावस्‍था के तृतीय मास में पति दिन भर 
उपवास को हुईं पत्ती को गाय के दही में एक यव का बाल और दो माष (उड़द) के दाने 
मिला कर तीन बार पीने को दे और प्रत्येक बार उससे पूछे तुम क्या पी रही हो ? पत्ती 
को प्रत्येक बार “पुसवने, पुसवने”” कहना चाहिए ।”” इस सस्कार मे “सुपणों3सि'” आदि 
मर्तरा के द्वारा सुन्दर तथा स्वस्थ शिशु के जन्म को कामना व्यक्त कौ जाती थी । ऐसा 
विश्वास व्याप्त था कि इस सस्कार के सम्पादन से पुत्र उत्पन्न होने में बाधा उपस्थित करने 
वाली स्थितियो का देवपूजन के माध्यम से निवारण होता था । 

(3) सीमन्तोन्‍्तथन-पृह्यसूत्रो मे यह सम्भावना व्यक्त की गई है कि “स्त्री 
द्वारा गर्भ धाएण करने पर अनेक राक्षसियाँ (व्याधियाँ) गर्भ को समाप्त करने या भावी 
समब्तान को पीडा एव हानि पहुँचाने के लिए उद्यत रहती हैं । इसके लिए पति को '' श्री'! 
का आवाहन करके इन व्याधियो को भगा देना चाहिए ”” (आश्वलायन) । ''सीमन्त 
उन्नीयते यस्मिन्‌ कर्मीण तत्‌ सीमन्तोन्दयनम्‌ इति कर्मीण नामथेयम्‌'” अर्थात्‌ जिस 
कृत्य मे गर्भवती स्त्रो के सीमन्‍्त (बालो) को उन्‍तयन किया (ऊपर उठाया) जाता था, 
उसे सीमन्तोन्‍्नयन कहते थे । स्त्री के केशो को सवार कर प्रतीकात्मक रूप से गर्भ को 
सभी प्रकार के आघातो के विर्द्ध अधिकतर सावधानो से रक्षा करने के तथ्य पर ही बल 
दिया जाता था। 

गृह्मसूत्रों के अनुसार इस सस्कार का समय गर्भ का चतुर्थ अथवा पचम मास 
था । स्मृतियो ने यह काल छठे से आठवें महीने तक का माना है, जबकि ज्योतिष ग्रन्थों 
कौ मान्यता है कि यह समय शिशु के जन्म तक कभी भी हो सकता है । वस्तुत इस 
सस्कार की आवश्यकता गर्भ के चतुर्थ मास की समाप्ति के पश्चात्‌ ही होती है । क्‍योंकि 
गर्भ के पाँचवे मास से हो भावी शिशु का मानसिक निर्माण प्रारम्भ होता है और उसी समय 
विशेष रूप से गर्भ के सम्बन्ध मे अधिक सावधानों रखने कौ आवश्यकता होती है । 
आश्वलायन बौधायन आपस्तम्ब तथा पारस्कर के अनुसार यह सस्कार प्रथम गर्भ धारण 
के समय ही होना चाहिए । किन्तु कुछ अन्य आचार्यों का मत है कि यह प्रत्येक गर्भ के 
अवसर पर सम्पन्न किया जाना चाहिए । इसमे पति अपने हाथ से पत्नी के केशो में 
सुर्गन्धित तेल डाल कर, कधे से काढ कर उदुम्बर अथवा अर्जुन वृक्ष की श्लाका को मृदु 
"मोषी था सेही कौटे से पली के केशे को स्वच्छ कर पट्टी (मांग) निकाले और सुन्दर 

जूडा बाँध कर यज्ञशाला में प्रवेश कराए । उस समय बीणा आदि वाद्य यत्र बजाए जाये तथा 
सामवेद के मन्त्रो का उच्चारण हो ! इस सस्कार का उद्देश्य गर्भवती के उल्लास बे बढ़ाना 


सस्कार हा 


है । इसमें उत्तम स्त्रियाँ गर्भिणी को श्रेष्ठ एवं दौर सन्तान का प्रसव करने का आशौवांद 
देती हैं | इसका एक अन्य उद्देश्य गर्भवतों के लिए अत्यधिक श्रम वर्जित करके उसे 
मादसिक और शारोरिक आराम देना था । पुराणो में प्रस्ताव किया गया है कि "इस 
सस्कार मे नान्दीमुख नामक पितणो की पूजा करनी चाहिए ।” ( विष्णुपुराण )। 

(4 ) जातकर्म-उपयुक्त तीन सस्कार प्राणी के जन्म के पूर्य ही सम्पल हो जाते 
हैं। तदुपरात्त वाल्यावस्था के छ सस्काएं में पहला ससस्‍्कार जातकर्म है । “आदिम ने जब 
शिशु को उत्पत्ति देखो तो उसने इसके मूल मे अति मानवीय शक्ति को समझा और ऐसे 
अवसा पर अनेक सकटो व विपदाओ को शान्ति के लिए अनेक निषेधा ब्रता तथा 
विधि-विधानो को जन्म दिया । प्रसव के लिए तैयारियाँ एक माह पूर्व से हो आरम्भ कर 
दी जाती थीं । उस समय अनेक अन्य अनुभवी स्त्रियाँ भी उसके साथ रहती थीं। शिशु 
का प्रसव होने पर पहान्‌ हर्ष व्यक्त करते हुए नाभि-छेदन (नाल काटने) से पूर्व सम्पन्न 
किया जाता था । इस सस्कार का प्रधान कर्म ''मेधा जनन'” था जिसे शिशु का बौद्धिक 
बिकास होना माता जाता था । 


इस अवसर पर शिशु को पिता को गोद में दिया जाता था जो उसकी जीभ पर 
सोने की सलाईं से दधि, घृत और मधु के मिश्रण द्वारा “'ओ5म्‌” लिखता था | इसके 
पश्चात्‌ आयुष्य नामक कर्म सम्पन्न होता था जिसमें पिता कु की नाभि अथवा दाहिने 
कान के निकर गुनगुनाता हुआ कहता था “ओग्न दोर्घजीवी है वह वृक्षा मे दीर्घजीबी 
है। मैं उप्त दीर्षायु से तुझे दोर्घायु करता हूँ । सोष दीर्पजीवी है । वह वनस्यत्तिया द्वारा 
दोष॑-जीबी है ।” आंद आदि । इस भ्रकार शिशु के समक्ष दोर्घजीवियों के अनेक उदाहरण 
प्रस्तुत करके यह समझा जाता था कि इनके कथन से बालक भी दीर्घायुष्य प्रापा कर 
लेगा । फिर शिशु से कहता था, "तू पत्थर हो तू परणशु हो तू अमृत स्वर्ण वन । तू यथार्थ में 
पुत्र के नाम से आत्मा है, तू सौ शरद्‌ ऋतु पर्यन्‍्त जोबित रह 
४ अश्मा भव परशुर्धव हिरण्यम्रमृत भव । 
-( पारस्कर गृहासूत्र ) 
वबदनन्तर कुल की आश्ञाओ के केन्द्रीभूठ पुत्र को जन्म देने के लिए माता की 
स्तुति की जाती थी व शिशु को स्तनपान कराया जाता था | सस्कार समाप्ठ होते पर 
ब्राह्मणों को दान-दक्षिणा दी जाती धो और ऋत्विज उसे आशीर्वाद देते थे 
"'प्रेधा त्वे देव सविता मेथा देवी सरस्वती । 
मेथा त्वे अश्विद्ौ देवावाधता पुष्करस्जी ॥ ' 
जातकर्म के अभिलेखीय प्रमाण भी मिले हैं । गहडवाल मरेश जयचन्द्र ने अपने 
पुत्र हरिचद्ध के जातकर्म के शुभ अवस्तर पर पुरोहित प्रहरताज शर्मा को वदेसर ग्राम दान में 
दिया था । ( एपिग्राफिया इडिका ) । अल्बेरुमी ने लिखा है कि “पुत्र उत्पन होने के 
बाद तथा माता द्वारा उसका पोषण प्रारम्भ करने के बीच ' जातकर्म'” नामक तीसरा यज्ञ 
किया जाता था ।" 
(5) वामकरण-सामाजिक चेतना के विकास के साथ ही मतुध्य का 
नामकरण भा किया जाने लगा था । बहुधा वालक का नामकरण उस देवता के नाम पर 
किया जाता था जो उसका रक्षक माना जाता था । सन्तान को नाम प्रदाव करता भी एक 
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सस्कार था, जिसका विस्ताएपूर्वक विवरण प्राप्त होता है । शिशु के नाम का चुनाव धार्मिक 
क्रियाओ के साथ निश्चित तिधि को सम्पन्न किया जाता था । इस अवसर पर जाति के 
अनुरूप समुचित शब्दो पर विचार भी आवश्यक था | मनु की व्यवस्था है कि दसवें या 
बारहवे दिन शुभ तिथि नक्षत्र और मुहूर्त मे नामकरण सस्कार का आयोजन करना 
चाहिए । भाष्यकार विश्वकूप और कुल्लूक इसे ग्यारहवे दिन भी मानते हैं । दृहस्पति ने 
तेरदवें, सोलहवे, उन्नीसवे या बत्तीसवे दिन इसे सम्पन्न करने को सलाह दी है । 
साधारणत प्रसूतिं को समाप्ति के बाद ही यह होता था । सुन्दर और कर्णप्रिय नाम अच्छे 
माने ज्ञाते रहे हैं । ये नाम प्राय देवताओ, नक्षत्रो, प्रकृति के पदार्थों आदि के नामो पर होते 
थे । बालाआ के नाम सुखपूर्वक उच्चारण के योग्य, स्पष्ट अर्थ वाले, मनोहर, मगलसूचक 
तथा अन्त में दी्ध अक्षर वाले होने चाहिए । मनु के शब्दों में- 
“मगल्य ब्वाह्मणस्य स्यात्‌ क्षत्रियस्प बलान्वितम्‌ 


वैश्यस्य धनसयुक्त शूद्रस्य तु जुगुप्सितम्‌ ॥'' 

अर्थात्‌ ब्राह्मण सम्तति का नाम मगलसूचक, क्षत्रिय का वलसूचक, वैश्य का 
चनसूचक तथा शुद्र का निन्दासूचक शब्दो से युक्त होना चाहिए । द्विजा के नाम देवबोधक 
होते थे । कभी-कभी जिस नक्षत्र मे शिशु का जन्म होता था, उसी के आधार पर उसका 
नाम रख दिया जाता था । इस सस्कार को विधियाँ थीं कि पिता शिशु के दाहिने कान की 
ओर झुकता हुआ उसने इस प्रकार सम्बोधित करता था-“हे शिशु, तू कुल देवता का भक्त 
है, तेरा नाम 'अमुक' है । तू इस मास में उत्पन्न हुआ है, अत तेरा नाम 'अमुक' है ॥ तू इस 
नक्षत्र मे जन्म! है, अत तेरा नाम “अमुक! है तथा तेश लौकिक नाम 'अपुक' है | इसके 
बाद वहाँ पर एकद्वित ब्राहमण कहते थे, “यह नाम प्रतिष्ठित हो ।”” तदनन्तर पिता 
औपचारिक रूप से शिशु द्वारा ब्रात्मणो को अभिवादन कराता था, जो उसे “सुन्दर शिशु", 
“दीर्धायु हो'” आदि आशीष देते थे । इसी समय “तू वेद है'” आदि ऋचा का भी उच्चारण 
किया जाता था । अन्त मे उसका अभिवादनीय नाम रखा जाता था । ब्राह्मण भोजन तथा 
आदरपूर्वक देबताओ तथा पितरो को अपने-अपने स्थानों को प्रेषित करने पर यह सस्कार 
समाप्त होता था । प्राचीन काल में जब वर्ण व्यवस्था अपने सुदृढ़ रूप मे थी, तब ब्राह्मण, 
क्षेत्रिय, वैश्य थ शूद्र सन्‍्तानो के नामान्त मे शर्म, वर्म, गुप्त और दास शब्द क्रमश लगाने 
की व्यवस्था धी+ 

**शर्मान्त ब्राह्मणस्थ, वर्मान्‍्त क्षव्रियस्य, गुप्तान्त वैश्यस्थ शूद्रस्थ दासान्तमेव 
था ।” ( बोधायन गृह्यसूत्र 9 

(6 ) निष्क्रमण-जन्म के उपगन्त प्रथम बार मन्ताव को घर से बाहर 
निकालते से पूर्व निष्क्रमण संस्कार सम्पन्न किया जाता था । घर से बाहर के अनेक 
प्राकृतिक तथा अप्रादृतिक सक्टो से शिशु की रक्षा करने के लिए देवताओं का अर्चन तथा 
उनकी सहायता प्राप्त करने का प्रयल किया जाता था । गृह्यसूत्र मे निर्देश किया गया है 
कि इस सस्कार मे पिता बालक को बाहर ले जाता था और ''द्च्चक्षुदेवहिदम्‌'” आदि मन्त्र 
के साथ उसे सूथ का दर्शन कराता था । इस सस्कार को सम्पन्त करने का समय जन्म के 
पश्चात्‌ बारहवें दिन से चौथे महीने तक मिल्त-भिन्‍न था । कुछ अन्य ग्रत्थो के अनुसार इस 
अवसर पर शिशु के मामा को घुलाना भी वॉछदीय समझा जाता था । 


+ 
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निष्क्रमण सघ्कार का महत्व शिशु को दैहिक आवश्यकता तथा उसके मन पर 
सृष्टि की असीमित महत्ता के अकन में निहित था । सस्कार का व्यावहारिक अर्थ तो यही 
प्रतोत होता है कि एक निश्चित समय के बाद बालक. को उन्मुक्त वायु मे लाना चाहिए 
और यह अभ्यास निरन्तर प्रचलित रहना चाहिए । इसके माध्यम से शिशु के विकासशील 
मन घर भो भक्रित हो जाता था कि “यह विश्व ईश्वर की अपरिमित सृष्टि है तथा इसका 
आदर विधिपूर्वक करना चाहिए ।”” 


(7 ) अन्नप्राशन-इस सस्कार द्वाए शिशु को सर्वप्रथम अन्य खिलाया जाता 
धा । इसका उद्देश्य यह था कि शिशु से माता का स्तन छुडा दिया जाये और जननी के दूध 
के स्थान पर उसके लिए किसी अन्य खाद्य पदार्थ की व्यवस्था की जाये । ऐसी मान्यता थी 
कि भोजन के रूप मे अवश्य कोई न छोईं रहस्यमय शक्ति ही मनुष्य को जीवन प्रदान 
करती है, इसी कारण इस सस्कार के अवसर पर देवताओ की सहायता से शिशु में शक्ति 
के उस स्रोत को हो प्रविष्ट काने का प्रयल किया जाता था । गृह्य॑ सूत्र के अनुसार यह 
सस्काए शिशु के जन्म के पश्चात्‌ छठे मास मे किया जाता है । पाँचवे महीने के बाद 
बालक अन खाने लायक हो जाता है । इसी समय वह धीरे-धारे अल कौ ओर आकर्षित 
भी होने लाता है । शिशु के दाँत निकलने पर उसे प्रथम बार अन खिलाने को प्राशित्र 
कहा जाता था ( शब्दानुशासन ) । 

कुछ विद्वानो के अनुसार यह सस्कार जन्म के बाद आठवे नवे दसवे बारहवे 
महीने या कुलाचार के अनुरूप किया जाता था । किन्तु घार मास के पूर्व यह सस्कार 
सम्पन करना कठोरता से निषिद्ध था । भोजन किसी भी प्रकार का क्या न हा यह सदैव 
ध्यान रखा जाता था कि भोजन हल्का एव शिशु के लिए स्वास्थ्यवर्धक हो । इस अवसर 
'प शिशु को दहो, मधु घृत का मिश्रण खिलाने का विधान किया गया है कहीं उसे दूध 
और भात खिलाने का उल्लेख है, तो एक स्थात पर इन भोजनों के साथ कुछ पक्षियों के 
मास का भी विधान किया गया है । “यदि बालक को मधुरभाषी तथा बाचाल बनाता हो 

उसे भारद्वाज पक्षी का भास चटाये | यदि बालक को धन तथा अल आदि से सम्पन्न 
बनाने को इच्छा हो, तो मोर एवं कपिजल (तौतर) पक्षी के मास को चटाये । यदि बालक 
को शीप्रगामी बनाना हो, तो मछली का मास चटाये । यदि दीर्घ जीवन की इच्छा हो वो 
कृकषा (केकडे) का मास तथा ब्रह्मवर्चस की इच्छा से आद्या पक्षी का मास चटाये | यदि 
पिता बालक मे इन सब गुणों को आकाक्षा करे तो उसे सबका मास अलग-अलग या एक 
साथ धोडा-धोडा लेकर चटाना चाहिए !”' हमे इस विवरण से आश्चर्य नहीं करना चाहिए 
उल काल मे पशु-पक्षियों का मास खान! निषिद्ध नही समझा जाता था| इस 
अस्कार को महत्ता यह थी कि शिशु उचित समय पर भाता के सतत से पृथक्‌ कर दिया 
जाता था और उसे माता-पिता की स्वेच्छायारिता पर नहीं छोड दिया जाता था, जिससे प्राय 
उसकी भोजन क्षमता घर बिना ध्यान दिए अठि भोजन द्वारा उसके शारीरिक विकास मे 
बाधा पहुँचाने को आशका रहती थी । 
(8 ) चूड़ाकर्म-इसे केशच्छेदन सस्कार भी कहते हैं । चूडाकर्म अधवा चौल 
आजकल मुष्डत या “जडूला उतारा" भी कहते हैं । “चूडा का अर्थ शिखा 
है। मुण्डन के पश्चात्‌ केवल शिखा भर ही सिर पर रह जाती घी। अत चूडाकर्म वह 
है, जिसके बाद शिखा या चोटी रखी जाती है।” '“चौड'' शब्द चूडा से बना है। 
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बहुधा ड के स्थान पर ल आ जाठा है अत चौल शब्द बन गया | कुल्लूक भट्ट ने 
मनुस्मृति को टीका मे लिखा है कि यह चौल कर्म धर्म को स्थापना के लिए ही होता है। 
“जैसे-जैसे मानव सभ्यता मे प्रगति हाती गयो वैसे-बैसे मनुष्य मे छोटे-छोटे केश रखने 
कौ प्रवृत्ति आतो गयो । वाल काटने के समय लोहे के क्सी तोक्ष्म औजार को देखकर 
द्रारम्भिक मानव के मन में भय को आशका का हाता स्वाभाविक हा था । इस प्रकार के 
भव को आशका ठथा बाल कट जाने पर भावी सकय से रक्षा करने के लिए हो सर्वप्रथम 
बाल कटाने के अवसर पर देवताओ का अर्चन किया जाता था और उसी रूप मे इस 
सस्कार का प्रादुर्भाव हुआ ।7” 

धर्मशास्त्रों के अनुसार सस्कार्य व्यक्ति के लिए दोर्घ आयु, सौन्दर्य तथा कल्याण 
की प्राप्ति हो सस्कार का प्रमुख प्रयोजन मात्रा जाटा था । लोगों का विचार था कि चूडाकर्म 
सस्कार न करने से आयु का हास होता है । अत प्रत्येक दशा में यह सस्कार अवश्य 
सम्पल किया जाना चाहिए । इस अवसर पर प्रयोजनोय अनेक मन्त्रां कौ रचना केवल इसी 
प्रयोजन से हुई थी । मनु को उक्ति है कि- 

“'चूड़ाकर्म द्विजातीना सर्वेधामेव घर्मत ॥ 
प्रथमे 5ब्दे तृतीये वा कर्तव्य श्रुति चोदनात्‌ ॥'” 

अर्थात्‌ सभी द्विजातियो के लिए चूडाकर्म सस्कार धार्मिक विधि से पहले या 
तीसरे वर्ष मे वैदिक विधानातुसार करता चाहिए । गृह्यपूत्रां के अनुसार भी यह सस्कार 
बालक के जन्म पश्चात्‌ प्रथम वर्ष के अन्त में या ठृदीय वर्ष की समाप्ति के पूर्व सम्पन्न 
होता था ! कुछ परवर्ती लेखको ने इसका समय बढा कर पाँचवें तथा सातवें वर्ष तक कर 
दिया है । यह सस्कार सूर्य के उत्तरायण में होने पर हो सम्पन्न हाता था । यह दिन के 
समय हो सम्पन्त किया जाता था । शिशु को माठा के रजस्वला होने पर उसको शुद्धि पर्यन्त 
यह मस्कार स्थगित कर दिया जाठा था । प्रारम्भ से ही इस सस्कार को कहीं न कहीं 
देवलया में सम्पन्न करने की प्रथा चली आ रहो है । आजकल कुछ लोग गगा आदि पवित्र 
नदिया के तट पर भी इस सस्कार को सम्पन्त करने लग गए हैं । 

इसके अन्तर्गत शिखा अर्धात्‌ चोटी रखना अत्यन्त आवश्यक था । शिखा को 
'काट देने पर प्रायश्चित का विधान भी किया गया विभिन्‍न वच्ञों में एक से लेकर पाँच छ 
शिखाए तक रखने को प्रथा प्रचलित थी । आजकल प्राय इस प्रधा का लोप हो रहा है तथा 
अधिकाश युवक अग्रेजी सभ्यता के प्रभाव में आकर अपनो शिखा कटाने लगे हैं | यह 
सस्कार विभिन्‍न बैदिक मन्द्रों के साथ अत्यधिक पवित्र वातावरण मे सम्पन्न होता था । 
इसमें पहले सिर को आर्द्र किया जाठा था । फिर अक्षति तथा अनाहति के लिए प्रार्थना के 
साथ केशो का छेदन किया जाता था । शिखा का सम्बन्ध दीर्घायुध्य से जोड़ा गया था । 
सुश्रुत का कहना है कि “मस्तक के ऊपर को ओर शिरा वधा सन्धि का सन्निपात है | 
वही रोमो में अधिपति है । इस अग को किसी भो प्रकार का आघात लगने चर दत्काल 
मृत्यु हो सकती है” ( शरीर स्थान ) । इसलिए इस महत्त्वपूर्ण अग की सुरक्षा करने के 
लिए ही इम्र स्थान प्र शिखा उखते क्यो व्यवस्था की उपयो शो /# 

(9) कर्ण देध-कर्ण छेदन या कान विघाने को व्यवस्था वैदिककालीन है! 
इस सस्कार के सम्पदन का समय यूर्ण निश्चित नहों है । गर्ग ऋषि ने छठा, सातवाँ 


स््कार ११ 


आठवाँ या बारहवाँ मास, सुश्रुत ने छठा या सातवों वर्ष बौधायन ने सातवाँ या आठवाँ 
मास, बृहस्पति ने दप्तदां, बारहवाँ या सोलहवा दिन अथवा सातवाँ या आठवाँ मास इस 
संस्कार के लिए उचित बताया है । इस सस्कार द्वारा सूई को नाक से कानो का छेदन होता 
था और इस छिद्र मे सोने, चादो या पोतल की बालो पहना दी जाती थी । आज के युग मे 
वह सस्कार मुण्डन के साथ सम्पादित किया जाता हे । किन्तु धीरे-धीरे यह प्रथा उठ रही 
है । सुभुत ने इसके विषय से लिखा है कि- 

“रक्षा भूषणा निमित्त बालाय कर्णी विध्येत्‌ ।"' 

अर्थात्‌ गण से रक्षा तथा भूषण या अलकार के निमित्त बालक के कानों का 
छटन करना चाहिए ।'' अडकोश वृद्धि तथा आन वृद्धि के निरोध के लिए भी सुश्नुत द्वारा 
कर्ण वेध का विधान किया गया है । इस सस्कार का सर्वप्रथम उल्लेख पारस्कर गृत्यसूतर 
के परिशिष्टस्थ कात्यायन सूत्रो भे ही मिलता है। गृह्यसूे मे इसका सकेत कहीं भी भ्राप्त 
नहीं होता । सस्‍्कारो की सूची मे इसके आधुनिक काल में समावेश का कारण सम्भवत 
यही प्रवोत होता है कि इसका प्रयोजन सूत्र मे अलकरणात्मक था तथा कोई भी धार्मिक 
भावना इससे संयुक्त न थी । 

(॥0 ) विद्यारम्भ-शिशु के मस्तिष्क के शिक्षा ग्रहण करने योग्य हो जाने पर 
उसको शिक्षा का आरम्भ विद्यारम्भ सस्कार के साथ किया जाता था और उसे अक्षर सिखाए 
जाते थे । विधिल थर्पशस्त्रो मे इप सस्कार के विद्यारम्भ अक्षगाम्भ अक्षरस्वीकरण 
अक्षलेखन आदि पृथक्‌-पृथक्‌ नाम दिए गए है । विश्वामित्र के अनुसार “यह सस्कार 
बालक के जन्य के पौचवे वर्ष मे किया जाता था।” कुछ अन्य आवार्यो ने इस सस्कार के 
सातवे वर्ष मे भी किए जाने का उल्लेख किया है । यह सस्कार सूर्य के उत्तरावण होने पर 
किसी शुभ दिन में किया जाता था। प्राएम्भ मे बालक को स्तात कर के सुगग्धित पदार्थों 
वधा सुन्दर घेशभूषा से अलकृत कर विनायक सरस्वती वृहस्पति और गृहदेबता को पूजा 
करायी जाती थी । इसके पश्चात्‌ होम किया जाता था और फिर पूर्व की ओर मुँह करके 
बैठा हुआ गुह पश्चिम की ओर मुँह करके बैठे हुए बालक का अक्षरास्श्र कराता धा। 

सम्पन्त घरो मे चौँदो को पट्टी पर केसर आदि शुभ द्रव्य बिखेर कर 
'र्ण लेखनी से उस पर अक्षर लिखबाए जाते थे । सामान्य परिवारों मे विशेष रूप से 
बनायी गयी लेखनी से चावलो पर अक्षर लिखाने की प्रथा भी पायो जाती थी । इस अवस्तर 
पर" श्री गणेशाय भय "', “ससस्वत्वै मम *' “गृहदेवताध्यो नप " “लक्ष्मोनाएयणाभ्या 
नम ” आदि चाक्‍्य भी लिखे जाते थे । इसके पश्चात्‌ “ओउ5म्‌ नम सिद्धाय" लिखा जाता 
'य। तब बालक गुह को पूजा करता था और गुर बालक द्वारा लिखे गए अक्षग व वाक्यो 
को उससे तोन बार पढ़वाता था । फिर ब्राह्मणो को दक्षिणा दी जाती थी । सधवा स्त्रियँ 
चालक को आरती उतारती थीं तथा अत्त मे गुह को पयडो या साफा भेंट किया जाता था । 
फिर देवताओ को अपने-अपने स्थानों को प्रत्यावर्तन के साथ यह सस्कार समाप्त होता 
था । चोनी यात्री श्वानच्चाग ने बालको की विद्या का आरम्म “सिद्धम्‌' से माना है जो 
सफलता का परिचायक था । बच्चे को लिखने के लिए पट्टो और खडिया दो जाती थी। 

के अनुसार बच्चो के लिए विद्यालय में काली तस्जी होती थी, जि पर वे 
लम्बाई को ओर से बाए से दाए सफेद वस्तु (खडिया) से लिखते थे ।इस अक्षर ज्ञान के 
आस में स्वास्तिक का भी बडा महत्त्वपूर्ण स्थान था । 


72 भारतीय सस्कृति के मूल ठत्व 


(१7 ) उपनयन- भारतीय समाज में उपनयन सस्कार का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
स्थान है । इसे यज्ञोपदीव सस्कार भी कहते हैं । उप अर्थात्‌ समीप, नयन - ले जावा जाना 
अथांतू विद्या प्राप्ति के निमिच्त गुरु के पास ले जाया जाना इसका शान्दिक अर्थ है | इस 
सम्कार द्वारा व्यक्ति ट्विज कहलाता था | जिस व्यक्ति का उपनयन न हुआ हो, बह समाज 
से बहिष्कृत तथा अपने सभी प्रकार के विशेषाधिकारों से वचित समझा जाता था । बिना 
उपनयन न हुए कोई भी व्यक्ति किसी आर्य कन्या से विवाह नहीं कर सकता था । “यह 
हिन्दुओ के विशाल साहित्य भण्डार के ज्ञान का भी प्रवेशपत्र मादा जाता था ।" उपनयन 
सस्कार अत्यधिक प्राचीन है । इसका उल्लेख ऋग्वेद तक में मिलठा है किन्तु इसका 
स्वरूप प्राचीन काल मे ऐसा नहीं था, जिस रूप में कि यह आज सम्पल होने लगा है । 
बैदिक काल में छात्र को ब्रध्ष्मचारी कहा जाता था और ब्रह्मचारी का उपनयन उसका 
द्वितीय जन्म होता था । ब्राह्मण-प्रन्थो के रचनाकाल में उपनयन को पूर्णत कर्मकाण्ड का 
रूप मिल चुका था । ब्रध्मचारी स्वय आचार्य के समीप जाता था और उप्तसे अपने शिष्य 
होने की इच्छा व्यक्त करता था । 


'उपनिषद्‌ ग्रन्थों के रचना काल में उपनयन आचार्य के निकट जाने और ब्रह्मचर्य 
या छात्र जीवन में प्रदेश के अतिरिक्त और कुछ नहों रह गया था ।इस काल में किसी 
व्यक्ति के नये गुह के तिकट जाने पर प्रत्येक बार नये सिरे से उपनयन कराने की प्रथा का 
भो उल्लेख पाया जाता है । गृह्यसूत्रों के रचना काल में उपनयन सस्कार के सभी नियमों 
को अत्यधिक दृढ रूप दे दिया गया था । प्राचीन काल में उपनयन के समय पर यज्ञोपवीत 
करता आवश्यक न था । यह तो बाद के काल में हो आवश्यक हो गया था । इस सस्कार 
का विकास तीन चएणो में हुआ है ! प्राचीन काल में उपनयन शब्द का प्रयोग ब्रह्मचर्य 
ग्रहण करने के अर्थ में लिया जाता था । किन्तु बाद में इस शब्द का प्रयोग गायत्री मन्र द्वारा 
द्वितीय जन्म धारण करने के रूप में लिया जाने लगा और भी आगे चल कर इस शब्द का 
प्रयोग अभिभावकों द्वारा बालक को आचार्य के निकट ले जाने के अर्थ मे किया जाने 
लगा । आधुनिक काल में इसको शिक्षा का अर्थ पूर्णव लुप्त हो चुका है। आज उपनयत 
शब्द का प्रयोग एक विशेष सस्कार के अर्थ में किया जाता है, जो ट्विनन्मा के विवाह तक 
किसी भी समय किया जा सकता है । आज इसे '“जनेऊ'' कहा जाने लगा है और बालक 
को केवल थज्ञोपवोत पहनाने को प्रथा मात्र रह गयी है । 

उपनयत सस्कार किस आयु में हो, इस विषय में विभिन्‍न मत हैं |! अलग-अलग 
वर्णों के अनुसार इस सस्कार के योग्य पृथक्‌ आयु मानी गयी थी । अवेक ग्रन्थो मे ब्राह्मण 
'का उपनयन आयु के आठवें वर्ष, क्षत्रिय का ग्यारहवें वर्ष और वैश्य का बारहवें वर्ष मे 
करने का विधान किया गया है । ब्राह्मणों के सर्वाधिक प्रतिभावान्‌ होने तथा अन्य बर्णों के 
उत्तरोत्तर कम प्रतिभावान्‌ होने को इस अवस्था भेद में कारण माना गया है । यद्यपि 
सूत्रकाल के पूर्व यह सस्कार अनिवार्य नहों था किन्तु उपनिषद्‌ काल के अन्त तक 
आते-आते यह पूर्णत अनिवार्य हो गया था । इस समय तो बिना उपनयन हुए व्यक्ति को 
“ब्रात्य”” कहा जाने लगा था तथा उसकी शुद्धि के लिए अनेक विधियों का भी विधान कर 
दिया गया था । मध्यकाल में मुस्लिम राज्य के समय इस सस्कार को उपेक्षा को जाते लगी 

थी । किन्तु बाद में सास्कृतिक जागरण के साथ-साथ यह फिर से किया जाने लगा है । 


सस्कार वा 


आएवलायन सूत्र मे उपनयन सस्कार कौ प्रक्रिया का विस्तृत विवरण मिलता 
हैं ( साधारणतय यह सस्कार सूर्य के उत्तायण होने पर किसी शुभ्र दिन में किया जाता 
पर। विभिल वर्णों के लिए पृथक्‌ ऋतुए निरिचत थीं । ब्राह्मण वा उपनयन बसंत में 
पषव्रिव का ग्रौष्म में, चैश्य का शरद्‌ मे दधा रथकार का उपनयन वर्षा ऋतु में होता धा। 
सल्ार के एक दिन पूर्व अनेक पौराणिक विधि-विधान किए जाते थे । उप्ययन के पूर्व 
बालक के शरौर पर हल्दी के द्रव्य का लेप किया जाता था और उसकी शिखा पे एक 
चाँदो को औगदी बाँध दी जाती थी | इसके पश्चात्‌ उसे सम्पूर्ण रात्रि मौन रह कर व्यतीत 
की एडती थी । दूसरे दिन प्रात काल अन्तिम बार माता और पु साथ-साथ भोजन करते 
थे | फिर अनेक बालको को तथा ब्राह्मणों को भोजन कराया जाता था । तत्पश्चात्‌ बालक 
को पाता-पित्ता आहवदीय अस्नि से युक्त मड़प में ले जाते थे और उसका मुण्डन होता था। 
यदि इसका चूडाकरण पहले से हो चुका होता तो साधारण रूप से हो नापित द्वारा क्षौर 
कर्म किया जाता था । फिर बालक को स्तान करा कर वस्ब पहनाए जाते थे | उस संप्रय 
वह “ते स्व परिदधाम्यायुपे दी्पायुत्याय बलाय यर्चेस इति'” मंत्र पढता था और 
अलि के पश्चिम मे बैठता था । 
इस अवसर पए आयार्य बालक को कि के चागे ओर एक मेखला बाँध देते 
पे । कह मूँत की होती थी । यह तीन लड को मेखला आत्मा के तीनों गुणा सी गुण, 
जो गुण, धो गुण की प्रतोक होती थी । इसी कारण मेखला बोप कर ब्ह्मचारी के शी! 
मे उन तौनो गुणो की एकता स्थापित की जाती भी | इसके लिए “'मेखलावन्धे 
विनियोष " कहा गया है । इस मेखला ट्रारा ड्रह्मचारों के अवगुण दूर होते थे तथा प्राणा 
एवं अपवों को बल प्राप्त होता था । अत्यधिक पत्वतों काल में मेखला (कटियूत्र या 
करणती) धारण करने के पश्यात्‌ ब्रत्मशरी को उपबोत सूत्र दिया जाने लगा था। यह 
ज्ह्ण, क्षत्रिय और वैश्य इन तोनो वर्णों के लिए क्रमश कपास सन और ऊन का बना 
होत था इसके बाद ब्रह्मचारो को अजित अर्थात्‌ बकरे या मृग का चर्म दिया जाता था । 
किए आचार्य विद्यार्थी को दण्ड धारण करता था । ब्राह्मण का दण्ड पलाश को बनता था 
और केशो तक ऊँचा होता था । क्षत्रिय का दण्ड मस्तक तक होता था । वैश्य उदम्बर 
(पूल) दृष्ष का दण्ड धाएण करता था जो नासिका तक जाता था। 
५... तदुपरन्त कुछ प्रतीकात्मक कार्य भी फिए जाते थे। उदाहरणार्थ आचार्य अपनी 
चंद हुईं अगलि में जल लेकर विद्याी को बँधी हुई अर्जालि में एक मच के साथ खौड 
देवा भा और शिष्य के दाहिने कश्बे की ओर पहुँच कर “मैं अपने दर में तेश हृदय धाए। 
काता हूँ तेश चित में। चित का अनुगामी हो” आदि शब्दो के साथ उसके हदष का सर्श 
फेसा था । तब ब्ह्मचाती से “इस अश्मा पर आरूढ हो तू उसी के समान स्थिएही गू 
शओओ को पदाक्षान्त कर और उनको पद्जित कर”' इन शब्दों से अश्मा या प्रस्त 
'फ आह होने के लिए कहा जाता था । इस सब कृत्यो के पश्चात्‌ गुह नाथ आदि घूछता 
था और फिर बालक का वास्तविक रूप से स्वीकरण होता था ! फिर उसे आदेर! दिया 
जाता था 
“तू बत्मयार है, जल ग्रहण कर | दिन में शयव न कई । बाकूसयम कर । आंगन 
में सपिधा का आधान कर । जल ग्रहण कर ।" ( पासस्कर गुहसूत् ) 


36 भारदीय सस्कृति के मूल तत्त 


का प्रथम बार क्षौर करने के कारण इसे ''केशान्त'” तथा गौ का दात किए जाने के कारण 
इसे “गौदान" सस्कार कहा जाता था यह सस्कार प्राय 46 वर्ष की अवस्था में सम्पन 
होता था | कुछ आदार्यों के अनुसार इस सस्कार के साथ ही ब्रत्मचर्थ को समाप्ति हो 
जाती है किन्तु “'सपावर्तन" संस्कार ही निश्चित रूप से ब्रह्मचर्य जीवन को समाप्ठि का 
सूचक था । यह सस्कार चूडाकर्म के समान ही होता था । भेद केवल यही था कि इसमें 
सिर के बालो के स्थान पर दाढी मूँछो का क्षौर होता था । चूडाकर्म के समात्र ही इस 
सस्कार मे भी दाढी-पूँछें, सिर के बाल और नख जल में फैंक दिए जाते थे । इसके पश्चात्‌ 
ब्रह्मचारी द्वारा आचार्य को एक गौ दान दी जाती थी । सबसे अन्त में वह मौनब्रत का 
'पालन तथा एक वर्ष पर्यन्‍्त कठोर अनुशास्तित जीवन व्यतीत करदा था। 


(१4 ) समावर्तन-समावर्तन का अर्थ है ““गुरुगृह से विद्याध्ययत समाप्त कर 
घर लौटना ।”' इस प्रकार यह सस्कार ब्रह्मचर्य जीवन की समाप्ति पर सम्पत्त होता था। 
स्वान इस सस्कार का एक महत्त्वपूर्ण अग होता था अत इसे स्नान सस्कार भी कहा जाता 
था। प्राचीन भारतीय ब्रह्मचर्य को एक दीर्षसूत्र अर्थात्‌ महायज्ञ मानते थे और जिस प्रकार 
यज्ञ करने के पश्चात्‌ यज्ञ करने वाले को सस्‍्तरान या अवभृूथ करना आवश्यक धा, उस्ती 
प्रकार ब्रह्मचारी को भी विद्या समाप्ति के बाद “स्नान” अवश्य करना पड़ता था ।ठस 
समय यह सस्कार विद्याध्ययन कौ समाप्ति घर ही सम्पन्न होता था । किन्तु धरि-धारे 
उपनयन संस्कार की विद्यारम्भ सम्बन्धी महत्ता के लुप्त हो जाने पर यह सस्कार 
न्यूनाधिक रूप में एक शारीरिक संस्कार अथवा विवाह के लिए एक प्रकार का अनुमति 
पत्र समझा जाने लगा । आजकल तो अधिकाश रूप मे उपनयन अधथांत्‌ विद्यारम्भ और 
समावर्तन अर्थात्‌ विद्या की समाप्ति ये दोनों सस्कार साथ-साथ हो सम्पन्त किए जाने लगे 
हैं । यह सस्कार प्राय चौबीस वर्ष को अवस्था में किया जाता था। 

स्तान से पूर्व विद्याथी गुरु से शिक्षा समाप्ति के लिए प्राथन करता था और उसे 
पृथ्वी स्वर्ण गाय अश्व छत आदि दक्षिणा के रूप में देकर सन्‍्तुष्ट करता था । सस्कार के 
शुभ दिन विद्यार्थी को स्तन से पूर्व एक कमरे मे बन्द कर दिया जाता था कि कहाँ सूर्प 
स्मातक के तेज से अपमानित न हो जाये । क्योंकि ऐसा समझा जाता था कि ““सूर्य स्नातक 
के तेज से ही प्रकाशित होता है 0” मध्याहन में ब्रह्मचारी कमरे से बाहर आकर गुरु के 
चरणों में प्रणाम कर अन्तिम बार वैदिक अग्नि में आहुति देता था तथा वहाँ रखे हुए आठ 
जलपूर्ण कलशों में से एक में से ब्रह्मचर्य की अग्नि अरधात्‌ तेज को त्यागने तथा उसी 
अगिन से समृद्धि प्राण होने की बात कहते हुए जल ग्रहण करता था ।फिर उन कसलशों के 
जल से अनेक ऋचाओं के साथ स्नान करता था । 53५3४ परदान्त वह ब्रत्मचय॑ के मेखला 
मृगचर्म आदि चिह्तो को जल में फेंक कर एक नवौन घारण करता था । इस प्रकार 
अपनी नवीन वेशभूष से अलकृठ होकर बह ““स्तातक” अर्थात्‌ जिसने विद्यावारिधि में 
समान कर लिया हो विद्वाता के निकटतम समाज की ओर एक हाथी या रथ पर आरूद़ 
होकर जाता था और वहाँ आचारय॑ के द्वार उसका परिचय एक सुथोग्य विद्वान्‌ के रूप में 
दिया जाता था । इस प्रकार उस स्वातक के स्तातकोपयुक्त सम्मान प्राप्त कर लैने के बाद ही 
यह मस्कार समाप्त होता था। 


इस अवसर पर आचार्य उसे जीवन सम्बन्धी उपदेश भी देठा था- 


झंछ्ार व 


/सत्यं बद | धयं चर । स्वाध्याथासया प्रमद: । आदार्याय प्रिय घनमाइत्य प्रजातन्तु 
गे व्यवच्छेत्मी: । सत्याल प्रयदितव्यम्‌ । धर्मान प्रमदितव्यम्‌ | कुशलान प्रमदितव्यम्‌ । 
भू २ प्रमदितव्यम्‌ । स्वाष्यायप्रवचार्ध्या न प्रमदितव्यम्‌ । देवपित्काध्या न प्रमदितव्यमू । 
मह्देदी भव । पितृदेवों भव । आचार्यदेवों भव । अतिधिदेवों भव । यान्यनवद्यानि कर्माणि 
तनि सैवितव्यानि । भो इतराणि । थान्यस्माक सुचरितानि तानि त्वयोप्रास्थानि । नो इतशणि । 
ये के चाप्मच्छेयाप्षों ब्राह्मणा: तेषां त्वयासनेन प्रश्वसितव्यम्‌ । श्रद्धया देवगु 
अग्रद्धपादेयम्‌ । प्रिया देवम्‌ हिया देवम्‌ । भिया देयम्‌। सदिदा देयम्‌"” (हैत्तिरोपोपतिषद्‌ 
शिक्षवल्ली) ! 

अर्थात्‌ सत्य बोलो । धर्म का आचरण करो । स्वाध्याय मे आलस्‍्य मठ को ) 
आदाय॑ को इच्छित दक्षिणा दो और फिर गृहस्थ धर्म का पालन करों | सच को मत 
होडे । धर्ष में पत हटो । श्रेष्ठ कर्पों से ने डियो । ऐश्वर्य को प्राप्ति में प्रमाद मद करों । 
शर्तरों के पटन-पाठन को मत छोड़ो । देवताओं ठथा पितरों के कर्मों से विरत मत होओ। 
मात्रा और पिता को देवता के समान समझो । आजार्य और अतिथि को देवता के तुल्य 
सम्मान प्रदान करो । दोषरहित कार्यों को सम्पलल करा दूसों कर्मों को नहीं । जो हमारे 
अच्छे आचाए हैं, उन्हीं को तुम्हे करता चाहिए । दूपघरे प्रकर के कार्यों को नहीं । अपने से 
ग्रै्ठ ब्रा्मण को उच्च आसन दो । दान शरद्धापू्वक और अपनी स्थिति फे अनुसार देना 
चाहिए। किन्तु बिना श्रद्धा के न दे । दान देते मे लस्जा या भय नहीं आना चाहिए ! जो द्वात 
दें, वह विवेकयूद्धि पे दे । कर्चव्य निर्णय की शका उपस्थित होने पर पश्ममशकुशल एव 
धर्ष पशयण ब्ाक्षण जिस प्रकार का आचरण करे, वेसा ही व्यवहार कएता चाहिए । 

यह आजकल के दाक्षान्त समारेह के तुल्य था। 

(१5 ) विवाह-विवाह समस्त संस्कारों मे गौरकशालो व महत्त्वपूर्ण माना जाता 
है।इस संस्कार द्वाए ब्रत्मच्यात्रम से गृहस्था्रम मे प्रवेश होता है । यहा से व्यक्ति का 
सामाजीकरण होकर उसके उत्तरदायित्वपूर्ण व्यक्तित्व का प्रारम्भ होता था । जआचीन काल 
में विवाह को एक यह माना जाता था और जो व्यक्ति विवाह करके गृहस्थ जीवन में प्रवेश 
नहीं करता था, वह अयज्षिय अथवा यज्ञहोन कहा जाता था, जो निरचय हो आरयों की 

अत्यन्त निनदासूचक शब्द था । गृहस्थाश्रम अन्य दीनो आश्रमों की अपेक्षा जष्ठ माता 
जाता था तथा स्वर्गलोक व इस लौक में सुख की अभिलापा करने बाले व्यक्ति को इस 
आप का पालन करना आवश्यक समझ जाता था । उस समय विवाह वेयक्तिक ने होकर 
एक पारिवारिक विषय था और वास्तव मे तो उस समय वंश को अक्षुणणता को बनाए 
रखने के लिए भन्तानोत्वतति करना ही विवाह का प्रयुख लक्षण था । धर्म, अं, काम और 
मोक्ष झप्न संस्कार पर निर्भर फरते थे। पे 
विषाह सस्कार के अन्तर्गद वाग्दान, वश्वरण, कत्यादान, विवाह, हीम, 
प्राणिग्रहण, हृदयस्पर्श, स्पदी, अश्मारोहण, सूर्याबलोकन, हुवदरशन, त्िएरगत्रत तथा 
चु्दीं कर्म आदि सम्पादित किए जाते थे | बर जब॑ कन्या के घर जाता, तो कन्या का पिता 
था शक्षक उस चर को लग देता था और बर उस दान को स्वीकारता था | तब वर अपने 
गधा कन्या के परझ्य प्रेय उत्पल करने के लिए कामसूत्र का उच्चारण करता था । 
कषाबात्‌ पिा वर से धर्म, अर्थ तथा काम के उपभोग में सदेव उसे साथ रखने को प्रतिज्ञा 


कवर भारतोय सस्कृति के मूल तत्तत 


करवाता था और वर तीन बार “नाचित्तरमणी "' कहकर उसे वचन देता था | फिर हवन 
आदि होठा था, जिसमें वर व वधू अग्नि में देवताओं के प्रति आहुतियाँ प्रदान करते थे। 
इसी समय वर वधू का हाथ पकड कर अर्यमा, सविता आदि देवताआ को सम्बोधित 
करके मजत्र पढ़ता था, जिसमे वह प्रसनततापूर्वक जीवन-पर्यन्‍्त एक साथ रहने को प्रतिज्ञा 
करता था । इसी समय कन्या के गृह में वैवाहिकाग्ति को स्थापना होती थी । इसो आग 
के चारा ओर वर वधू के पीछे तोन बार इस प्रकार घूमता था कि जले से पूर्ण घट उनके 
दाहिने हाथ की आर रहे । यह अग्नि परिणयन था । वह अपने तथा बंधू दोनो को एकता 
के लिए सविता व अर्यमा देवताओं को सम्बोधित कर मन्त्र पढठा धा- 


“मैं तुम्हाय रूप हूँ, तुम मेरा रूप हो ! मैं साम हूँ, तुम मेरा ऋक्‌ हो । मैं दो हूँ, 
तुम पृथ्वी हो । मेरा मन तुम्हारा अनुसरण करे, तुम्हारा हृदय मेरा अनुस्ताण करे । इस प्रकार 
हम दोनो एक साथ रहते हुए एक-दूसरे से मिल जायें ।"' ( पारस्कर गृह्य सूत्र ) । फिर 
वर एक पत्थर पर बधू के हाथ को सहायता से चढता था और मन्त्र पढ़ता था कि- 

“इस पत्थर पर चढो । पत्थर को हो भाँति तुम सदैव स्थिर रहो । सब शत्रुओं 
शव कठिनाइयों पर विजय प्राप्त करो ।'"' इसको अश्मारोहण कहते हैं | इसी समय वधू का 
भाई वर तथा वधू दोना की समृद्धि के लिए अग्नि में लाजा होम करता है और अर्यमा, 
बरुण पूषन्‌ तथा अग्नि देवता के लिए मन्त्र पढकर आहूति देता है, जिसमें ये चारा देवता 
अपने पाश के बन्धन से उसे छोड दें । इन सबके बाद महत्त्वपूर्ण सप्तपदी नामक सस्कार 
होता था । इसमें वर और बधू उसी अग्नि के चारा ओर सात बार घूमते थे तथा प्रत्येक पग 
पर मन्त्र उच्चाएण करते थे । इसमें प्रथम पद रक्त के लिए, दूसरा बल, तीसरा धन चौधा 
आनन्द, पाँचवाँ पुत्रादि, छठा दीर्घायु एव ऋतु तथा सातवाँ सम्पूर्ण जीवन में सखा रूप में 
पत्नी को रखने के लिए होता था | इसमे बधू सोम, गन्धर्व एव आग्नि इन तौनो देवताओं 
द्वार वर को प्रदान की जाती थी । प्राचीन काल मे बधू को भर लाते समय वर 
बैवाहिकाग्नि को भी साथ लाता था और उसी में वह सदा अपना हवन करता था। 

विवाह का अर्थ एव महत्त्व-व्युत्पत्ति की दृष्टि से विवाह शब्द का अध॑ है 
उद्वहनम्‌ नयनम्‌ अथांत्‌ ले जाना । अत विवाह का अर्थ हुआ वधू को उम्तके पिता के 
घर से विशेष रूप में ले जाना अथवा किसी विशेष कार्य अर्थात्‌ पली बनाने के लिए ले 
जाना । विवाह के लिए उद्वाह, परिणय, उपयम, पाणिग्रहण आदि शब्द भी प्रचलित हैं। 
उद्बाह का अर्थ है बधू को उसके पिता के घर से ले आना । परिणय का अर्थ है चारो ओर 
घूपना अर्धात्‌ अग्नि की परिक्रमा करना । उपयम का अर्थ है किसी को विकट लाकर 

अपना बनाना तथा पाणिग्रहण का अर्थ है वधू का हाथ ग्रहण करना । विवाह मे पति-पली 
का इस जन्म का ही नहीं, अपितु जन्म-जन्मात्तर का सम्बन्ध जुड जाता है । 

गृहस्थाश्रम का प्रारम्भ विवाह से माना जाता है ! “यद्यपि विवाह स्त्री और पुरुष 
के लिए समान महत्त्व रखता है, तथापि स्त्री के लिए यहो एक समच्रक सस्कार था । स्त्री 
के लिए अन्य सस्कारा में मन्त्रोच्चारण का विधान नहीं था" ( मनुस्मृति) । इसके 
अतिरिक्त विवाह स्त्री के लिए उपनयत का स्थानापल माना गया है। शतपथ ब्राह्मण के 
अनुसार “विवाह सस्कार द्वार पुरुष अपनी अर्धता की पूर्ति के लिए पली को ग्रहण करता 
है और तब पूर्ण होकर यज्ञ का अधिकारी होता है ।'” इसके द्वारा पति और पतली मिलकर 
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एकात्मकता को प्राप्त करते हैं । विवाह द्वारा स्त्री-पुरुष को आत्मा एक हो जातो है । यह 

बत विवाह के समय उच्चारण किए जाने वाले मत्रो में भी स्पष्ट होती है । प्राचोन काल 

में विवाह द्वाग शारीरिक सुख की प्राप्ति को गौष माना जाता था । बस्‍्तुत इसका महत्त्व 

आता के एकीकरण को दृष्टि से आका गया था ।यह न त्ो पाश्चात्य जगत्‌ के समान सत्र 

ब पुरुष के साहचर्य का प्रमाणपत्र है और न हो काम जीवन का एक सामाजिक समझौता 

५ है किन काम की सहज प्रवृत्ति का उदात्तीकरण करते हुए आध्यात्मिक प्रगति का 
पान है। 


प्राचीन भारत के व्ययस्थाकारों ने विवाह को धार्मिक सस्कार मावकर इसमे धर्म 
को प्रमुख तथा सामाजिकता और बैधानिकठा को क्रमश द्वितीय व तृतीय महत्त्व का 
स्वीकार किया । विवाह में सन्तानोत्पत्ति का भो थर्मागत आधार था । “पुरुष अपूर्ण है । स्त्री, 
देह तथा सन्तान के योग द्वारा चह पूर्ण होता है ।'' “गृह की शोभा तथा सम्पनता स्त्रो से 
है ।! "स्घी से परिवार बनता है, वृद्धि होती है, अत गृहस्थ जीवन का मूल विवाह में है 
और सभी आश्रम गृहस्थ जीवन पर आश्षित हैं ।”' इसी के माध्यम से परिवार और बश का 
उलयन होता है । कुदुम्ब को स्थायित्व प्रदाव करने मे विवाह का उल्लेखनीय योग रहा 
है। सन्तानोत्पत्ति, उनका पालन-पोषण, आर्थिक आवश्यकता की पूर्ति, सामाजिक 
होती हो सदाचार का अनुगमन तथा नैतिक मूल्यो की स्थापना विवाह के आधार पर 

। 


विवाह का उद्देश्य व आवश्यकता- विवाह मे शारीरिक भूख को धृष्ति ही 
नहीं है, अपितु यह सन्तानोत्पत्ति का धर्मात आधार भी है । यज्ञ, होम, मन्रपाठ देवताओं 
का आह्वान तथा वेद मन्रो के साथ बैवाहिक क्रिया सम्पन करना इस सस्कार के प्रधान 
आग हैं । भारत मे इसका स्वरूप अत्यत्त पवित्र और उदात्त रहा है । धर्मप्ली अथवा 
पहर्धरचारिणो के बिता अकेला पुरुष कोई भो धार्मिक कार्य नहीं कर सकता है । धर्म का 
अल, पुत्र को प्राप्ति एव रति का सुख विवाह के प्रधान उद्देश्य हैं । “विवाह हो व्यक्ति 
गृहस्थ बनाता है तथा देवताओं के निमित्त यज्ञ करने की योग्यता प्रदान करता है'' 
( ऋग्वेद )। देवताओ के पूजन मे पति-पलो एक-दूसरे के सहायक माने गए है । “पली 
पति के आधे भाग को पूरक माना है" ( शतपथ ब्राह्मण ) । “यज्ञ मे साथ बैठने 
वाली स्त्री को ही पत्नी कहा जाता है'' (घाणिनि) । पति के जीवन मे पत्नी को 
सनियार्यता देखते हुए थाज्ञवल्वथ का कथन है कि “पत्ली के मरने के बाद धार्मिक कार्यों 
के निमितत दूस्ए विवाह करना चाहिए" ( याज़वल्क्य स्मृति ) | ““गुणवती सहधर्मिणा 
पलो को त्याग कर जो व्यक्ति धार्मिक कृत्य करता है, उसका समस्त धर्म निष्फल हो 
जाता है” (पद्म पुराण ) । "धर्म, अर्थ काम और पुत्र की प्राप्ति पति-पली दोनो के 
सयोग से होती है" ( शार्कण्डेय भुररण )॥ 
मजुष्य को स्वभावत पुत्र प्राप्ति की बलबदी आकाक्षा होती है । यह सन्तान 
सम्बन्धी आकाश्षा अत्यत्त ग्राचीन है । ऋग्वेद में पाणिप्रहण उत्तम सन्तान के लिए माता है। 
हिन्दू समाज मे पुत्र को अपार महत्ता है । पुत्र उत्पन होने से पिता अपर होता है, पुत्र 
अणपुक्त होता है । “पिला के लिए पुत्र आलोक है तथा ससार सागर को पार करने को 
अवितारिणी (नौका) है” ( ऐत्रेय ब्राह्मण ) । पुत्हीन व्यक्ति का समाज में कोई स्थात 
नहीं है। पुत्र से पिता स्वर्ग आदि उत्तम लोकों को प्राप्त करता है । महाभारत में भी पुद्रवात्‌ 
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व्यक्ति की प्रशसा की गयी है “पुत्र से पिठा का नाम और दश चलता है" (महाभारत ) | 
“'चुत्र उत्पल होने से पिता को दस अश्वमेषा के स्थाव का फल प्राप्त होता है"! ( बहन 
भुराण ) । विवाह का एक प्रयोजन “रति सुख” भी था | यौतपरक वाह की पूर्ति के लिए 
विवाह एक सुसभ्य और सुसस्कृत माध्यम है । वैदिक युग में '“सम्भोग को आनन्द की 
पराकाष्ठा भाना गया है (वृहदारण्यकोपनिषद्‌ ) । वात्स्यायन ने रति के महत्व पर 
विस्तार से विचार करते हुए कामपरक सूक्ष्मातिसूक्ष्म भावा का निवेशन किया है । 
कौटिल्य की मान्यता है कि “धर्म और अर्थ से विरोध न रखने वाले काम का सेवन 
करना उचित है"! ( अर्धशास्त्र )। विवाह के ये उद्देश्य व्यक्ति बो शालीन एव वेदप्राहय 
बनाते हैं । “'परिवारणत और समाजगत् आवार-विचार, परम्पराप्रथा और धर्म-कर्म की 
निरन्तरता को विवाह ही सतत प्रवहमान बनाता है और एक सभ्य समाज के निर्माण में 
योगदान करवा है ।" 

धर्म का पालन, याज्षिक कार्य, सन्तानेत्पत्ति, चशोत्यात, पिठरे के लिए पिण्ड 
आदि क निमित्त विवाह आवश्यक माना गया है ! घुराणा में उपर्युक्त कथन को सत्य सिद्ध 
करने वाले कई आख्यान प्राप्त होते हैं ।/“जरत्कार च्रामक एकनिष्ठ ब्रह्मचारी ने आजीवन 
विवाह न करने का दृढ़ निश्चय कर लिया था, परन्तु अपने पिठय की दुर्दशा देखकर उसे 
अपना प्रण दोडना पडा ।” अभिज्ञनशाऊुन्दल से विदित होता है कि “दुष्यन्त अपना कोई 
पुत्र न होने के कारण स्वयं के जीवन को धिक्कारता है ।" धर्मशास्त्रो में स्त्रियों का भी 
अविवाहित न रहने का निर्देश दिया गया है ।““बिनरा विवाह के स्त्रियों को भी सदगति 
तथा मोक्ष प्राप्त नहीं हो सकता था ।" प्राचीन काल में किसी व्यक्ति कौ सच्चरि्ठा उमके 
विवह से आकी जाती थी । हर्पचरित के एक प्रसंग में कहा गमा है कि “जब हप ने बाण 
पर दुश्चरित्र होने का आरोप लगाया, तो उसने अपने चरित्रवान्‌ होने के प्रमाण स्वरूप स्वय 
'को विवाहित बताया ।/ 

विवाह के लिए कुल, दर एंद उधू-विवाह सम्बन्ध स्थापित करने हेतु बर 
वधू के कुल का निर्धारण सर्वप्रधम किया जाता था । इसमे एक निश्चित स्ौमा तक दोनों 
का उत्तम कुल का होना आवश्यक मात्रा गया था । आश्वलायन का कथन है कि 
“'प्र्वप्रधम मातृ और पितृ दोनो पक्षों से कुल की परीक्षा करनी चाहिए ॥" कुछ 
व्यवस्थाकारों ने कुलीनठा का आधार वेदाध्ययन को मादा है ।//जिस कुल मे दस पीढिया 
तक निरन्तर वेदाध्ययत्र हो, वह कुलीन है” ( याज्ञवल्क्य ) । कुल यश, प्रतिष्ठा, 
सदाचाए, ज्ञान, सम्पत्ति आदि का मापदण्ड होता था। 

चर की योग्यदा उसके गुणों से आकी जाठी रही है । “श्रेष्ठ, सुन्दर और योग्य 
बर मिल जाये, तो कन्या की अवस्था विवाह योग्य न हीने पर भो उसका विवाह कर 
देना चाहिए! ( मनुस्मृति ) 4 () वश, (2) शौल (उत्तम चरित्र), (3) सुन्दरता, 
(4) यश, (5) विद्या, (6) सनाथता (माता, पिठा तथा अन्य बन्धु बान्धवों की 
विद्यमानठा), ठंचा (7) वित्त (धनादयता) । ये 7 गुण वर के लिए आवश्यक माने गए हैं । 
चर को अन्य योग्यताओं के परीक्षण के साथ-साथ उसकी आयु का भी परक्षण होता था । 
शास्व॒कार्ों ने वर के ''युंसत्व” पर भी अधिक बल दिया है ।““अपत्य (सन्तान) के लिए 
स्त्िया की सृष्टि हुईं है । स्त्री क्षेत्र और नर घीडो है । छेत्र बौजवान्‌ को देना चाहिए । 
अवीजी को क्षेत्र नहीं देना चाहिए ।( नारद स्मृति ) | साघारणव शरीर, मत, और बुद्धि से 


अस्कार (४4॥ 


रोगग्रस्त वर विवाह के लिए निषिद्ध किए गए हैं । विक्षिण (घरगल), नपुसक और गति 
व्यक्ति भ्ो विवाह के अयोग्य थे । प्राय उमत्त, क्लीव, पापी कुष्ठयुक्त नपुस्क सो, 
अन्‍य, बहर, असाध्य रोगी आदि विदाह के लिए वर्जित माने जाते थे । सांध ही अठि 
निकटष्य एवं अति दृश्य अत्यन्त बलिष्ठ या दुर्बल, जोविका रहित और मूढ्ध को भी 
का नहीं दो जातो धी। 
वधू के गुण और सौन्दर्य उप्तके चुनाव के प्रमुख आपार रहे हैं | बुद्धिमती, 
मुद्दे, सुशोल, स्वृप्प व उत्कृष्ट विचारयुद बधू की अपेक्षा को जाती रहो है । शुभ 
लक्ष्ण | कन्या से विवाह करने का विधान मु जैसे अनेक धर्मशास्त्रकारो ने क्रिया है 7 
पौनाशीला, सुलक्षययुछ्ा कर्ण-केश-नेब-दात-नख-युक्ता तथा स्वस्थ शरीर वाली कन्या 
मे विवाह करता श्रेगस्कर माना शया था । प्राय क्या मे शरौरगत बुद्धितत और 
आचाणगत योग्पताए देखी जाती थीं । मिताक्षण ने कन्या के ये तीन गुण गाते हैं - 
(॥) हर मे आयु से कम हो 
(२) पहछे से किसी अन्य के साथ यौत सम्बन्ध न हो और 
(3) स्त्री (मा) बनने योग्य हो । 
प्रादद्वाज के अनुप्तार कन्या के (॥) बित (2) हूपए (3) प्रज्ञ और 
(4) बान्यव इन चार गुणों पर विचार करता चाहिए । "विवाह में कौन की चाहता 
इस पर यह सुभाष्ति अत्यन्त लोकप्रिय तथा प्रसिद्ध है- 
* कन्या चावते रूप माता वित्त पिता भुत्तम्‌। 
बाच्थवा कुलमिच्छन्ति मिष्ठालमितरे जहा ॥" 
अर्थात्‌ कन्या सौदर्थ भावा धन, पिता बिद्वना बल्थवंगण अख्छा कुछ तथा 
अय लोग मिष्ठान चाहते हैं । 
दोषयुछ कन्या! मे विवाह न करने का भी तिर्देश है । “भूरे वर्ण बालो 
न्यूगधिकत आगे बालो, हमेश रोणी रहने बाली पूर्ण हैम रहित थी ज्यादा रोम वाली 
वाचाल तथा भूरो ओंखो बालो कन्या से विवाह तहीं कला चाहिए ” (मनु )। अन्य 
शास्त्रकारे ने भो विविध अवगुणो का वर्णन किया है जिससे स्पष्ट है कि के वधू के 
चारित्रिक स्वभावात बुद्धिगत एवं शरीरगठ गुषो पर ध्यान देते रहे हैं । 
विवाह के प्रकार टथा विवरण 
लगभग सभी शास्त्काएे ने आठ प्रकार के विवाह बताए हैं । भनु के अतुप्तार 
इनके नाम ये हैं 
+ शाह दैवस्‍्तथैवार्ष प्राजापत्यस्तथामुर । 
यायर्वो राक्षसशचैव पैशाचश्याहमोस्धम ॥# ( मनुझ्यति 3/2 ) 
अर्थात (१) ब्राह्म (2) दैव (3) आए, (4) ब्राजपत्य (5) आधुर 
(6) गायब, (7) रक्त तथा (8) पेशाब! 
(0 ढाह्प विवाह- 
"आ्छाद्य चार्चयित्वा च श्रुतिशोलवते स्वयम्‌। 
आदूध दाव क्यावा ब्रात्मो धर्म गकीर्तिद ॥" 
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अर्थात्‌ विद्वात्‌ तथा शोल-सम्पन्त वर को स्वय आमचित कर तथा उसका 
विधिवत्‌ सत्कार कर, उससे शुल्क आदि स्वीकार न कर, दक्षिणा के साथ, यथाशक्ति 
बच्थाभूषणों से अलकृत कन्या का दान “'द्राह्म विवाह” कहलाता था | यह विवाह वा 
सर्वाधिक श्रेष्ठ तथा विकसित प्रकार था । “द्राह्मणो के योग्य समझे जाने के कारण हो 
यह ब्राह्म विवाह कहलाता था !”” इस प्रकार का विवाह सर्वाधिक मम्मानित समझा जाता 
था क्‍्याकि यह शारोरिक शक्ति के प्रयोग कामुकता, किसी प्रकार की शर्त अधवा 
धनलिप्सा से मुक था । ऐसे विवाह मे सामाजिक शालीनता का पूर्ण रूप से पालन किया 
जाता धा और धार्मिक विचारा पर ध्यान रखा जाता था | इसका उद्देश्य गृहस्थ धर्म का 
पालन करते हुए ब्रह्म की प्राप्ति है । इसमे समुचित दहेज के साथ विवाह योग्य कन्या का 
सच्चरित्र एवं सुयाग्य वर को दान किया जाता है । यह विवाह अपने आध्यात्मिक लध्य 
के कारण सर्वोत्तम माता गया है ।““इस विवाह पद्धति से विवाहित कन्या से पैदा हुआ पुत्र 
मातृकुल और पिवृकुल के बीस पूर्वजों को वधा अपनी आत्मा को पवित्र बनाता है ।” 
( याज्ञवल्कथ ) । इस प्रकार का विवाह आज भो भारत में प्रवलित तथा सर्वाधिक 
लाकप्रिय है । यद्यपि इसमें दहेज की कुत्सित प्रथा का अवश्य प्रवेश हो गया है । 
(॥) दैव विवाह- 
*'यज्ञे तु वितते सम्ययृत्विजे कर्म कुर्वति । 
अलकृत्य सुतादान दैव धर्म प्रचक्षते ॥"" ( मनुस्मृति 3/28) 
अर्थात्‌ जब यज्ञ करने वाले ऋत्विज को वस्थालकार से विभूषित कन्या दी जाती 
था तो उसे “दैव” विवाह कहते थे । यह “ऋत्विज'” प्राचोन भारतीय समाज में बहुत 
महत्त्व रखता था क्योंकि यज्ञ आदि करवाने के कारण उसे अत्यत्त पवित्र समझा जाता 
था । वैदिक युग मे प्राह्मण यज्ञ किया करते थे । इसीलिए कन्या पक्ष के ब्राह्मण ऐसे यज्ञोय 
ब्राह्मण की अपेधा करते थे तथा दक्षिणा के रूप मे कन्या प्रदान किया करते थे । इस प्रकार 
के बिवाह में वर तथा वधू पक्ष याहिक क्रियाओं के उत्साही समर्थक हांते थे । यह आर्प 
से प्रशस्थतर विवाह था | “देवयुज़ के-अवसर पर किया जाने के कारण ही इसको दैव 
विवाह ताल जाता था ॥//“थंह विवाह वास्तविक प्रतीत नहों होता है तथा समाज के 
समृद्ध एव में बहुविवाह प्रथा के साथ सयुक्त रखल प्रधा-सी प्रतीत होती 
है | यह (४2५ 6/ह्य प्रथा से अप्रशस्त माना जाता था क्योंकि इसमे कन्या दान पुरोहित 
द्वारा यज्ञ में की हुईं सेवा के लिए किया जाता था, जबकि ब्राह्म विवाह में कन्या-दान एक 
बिशुद्ध दान था । 
(0) आर्ष विवाह- 
“एक गौमिधुन द्वे वा वरादादाय धर्मत । 
कन्याप्रदाव विधिवदार्ों धर्म स उच्यते ॥'' ( मनुस्मृति 3/29 ) 
अर्थात्‌ धर्मकार्य की सिद्धि के लिए चर से एक बैल अधवा इनकी जाडी लेकर 
जब पिता सविधि कन्यादान करता था तब वह आप॑ विवाह कहलाता था । “यह मेधाबान्‌ 
सत्तान उत्पन्त करते के ध्येय से किया जाता था क्याँकि लोगो का विचार था कि ऋष से 
उत्पन सन्तान प्रज्ञावान होगी ।” यह प्रकार मुख्य रूप से ऋषि परम्परा के पुरोहितो अधवा 
आह्मणा के कुलो में प्रचलित था इसीलिए इसे “आर्ष'' कहा जाता था ।”' इस विवाह मे 


अध्कार कं 


“आदान”' का उद्ेश्य केवल यज्ञकार्य ही होता चाहिए । यह विज्ाह किसी प्रकार का 
सौदा नहीं माना जात था और इसोलिए आसुर विवाह से भिल था तथा प्रशस्त विवाहा को 
जैगी में होसरे स्थान पर था ! वज्ञों फे हविस्‌ के साथ विवाह का यह प्रकार भी लुप्त हो 
गण, क्योंकि कालक्रम से कन्या के पिता को ओए से “आदान" झब्द ही विदाह के शत 
से बहिष्कृत हो गया था । “वर द्वारा ससुर को प्राप्त वह उपहार कन्या के मूल्य के रूप मे 
भो था । जैमिति, शबर और जापस्तम्ब ने इस उपहार को मूल्य न मान कर भेट माता 
है ।"''“झसमे मता-पिहा के आप्रह से ऋषि गृहस्थ जौवन-तिर्वाह को तत्यर होता है यधा 
आगक्त्य एव लोपा-मुद्द का विवाह ।" 

(१) प्राजाफ्य विवाह- 

"'सहोभौ चाता धर्मप्रिति वाचानुभाष्य च। 
केन्याप्रदानमभ्यर्च्य प्राजापत्यो विधि स्मृत ॥”' ( मनुस्मृति 3/30) 

अधातू जब कन्या का पिठा “तुम दोनो उचित रीठि से गृहल्थ घम॑ का भाचपप 
क्यो" इस प्रकार कहकर थर की यूजा कर कस्यादात करता था उसे प्राजापत्थ वि्राह 
कहते थे । इसका दूधरा नाम पर्जन्य भी है | इसका मुख्य उद्देश्य है कि स्तानोलति के 
लिए ही विशेष रूप से एति-पली का मिलत हो । “इस बिवाह का मूल आधार 
जीवपपर्यनत पल के साथ धर्म वृद्धि कौ कामना बिना पतली की अपु्भति के दूसरा 
विवाह भ करना तथा पारिवारिक जोवन की स्वस्थता था । उच्च मर्यादा और उन आदरों 
के स्राथ आदद् इस विवाह का ही भारतीय समाज में अधिक प्रवलत हुआ। “इस 
विवाह ही नामकरण मे प्रजाएति शब्द बर-बधू के सना के ४ ् 
प्रलन-ऐषण के उत्तरदायित्व का घली प्रकार से विर्वाह करने का प्रमाण 
विवाह से विवाहित कन्या से उत्पनन पुत्र दोनो कुला को छ, छ पीढ़िया को तथा अपने 
को पिस बबादा है (० हिन्दू घाएणा के अनुसार यह उपर्युक्त दीन प्रशमस्त विधाहों को 
ओक्षा निम्न है, क्योकि यहाँ दान स्वतम्त्र न होकर शर्ते या समय के बन्धन में वैधा 
हुआ है, जो हिन्दुओ को दा सम्बन्धी भावता के विपरोत है, तथापि यह विदाह प्रशस्त 
है। आजकल इस प्रकार के पिवाह का भो सोए हो गया है । 


(४) आमुर विबाह- 
"जतिध्यो द्रधिण द॒त्वा कन्यायै चैव शक्तित । 
क्याप्रदान स्वाक्तस्द्दासुरों धर्म उच्चते ॥.. (मनुष्यृति ई/३3) 
अथातू जब कन्या पक्ष कया प्रदान करे के बदले मे वह से इच्छानुप्तार धन लेते 


दे तो वह आहुर था । “एक प्रकार से कन्या का पूल्य चुका कर विवाह 
करता कह विवाह मे प्रमुख अख्तर यह था कि आर्ष विचाह मे 
पर्पत का अपुराण करे हुए गाय था बैल का जोड़ा दिया जाता था जबकि आए 
विवाह में कन्या दा मूहय धव के रूप में दिया जाता था। महाभाज में इस 048 गे 
बियाहो के अनेक उदाहरण मिलते हैं । कैकयी को राजा दशाव ते ऋय के ही रे 
बनाया था। भर जब अपनो इच्छातुसार कन्या के 3 का को तथा कन्या को 804 
मा में थम देकर उन्हे सन्त कर विवाह करता है, तब वह आयुर विवाह का 
है। "वा इस क्र ज्ती कम्या तथा उसके कुद्धाम्बिया के क्ाध को शाल काने के लिए 
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था !" गान्धवं की अपेक्षा आसुर विवाह श्रेष्ठतर था । यह विवाह एक प्रकार का सौदा था 
और धन ही इस प्रकार के विवाहों में निर्णायक तत्व होता था । आजकल कन्यापक्षी वर 
को धन देकर खरोदते हैं, किन्तु आसुर विवाह प्रचलन के समय वर पक्ष को ओर से हो 
कन्या पक्ष को धन दिया जाता था । 
कुछ धर्मशास्त्रकागे ने इसे “मानुष”' भो कहा है किन्तु कालक्रम से विवाह 
को धार्मिक स्वरूप प्राप्त होने पर कन्या के पिता द्वारा वर से लिया जाने वाला घन 
पुण्यमय व पवित्र उपहार समझा जाने लगा और कन्याविक्रय की यह प्रथा अधिकाधिक 
लोभपूलक एव सासारिक समझी जाने लगी । कुछ ने तो यहाँ दक कहा है कि “जो 
'लोभान्ध होकर धन के लिए अपनी पुत्री को दे देते हैं, बे आत्मविक्रयी तथा महापातकौ 
हैं । दे घोर नरक में गिरते हैं एवं सात पूर्बवर्तों द्‌ परवर्ती पोढ़ियो द्वाशा अर्जित पुण्यों का 
नाश कर देते हैं ।'' “बतंमान काल में यह प्रथा तो बिल्कुल नष्ट हो गयी है, किन्तु इसके 
सर्वथा विपरीत प्रथा चल पडी है ।'' “सम्भवद प्राचीन कालीन असीरियों में क्रय-विक्रय 
'पर आधारित विवाह होने के कारण इसक' नाम “आसुर" पडा दीखता है । समाज मे यह 
प्रथा दी नहीं मानो गई । बौधायन ने शुल्क देकर क्रय को गईं स्त्री को दैध पतली नहीं 
मात्रा है ।' 
(९ऐ गान्धर्व विवाह- 
“'इच्छयाउन्योन्यसयोग कन्यायाश्च वरस्थ च । 
गान्यर्व स तु वित्ञेयो मैथुन्य कामसप्भव ॥ . ( मनुस्मृत्रि 3/32) 
अर्थात्‌ जब कन्या और वर कामुकता के वशीभूत होकर स्वेच्छापूर्वक परस्पर 
सयोग करते हैं तो विवाह के उस प्रकार को गन्धर्व॑ कहते हैं । इस '' प्रेमविवाह" मे 
माता-पिता की उपेक्षा की जाती है । आश्वलायन के अनुसार ““विवाह का यह प्रकार, 
जिसमे पुरुष और स्त्री परस्पर निश्चय कर एक-दूसरे के साथ गमन करते है, गान्धर्व 
कहलाता है ।'' हारीव और गौतम दे विव्ह के उस प्रकार को जिसमें कन्या स्वय अपने 
पति का चुनाव करती है गान्धर्व विंवाह कहा है किन्तु उनका यह कथन ठोक नहीं है । 
सम्भवत यद्व विवाह हिमालय की ठराई में रहने बाले गन्धवों मे विशेष रूप से प्रचलित 
रहा होगा इसलिए इसका ““गान्धर्व'' नाम पडा । हिन्दू समाज में यह क्षत्रियों में सर्वाधिक 
प्रचलित था । दुश्वन्त और शकुन्तला के मध्य इसी प्रकार का विवाह हुआ था । मनु और 
शतरूपा पैरुरवा और उर्वशो उदयन और वप्स दा, चद्धापोड और कादम्बरी आदि के 
विवाह इसे के उदाहरण हैं । भवभूति ने भो “घर और दधू का पारस्परिक प्रेम सर्वोत्कृष् 
मगले के रूप मे माना है जिसमे दानो के मानस चश्लु मिले रहते हैं ।"' ( मालग्रे माधव )। 
इस प्रकार के बिठाहो का प्रचलन बैदिक युग मे भी था । प्रेमविबाह इसी का 
ब्मान रूप है । इसकी स्वीकृति समाज में पवित्रता एवं शान्ति स्थापित करने के लिए हुईं 
थी (मनु के अनुसार “गाथर्व विवाह सभी वर्ण्णें के लिए घर्मसम्मत था । ' वात्स्यायन ने 
इस प्रकार के विवाह को सर्वश्रेष्ठ कहा है ।'" इस विवाह का मूल पारम्परिक आकर्षण 
और प्रेम मे निहित होने के कारण ही कुछ विचारक इसे “पशस्त'' विचाहा की भेणी मे 
रखते हैं । किन्तु अभिकाश स्मृतिकारो ने इसे धार्मिक व नैतिक आधारों पर * अप्रशस्त” 
ही माता है । इसके अतिरिक्त इस दिजाह के कामुकता से उद्भव होने तथप बिना धार्मिक 
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कला के हो सम्पन्त होने के कारण इसे अन्य पाँच विबष्हों से हान समचा गया 
। 
(४॥) राक्षस विवाह- 
* हत्वा छित्दा च भिल्वा च क्राशर्ती रूदरसी गृहात्‌ । 
प्रसह्य कन्याहरण राक्षमों विधिरुब्यत ।' ( मनुस्मृति 3/33 ) 
अर्थात्‌ रोही पीटती हुई कन्या का उसके सम्बन्धिया का मए फर या 
क्षत-विधत करके बलपूवक हरण करना राधप्त प्रकार का विवाह कहा उप्टा था । इसे 
शक्ति या बलप्रयोग तथा क्रूरता व कपट भी सम्मिलित था । सम्भवत यह जिब्याट आदिम 
जातियों मे प्रचलित था । “शक्ति एव बल प्रदर्शन फेवल क्षत्रिय हा वार सतते थे । इसा 
कारण महाभारत में स्थिया को बलपूर्वक हर कर ले ता भग्रियां के लिए उत्तम माना 
गया है ।'” विष्णु तथा याज्ञवल्कय के अनुसार राक्षम विवह वा उद्भव युद्ध से हुआ है । 
इस विवाह में केवल बल और शक्ति का प्रयाग ही नहों किया छतता था अपितु हसबा 
व्यवस्थ' पहल्ले से हो वधू की स्वीकृति से जिसे अपने मात' पिता का इच्छा स्वाजार नहीं 
हाता थी कर ला जता थी । किन्तु इस दिपय पर काफी मतभद है 'कि बस विबाढ़ का 
निश्चित प्रकाए ज्या रहा हागा ? एक अन्य मत के अनुसार जब गती गिल हुई तथा 
अपने रथक के नाम को पुकारतो हुई कन्या का बतपूषंक अपहरण कर उमर पतला रूप मे 
स्वोकारने का राक्षस विवह कहते थे । 
(४00 पैशाच विवाह- 
*सुष्ता मता प्रमता या रहा यत्रोपगछछतति । 
'स घापिष्ठो विवाहाए पैशाचश्चाए्मोउ्धम ॥ ( मनुस्मृति 3/34 ) 
अर्थात्‌ साता हुई सुध जुघधदात अथवा मदिरा पान आद द्वारा उन्तत्त कन्पा का 
'कामपासता का दृष्ति के लिए अपनाए जाने का ऐश विवाह फहा जात' था | दाज़बच्क्य 
ने छल्-कपट द्वारा किए जाने वाले विवाहों का इसी श्रण म॑ रखा है | महाभपत में पैप्ण्च 
विवाह को ज्घन्य अप्रशस्त अधम भिन्दित ओर अधम बताया गया है ! आपस्तम्य तथा 
बशिष्ठ ने इस विषाह को स्वीकार हो नहों किया है । मनु ने इन अच्तिप दा दिवाहा को 
अधम भागा है । यह पैशान विवाह सर्वाधिक अप्रशाम्त विवाह था । इस प्रकार के विवाह 
में छल्न-कपट के द्वारा कन्या पर अधिकाए कर लिया जाता था आर इसलिए इस विब'ह 
को निकृष्टदम माना जाता था । यह विवाह का सवाधिक असध्य वथा वर्बतापू" प्रकार 
था । इसमें कन्या के साथ तत्काल तथा उसा स्थान पर बतायार क्या प्रता थी जो 
निरचय ही एक अवाछनीय घटना थी । सम्भवत परिचमातर भाएत का पिश्ञाच अति भ 
प्रवलित होने के कारण ही इस विवाह का नाम “पैशाच ' पडा होगा । बाद में इसे पूणतया 
अमान्य कर दिया गया । 
विवाहो के प्रशस्यत्व का आषाए-प्रावीन काल म॑ लाग गाहस्थ्य उ'वन 
व्यद्ेत करते के अनेक प्रकार से सयुर्त होते थे । स्मृतियो ने ऐसे उपयुंद्त आह प्रकार के 
विवाहो का उल्लेख किया है । इनमें से प्रथम चार प्रकार के विवाह अधातू (॥) ब्राहम 
(2) दैव (3) आप और (4) प्राजापत्व प्रशस्त अर्थात्‌ पशसनीय माने जाते थे दशा अन्तिम 
चार अर्थात्‌ () आपुर, (2) गान्धर्वे (3) राक्षस और (4) पैशञाच अप्रशस्त या हीन थे । 
इन आठों में द्राह्म विवाह सर्वोत्त चा | आसुर व गान्चर्व किसी प्रकार सत्य थे । अन्तिम 
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देववानी द्वारा क्षत्रिय राजा ययाति से विवाह काना भी इसी पड्धदि का प्रमाण है । पु इस 
प्रकार के विवाहो का स्वच्छन्द रूप से प्रचलत नहीं था क्याकि स्मृति तथा सूतरबाल में 
आकर जातीय बन्धन बहुत कठोर हो चुके थे । 

भारतीय इतिहास के मध्यकाल में भी अनुलोम एव प्रतिलोम विवाहों का 
उल्लेख प्राप्त होता है । कथासरित्सागर मे ऐसे कई उल्लेख मिलते हैं । कादम्बरी मे 
बाण के दो भाई उसकी सौतेली शूद्रा माँ से उत्पन्न बतलाये है । इसी प्रकार प्रतिलोम 
विद्ाह के रूप मे राजतरगिणी में राजा स्ग्राम राज की बहिन का एक ब्राह्मण पुरुष के 
साध विनाह होने का उल्लेख पिलता है । इसी ताह राजशेखर वी अवन्ती सुन्दरी नाग 
को पलो मूलत क्षत्रिय कन्या ही थी । 

इस प्रकार हम देखते ई कि प्राचीव भारत मे बैदिक काल से लेकर मध्यकाल 
उक विवाहों मे अनुलोम विवाहा के अधिक उदाहरण प्राप्त होते हैं जब कि प्रतिलोम 
विधाह के कमर । पलतु कालान्तर में जैसे जैसे जातोय बन्धन कठोर होते गये यह प्रथा भी 
शिषिल होती गयी । वर्तमान समय मे पु्र नई विचारधारा के प्रकाश मे जातिगत बन्धन 
पुत्र शिधिल होते जा रहे हैं तथा फलस्वरूप अन्तर्जातीय विवाहो को पुन प्रोत्साहन मिल 
रहा है । जातिगठ बज्धना से ऊपर उठकर प्रेष विवाह हो रहे हैं । 

(१6 ) अस्त्यैष्टि-यह मनुष्य का अच्तिम सस्‍्कार है । झस्कारों का उद्देश्य 
आत्मा का अभ्युदय करना भी था । आत्पा पचतत्व का शरीर आच्छादित किए हुए है । इस 
दुर्ग मे चन्दो बनी आत्मा राग द्वेष आदि पड रिपुआ के नियश्रण मे प् कर उनके अधीत 
हो जाती है | इनको परास्त करने के बाद आत्मा परमात्मा का साक्षात्कार कर सकती है। 
इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए अन्तेष्टि सस्कार का सम्पादन किया जाता था । इस अन्तिम 
सस्का? कौ सम्पलता में यह भाव निहित था कि मृतक परलोक मे शान प्राप्त करेगा । 
“इस सस्कार द्वारा पएलोक विजित होता है ' ( बौध्यायन ) | अन्त्येष्टि सस्‍्कार में शव ले 
जाने के लिए चास की अर्थ प्रयोग मे लायी जाती थी । शव यात्रा मे सगे सम्बन्धियों के 
साथ मित्रादि होते थे जिनमे ज्येष्ठ पुत्र सबसे आगे रहता था । पुराणों के अनुसार मृत शरीर 
को स्नान कराकर प्रुश्ममाला से सजाकर जलाशय में अर्थी सहित स्नान कराकर दाह 
किया जाना चाहिए। तत्पश्चात्‌ सभी सम्मिलित लोगो को जलाशय मे सबस्त्र स्तात करके 
जलाजलि देनी चाहिए । शव जल जाने के उपरान्त अवशेष की भी दाह क्रिया होती थी। 
कुछ प्रमय तक मृतक के सम्बन्धी अशौच में रहते थे । अशौच की अवधि प्राय तेरह दिन 
फी होती थी । इसकी शुद्धि के उपदन्त शान्ति और श्राद्ध क्रिया की जाती थी । पिष्डदान 
श्राद्वकम और ब्राहमण भोजन के चाट मृतक का परिवार शुद्ध माना जाता था । हिन्दुओं मे 

सस्कार प्राचीन शास्त्ोक्त विधि से आज भी सम्पन किया जाता है। 
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अध्याय 6 
लेखन-कला की उत्पत्ति 





विश्व में जितने भी प्राणी हैं, उनमें मानव का विशिष्ट स्थान है ) यद्यपि इस 
जगतीतल के समस्त पशु-पश्षियाँ में “मनुष्य'' से भी अधिक शक्तिशाली तथा अधिक उम्र 
चाले प्राणिया का अस्तित्व है, किन्तु उन सबमे मनुष्य के समान उत्तति अन्य किसी ने भी 
नहीं की है । यद्यपि इसका प्रमुख कारण मनुष्य में अन्य प्राणिया की अपेक्षा बुद्धि को 
अधिकता एव चतुराई का होना है, तथापि एक और बाठ यह है कि मनुष्य ने अपनो थोडी 
उम्र होते हुए भी इस प्रकार के साथन अपनाएं जिनके बल पर उसने अपनी प्रगति सतत्‌ 
रूप से गतिमान रखी । इसमे से एक साथन “लेखनक्ला/' है । यह तथ्य है कि “ज्ञान 
ग्रन्याकार में हो मुरक्षित रहता है और सप्यता एवं सस्कृति के विकास वा प्रमुख माध्यम 
तथा उनति का साधन लिखित ग्रन्थ है । हमोरे पूवजा का विशाल ज्ञान, उनके उदातत 
विचार और गहन अनुषूतियाँ, वर्तमाव के नूतन विद्यात की उद्भावगाएं विज्ञान के 
आविष्कार आदि को प्राप्ति भावी माठव का तभी हा सकती है, जबकि वे लिखित रूप से 
सुरक्षित हो ।' हमारा युग-युग का साहित्य इसी लेखनकला के कारण सुरक्षित रह सका 
है । यही कारण है कि हमारे पृर्वजा द्वारा अनुभूत विचारा को हम आज भी ग्रन्थ रूप में 
जान व समझ सकते हैं ! इस लेखन कला के साथ ही भाषा की उत्पत्ति एव लिपि का 
विकास भी अन्योन्याश्रय सम्बन्ध रखता है । इनमें लिखने के साधत भी समाविष्ट हो जाते 
हैं। अत इन सब का ज्ञान भी हमारी सस्वृति को जानने के लिए होना चाहिए । 

'लेखन-कला या लिपि की उत्पत्ति- जब हम लेखनकला के उद्गम की चर्चा 
करते हैं, तो हमारे सम्मुख सर्वप्रथम भाषा का स्वरूप उपस्थित हाता है ! ससार के सभा 
देशा में न तो एक जैसी भाषा है और त ही एक समान लिपि ! इनमें विविधता हाते हुए भा 
एक निश्चित तथ्य दृष्टिगत होता है कि “भाषा इस पृथ्वो पर मानव के जम के साथ नहीं 
आयी अपितु उसका आगमन बहुत वर्षों बाद हुआ ।'” किसी-किसी भाषा के सुस्पष्ट 
विकास में तो हजारों बर्ष लग जाते हैं । इनमें भी दो प्रमुख तत्व हैं. भाषा का बोला जाते 
वाला रूप महले बतता है तथा उप्तका लिखा जाने वाला रूप बाद में | भाषा का यह लिखा 
जाने वाला रूप ही “लिपि” कहलाता है । यदि हम इस समूचे प्रसप का गम्भीरता से सोचें 
तो ज्ञात होता है कि मानव ने आज तक जितने भी आविष्कार किए हैं उन सब में 
चमत्काएपूर्ण आविष्कार लेखन-क्ला है | क्यांकि इसा के द्वार वह अपने विचारा की 
धराइर को आगे आने वाली पाढियो के लिए छोड जाने में समर्थ हुआ ! लिखते से भी पूर्व 
उससे बोलना सीखा किन्तु इससे भी पहले उसने चित्रण करना सोखा होगा | जब उसे 
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बोएना आ गया हो वह चित्रकला के माध्यम से अपने वियारो को आने बाली पीढ़ियो के 
लिए छोडने लगा। 

किन्तु स्थिति यहीं पर समाप्त हों हुई । विचार को फिसी प्रकार लिपिबद्ध 
का अधवा चित्रण द्वार प्रस्तुत कर देना ही पर्याप्त नहीं था । मानव अब इस बात के लिए 
प्रवा्त करने लगा कि उसकी लिपि सरल और शुद्ध हो जिससे आसानी से सौखी जाकर 
उपयोग में लायी जा सके । यद्पि अपने इस प्रयास मे उसने सफलता हो प्राप्त कर ली 
किन्तु उस्चे बहुत समय लग गया । इस प्रकार ऐसी लिपि का आविष्कार हजारों वर्षों के 
अनवर्त परिश्रम का फल है । अमुक लिपि या भाषा हमारी है. यह धारणा निर्मूल है 
फ्योकि विश्व को कोई भी वस्तु जिसका मनुष्य उपभोग कर रहा ह॑ किसी एक जाति 
था देश की नहीं है अपितु सपूचि मानव जाति के संघर्ष के फलस्वरूप घाहे यह सार 
के किसी हिस्से मे हुआ हो हम तक पहुँची हे । भाषा या लिपि की उत्पत्ति सम्भव 
प्राकृतिक शक्तियो की ध्वनियों से पशु-पक्षिया कौ ध्वनिया से वन्य पशुओ के भय से 
जीवन के सघर्ष से जातियो के झ्गड़ो से और भिल भिल मनुष्यों के भिन्‍न-भिल 
विश्यासरो तथा रहन-सहन के त्रौको से हुई होगी । 

संसार. कौ प्रत्येक लिपि का प्राएम्भ मूर्त पदार्थों के चित्रण से छुआ हे । कालान्तर 
में ये ही चित्र सकेहिव बन गए तथा मौलिक घ्वतिया के लिए इनका उपयाग होने लगा। 
चित्र भो भाव धोधक तथा ध्वनि-बोधक के रूप मे दो प्रकार के होते हैं। सम्भवत लिपि 
का प्रारम्भ भावबोधक चित्रो द्वारा हुआ एवं कालान्‍्तर मे यह घ्वनिबोधक चित्रों मे परिणत 
ह' गई । भावबोधक चित्र पदार्थों तथा भावनाओ का बोध कराने वाले होत हैं । ये मूर्त 
पदार्थों के बास्‍्तविक और अपूर्त पदार्थों के स्केतिक चित्र होते ह । ध्वनिबोधक चित्र 
प्वनियो का बोध कराते हैं | इनकी उत्पत्ति भावबोधक चित्रों से ही हुईं है । घ्वनिबोधक 
चित्र तीन प्रकार के हे हैं 

(।) मौखिक 

(2) शब्दाश और 

(3) अक्षर 

इनमे से प्रथम पूर्ण शब्द के लिए प्रयुक्त होते हैं द्वितीय शब्दों के उच्चारण के 
लिए प्रयुक्त होते हैं और तृतोय मौखिक ध्वनियों के लिए प्रयुक्त होते हैं । वर्तमान 
वर्शमालाओ के अनेक सकेत भाव चिद्रात्मक हैं | उदाहरण के लिए] 2 3 4 मूल में 
अगुलियो के सकेतात्मक चित्र है और 5 हाथ का चित्र है । वर्णमालाओ के अक्षरों के 
विकास के भूल मे ध्वनिबोधक चित्र हो है जो परिवर्तित होते होते वर्तमान रूप मे 
्िष हुए हैं । इस प्रकार लेखनकला वा लिपि को निम्नाकित 4 भागो मे बाद जा सकता 

। 


(॥) चित्रात्मक या सूर्तिपूजनात्मक लिपि 

(2) सकेतात्मक या घित्रो द्वारा विचारों को व्यक्त करना 

(3) ध्वन्यात्मक चा चित्रा द्वाए ध्वनि को उत्पते करता और 
(4) वर्णात्मक लिपि । 
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इस उपयुक्त ब्गॉंकरण के अतिरिक्त हमें कुछ अन्य लिपरियो की और प्रामति भी 
होती है । इनमें से एक “' भ्रूणलिपि”” कहलाती है । ये आदि काल के गुफाओं में बनाए गए. 
चित्र हैं, जो न विचारवाहक थे और न ऐतिदासिक, अपितु केवल रीतिवाहक थे । इन्हें 
ए॥0790 ५/४४४॥४ कहते हैं | चिद्रत्मक लिपि में बस्‍्तुओ के चित्रे द्वारा ही विचारों को 
व्यक्त किया जाता था, परन्तु संकेतात्मक लिपि में दस्‍्तुओ के चित्र केवल चस्तुए न रह 
'कर सकेव हो गए , जैसे सूर्य का वित्रात्मक लिपि में सूर्य का ही अर्थ निकाला जादा था। 
किन्तु सकेतात्मक लिपि में सूर्य के चित्र से दिन, गर्मी व प्रकाश का सकेत निकाला जाने 
लगा । अमेरिका के रेड-इडियनो का तम्बाखू पीने के पाइप का चित्र केवल पाइप ही रहा, 
किन्हु सकेतात्मक लिपि में उसका चित्र शान्ति का द्योतक माना गया । इसके अतिरिक्त 
एक "'ब्रेल लिपि” भी है, जिसे एक नेत्रहौन अध्यापक लुईं ब्रेल (809 से 852 ईस्वी) 
ने सन्‌ 829 में बनाया । सन्‌ 954 इंस्वी में हिन्दी श्लेल का निर्माण हुआ । इसमें केवल 
छ ब्रिन्दु ( ) होते हैं, जो कागज में उठे हुए छपते हैं, जिनको छू कर नेत्रहीन मनुष्य 
पढ़ लेते हैं । एक अन्य लिपि “आशु लिपि'' भी होती है, जिसे सर आइजक पिटमेन ने सन्‌ 
4837 ईंस्‍्वी में बनाया था । एक “वाहन चालक लिपि” भी होती है, जो चिह्नात्मक है । 
इसे सडक के तथा रेलमार्ग के दोनों ओर देखा जा सकता है । 

लेखन कला या लिपि का बिकास 

लेखन-कला या लिपि का इतिहास अत्यन्त प्राचीन है । इसके प्रारम्भ का रूप 
आदिम जातियो के रेखाचित्रों से ज्ञात होता है । मैक्सिको की चित्रलिपि से विदित होता है 
कि भावधित्र कालात्तर में ध्वनिबोधक चित्रों में परिवर्तित हो गए । विद्वातो की मान्यता है 
कि जब व्यक्तिवाचक सज्ञा का बोध कराने को आवश्यकता हुईं, तो स्थनिबोधक चित्रों 
का निर्माण हुआ । चित्र लिपि का आविष्कार विश्व में 5 स्वतन्त्र रूपों में हुआ- 

(4) मिस्रो लिपि 

(2) मेसोपोटामिया की क्यूदीफार्प लिपि, 

(3) चीनी लिपि, 

(4) मेक्सिको कौ लिपि तथा 

(5) हियइट लिपि । 

इन सब में चीनी लिपि सबसे अधिक क्लष्ट एवं जटिल है । यह साकेतिक 
चित्री की परिधि से बाहर न आ सकी ; जब विशद भाव प्रकाशन की आवश्यकता ने 
विवश किया, दो मूर्त पदार्थों के चित्र अपूर्त विचारो को व्यक्त करने के लिए प्रयुक्त किए 
गए | चीनी लिपि में हजाये साकेतिक शब्द चित्र हैं | किन्तु फिर भी इनमें काल, वचन, 
कारक बोधक शब्द नहीं हैं ॥ अत इस लिपि को सीखना बहुत दुरूह है । इसीलिए चोन 
में साक्षर व्यक्तियों का बहुत मान होता है । जापानियों ने अपनी लिपि में शब्दाशों 
(सिलेबिलो) का प्रयोग कर उसे अधिक ग्राह्म तथा सरल बनाया । इसी तरह अन्य 
श्तिपियों, में, भी, साम्एण-समय, पा, परिवर्तन, रुए । म्फहो, त्तिपि, में, शेपिटिक: दाए, राण्ण ऐेऐटिक: 
लिपि में यूवानियो ईंध्नियों तथा आर्यों द्वारा सुधार किए गए । आर्यों ने क्‍्यूनोफ़ार्म 
चर्णमाला का स्वरूप निर्धारित किया । ये परिवर्तन स्पष्ट करते हैं कि किस प्रकार मूल 
चित्र से भावबोधक चित्र भावदोधक चित्र से ध्वनिबोधक चित्र, ध्वनिबोधक चित्रों से 


गेह-डेला की उत्ति ठ 


एदज झा सिरतेबित (आक्षरिक संकेत) तथा शब्दाश पे अल में वर्णमालाओं का विक्त 
हर ।रिह्ी लिपि में 860 घ्वनि सकेठों से घरते-घरते 3५ रह गए। 
बमाला को अधिक सुगम और सुबोध बनाने का कार्य सेमेटिंक उाहि ने 
दैगा। हजञत पूह, जिडोते दुनिया के ड्ूबते समय एक बड़ी वात बनाकर सब जातियों 
हे सं को जाड़े रख कर पृष्वी को फिर से आबाद किया था के बेटे सम के वश 
संडधत को प्लेमेरिक कहते हैं | इसो जाति ने सप्तार को वर्ण्म'ला दो ठथा इसो मे मार 
शेप पर पर अकरिठ पुश्तक दी । वर्णमाला के विरास में आर्यों का यागदात भी 
हुए शल्पूर्ण है । इन्होंने व्माला में स्वर और व्यजन का आविष्कार किया जिससे 
कैप्या हिएि पूर्ण व अपिक सुप्रोध हुईं । अरबी लिपि पूर्ण व हो सको । उप्षमें 
प्याज के लिए “'नुकठों ” का सहारा लेगा पडा, जिसके बिना ''बे नूत्र ते से” आदि 
हाअन्प हल कर अस्नम्णव होता है । इसमें 'हे' को स्थिति का बाघ चाए प्रकार से तथ' 
“दो स्थिति का बोध दो प्रकार से कराया जाता है । आप॑ लिपि में यह कठिवर्ष कहीं 
है। श्री थेला महोदय ते कहा है कि “यदि सेम्रेटिक लिए मनुष्य को खोपड़ी को 
हड्डझो का दांव है, हो आर्य तिपि एक जोवित मरुष्य का पूर्ण मुख है. जिसमे इृदयगत 
िलाओं, क्रोष को मधकती ज्वाला और मोठो, मृदु पुस्काठ को ध्यक्ष करने की पूर्व 
का है।" सेनेटिक वणपाला की तोन शाखाए थी- 
(7) फिनोशियत (जिप्से यूनानी बर्णयाला कौ उत्पत्ति हुईं ) 
(2) आपमोनियन (जिसमें हंगानी वर्णमाता का दिक्ास हुआ) व 
(3) दक्षिणों सेपैटिक (जिससे देवगागरों अक्षरों की उत्पत्ति हुई और भरत की 
वयलाओं का विकास हुआ) । 
पे प्राख़ोय लेखनकला-भारत में लेखतकत्ता या लिपि का उदभव कब और 
कैसे हुआ, क्र विपय ये विद्वानों के विधि मत हैं । भारतीय सस्कृति को अधिव्यक 
के बले प्रदोनतम ग्रन्थ वेद हैं । विश्व के ताइमय मे लिखित रूप से विध्मन ग्र्यो 
वेद मे अधिक प्रचीव और कोई दूसरा ग्रत्ध नहीं है। अत आज से लगभग पाँच हजप 
दर पु विदवयन थे चेद उप्त समय क्‍या लिखित रूप मे ये ? इस विषय मे पाइचात्य व 
रह विद्गा के यत एक जैसे महां हैं | पाश्वात्यो के अनुसार वैदिक ऋषियों ने जब 
सदन वेशपन का उच्चारण किया, तो वह तुरन्त हो लिख नहीं लिया गया था, अर्थात्‌ 
उसे उक्त हो लिपिबद्ध नहीं कर लिया गया था । उप्त समय वेदा का पठत-पाठव 
2 िक हम में हो प्रचलित था। वेद को “ श्रुति" कहते हैं और श्रुति का एक अस मे 
%9" मे होत है, क्योंकि प्राचीन काल में आयार्यों दवा अपने शिया को वेद का ज्ाव 
या द्वध काया जाता था। इसो प्रकार “स्मृति” शब्द का भी यह अर्थ है कि जिसे 
सा डिया जाये । अद इनका मह है कि भारतीय आर्य लो। पहले लिकना नहीं जानते 
।5 के देदादि प्रो का एठन-पठन केवल कथन-श्व हवात ही होता था । उसे समय 
ते खिछने का प्रचार कहीं था (आयें ने विदेशियों से बच में लिखना सोखा। कक 
गेकसमूलर ने लिखा है कि “मैं िश्दय के साध कहता हू कि पाशिति 
पा में एक शब्द भो ऐप्ा नहीं है, जो यह सूचित करे कि लिखे को प्रणाली पहले 
सके मेक्सयूलर कंणिति का समय इंस्वी पूर्व यतुर्ध शताब्दी स्वीकार करा है। 


पउ4 भारतोय संस्कृति के मूल ठत्व 


के प्राचोन पडितो के अनुस्तार फोनेशीय लाग पूर्व को ओर से समुद्र के मार्ग ड्वात 
अूषध्यप्तागर के पूर्वों किसोरे पर गये थे । ऋष्वेद के प्रषाण से भी पठा चलता है कि 
फोनेशोय लोग भारत के निवासी थे । फोनेशिया तथा पश्चिमी एशिया को सामी लिपियों 
पं साम्य का अपाव भो यह इमित करता है विः फोनेशोय लोग कहीं बाहर से आए थे | 
इससे इसी बात को सम्मावगा अधिक प्रतीत होठी है कि भारत से ही फोनेशीय लिपि 
भूमध्यप्तागर के हट पर गई थी ।/” 

(2) दक्षिणी सामी लिपि से उत्पत्ति-डों टेलर, डिके तथा कैनन आदि मे 
इस मत का प्रतिपादन किया है । किन्तु इस मत को स्वोकारतने में अनेक कठिनाइयों हैं । 
प्रथम तो इस्लाम के अभ्युदय के पूर्व भारतीय सस्कृति पर अरबी सस्कृति का तनिक भो 
प्रभाव दिखलाई नहीं पडवा तथा द्वितीय ब्राहमी श्व॑ दक्षिणो सामो लिपि में किसी प्रकार 
'का साम्य भी तहों मिलता है । अत इस प्रकार के साम्य को चर्चा ही हास्यास्पद है 

(3 ) उत्तरी सामी लिपि से उत्पत्ति-डाँ यूलर इस सिद्धान्त के सबसे बड़े 
पोषक हैं । उन्होंने अनेक तकाँ के आधार पर ब्राह्मो के 22 बर्णों का उद्भव उत्तरों सामो 
लिपि से, कतिप्य वर्णों का प्राचीन फोनेशीय लिपि से, कुछ का मिस्र के शिलालेख से 
था 5 का उद्भव असोरिया के बार्टों पर लिखित अक्षरों से माना है । इस सिद्धान्त के दूसो 
बड़े गा डॉ डेविड हैं, किन्तु इसका भी तर्कपूर्ण एव युक्तियुक्त खण्डन किया जा 
चुका है। 

किन्तु वास्तविकता यह है कि ब्राह्मी लिपि का उदमव भारत में ही हुआ घा। 
भारतीयों की यह लिपि अनादि है, जो ब्रह्मा की बनाई हुईं है तथा सृष्टि के आरम्भ से ज्यो 
कौ त्योँ चली आ रहो है । इसका सबसे बढ़ा प्रमाण यह है कि ब्रह्मा के द्वारा बनाई हुई 
होते के कारण हो इसका भाम भी ब्राह्मो ही है । ब्राह्मी लिपि का स्वरों और व्यजनों की 
पर्याप्त सख्या एवं उच्चारण स्थान के अनुसार उसका विभिन्‍त वर्गों में वर्गोंकरण यह स्पष्ट 
रूप से प्रभादित करता है कि इसके निर्माण में भाषाशास्त्र तथा व्याकरण के निष्णात 
ब्राह्मणा का हाथ था । इस लिपि को उद्घावना भी व्यावसायिक सुविधा के लिए नहीं हुई 
थी, अपितु पवित्र वैदिक साहित्य को लिपिबद्ध करने के लिए ही इसका सृजत हुआ था । 
//इसका प्राचौवतम रूप सिन्धु घाटी लिपि मे उपलब्ध है और वस्तुत यद्ट लिपि चित्र, 
भाव तथा ध्वन्यात्मक लिपि को विविध अवस्थाओं से होती हुईं ब्राह्मी लिपि मे परिणत 
हुईं थी ।" “यह भारतवर्ष के आर्यों का अपनो खोज से उत्पन किया हुआ मौलिक 
आविष्कार है ।'” इसकी प्रादोनता और सवाग सुच्दरता से चाहे इसका कर्ता ब्रह्मा देवहा 
मात्रा जाकर इसका नाम ब्राहमों पडा हो, अथवा साक्षर ब्राह्मणों को लिपि होने से यह 
ही कहलाई हो, पर इसमें सन्देह नहों कि इसका फोनेशियन से कुछ भो सम्बन्ध कहीं 
है। 

ब्रात्मी लिपि भारत को प्राचीन लिपि है, जिसका रूप अशोक एवं कुछ पूववर्ती 
काल के शिलालेखों में मिलता है । हस्तलिखित लिपियों में सर्वत्र हों समय के साथ और 
लेखन रुचि के अनुमार परिवर्तन हुआ हो करवा है । ब्राह्मी लिपि मे भी बहुत-बुछ 
परिवर्तन हुआ और उससे कई लिएियों विकलों | हमारे देश की नागरी, शारदा या 
कश्मोरों, गुरुमुखी, बगला, उडिया, तेलयू, कन्नडी, तामिल आदि समस्त वर्तमात लिपियों 
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एक ही मूल लिपि ब्राह्मो से दिकली हैं । इन विभितत आधुनिक लिपियों का प्रचार ईस्वी 
प्नू की अआप्ठवों सदी से होता पाया जाता है । नापरो लिपि का प्रवए नर्वी सदी के अन्त के 
आस-पास से मिलता है । 

प्रादीन भाग्त में प्रचलित दूसरी खग्मेष्ठी लिपि को अधिकाश विद्वान्‌ विदेशी ही 
मानते हैं । सम्भवत यह इन के बादशाह डेरियस के राज्यकाल में भरत में आयो और 
उत्तरी पश्चिमी भाग तक हो सीमित रहो । इस्तमे कुल बाईस अक्षर थे तथा यह उर्दू की 
भाँति दाए से बाए लिखी जाती थी । इसमे भी स'मी लिपि के समान ही स्वरचिह् थाडे हो 
थे एवं सयुक्ताक्षर भा कम ही थे । आय इसके केवल कुछ शिल'लेख हो मिलते है । 
इसके इसा की प्रथम शत'ब्दी तक लोप हा चुका था ।इस लिपि के नाम के सम्बन्ध म भी 
कई मत्त हैं । डॉ प्रजिलुस्को का कहना है कि “यह गधे को खाल पर लिखे जाने के 
करा"ण खएपष्ठी तथा बद पे खह्ेष्ठी कहलाई 7” डॉ चटठजी के अनुसार, ''खगशेथ वा 
अधथ हिब्यू मे 'लिख'वर' है, उसी से लो जाने के कारण इसका नाम खरोष्टी पड़ा ।" 
मुप्रसिद्ध चीनी कोष 'फग्युअन चुलिन! के अनुमार “भारतीय विद्वप्न्‌ खराष्ठ द्वागा बनाई 
गई होने के कारण इसका नमन खराष्ठी पडा ।”” कुछ लागा के अनुमार इसका सीधा अर्थ 
“गधे के ओठ वाली” है । खग्मष्ठ प्रदेश को लिपि हाने के कारण भो कुछ लोग इसे 
सरोष्टी कहते है । कालान्तर में यह लिपि क'ल के गल में विलोन हो गई और इसका 
स्थान ब्राह्मों लिपि ने ले लिया । 

लिखने के साधन- मनुष्य ने उस युग में अपनी अप्वश्यकता के अनुसार लेखन 
मामग्री का टिमाण कर लिया | भाजन, ताडपत्र, कापज, रई का क्पडा, रेशम का वच्, 
चमड़ा, शिलाए, लकडी का पट्टा, स्वर्ण व ताम्वा आदि के पत्र पर लिखाइ का जाती थो । 
कालिदास के समय अधत्‌ इस्वी पृव प्रथम सदा में लिखने के लिए अक्षर भूमिका भूजपत्र 
द' पत्ते काम म आने थे । अक्षरभूमिका तख्ठी का प्राचीन रूप हा सकता है । कमलपत्र पर 
श्कुन्तता ने पत्र लिखा था ! उबशी ने भूजपत्र पर ऊपने हृदयगत भव व्यक्त किए ये । 
पिन्दूर, मैनसिल, गेरू, धातुरण और वख से लिखः जाता था । मुछ्यठपा काला स्पाटी व 
क्रभो-क्भो लाल स्य'हों से लिखा ज"्ट” था । बढिया काम के लिए सुनहरी तथा चाँदो की 
स्पाही का उपयाग होता था । लेखनी या कलम से लिखा जाता था, जा साकण्डे या पख 
को बनी हाती थी। 





अध्याय 7 


शिक्षा दर 
( बैदिककाल से साहवीं सर्दी ईस्वी तक ) 





प्राचीव भाजोय शिक्षा- ज्ञान के सम्बन्ध में भारत में जो विचार-सन्थत हुआ 
है, उस्त पर प्राचीर आरतीय शिक्षा पद्धति जोघारित रही है ।इस्त म्थत में जौबन और मृत्यु 
के गहन से गहन और सूक्ष्म स्वरूपो की विवेचता समाहित है । जीबन और मृत्यु दोगे 
मिलकर जोवन को अननाता या पूर्णठा को बनाते है । यह भपतीय सस्कृति का एक 
विशिष्ट दृष्कोण है । शिक्षण सम्बन्धी मृल्यो का निर्धारण इसो दृष्टि पर अबलम्बित रहा 
है । इस चिन्तन मे व्यक्ति को प्रमुख स्थान पिला है । व्यक्ति के सर्वाप्रेण विकास के प्रति 
शिक्षा प्रण'ली उन्मुख रहो है । व्यक्ति के विकाप्त मे सष्टि या विकास निहित है । इस 
सारणों में गुरु का पथ प्रदर्शक के रूप में महत्त्वपूरणे स्थन रहा है । शिक्षा से मनुष्य में एन 
उत्पन्न होह है, और ज्ञानौदूभव का आधार तत्वशास्त्र और विवेक मात्रा गया हैं 
(विष्णु पुणण ) ज्ञान अथवा विद्या से मुक्ति प्राप्त होती है (सा विषय या विमुक्ये) तय 
अनुष्य जीवन में निषुणता प्राप्त करता है “समाज मे दा प्रकार के लोग होते हैं, एक तो वे 
जो प्रत्येक का्य॑ को समझ कर अधथांत्‌ ज्ञान से करते हैं, दूसरे ते जो बिना सोचे-समझे 
अधांतू अज्ञान से करते हैं जो कर्म समझ कर ज्ञान से किये जाते हैं, वे ही कम॑ शन्तिशली 
तथा सफल होते हैं" ( छाद्दोग्य उपनिषद्‌) 

समाज का विकास और पतन शिक्षा की व्यवस्था के ही ऊपर आध रित रहता 
है । शिक्षा की समुचित व्यवस्था प्र ही ससकृतविक, बौद्धिक द्रधा वैज्ञानिक ग्रपति सम्मव 
है । भारतीय मनौषियों ने शिक्षा को उसको व्यापकता के अनुसार ही महत्त्व प्रदात किया 
था । उन्होंने शिक्षा के ध्याप्रक प्रभाव एवं महत्त्व को दृष्टि में रख कर सम्पूणे जीबन को ही 
शिक्षा प्राप्ति के लिए विधारिक किया था , परन्तु इस सापान्य विधात के साथ-साथ प्रथम 
आश्रम धो ब्रह्मचर्याश्रम को विशेष रूप से शिक्षा का काल घोषित किया था । “ आश्रम 
व्यवस्था का सार इसे तथ्य में निहित है कि एक आश्रय में रह कर ही दूसरे आश्रम के 
उत्तरदायित्वो को पूण करते को योग्यता प्राप्त की जा सकती है ।” यह क्रम केवल प्रथम 
और द्वितीय आज्मो तक ही नहीं रहता था, बरन्‌ इसकी परिसमास्ति तृदीय एवं चहुर्थ 
नरक के कि को पूर्ठि (8 योग्य प्राप्ठ कर, उन उत्तरदायित्वों को पूर्ण 
“मोक्ष” ग्राफि में ही थी । “सम्पूर्ण जीवन शिक्षा के लिए था तथा शिक्षा सा 
जीवन के लिए शी ।" ध्पूण क्षा ए शिक्षा सम्पूर 

शिक्षा का अर्ध एवं उद्देश्य 

''ज्ाक्षा" शब्द रिक्ष चातु के आगे" आ"' ्रत्यय यब्‌ लगा। से निष्पन होता है; 

जो किसी विश्वा को सौयते या सिखाते को क्रिया के अथ॑ में आता है ।''शिक्षा अध्यास, 
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विशेष शक्ति और इच्छाविशेष तथा सहनशक्ति की इच्छा के अर्घ मे प्रयुक्त मानी गई है ।"' 
पके अतिरिक्त शिक्षा शब्द अनुशासन के अर्थ यें भी प्रयुक्त होता था। अनुशासन के भी पुत- 
दो भाग थे, पहला बौद्धिक या मासिक अनुशासन और दूसरा शारीरिक अनुशासन । 
बातुत शिक्षा अनुशाप्तत का दूसरा नाम था | बौद्धिक और शारीरिक क्षेत्र में आत्पनिरोध 
को शक्ति होना हो अनुशासन है । इस अनुशासन के उपरा्त हीं उक्त क्षेत्रो मे विकाप्त 
सम्भव है । शिक्षा अपने एक अं में इसी के महत्त्व को प्रतिपादित काती थी । मनु और 
पज्ञवल्क्य आदि ने इन्हों दोनो अर्थों को लेकर शैक्षणिक कार्यों के विषय मे उपदेश दिया 
चा। 

प्राचीन शिक्षा प्रणाली का विकास मानव जीवन के विशिष्ट उद्देश्यो को ध्यान में 
एखकर किया गया था । प्राचीन ऋषियो ने जीवन और जगत्‌ के रहस्यों को सुलझाना हो 
म्रानव जीवन का महान्‌ कर्तव्य समझा था । मृत्यु के रहस्य को समझने पर विश्व के 
कितने ही दु खो को समाप्ति हो सकती है । प्राचीन ऋषियों का जीवन आत्मा व परमात्पा 
एथा जीवन व मृत्यु की समस्याओ को सुलझाने में व्यतीत होता था । इस सन्दर्भ में 
बहुत-से सत्य, सनातन सिद्धान्त ढुघ तत्त्व भी उन्होंने एूँढे थे । इस प्रकार उन्होंने मानव 
जीवन को पाशविकता के शर्त से निकाल कर विशाल एव उदात उद्देश्यो से युक्त कर दिया 
था । इस योग्यता को प्राप्त करने के विचार से ही शिक्षा प्रणाली विकसित की गईं और 
आश्रम व्यवस्थों का आयोजन किया गया । इस प्रका! “'प्राचीन शिक्षा प्रणाली का उद्देश्य 
पुष्य की निसर्गसिद्ध शक्तियों का सम्यक्‌ विकास करके उसे सच्चे अर्थ मे मनुष्य बनाना 
था, जिप्तसे यह जीवन की पहेलियो को सुलझाने में समर्थ हो सके ”' ( शिषदत्त ज्ञानी ) । 
उस समय शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य मानव के भौतिक तथा आध्यात्मिक जीवन का 
प्रवागपूर्ण विकास करना था । समाज में यह विश्वास स्थाप्त था कि मनुष्य का जीवन ज्ञान 
पै ही धर्षप्रणव, नैतिक मूल्यों से युक्त, उच्च आदर्शों से सचालित एवं बहुमुखी व्यक्तित्व 
मै युक्त होता है । अत धार्मिक वृज्षियो, चारेत्र व प्यक्तित्व का उत्थात, सामाजिक 
उतरदायित्वो का निष्पादन तथा सास्कृतिक जोवन का उत्धान शिक्षा के प्रधान उद्देश्य 
खीकार किए गए । इन्हे हम इस प्रकार वर्गीकृत कर सकते हैं- 

(१ ) आध्यात्पिक उत्थान-प्रायीद भारत मे आध्यात्मिक मूल्यों को सर्वोपरि 
गविष्ठा प्राप्त थी । दैनन्दिन क्रिया सम्ध्योपासत व्रतो का अनुपालन, धर्म समन्वित उत्सव 
प्रादि का अनुगमन उसकी धार्मिक वृत्तियो के उत्थान में योग देते थे । रश्मिमाला के 
अनुसार- 

"*ब्रताना पालनेनैव तदगूडमात्मदर्शनम्‌ 
जायते यमिना मूनमात्मविश्वासकारणम्‌ ॥"! 

अर्थात्‌ ब्रतो के पालत से सबमी मनुष्य को निश्चय ही अपने उस गूढ़ स्वरूप 
का भान होता है उसके आत्मविश्वास का कारण होता है । आध्यात्मिक उत्थान धार्मिक 
कृत्यों से सम्भव माना जाता था । सामान्यत विद्यार्थी के लिए सम्ध्यापूजन, स्तान आदि जो 
धरम के अन्तर्गत प्रहण किए गए थे, उनमे सत्यभाषण भी प्रमुख मात्रा था । “सर्वे धर्मा 
क्षय यान्ति यदि सत्य न विद्यते ” अर्थात्‌ सत्य न बोलने से सभी धर्मों का क्षय हो जाता 
है। मनुष्य जीवन मे ठप, दान, आजंव (सरलता) अहिसा व सत्ववचन अनिवार्य माने गये, 
जो आध्यात्मिक प्रवृत्ति के प्रेरक तत्व थे। 
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(2) चारित्रिक उत्यान-आध्यात्मिक उत्थान का व्यक्ति के चरित्र से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । उस समय व्यक्ति मैतिक क्रियाएँ सम्पन्न करते हुए सन्‍्मा्गं का अनुसरण करा 
था (चरित्र और आचरण का इतना बडा महत्त्व था कि केवल गायद्री मन्त्र का ज्ञाता पण्डित 
अपनी सचचरित्रता के कारण माननीय और पूजनीय घा- 


“सावित्रीमात्रसारोषपि वर प्रिय सुयख्ित । 
नायन्बरितस्त्िवेदोउपि सर्वाशों सर्वविक्रयी ॥”' ( भनुष्मृत्ति ) 


चित्र का उत्थान सत्कर्मों से मात्रा गया था | सहिष्णुता और सौहार्द, सत्यनिष्ठा 
और नैतिकता व सदाचरण और आदर्श भनुष्य के गुण थे । ब्रह्मचर्याश्रम में छात्र का जीवन 
त्त५ और नियमों से सयोजित था । अथर्वदेद के अनुप्तार ब्रह्मचय॑ द्रठ को धाएण करने चाला 
तेजमय ब्रह्म अधांत्‌ ज्ञाव को धारण करता है और उसमें समस्त देवता अधिवास करते हैं 

“'ब्रह्मचारी ब्रह्म भ्राजद्‌ विभा्ति । 
तस्मिन्‌ देवा अधि विश्वे नियेदु ॥” ( अधर्ववेद ) 

ब्ह्मचारी का तप और आचरण इतना शक्तिमान था कि सभी उसके सम्मुख नत 
होते थे । चरित्र के उत्थान मे ब्रह्मचय का मौलिक अभिप्राय बेद या ज्ञान को प्राप्त करा 
भा । ठप ब्रह्मचर्य जीवन का आवश्यक अग था । 

(3 ) व्यक्तित्व का सवोगीण विकास-यह भी शिक्षा का दीसए प्रमुख उद्देश 
भा । इस विकास के द्वात ही आत्पा के सपप, चिन्तन, आत्मविश्वास, विश्लेषण व विषेक 
की भावना, न्याय प्रवृत्ति और आध्यात्मिकता का उदय होना समव था ! आत्मविश्वास पर 
ही अपने उत्तरदायित्वों का समुचित निर्वाह किया जा सकता था । इसी विश्वास के कारण 
शिक्षा प्रारम्भ करने से पूर्व उपनयन संस्कार के समय विद्यार्थी का आत्मविश्वास जगाया 
जाता था और अग्नि से प्रार्थना की जाती थी कि “वह छात्र पर दयादृष्टि रखे तथा उसको 
बुद्धि, मेधा व शक्ति में वृद्धि करे ।// आत्मसयम से आत्मनियन्द्रण उत्पन्न होता है, जिसमें 
व्यक्तित्व का उत्कर्ष स्वाभाविक गति से होता है । 'सयम युक्त योग उस व्यक्ति के दु खो 
को दूर करता है, जो यथायोग्य आहार-विहार करने बाला, कर्मों में यधायोग्य रत रहने 
बाला और यथायोग्य प्लोने तथा जागते वाला होता है- 

“युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मसु । 
युक्तस्वप्नावबोधस्थ घोगी भवति दु खहा ॥"' ( गीता ) 

(4) साम्राजिकता के प्रति संजय-शिक्षा-सम्पन्न व्यक्ति सामाजिक 
उत्तरदायित्वों के प्रति सदैव सजग रहता है । विद्यार्थी के प्रपावर्तन के उपदेश में इसका 
स्पष्ट उल्लेख प्राप्त होता है-'' सत्य बोलना । धम॑ का आचरण करना । स्वाघ्याय में प्रमाद 
मत करना । आचार्य को दक्षिणा दे देने पर सन्तति उत्पादन की परम्परा को मत तोडना। 
महान्‌ बनने के सुअवसर को मत चूकना देवता व पितरों का कार्य अवश्य करता) 
माता-पिता, आचार्य व अतिथि को देवतुल्य समझना । दोषरहित कार्यों को करना" 
( तैत्तितीय उपनिषद ) | इस विवरण से स्पष्ट है कि विद्यार्थी इन उत्तरदायित्वों को 

विद्यार्जन द्वारा निभाता था । 

(5 ) पवित्रता का महत्त्व-प्रायोत शिक्षा मे व्यावहारिकता का सम्यक्‌ ज्ञान 

प्राथमिकता रखता था । इसे महत्व देने का आशय था कि छात्र रहन-सहा के सामान्य एहए 


॥॥ 39 


शो पवित्ता आदि के प्रारम्भिक ज्ञान से सोख सकता था । “पवित्रता ही शुद्ध विचारों क्री 
इननी माती गई थी अत उसे इसका ज्ञात प्राप्त करना आवश्यक था ।'' शोचायार को शिक्षा 
हेवल् सैद्धान्तिक नहीं थी । अपने प्रत्येक कार्य को उसे घवित्रता के साथ सम्पादित करना 
पडवा था । उपनयन के पूर्व बालक यथेच्छाचारी के रूप में शोचाचार आदि के विषय मे 
नियमित नहीं रहता था । परन्तु शिक्षा ब्रासम्भ होते ही जीवन को एक विशिष्ट गति में रख 
कर तियव्रण करना आवश्यक था । स्मृतिकाएे ने इस विषय की विस्तृठ विवेचना की है । 
(& ) शारीरिक क्षमदा के विकास का महत्त्व-उस समय शारीरिक क्षमता 
वी वृद्धि पर भी पर्याप्त ध्यात रखा जाता था ) इस शक्ति की प्राप्ति के लिए प्राणायाम का 
विधान था ।"' प्राणायाम का अध्याप्त प्रारम्भ करते समय उतनी देर तक प्राणायाप करता 
चाहिए जितनी देर पद्धह अक्षरों के उच्चारण मे लगती है "' (कुल्लूकू भट्ट )। तदवन्तर 
प्रधवोज्ञारण या ओकार किया जाठा था । प्राणायाम तथा गायत्री को प्रारम्भिक पाठ कहा 
जा सकता है । “यह एकाक्षर ओम्‌ ही परत्रह्म प्राप्ति का साथन होने से सर्वश्रेष्ठ है । 
प्राणायाम से बढकर कोई तप नहीं है हथा गायत्री से श्रेष्ठ दूसरा मन्त्र नहीं है” ( मनु )। 
, शिक्षा का महत्त्व तथा विशेषताएँ 
प्राचीव भारत में शिक्षा का अतीब महस्व था । विभिन्न ग्रन्थो में इसकी गरिमा का 
उल्लेख मिलता है । '“ज्ञान मनुष्य का तीसरा नेत्र है”! ( ज्ञान तृतीय महुबस्य स्‍्य एक 
सुभाषितरत्न सन्दोह ) विद्या का स्थान किसी भी वस्तु से बहुत ऊँचा है ।“' 
समात कोई नेत्र नहीं है!" (नास्ति विद्या सम चक्षु -महांभारत ) । माता के समान रक्षा 
करदी है पिता के तुल्य भलाई में लगाती है पली के सदृश खेद दूर करके आनन्द देती 
है, लक्ष्पी बढाती है तथा चारो ओर यश फैलाती है विद्या कल्पलता के समान क्या-क्या 
मनोएथ सिद्ध नहीं करती है- 
“'प्रात्तेष रक्षति पितेव हिते नियुक्ते 
'कास्तेब चाभिरमयत्यपनीय खेदम्‌। 
लक्ष्मी वेति वितनोति च दिश्लु कोर्ति 
कि कि व साथवति कल्पलतेव विद्या ४! 

“विद्या से विनय विनय से प्रावरता पात्रता से धन धन से धर्म और धर्म से सुख 
मिलता है ।' व्यक्ति मे मानवढा का जागरण विद्या ही कराती है ।' बुद्धिर्यस्थ बल तस्य"' 
अर्थात्‌ जिसमें बुद्धि है चही शक्तिशाली है । इस प्रकार बल का स्रोत भी इसी को माना 
गया है | यही लोक को सुघारने चाली है । पु्षार्थ के अन्तिम लक्ष्य मोक्ष को प्राप्त काने 
वाली विद्या ही स्वीकार को गई है- 

“स्रा विद्या या घिमुक्तये ।* 
प्राचीद काल में भारतीय सस्कृति के प्रत्येक पक्ष पर बेद उपनिषद्‌, पुराण आदि 
के जीवनदर्शन की छाप पड़ी । अत इस काल की शिक्षा पद्धति पर भी इसी का प्रभाव 
पड़ा ( ऐसी स्थिति में प्राचीन भारतीय शिक्षा को सर्वप्रथम विशेषता जीवनदर्शन तथा शिक्षा 
के मध्य सप्वय है ।““जैसा जोवन था वैसी शिक्षा पद्धति थो / शिक्षा को दूसरी 
विशेषता “धार्मिक दर्श" का प्राथान्य'' था । प्राचोनकाल का भारतीय जीवन धार्मिक 
विचारों कर्मकाण्ड तथा अनुष्ठानो से परर्ण था । जीवन के प्रत्यक्ष अग मे धर्म को प्रमुख 
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स्थान प्राप्त था । अत: शिक्षा के उद्देश्यों, उपकरणों एवं आदजझोँ में धार्मिक प्रदृत्ति की 
प्रधानता थी । तीसरी विशेषता प्राचीन भारतीय शिक्षा की आदर्शवादिदा थी ।''आदश॑वार्द 
चरम विचारक होता है ।'” इसका परिणाम यह हुआ कि शिक्षा में आध्यात्मिक उत्कर्ष की 
मावना ही प्रबल यनी रही तथा इस शिक्षा में वैयक्तिक आदर्श-प्राप्तियों की ओर ही संकेत 
रहा | इस काल के शिक्षा केद्रों की व्यवस्था एवं पाद्यक्रम में भी आदर्शवादी दृष्टिकोण 
अपनाया गया। 

इसकी चौथी विशेषता दत्कालीन रिक्षा की व्यवस्था है । शिक्षा को दर्शन 
समझा जाता था तथा छ; वेदांगों में शिक्षा भी एक वेदांग थी | वैदिक काल में धार्मिक 
अनुष्ठानों एवं दैनिक क्रियाओं का पालन करने के लिए विविध नियम थे | इन नियमों 
का अभ्यास एवं ज्ञात गुरु द्वारा प्रदान किया जाता था । गुरु का स्थान सर्वोपरि था । उसके 
बिना कोई भी शिक्षित अथवा ज्ञानी नहीं बन सकता था । शिष्य के लिए कठोर नियमों की 
व्यवस्था थी दथा शिक्षा का समस्त क्रम गुरुकुल में ही सम्पादित होता था । गुर रिष्य के 
सम्बन्ध पारस्परिक मान्यताओं पर आधारित थे, जो जीवन पर्यन्त निभाते पड़ते थे | इसकी 
अगली विशेषता दत्कालोन शिक्षा का परिणाम थी । शिक्षा का ध्येय ज्ञान प्राप्त कराडा था। 
झ्ञनप्राप्ति की जाँच के लिए एक परिस्थिति पैदा की जाती थी । इसमें शिष्य की स्वयं अपने 
ज्ञान एवं गुर द्वाग प्रदत्त ज्ञान की उपलब्धि का बोध हो जाता था । प्राचीन भारतीय शिक्षा की 
एक और विशेषता “ज्ञान प्राप्ति की विधि” थी । इसका आधार जिज्ञासा था ' शिक्षा का 
कार्य शिष्य के हृदय में उत्पन्न जिज्ञासा की तृप्ति करना था । इस प्रक्रिया द्वारा गूढ़ तथा गुर 
से गुप्त प्रश्न का हल स्वये ज्ञात हो जाता था । इस विधि में पुनतावृत्ति पर विशेष बल दिया 
जाता था । इससे प्राप्त ज्ञान चिर्थायी हो जाता था । 

प्राचीन भारतीय शिक्षा को अन्तिम विशेषता शिक्षाकाल के निश्चितीकरण में 
थी । श्रद्मचर्याश्रम के 25 वर्ष का समय शिक्षा प्राप्त करने का काल था । इसमें मन, वाणी व 
कर्म द्वारा ब्रह्मचर्थ के नियमों का कठीोरतापूर्वक पालन करते हुए ज्ञानप्राप्ति का प्रयाल 
किया जाता था । इसके द्वारा स्वयं के ऊपर मानसिक, शारीरिक तथा व्यावद्वारिक नियस्रण 
रखा जाता था, जिससे अनुशासन पैदा होता था और जिष्य में आत्मिक बल विकप्चित होता 
था । भारत के प्राचीन इतिहास में जब बौद्ध धर्म का आगमन हुआ, तो शिक्षा में भी कतिपय 
नई परम्पााओं का जन्म हुआ । वैदिक काल मैं शिक्षा का कार्य निःशल्क था, किन्तु बौद्ध 
काल में शिक्षा का शुल्क निश्चित होने लगा था । शिक्षक के वेतन की परम्पदा का भी जन्म 
हो गया था | इसके परिणामस्वरूप शिक्षा के विस्तार पर भी प्रभाव पड़ा | पहले शिक्षा तथा 
चर्म का बड़ा गहस सम्बन्ध थी ! किन्तु बौद्ध धर्म ने धार्मिक मान्यताओं में परिवर्तन करके 
शिक्षा के क्षेत्र में सामाजिक ठत्वों का प्रवेश कर दिया । सामाजिक दृष्टिकोण के करण 
सारी शिक्षा व्यवस्था में क्रान्तिकारी परिवर्तन हो गए.। शिक्षा अन्य सामाजिक उद्देश्यों को 
ब्राप्त करने का ही प्रमुख साधन बन गईं । भारतीय शिक्षा के इतिहाछ भें यह समय चड़ा ही 
६8% था , क्योंकि इस समय ऐसी परम्पताओं ने जन्म लिया, जो आज भी चली आ 
रही हैं । 

प्राचीव शिक्षा पद्धति-बालक के विद्यारम्म तथा उपनयन संस्कार से इस दिशा 
में प्रयास प्रारम्प हो जाते थे ! प्राय घांच वर्ष की अवस्था से विद्या का आस्म्प मात्रा जाता 
भा । अपरार्क और स्पृति-चन्द्रिका ने मार्कण्डेय पुराण को उदघूत करते हुए सन्हात के 
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विद्यारम्भ की यही उप्र स्वीकार की है | विधारम्म में बालक गुर की वन्दगा करता व 
उसके प्रति अपनी निष्ठा व्यक्त करता था । संभवत: यह संस्कार प्रारम्भ में चौलकर्म 
(पृड्ाकर्म) के साथ सम्बद्ध था । कौटिल्य के उल्लेख से विदित होता है कि चौलकर्म के 
प्राध लिपि का ज्ञान कग्या जाता था-''बृत्तचौलकर्मा लिपिसख्यान चोपयुंजीत'' 
[अधंशास्त्र ) । प्रारम्भिक शिक्षा में छात्र को लिखने के लिए पटिया और खड़िया दी जाती 
पी ।उपनयन संस्कार के पश्चात्‌ सुव्यवस्थित एवं सुनियोजित शिक्षा का प्रारम्भ होता था। 
पूर्रों के अतिरिक्त अन्य तीनों वर्णों के लिए उपनयन संस्कार अनिवार्य था । प्रायः तीनों 
वर्णों के बालक अपने कुटठम्ब से दूर गुरु के यहाँ शिक्षा ग्रहण करने के लिए जाते थे | 
ल्‍ गुरु का महत्त्व-उपतयत संस्कार के बाद गुहयृह में शिक्षा ग्रहण करने का 
प्रावधान था । उपनिषदों में गुरुकुल के स्थान पर आचार्यकुल का प्रयोग किया गया है । 
: वहाँ "कुल" शब्द अत्यन्त सार्थक तथा सारगर्भित था । शिष्य अपने माता-पिता के कुल से 
२ आचायंकुल में जाता था । वहाँ आचार्य और उनकी पली में अपने पिता-माता के समान 
' भाव रखता हुआ पारियारिक वादवरण का अनुभव करता था । उस शिक्षा पद्धति का प्रघान 
/आधार "शिक्षक" था। अध्यापन या शिक्षण मौखिक होता था ।/'पढने वाला गुरु की 
“बातें उसी 2220 राता है, जिस प्रकार एक मेंढक टर्राने में दूसरे मेंढक की वाणी 
पकड़ता है"! ( ऋग्वेद ) | विद्यार्थी के गुरु के पास रहने को इस परिषाटी में गुरु का पद 
स्वभावतः उच्च तथा महात्‌ हो गया था । छान्दोग्य व श्वेताश्वदर उपनिषद्‌ में गुरु को 
' ईएवए के पद पर रखा गया है और परम श्रद्धास्पद माना है । “शिष्य को चाहिए कि वह 
गुर को भावान्‌ की भाँति भाने" ( आपस्त्तम्ष धर्मसूत्र ) । “जनक और गुर दोनो पिता हैं, 
किन्तु वह जनक (आचार्य), जो पूत वेद का ज्ञान देता है, उस जनक (पिठा) से महत्तर है, 
जो केवल शारीरिक जन्म देता है, क्योंकि आध्यात्मिक विद्या में जन्म होता है, वह 
ब्राह्मण के लिए इहलोक तथा परलोक दोनों में अश्षुण्ण एवं अक्षम होता है ( मनुस्मृति )। 
गौठम ने आचार्य को सभी पुुुओं में श्रेष्ठ पाना है | 
गुरु के विविध रूप-यद्यपि आयार्य, गुरु एवं उपाध्याय शब्द समानार्थक रूप 
में प्रयुक्त होते हैं, फिर भी इनमें अन्तर माना गया है ।“*जो ब्रह्मवारो का उपनयन करता 
है और उसे सम्पूर्ण बेद पढ़ाता है, वही आचार्य है” (याज्ञवल्क्य ) ।“ आचार्य विद्यार्थी 
को सम्यक आचार समझने को प्रेरित करता है या उससे शुल्क एकत्र करता है या शब्दों के 
अर्थ एकत्र करता है या बुद्धि का विकास करता है” ( निरुक्त ) । “विद्यार्थी आचार्य से 
अपने कर्तव्य या आचार एकत्र करता है, इसौलिए वह आचार्य कहलाता है ।" 
( आपस्तम्य पर्मसूत्र ) ! “जो व्यक्ति किसी विद्यार्थी को वेद का कोई एक अंग या वेदाग 
का कोई अंश पढ़ाता है और अपनी जीविका इस प्रकार चलाता है, वह उप्राध्याय है और 
गुह वह है, जो बच्चे का संस्कार करता है और पालव-पोषण करदा है । अन्तिम परिभाण 
से गुरु हो पिता हो ठहरता है ( मनुस्मृति ) । याज़वल्थय भी गुर उसे हो मानते हैं, जो 
संस्कार करता है और वेद पढ़ाता है । इससे स्पष्ट है कि आएम्भ में पिता ही अपने चुत्र को 
वेद पद़ाता था । वास्तव में ““गुरु/' शब्द पुरुष या स्त्री के प्रदि श्रद्धा प्रकट करने के लिए 
अधिकतर प्रपुक्त होता था । “पिता, साठा एवं आचार्य दोन गुड हैं” ( विष्णु धर्मसूत) । 
"भृपद्य, माता, आचार्य, ज्वेष्ठ ब्रावा, पति (स्त्रो के लिए) को गुरुओं में गणना होती है" 
(देवल )। 
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आचार्य के गुणों के विषय में कहा गया है कि उसे ब्राह्मण, बेद में एकनिष्ठ, 
चर्मज्ष, कुलीन, शुचि, श्रोष्निय होना चाहिए, अपनी शाखा में प्रवीण तथा अप्रमादी होता 
चाहिए । यह भी प्रावधान था कि आपतकाल में अर्थात्‌ जब ब्राह्मण न मिले, ठब क्षत्रिय या 
वैश्य को आचार्य बनाना चाहिए | मनु ने “शुभा विद्या'* अधांत्‌ प्रत्यक्ष लाभकारी ज्ञान के 
लिए ब्राह्मण को शुद्र से भी सीखने के लिए छूट दी है । अध्ययन कार्य के लिए प्रार्थना 
करने पर अस्वीकार करते की दक्ा में आचार्य को विफल माना जाता था । “जो गुड अपना 
ज्ञान नहीं बॉटता, वह सूख जाता है "' ( प्रश्वोपनिषद्‌ ) | आचाय॑ द्वारा वर्ष भर ठहरने के 
उपरान्त भी शिष्य को न॑ पढ़ाने पर उसे (गुरु को) पाप भुगतना पड़ता था । ऐसे आचार्य 
त्याज्य और निन्दगीय कहे गए हैं | आचार्य के लिए कहा गया था- 

“यह अपने व्यवहार से औचित्य और अनौचित्य का ध्यान रखते हुए, सत्य 
भाषण करते हुए, तप का पालन करते हुए, इन्द्रियों का संयम रखते हुए, मन को शान 
रखते हुए, सन्तानोत्पत्ति, सन्तानपालन आदि गृहस्थ धर्म का निर्वाह करते हुए स्वाध्याय 
और प्रवचन करे । सर्वदा तपश्चर्या में निरत पुरशिष्ट के पुत्र तपस को ही परम ध्येय कहते 
हैं । मुदूपल के घुत्र नाक का मत है कि स्वाध्याप और प्रवचन को ही मुख्य कर्तव्य 
मानना चाहिए, क्योंकि इनका अनुपालन ही वास्तविक तप है"” ( तैत्तिरीय उपनिषद्‌ )। 
इस विवरण से स्पष्ट है कि आदार्य की योग्यता उसके स्वाध्याय और प्रवचन में निहित 
भी । किन्तु इसके साथ-साथ 5समें सत्याचरण, सत्यभाषण, कष्टसहिष्णुता, सपम और चित 
की शकाप्रता का होना भी अनिवाय॑ था । अथर्ववेद में उसके लिए कहा गया है कि “वह 
चढने की दीक्षा लेने आए ज््मचारी को गर्भ में घारण करता है" अर्थात्‌ जिस प्रकार माता 
अपने शिशु को गर्भ में धारण कर लेने के बाद उसे अपने शारीरिक तत्वों से समृद्ध करती 
है और उसमें कमी नहीं आने देती है, ठसी प्रकार आचार्य भी अपने शिक्षार्थी को ज्ञानार्भ 
के किसी भी ज्ञान से निराश नहीं कर सकता- 

“ आवार्य उपनयमानो ब्रह्मचारिणं कृणुते गर्भभन्त: ।'/-अथर्ववेद 

गुरु और शिष्य का सम्बन्ध-प्राचीन काल में गुरु और शिष्य का सम्बन्ध 
आदर्शात्मक था, जैसा कि पिता और पुत्र का होता है । यह कहा गया था कि शिष्य का 
कर्तव्य है कि वह अपने आचार्य को पिठृतुल्य व मादृतुल्य माने हथा किसी भी अवस्था में 
उसके प्रति द्रोह न करे- 

+त्तं मन्येत पितरं मातर॑ च 

'तस्मै न दुढ्मेत्‌ कतमच्चनाह ।'-( निरुक्त ) 

आचार्य की देवतुल्य और उच्चस्थ प्रतिष्ठा का सन्दर्भ महाभारत के उद्योग पर्व 
में भी मिलता है मु ति में यह उल्लिखित है कि ““विद्या ने ब्राह्मण के पास आकर 
कहा कि मैं तुम्हारा कोष हूँ, मेरी रक्षा करो । मेरी तिन्दा करने वालों के लिए मुने मत दो, 
इससे मैं अत्यन्त बीर्यवती होऊँणी, जिसे तुप पवित्र, जिदेन्द्रिय और च्रह्मचारी समझो, उसे 
मुझे पढ़ाओ ।'" मनु के अनुसार द्विज बालक के दो जन्म होते हैं । पहला जन्म माता के गर्भ 
से होता है और दूसरा उपनयन संस्कार से । द्वितोय जन्म ब्रह्म अर्थात्‌ ज्ञान की प्राप्ति के 
लिए होता है और इस द्वितीय जन्म में उसकी माता गायत्री (मन्त्र) होती है और पिवा 

आवार्य होता है । शिष्य का यह कर्तव्य था कि वह गुरु की दिन-रात सेवा करे और गुर 
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हो यह करप्तंव्य था कि वह ख्लेहपूर्वक शिष्य से पुशवत्‌-प्रेम करे तथा उसकी समस्त 
गिज्ञाताओ का समाधान को । किसी भौ अध्यापक को यह उचित नहीं था कि वह किमी 
विद्याथथी को अपेक्षित ज्ञान से वचित रखता, बल्कि बह शिष्य को अनेकानेक ज्ञान-विज्ञात 
हो शिक्षा देता था। 

शिष्य को योग्यहा तथा गुण-शिष्य या विद्यार्थी के लिए विद्वान के प्रति 
निष्ठावान्‌ तथा जिज्ञाप्रु होता आवश्यक था ।गुरु उम्तको जिज्ञासु प्रवृत्ति और कर्तव्य बुद्धि 
को जानकारी रखता था । प्रतिभावात्‌ एवं सुयोग्य शिष्य को चुनना गुह की कुशलता का 
ऐोतक था । यह गुरु को विशेषता होती थी, जब वह मन्दबुद्धि छात्र के मस्तिष्क में ज्ञान 
का मन्त्र फूँक सकने मे समर्थ होता था | आचार्य जब अपने शिष्य के विषय मे पूरी 
जानकारी प्राप्त कर लेता था और सस्तुष्ट हो जाता था, तब उसे अपना शिष्य स्वीकार करके 
शिक्षा प्रदान करता था | शिष्यो के गुणों के विषय मे निरुक्त द्वारा उद्धृत विद्यायूक्त मे 
आपा है कि- 

“जो शिष्य विद्या को घृणा की दृष्टि से देखे कुटिल एबं असंयमी हो ऐसे 
शिष्य को विद्या दान नहों करना चाहिए । किन्तु जो पवित्र, ध्यानमग्ल, बुद्धिमान, 
ऋत्मचारी गुर के प्रति सत्यवत्ी हो तथा जो अपनी विद्या की रक्षा धनकोष कौ भाँति को, 
उसे शिक्षा देनी चाहिए/' (यास्क )। 

याज्ञवल्क्य ने इनको शिक्षा के योग्य माता है- 

“'कृतज्ाद्रोहिमेधाविशुचिकल्यानसूयका । 
अध्याप्या धर्मत साधुशक्ताप्तज्ञानवित्तदा ॥" 

अधांव कृतज्ञ, द्रोहहीन, मेधावी, पवित्र, आधिव्याधि से मुक्त, पर-दोषायेषण से 
विरव, मदाचारी, सेवा मे समथ॑, बन्धु विद्याप्रद एवं धनदाता ये ही शाम्त्र के अनुसार 
अध्यापन योग्य होते हैं । मनु के अनुसार ये दस प्रकार के व्यक्ति शिक्षण यो हें- 

(६) गुरुपुतर, 

(2) गुरुसेवी शिष्य, 

(3) जो बदले मे ज्ञान दे सके, 

(4) धर्मज्ञानी, 

(5) जो मन, देह से पवित्र हो, 

(6) सत्यवादी, 

(7) जो अध्ययन करने एवं धारण करे में प्रमर्थ हो, 

(8) जो शिक्षण के लिए धन दे सके, 

(9) जो व्यवस्थित मन का हो तथा, 

(१0) जो निकट सम्बन्धी हो । 

“'ब्रह्मचारी को सदा गुरु पर आश्नित एव उनके नियन्त्रण के भौतर रहना 
चाहिए, उसे गुरु को छोड किसी अन्य के पास नही रहता चाहिए ।'' ( आपस्तम्ब ) । 
बहुत प्राचीन काल से ही यह बात प्रचलित-सी रही है कि विद्यार्थों गुह के पशुओ को 
चराए, भिक्षा मांगे और गुरु को उसकी जानकारों करा दे, गुह की पवित्र अग्नि की रक्षा 
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करे तथा गुरु-कार्य के सम्पादन के उपरान्त जो समय मिले उसे वेदाध्ययन में लगाए # 
गौतम के अनुसार शिष्य को असत्य भाषण नहीं करना चाहिए, प्रतिदिन स्तान करताई। 
आहिए, सूर्य को ओर नहों देखना चाहिए ठया मधु सेवन, माँस, इत्र या गन्ध, पुष्प सेवन, 
दिन शयन, तेल मर्दन, अजन, यान यात्रा, उपानह या जूता आदि पहनना छाता लगाना, प्रेम 
व्यवहार, क्रोध, लालच, मोह, व्यर्थ विवाद, वाद्ययन्र बादन, गर्म जल मे आनन्ददायक 
स्वान, बड़ी सावधानों से दाँत स्वच्छ करना, मत की उल्लासपूर्ण स्थिति, नाच, गान, दूसरों 
की भर्त्सना, भयावह स्ताव, नारी को पूरना या युवा नारियो को छूना, जुआ, शूद्र पुरुष की 
सेवा या नीच कार्य करना, पशु हनन, अश्लोल बातचीत, आसव सेवन आदि से दूर रहता 
चाहिए । भनु ने यह भी लिखा है कि शिष्य को अपने गुह के विरोध में कहे जाते हुए शब्द 
नहीं सुनने चाहिए । 

ऋग्वेद मे कई शिखाओ वाले बच्चो के बोरे में उल्लेख मिलते हैं | गौतम व्रधा 
मनु के अनुसार ब्रश्मचारी को मुँडा रहना चाहिए अथवा जटाबद्ध रहना चाहिए | जनपां 
पर चलते समय शिखा खोलने की मनाही थी | अभिवादन हीन प्रकार का होता था- 

(१) नित्य (प्रतिदिन के लिए आवश्यक ) 

(2) मैमित्तिक (विशिष्ट अवसरों पर ही करने योग्य) तथा 

(3) काम्य (किसी अभिकाक्षा से प्रेरित होते पर किया जाने बाला) । 


नैमितिक अभिवादत कभी-कभी होता था, यथा किसी यात्रा के उपरान्त । 
लम्बी आयु की आशा से तथा कल्याण के लिए कोई भो गुरुजनो को प्रणाम कर सकता 
था । गुरु के आश्रम मे शिक्षा प्राप्त करते हुए विधार्थी के साथ समानता का व्यवहार होता 
था । ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य कुलोत्पन्न द्वि-जाति बालक समान रूप से अपनी 
वर्णव्यवस्था के अन्तर को दूर रख कर अध्ययन करते थे । उनमें वर्णानुकूल अन्तर प्रथम 
आश्रम की समाप्ति के उपगन्‍्त हो आता था । इसके अतिरिक्त गुर के आश्रम मे विद्यार्थियाँ 
के मध्य धनी और निर्धन को भावना के लिए भी स्थान नहीं था । सभी ब्रह्मचारिया को 
चाहे वे राजकुल में उत्पन हों अथवा अत्यन्त निर्धन कुल में, समान रूप से अध्यवसायी 
होता पड़ता था । विद्यार्थियों के सादे और ब्रतपूर्ण जीवन में घन को आवश्यकता नहीं थी । 
यदि कभी होती, हो समाज सामूहिक रूप से उसका उत्तरदायित्व रखता था । 

शिक्षा्थों को ब्रह्मचर्य व्रत का पालन अतिवार्य रूप से करना पडता था । उस्ते 
किड्ठा को अच्छे लगने वाले पदार्थों का भी परित्याग करना पड़ता था । मृदु स्वभाव तथा 
परदु ख़ कातरता को अभिवृद्धि के लिए उसे प्राणिवध से सर्वथा दूर रहना पडता-था । 
उसको वेशभूषा मृगचर्म, यज्ञोपवीत, मेखला तथा पलाशदण्ड मात्र ही थी । उन्हें भावी 
जीवन में कष्टसहिष्णु बनने के लिए यह आवश्यक था कि प्रथम आश्रम में रह कर वे हर 
प्रकार की परिस्थितियों का सामना करना सीख लें | भिक्षावृत्ति के लिए यह आदेश था कि 
थे अपने सम्बन्धियों के कुल से, अपने गुर के कुल से तथा अपनी जाति यालों के यहाँ न 
माँग । इसके अतिरिक्त नास्तिक, वेदतिन्दक, महापातकियों से भिक्षा मांगने का निषेष था । 
उसे एक ही घर से पूर्ण भिक्षा ग्रहण करने का भी निषेध था । भिक्ष में भी अधिक मात्र 
लाकर सचित करने का निषेध था ! उसे प्रतिदिन ही भिक्षा माँग कर लाना होता था । यदि 
यह भिक्षा नहीं माँगदा था, तो भोजन करने का निषेध था । ब्रह्मचारी के इस प्रकार के 
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जीवन को देख कर ही यह कहा गया है कि ““सुख चाहने बालो को विद्या कहाँ ठथा 
विद्यार्थियों को सुख कहाँ- 

"'सुखार्थिन कुतो विद्या, 

कुतो विद्यार्थिन सुखम्‌ ॥" 

'दण्डविधान-गुझकुल में यद्यपि ब्रश्मचारी स्वाभाविक रूप से अनुशासन का 
पालन करते थे फिर भो उनसे यदा-कदा त्रुटि दो हो ही जाती थी । ऐसी स्थिति में उप्तके 
लिए उदार दण्ड व्यवस्था का विधान किया गया है । मनु ऐसे अपराध करने वाले शिष्यो 
के लिए मधुर ढाणी के प्रयोग की सराहना काठे हैं ! यदि मधुर वाणी से भो काई नहों 
समझता, तो फिर अनुशासन के लिए रस्सी अथवा पतली वास को छडी से केवल पीठ पर 
हो मारने की व्यवस्था थी । गौतम के अनुसार “साधारणत बिना मारे-पीटे शिष्यों को 
व्यवस्थित करना चाहिए किन्तु यदि शब्दों का प्रभाव न पडे तो पतली रस्सी या बाँस की 
फट्टी से मारना चाहिए । किन्तु यदि अध्यापक किसी अन्य प्रकार से मारे तो उसे राजा द्वारा 
दण्डित किया जाना चाहिए ।”” '“शब्दा द्वारा भत्संता करनी चाहिए और अपराध कौ गुरता 
के अनुस्तार धमकाना, भोजन न देवा, शीतल जल में स्नात कराता सामने न आने देना आदि 
दण्डों में से कोई एक या कईं दिए जा सकते हैं” ( आपत्तम्ब ) । महाभाष्य मे अनुदात्त को 
उदास और उदात्त को अनुदात्त कहने पर उष्ाध्याय द्वारा चपेट (चैंटा) मारने की ओर 
सकेत किया गया है । “नियम विरुद्ध जाने पर शिक्षक को वही दण्ड मिलता था, जो 
किसी चोर को मिलता था" ( मनुस्मृति ) | अतएव व्यक्तित्व के स्वाभाविक विकास के 
लिए यह आवश्यक होता था कि विद्यार्थियो के लिए प्रयुक्त होने वाला दण्डविधान 
मनोवैज्ञानिकता पर आधारित हो । शरीर दण्ड इसी कोटि मे आत' था | छात्र के लिए ऐसा 
दण्ड नहीं था जो अन्य विद्यार्थियों के लिए एक उदाहरण बन जाए वरन्‌ यह दण्डविधान 
उसके सुधार को दृष्टि में रख कर ही किया गया था। 

'गुरुकुल व्यवस्था-गुरुकुल पद्धति मे शिष्य को गुरु के सम्पक मे आने और 
उसका अनुकरण करते का सुयोग व अवसर प्राप्त होता था । श्रेष्ठ तथा योग्य गुरुओ के 
आदर्श जीबन का सम्पर्क विद्यार्थियों पर उत्तम प्रभाव डालता था । गुरुकुल का पुनीत 
वातावरण भी विद्यार्थी के चखि और स्तभाव के निर्माण मे सहायक होता था । गुरकुलों मे 
विद्यार्थी के ऊपर कुद्ठम्ब के सभी तत्त्व प्रमाव डालते थे । गुरुकुल प्राय बनो मे होते थे 
जहाँ का शान्ह वातावरण शिक्षा प्राप्त करने के लिए अच्छा होता था । क्ृष्प, बलराम और 
सुदामा ने सन्दीपनि मुत्रि के आश्रम में तथा कच ने शुक्राचार्य के कुल में विद्यार्जज किया 
था । रामायण के अनुसार भारद्वाज और वाल्मोकि के आश्रम उच्चकोटि के गुरकुल थे । 
महाभारत के अनुप्तार मार्कण्डेय एव कण्व ऋषि के आश्रम शिक्षा के प्रधान स्थल थे यहाँ 
बहुसख्यक छात्र विद्याध्ययव करते थे । दुर्वासा मुनि जब कुरुनोश से मिलने गए, तब 
उनके साथ दस हजार शिष्य थे । यहाँ उल्लेखनीय है कि जिस ऋषि या आचार्य के पास 
दस्त हजार छात्र निवास करते हुए विद्याघ्ययन करते थे, वह ““कुलपति" कहा जाता धा- 


“मुनीता दस साहस्तन योइलपानादिपोषणात्‌ । 

अध्यापयि विप्रर्षिरसौ कुलपति स्मृत ॥* 

इन सन्दर्भों से ज्ञात होता है कि समाज में गुरुकुल को महत्ता पूर्णत स्थापित हो 
चुकी थी । विद्यार्थी का गुरुकुल मे प्रवेश करना उसके नवीन जन्म के समान था । यह 
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उसके जीवन की गौरवमयी घटना मानौ जाती थी । सत्यकाम जाबाल आचार्य हारिहुमत 
गौतम के कुल में अन्तेवासीं बन कर ज्ञान प्राप्ति के निमित्त गया था। सत्यकाम के कुल में 
उपकोसल कामलायन ने शिक्षार्थी के रूप मे बारह वर्ष ब्रत्मचर्यपूर्वक व्यतीत किये थे । 
चन्द्रगुप्त मौर्य ने तक्षशिला मे चाणक्य के सानिष्य में रह कर शिक्षा ग्रहण की थी । जातक 
य निकाय ग्रन्थो के अनुसार चम्पानिवासी दिशाप्रमुख आचाय॑ के आश्रम मे पाँच सौ छाव 
शिक्षा ग्रहण करते थे । कोशल के सुनेत्त और सेल उस युग के विख्यात आचार्य थे । 
मिधिला का त्रह्मायु वैदुष्य ब्राह्मण अनेक शिष्यो का आचार्य था । गुप्तकाल में भी 
गुरुकुल की शिक्षा निर्बाध रूप से चलती रहो । ब्राह्मण आचार्यों के निवास विद्यार्जन के 

प्रधए केद् थे। 
शिक्षा व्यवस्था एवं शुल्क-प्राचीनकाल में साधारणठया बैयक्तिक शिक्षा का 
प्रचलन था । किसी आचार्य को प्रतिष्ठा सुन कर विद्यार्थी उससे शिक्षा ग्रहण करने जाते थे । 
इस प्रकार एक गुरु के पास 5 या 20 से अधिक छात्र नहीं होते थे । उस समय आधुनिक 
विद्यालयों के समान सगठित सस्थाओं की व्यवस्था नहीं थी | किन्तु कुछ स्थानों पर कई 
प्रसिद्ध शिक्षको के रहने के कारण ये स्थान शिक्षा के केन्रों के रूप में प्रतिष्ठा पाते थे । 
ऐसी प्रसिद्धि के पीछे कई कारण होते थे । कुछ नगर तो राजधानो के कारण प्रसिद्ध 
थिद्वानों के लिए आकर्षण बने रहते थे, जहाँ उन्हें राजदरबार का सरक्षण और आश्रय मिल 
सकता था | तीर्थों मे भी विद्वानों और पण्डितो के एकत्रित होने के लिए सुविधाएं थीं । 
कुछ व्यावसायिक नगर भी अपने बैभव के कारण शिक्षा के केन्द्र के रूप मे विकसित 
हुए । इन प्रसिद्ध शिक्षाकेन्द्रों में तक्षशिला, बाराणसो, धारा, उज्जयित्री, कल्याण और 
'कनौज आदि के नाम लिए जा सकते हैं । उस काल में शिक्षा की दृष्टि से कुछ व्यवस्था या 
संगठन ''अग्रहारो"' मे मिलठा है । कुछ विशिष्ट अवसरो पर राजा विद्वान्‌ ब्राह्मणों को 
आमन्त्रित कर उउ्हें ग्रामो में बसा देते थे तथा उनके निर्वाह के लिए उन ग्रामो के राज्यकर 
'का दान कर देते थे । ऐसे ग्रामों को अग्रहार कहवे थे । इनमे रहने वाले ब्राह्मण अपने निजी 
धार्मिक कृत्यो के साथ-साथ शिक्षण का कार्य भी करते थे । प्राचीन काल के अनेक 
दानपत्नो में उस समय के कई अग्रहारों के नाम मिलते है । ये देश के प्रत्येक भाग में फैले 
हुए थे । इनमें काडिपुर और सर्वज्ञपुर के अग्रहार अधिक प्रसिद्ध थे । बौद्ध विहारो के 

अनुकरण पर आगे चल कर हिन्दू मन्दिरो में भी सामूहिक शिक्षा की व्यवस्था प्रारम्भ हुईं । 
शिक्षा के लिए कोई शुल्क निर्धारित नहीं था । परम्परा से भी ब्राह्मण शिक्षा प्रदात 
करने का कोई शुल्क नहीं लेता था। शास्त्रकारो ने शुल्क प्राप्त करके शिक्षा देने वाले 
आचाय॑ की प्रशसा नहीं की है । शिष्यो द्वारा भिक्षाटन में लाया गया अन्त दथा दान-दक्षिणा 
में प्राप्त धन ही आचार्य को आय थी । ब्राध्मण अत्यन्त सन्तोषी प्रकृति का होता था । अत 
बह प्राय धन को माँग नहों किया करता था तथा नि सकोच भाव से विद्यार्थियों को 
नि शुल्क ज्ञानाज॑न कराता था । जब जनक ने याज्ञवल्क्य को एक सहख्र गाये एक हाथी 
'एवं एक बैल (या हाथी के समान बैल) देना चाहा, तो याज्ञवल्क्य ने कहा- 
“'मेरे पिता का मत था कि बिना पूर्ण पढाये शिष्य से कोई पुरस्कार नहीं 
लेना चाहिए" ( वृहदारण्यकोपनिषद्‌ )। 

गौतम के अनुसार “विद्या के अन्त में शिष्य को गुरु से घन लेने या जो कुछ वह 
दे सके, लेने के लिए प्रार्थना करनी चाहिए, जब गुर आज्ञापित कर दे या बिना कुछ लिए 


शिक्षा 8॥ 


जाने को कह दे, तब शिष्य को स्नान करना चाहिए अर्थात्‌ घर लौटना चाहिए ।'” अपनी 
योग्यता के अनुसार शिष्य को विद्या के अन्त में गुर दक्षिणा देनी चाहिए । यदि गुर तगी मे 
हो तो उग्र या शूद्र से भो भिक्षा माँग कर उसकी सहायता करनी चाहिए । ऐसा करके शिष्य 
को घमण्ड नहीं करना चाहिए और न इसका स्मरण रखना चाहिए” ( आपस्तम्ब 
धर्मसूत्र ) । वास्तव में शिष्य जो कुछ ज्ञान ग्रहण करता था, उसका प्रतिकार नहीं हो सकता 
था । मनु का मत है कि शिष्य '“स्तान'' के पूर्व कुछ नहीं भी दे सकता है, घर लौटदे 
समय वह गुरु को कुछ धन दे सकता है । भूमि, सोना, गाय, अश्व, जूते, छाता, आसन 
अन, सांग, सब्जी वस्त्र का अलग-अलग या एक साथ ही दान किया जा सकता है ।" 
स्मृतियों के अनुसार यदि गुरु एक अक्षर भी पढ़ा दे, तो इस ऋण से उऋण होना असम्भव 
है। "शिष्य के कार्यों एव व्यवहार से प्राप्त प्रसलता ही वास्तविक गुछ दक्षिणा है" 
(महाभारत )। 

धन के लिए पढाने एव बेतनभोगी गुरु से पढ़ने को उपपातको में गिना जाता था। 
भृत्तिकाध्यापक तथा उनके शिष्य श्राद्ध मैं बुलाए जाने योग्य नहीं माने जाते थे । किन्तु 
शिष्य से कुछ ले लेने पर ही कोई गुरु भृत्तिकाध्यापक नहीं कहा जाता था प्रत्युत्‌ निर्दिष्ट 
धन लेने पर ही पढ़ाने की व्यवस्था की गई थी ।“ भीष्म ने पाण्डवों तथा कौरवों की शिक्षा 
के लिए द्रोण को धन एवं सुसज्जित आवासगृह दिया किन्तु कोई निर्दिष्ट थन नहीं” 
(महाभारत ) । विद्वान्‌ लोगो एवं विद्यार्थियों की जीविका का प्रबन्ध करना राजा का 
कर्त्त््य था । राज्य में कोई ब्राह्मण भूख से न मरे, यह देखना “'राजधर्म” था । यदि गुर 
विधा के अन्त मे शिष्प से अधिक धन माँगे तो शिष्य सिद्धान्दत राजा के पास पहुँच 


सकता था। 
शिक्षा के विषय 


प्राचीन काल में छात्रों को अतेक विषयो को शिक्षा दी जादी थी । विधा के 
अध्ययन में पहले '्रयी” अर्थात्‌ तीन चेदों को समाविष्ट किया गया था । बाद मे अधर्ववेद 
'को जोडकर चार वेद अर्थात्‌ ऋबेद, यजुर्वेद, सामवेद और अधर्वबेद को पूर्ण किया गया । 
बेद से ही सभी ज्ञान का निस्सरण माना जाता था वेदाध्ययन का तात्पर्य मन्रो तथा विशिष्ट 
शाखा के ब्राह्मण भाग का अध्ययन था । वेदों को शाश्वत दथा अपौरषेय माना जाता था । 
'शतपथ ब्राह्मण में स्वाध्याय के अन्तर्गत ऋचाओ, यजुषों सामों, अथवांगिरसो, इतिहास, 
पुराण, गाथाओ को गिना गया है । गोपथ ब्राह्मण के अनुसार इस प्रकार से सभी वेद कल्प, 
रहस्य, ब्राह्मणों, उपनिषदो, इतिहास, अन्वाख्यान, पुराण, अनुशासन बाकावाक्य आदि के 
साथ उत्पन किए गए । उपनिषदो में प्राय आता है कि ब्रह्मज्ञान की खोज में आने से पूर्व 
लोग बहुत कुछ पढ़कर आते थे । छान्दोग्य उपनिषद्‌ में नारद सवत्कुमार से कहते है कि 
उन्होंने- 


(4) चाएे घेद, (2) पाचवे वेद के रूप मे इतिहास पुराण (3) वेदों के वेद 
(व्याकरण), (4) पित्र (श्राद्ध पर प्रबन्ध), (5) रशि (अक गणित), (6) दैब (लक्षण 
विद्या), (7) निधि (गुप्त खनिज खोदने की विद्या), (5) आकोज्ाक्य (कथोषकथन था 
हेतु विद्या), (9) एकायन (राणतीति), (१0) देव विद्या (निरुक), (7) बत्मविद्या 
(छन्‍्द एवं ध्वनि विज्ञान) (१2) भूठविद्या (भूत प्रेत को दूर करने की विद्या), 
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(१3) क्षतदिया (धनुवेंद), (१4) नक्षइविद्या (१५) सर्पदिद्या, (१6) देवजन विद्या (नाच, 
गाने, अध्यजत आदि) सीख ली थी । गौतम ने प्रजा को संभालने के लिए वेद, धरम अंगों, 
उपवेदों एवं पुराणों पर आश्रित रहने के लिए राजा को आदेशित किया है। धर्मशास्त्रों में 
प्राय 4 विद्याए मानी गयो हैं- 

“पुराणन्यायमीमासाधर्मशास्वायमिश्रिता । 

बेदा स्थानानि विद्याता धर्मस्य च चतुर्दश ॥/ 

अधांतू पुराण न्याय (तर्क विधा), मौमासा (बेदवाक्य विचार), धर्मशास्त्र, छ 
बेदाग (शिक्षा कल्प व्याकरण, निरुछ, छन्‍्द और ज्योतिष) तथा चार वेद (ऋण, यजु , 
साम तथा अधर्व) थे चौदह विद्या और धर्म के स्थान या कारण हैं । इनमें (4) आयुर्वेद, 
(2) थुर्वेद (3) गान्धववेद, और (4) अर्थशास्त्र नामक चार उपवेदों को और जोड़कर 
वायु गशड एव विष्णु पुराण में ३8 विध्वाओं की चर्चा कौ गईं है । बात्स्यायत ने अपने 
कामसूत्र में 64 विद्याओं का उल्लेख किया है । आत्पा से सम्बन्धित विद्या “आत्मदिष्ठा” 
कही जातो थी । बौद्धयुग मे वेद, वैदिक साहित्य, ब्राह्मण, सहिता, उपनिषद्‌, अर्थशास्त्र 
शिल्प वार्ता दर्शन धर्म आदि प्रमुख विषय थे | कौटिल्य ने इतका उल्लेख किया है - 

(१) आन्वीक्षिकी (तर्क और दर्शन) 

(2) जषी (चेद) 

(3) वार्ता (कृषि, पशुपालन चारा भूमि, बाणिस्प व्यापार) तथा 

(4) दण्डनीति (राजशास्द्र और शासन) । 

अल्येरुनी ने चारों बेद, 8 पुराण, 20 स्मृतियाँ, महाभारत, गौड कृत ग्रन्थ, 
कपिल कृत न्यायभाषा, जैमिनी कृत मौमासा, बृहस्पति कृव लोकायत अग्रस््य कृत 
अगस्त्यमत शब॑वर्मां व उग्रभूति कृत शिष्यहिता वृत्ति पुलिश गणित विषयक सिद्धान्त, 
7५: आरयंभदूट आदि के विभिन्‍न-विषयगत मतों और ग्रन्थों का उल्लेख किया 

| 


शिक्षा व्यवस्था एव अवधि- 

ज्राचीन भारत में मौखिक शिक्षा का हो प्रचलन था | लिखने के लिए भोजपत्रों 
का प्रयोग किया जाता था, किन्तु लिखने को सस्ती सामग्रो के अभाव में पादयुपस्तकें 
अधिक सख्या में प्राप्त नहीं थों । उस समय बेद भी लिपिबद्ध नहीं किए गए थे । आयों 
'को आशका थी कि प्रतिलिपि बनाने चालो की असावधानी से उनमें दोषों का प्रवेश होगा 
और पुस्तक रूप में होने से अपवित्र लोग भी उनका स्पर्श करेंगे । इसी कारण वेदों की 
शिक्षा मौखिक दी जाठो थी । इसी विधि का प्रयोग दूसरी विद्याओं की शिक्षा में भी हुआ । 
पहले पाठ्य सामग्री के कुछ अश को गुरु पढकर शिष्यों को समझा देते थे । शिष्य दाद में 
उन्हें याद करता था ! विद्यार्थी को अपना कुछ समय पिछले प्राठ को दुहराने में लगाना 
पढ़ता था । पाठ्य सामग्रो को याद करने के काये को सुगम बनाने के लिए ग्रन्थों की रचचा 
चध के रूप में की जाती थी ॥“शिक्षा का आदर्श भली-भाँवि पादूय सामग्री को समझ कर 
याद करता था ।! 

इस प्रकार को शिक्षा देने की व्यवस्था में सबसे बड़ा गुण यह था कि गुढ प्रत्येक 
विद्यार्थों पर व्यक्तिगत ध्यान दे सकता था । अध्यापक प्रत्येक छात्र को निजी 


जिया 49 


आवश्यकताओं और कठिनाइयो को समझता था एवं उनके मानसिक विकास के अनुसार 
हो ढढें शिक्षा देता घा। उस काल मैं शिक्षा प्रधान रूप से वार्ॉलाप और प्रश्नोत्तर प्रणालो 
से भी दी जाती थी । जो बातें शिष्य के समझ मे नहीं आतों, उन पर वह गुरु से प्रश्न करता 
दा वादविवाद करता या । इस प्रणाली का यह लाम था कि विद्यार्थी का मस्तिष्क सतत 
जागरूक रहता था । वह पूरे सगोयोग से घाठ को समझते का प्रयत्न करता था । गुरु भी 
शिष्य के प्रश्न से यह समझ जाठा था कि उसने कितनी बातें प्रहण को हैं । वातलाप कौ 
पद्धति का ही आश्रय लेकर उपनिषत्कारों और गौतम बुद्ध ने दर्शन के जटिल तत्त्वो को 
शिक्षा दी है। 

प्राचीन काल में गुरु प्रतिदिन परीक्षा लेठा था | हर एक शिष्य से अलग-अलग 
प्रश्न पूछ कर और यह समझ कर कि उसने पिछला पाठ ठौक से याद कर लिया है, गुह 
दूसए पाठ पढाता था। विद्यार्थी को शिक्षा को समाप्ति के बाद भी अपने ज्ञान को बनाए 
रखता पड़ता था | उसे किसो भी अवसर पर शास्त्रार्थ या वाद-विवाद मे अपनो योग्यता 
दिखाने के लिए उपस्थित होना पडता था | इसके लिए उसे सदैव हो अपनी सारी विद्या 
जिद्ठा पर या कण्ठस्थ रखनो पड़ठी थो । कभी-कभी शिक्षा की समाप्ति पर विद्यार्थी को 
स्थानीय विद्वत्परिषद्‌ में उपस्थित होकर कुछ प्रश्नो के उत्तर देने पडते थे । यह बात 
सम्रावर्तत सस्कार के उपरान्त होती थी ! इससे स्पष्ट है कि इस बाद का निर्णय कि 
विद्यार्थी ने अपनी शिक्षा सफलतापूर्वक समाप्त कर लो उसके शिक्षक पर हो निर्भर था। 
चूर्व मध्य युग में उपाधि को परिपाटी का प्रारम्भ दिखलाई पड़ता है । पालवश के राजा जो 
नल, विश्वविद्यालय के सरक्षक थे, बिद्यार्थिया को समावर्तव के समय उपाधियाँ 

थे। 

अध्ययन या विद्या प्राप्ति केबल ब्रह्मचर्याश्रम तक हो सोमित नहीं थी | यह 
अध्ययन गृहस्थाश्रम, वावप्रस्थाश्रम तथा सन्यास आश्रम में भो अक्षुणए रखा ज'्ल था । मनु ने 
व्यवस्था की है कि गृहस्थाश्रम में एक गृहस्थ अपने आश्रम के कत्तव्या को पूर' करते हुए 
पृषांश्रम में पढ़े हुए पाठ को नित्य पढे- 

“नित्य शास्त्राण्यवेक्षेतर नियमाश्चैव वैदिकान ।'' -मनुस्मृति । 

शास्त्रों के बिज्ञान तथा उनके रहस्यों का जितना मनन किया ज्ाटा था उतना ही 
वह स्पष्ट होता था तथा उसमें रुचि भी उत्पन्तर होने लगती थी । इसके अतिरिक्त शास्त्रों को 
सुरक्षित रखने के लिए, लिपिबद्ध न किये जाने के कारण यह आवश्यक थ' कि वित्य पठ 
के द्वाप उसे मौखिक रूप से सुरक्षित रखा जाए । यह एक और तथ्य पर भी प्रकाश डालता 
है कि एक विद्वान को विद्गत्ता उसके मस्तिष्क को उर्वरता से ही परिलक्षित होदा है । यह 
तभी प्रतिफलित होगी, जब ज्ञान का सचित कोष मस्तिष्क मे ही हा । पुस्तक में लिखी 
हुईं विद्या मे जरगत हो जाने के उपरान्त यदि वह बुद्धिस्थ न हो सको, रा वह बस्तुत 
कोई महत्त्व नहों रखती है- 

“'पुस्तकस्था तु वा विद्या परहस्तगत धनम्‌ । 

कार्यकाले समुत्पन्ते न सा विद्या न तद्‌ धनम्‌ ॥" 

अधथांतू जो विद्या पुस्तक मे विद्यमान है दथा जो घन दूसरे के हाथ में है 
समुचित समय के आने पर न वह विद्या और न वह धन ही कोई प्रवोजन सिद्ध करता है । 


80 आारतोय सस्कृति के मूल ठत्व 


स्वातक होकर द्विताय आश्रम में प्रविष्ट होने चाला युवक अपने साथ पूर्व आश्नम में पढ़े 
हुए वेद आदि ग्रन्थों को पुस्तकालय के रूप में नहीं रखा था अपितु बह तो स्वय में 
ज्ञनशशि को धारण करता था ) 

डात्र को शिक्षण काल में छुट्टी भो मिलती थो । मनु ने अस्थिर मौसम अर्थात्‌ 
वर्षाकाल था अ'कस्निक प्रकृतिक प्रकाप हाने पर तथा अन्य अनुपयुक्त समय में 
अन्याय या अवकाश माता है । प्राय दैवी प्रकोप हाने पर या शूयणल उलूक गर्दभ श्वात 
जैसे वो के बालने पर अध्ययन अध्यापत स्थगित कर दिया था । ऐसे क्षण में वेदों के 
अप्ययन से अपविव्रटठा हाने और भगवान्‌ के सष्ट हा जाने का विश्वास था ॥ कुछ 
शस्वकारों ने मनसा अध्ययन निविद्ध नहीं म'ना है । प्रय॒ मेघगर्तन पर्व ग्रहण अशैच के 
दिनों मैं अध्ययन न करने का निर्देश था । याज्ञवल्क्य ने अम'वस्या और पूर्णिमा के दिन 
अवध्याय की सल्ह दी है । मनु ने शिक्षा कल्प आदि बेदायों में नित्य किये जने बाले 
द्ह्म गन स्वाध्याय और हवन कर्म में उप्युछ समयों को अवकाश का नहीं माता है । 
धर्मसिन्धु स ज्ञात होठा है कि नियमित अवकाश पूर्ण्म या अमावस्या के दूसरे दिन अर्थात्‌ 
प्रठिपटा और अष्टमी को हुआ करठा था अर्थात्‌ आरकल रविवार को होने वाले अवकाश 
'का भाँति उस समय भो साप्ठाहिक अवकाश हाता था । 

गुर के आश्रम में विभिल विषयों की शिक्षा ग्रहण करने के लिए छात्र के 
निवास करने की अवधि 42 से 46 वर्ष ठक को होती थी । कसी ग्रन्थ विशेष के 
अध्ययन के लिए जाते व्ला छात्र एक या दो दर्ष तक रहता था । कभी कभो छात्र वा 
गुएकुल को अवधि के अनुसार नाम भा पड 5ा धा जैसे सावसरिक ब्रह्मचारो (तो एक 
चर्ष तक गुरुकुल में रहे) मासिक ब्रह््मचारा (जो केवल एक मास के लिए ब्रह्मचरी 
बने) अथवा अद्ध॑म'सिक ब्रह्मचारो आदि । 

स्त्री शिक्षा- वर्तमान काल की अपेक्षा प्रादीन काल में स्त्रिया का शिक्षा 
सम्बन्धी व्यवस्था अधिक उच्चठर थी । वे ज्ञान और शिक्षा में पुरुषा से कम न था । 
ऋगैदिक कालान अनेक विदुषी स्त्रियों के सन्दर्भ मिलते हैं चिनमें से अनेक ने ऋचाओं 
का प्रण्यन भी किया था । कुछ उदाहरण ये हैं 

(१) अब्रि कुल का विश्वावार अपला घात्रा कक्षावती आदि ने ऋग्वेद का 
अद् रचा था। 

(2) सुप्रसिद्ध दार्शनिक ऋषि याज्ञवल्वव की पत्ता मैत्रेयो सत्य ज्ञान की खोड 
में रहा करता भी और उसने अपने पति से ऐसा ही ज्ञान माँगा >ो उसे अमर कर सके । यह 
बाहदव में अत्यन्त विदुषी और ब्रह्मदादिनी महिला था । 

(3) विटेहराज़ ननक की गाउसभा में कई एक उच्र प्रत्युत्तकर्त्ता थे विनर्मे 
गर्णी ब'चक्तवी का नाम वडी श्रद्धा से लिया ताठा है । ग्गीं ने याजवल्क्थ के दात खट्टे 
कर दिए थे । उसके प्रश्नों को बौछार से याज्ञवन्क्थ की बुद्धि चकरा उठो थो । 

(4) लोपमुद्रा सिक्ठ्ा सुलभा आदि प्रतिभासम्पन स्त्रियों अपने वैदुष्य के 
वएणचुरं के समकक्ष यो. ॥ 

(5) महाकाव्यों में भो स्त्रा शिक्षा पर प्रकाश पडता है  ग्रमावण में कौशल्या 

और ठागा मच्रविद्‌ थीं । सौठा सन्ध्या पूचन व आदेयी वेदान्त का अध्ययन करदी था ॥ 


शिक्षा रा 


(6) महाभारत मे द्रोपदी पडिता थी व उत्तरा ने अर्जुन से सगीत तथा नृत्य की 
शिक्षा प्राप्त को थो। 

(7) बौद्ध और चैन परम्पयाओं ये भी सुशिक्षित स्त्रियों के उल्लेख हैं । समता 
मे लका जाकर बौद्ध शिक्षा का प्रचार किया था । सुभा, अनुपमा आदि दर्शन में पारगत थीं । 
जयपन्तो सहस्नानीक आदि विदुषी महिलाए था । 


हारीत ने स्त्रियों के लिए उपनयन एव वेदाध्ययन की व्यवस्था दी थी । 
आश्वलायव गृह्यमूत्र में गागों वाचक्नदी 'बड़ता प्रातिथेयी एवं सुलभा मैत्रेयी नामक तीन 
नारी शिक्षिकाओ के नाम भी आते है । नारी शिक्षिकाओ कौ परम्परा अवश्य रही होगी 
क्योंकि पाणिनि की काशिका वृत्ति ने “आचाय॑”' एवं “उपाध्याया'” नाप्रक शब्दों के 
साधना व्युत्पत्ति को है । पतजलि ने बताया है कि क्यो एवं कैसे ब्राहमण नारी 
४ आपिशला” (जो आपिशलि का व्याकरण पढती है) एवं क्यों “काशकृत्स्ता”" (जो 
काशकृत्सत का मीमासा ग्रन्थ पढ़ती है) कही जातो है । उन्होंने “ औदमेघा '' उपाधि कौ 
व्यृत्पत्ति की है, जिसका तात्पर्य है '' औदमेघा नामक स्त्री शिक्षिका के शिष्य” । सूत्र युग 
में पुरुषो की तरह स्त्रियों भी शिक्षा प्राप्त करने के निमित्त ब्रह्मचर्य का जोवन व्यतीत 
करती थीं । ऋषि तपंण के समय ऋषि नारियो के भो नाम लेने का निर्देश किया गया था। 
उम्र युग में दो प्रकार को स्त्रियाँ थीं - 


(१) सद्योवधू अर्थात्‌ विवाह होने के पूर्व तक ब्रह्मचर्य ब्रत को करने वाली 
और 
(2) ब्रह्मवादिनी अर्थात्‌ जीवग्पर्यन्त ज्ञनार्जन में लगी हुईं । 


बातयायन के अनुसार लड़कियों को अपने पिता के घर मे कामपूत्र एव इसके 
अन्य सहायक अग तथा 64 कलाए जिनमें नाच गान चित्रकारी आदि हैं सीखने चाहिए 
तथा विवाहोपशन्त पति की आज्ञा से इन्हे करना चाहिए । चौसठ कलाओ मे प्रहेलिकाए 
पुप्तकबाचन काव्य समस्या पूरण पिगले एबं अलकार का ज्ञान भी सम्मिलित था । 
महाकाव्यो एव नाटको में नाएियों प्रेमपत्र लिखती दिखाई पडती है । किन्तु कालान्तर मे 
नारियो की दशा' अधोगति को प्रपप्त होती गईं । मनु ने वेदाध्ययन के मामले मे उच्च वर्ण 
की नारियों को भी शूद्र कौ श्रेणी मे रखा है । विवाह को छोडकर स्त्री के अन्य सभो 
संस्कारो में वेदमन्रो का उच्चारण नहों होत था । जैमिनि ने वैदिक यज्ञों मे पति-पली को 
साथ तो रखा है किन्तु इनमे मन्द्रोच्चारण पति ही करता है । उसने दोनो को बराबर नहीं 
माना है । शबर ने अपनी व्याख्या मे स्पष्ट किया है कि पति विद्वान होता है और स्त्री 
विद्याहीन । मेधातिधि ने मनु की व्याख्या थें एक मनोरजक प्रश्न उठाया है कि ब्रह्मचारी 
लोग भिक्षा माँगते समय स्त्रियो से 'भवति भिक्षा देहि' वाला सस्कृत सूत्र क्यो बोलते हैं 
जबकि वे यह भाषा नहीं जानती ? शतपथ ब्राह्मण मे भी कहां गया है कि “मधुविद्या 
हर समय स्त्री शूद्र कुत्ते एव कौआ पक्षी की ओर मत देखो, क्योकि ये सभी असत्य 

। 


इस प्रकार प्राचीन भारतीय शिक्षण पद्धति के उपर्युक्त विवेचन के आधार पर 
कहा जा सकता है कि यह मानव के सर्वांगीण विकास के लिए पर्याप्त थो | हम यह भी 
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म्रि सकोच रूप में कह सकते हैं कि आज के शिक्षा उण्त्‌ कौ लगघग सभी समस्याएं उचित 
समाध द्ाष्त कर लेंगी यदि पुत्र ब्रह्मचर्याश्रम प्रतिष्ठित किया जा सके 
प्राचीन विश्वविद्यालय या प्रमुख शिक्षा केद्र 

प्रादौल भारत में शिक्षय प्रदान करने के प्रमुख केद्र गुर्दुल सर्वत्र विधमान थे । 
उत्त समय शपसत व्यक्ति या समाज की ओए से स्थपित एवं सचालिव आधुनिक विधालयों 
जैसी सस्याओं का प्रचलन नहीं धा । बौद्ध धर्म के विस्टार के उपरान्त विद्यालयों उैसी 
सस्थाओं का प्रादुर्भाव हुआ । इस धर्म में मिश्षु ठधा भिशुण्यीं के लिए विश्ट्ट शिक्षा पर 
बल दिया जते लगा 3 इस हेतु बौद्ध विहार ही सर्वाधिक उपयुक थे । अत वे शिक्षा के 
केद्य बन गये । कालाचर में अनेक विहरों में विद्या के समा विदयों का पठन-पाठत 
प्रएम्भ हो गया और ये सभो के लिए खाल दिये गये । इनके अनुशासन और नियम हिन्दू 
रिशक्षण व्यवस्था के आधर पर हा थे | इन विद्वर्ों और मटों का उत्क्ष राज्यूह बैशालो, 
श्राषस्तों कपिलवस्तु आदि में हुआ $ इस युग के बुछ प्रमिद्ध विद्वार इस प्रकार हैं- 

श्ाबस्ती में जेठवन, कपिलवस्तु में निप्र'धागम, वैशाल्य में कुटाएरशला ठथा 
आम्रवत राज्यृह में वेणुवतर, यप्टिवत और सोतवन 

इन विहार के अतिरिन्द अनेक सघारामा का ध्य विकास हुआ, ज्हाँ 
अष्प्यात्मिक चिलन हुआ करता था | इस कल के शिक्षा के्द्री का प्रवन्ध किसी विशिष्ट 
विद्वान के निर्देशन में होटा था, जा जि समिति के मदस्या द्वारा चुना जाटा था । 56 
प्रबन्धक अपन ज्ञान और विद्वता में अप्रणी हाटा था । वर के प्रधान आचार्य के प्रबन्ध में 
सहायटा प्रदात करते के लिए कईं समितियाँ हाती थों । शिक्षा समिति के प्रबन्ध के 
अन्तगत विभिन्‍त पादयक्रमों का निधारण और व्यवस्था का तियाननत हांता था । प्रबन्ध 
समिति के अच्र्गत शिक्षा सस्थाओं की प्रशासनिक व्यवस्था, कार्यकत्ताओं का वियुत्ति 
व्रधा भवर्नों का निमाथ आदि सभो कार्य ह'ते थे । इस प्रकार की शिक्षा सस्थाओ की 
आर्थिक स्थिति धनो मानो रायओं और श्रेष्ठियों के दात पर निर्भर वरतों था । 

(१) नालन्दा विश्वविद्यालय-नालन्दा का विश्वविद्यालय पटना मे चालीम 
मील दम्षिण में बडगाव न'मक स्थान में स्थित था (इसके ममबरण के विषय में दिभिन 
घारणए हैं । बुछ विद्वानों के अनुसार यहाँ पर क्मल-दलों की अधिकवा थो, इसी से 
नालत्दा कहा गया । दुछ इसके नाम की व्य'य्या करते हुए कहते हैं कि “न अल ददाति 
पति तालन्दा' अधात्‌ जहाँ किसो भा समप अध्यपत का विश्राम व मिले । प्राचीन भारत 
में नलस्दा विश्वविद्यालय का महत्त्वपूर्ण स्थान था । भगवात्‌ बुद्ध के जीवन से सम्बन्धित 
यह स्थन अनिश्ीप्र एक ख्यातिप्राप्त शिधिकेन्द्र बन गया । यहाँ दौद्ध धर्म और दर्शन को 
शिक्षा के अतिरिक्त अन्यान्य विषयों को भो शिक्षा दी छाती थी । इसे शिक्षके द्ध का स्वरूप 
देने का प्रयास दानी गुप्त राय कुमरगुण प्रथम ने किया, शिसका शासन कल 44 से 455 
इंस्वी तक का माता झाठा है | इसके बाद विभित गुल गाजाओं ने इसमें यागदान दिया 
बौद्ध धर्म का प्राचीन केद्ध होने पर भा नालत्दा के विकास में गुप्त शासका ने जो 
नगहनाय योग दिया था, वह उतकी धार्मिक सहिष्युदा और विचारा कौ स्यापकठा का 
डज्खल पश्च है । पल्टकाल में इसको ख्याति और फैल गई ठथा यह एक महान्‌ शिक्षकेन्र 
बव गया । इसके दाद मुगल अक्रमाएँ के कारण यह केद्र विनिष्ट हाते लगा | बख्तियार 
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घिलजी भे तो इस विश्वविद्यालय की गरिमा को ही भूमिसात्‌ कर दिया । बारहवीं 
शताब्दी कौ समाप्ति के वर्षों मे यह पष्ट हो गया, उस समय यह ताचिक स्वरूप के 
प्रभाव मे रग गया था। 


पुरातत्त् विभाग के उत्खवन तथा इससे सम्बन्धित बौद्ध ग्रन्थो में प्राप्त विवरणों 
को मिलाकर भालन्दा के भवन व शिक्षा की विभिन व्यवस्थाओ के सम्बन्ध में कुछ सौमा 
तक व्यवस्थित ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है । चोनो यात्रियो ने इस विषय में विशेष रूप 
से विवरण दिया है । उत्खनन के आधार पर ज्ञात होता है कि इस विश्वविद्यालय का 
क्षेत्रल एक मोल लम्बा और आधा मील चौड़ा था । इसके चारों ओर एक चाहरदीबारी 
थी और पध्य मे विभिन्‍न शाजाओ द्वारा निर्माण कराया हुआ विहार था । इसके भवन चार 
भागों मे पिभक्त थे 


(१) विद्यार्थियों के आवास 

(2) विद्याध्ययन के भवन 

(3) पुस्तकालय के कक्ष और 

(4) धार्मिक भवन । 

यहाँ अनेकानेक विहारों का निर्माण किया गया था । कुछ विहार तो काफौ बडे 
और भव्य थे जिनके गगनचुम्बी शिखर अत्यन्त आकर्षक थे । यहाँ अनेक जलाशय थे 
जिनमें कमल तैरते रहते थे | अनेक विशालकाल भवनो मे छोटे-बड़े बहुत-से कक्ष थे । 
विश्वविद्यालय भवन मे व्याख्यान के निमित्त 7 बड़े व 300 छोटे कक्ष थे जहाँ छात्र अपने 
गुरुजनो के समीप शिक्षा प्राप्त करते थे | बडे कक्षो मे समय-समय पर सामूहिक रूप से 
शिक्षा एवं अध्ययन सम्बन्धी विषयो पर विचार-विमर्श तथा ब्याख्यानो का आयोजन होता 
था, क्‍योंकि विश्व के विभिन्‍न विषयो के उद्भट विद्वान चहाँ अपनी समस्याओ के 
समाधान हेतु आते थे । यहाँ पर विद्यार्थी छात्रावासरों मे रहते थे तथा प्रत्येक कोने पर कृूपों 
का निर्माण किया गया था । विद्यार्थियों के आवास के लिए कम से कम दो भजिल ऊँचे 
कई विहार थे । इनमे से कुछ कमरो में एक और कुछ मे दो विद्यार्थियों के रहने का 
प्रबन्ध था । 

विश्वविद्यालय के स्वामित्व मे 200 गाँव दान दिए हुए थे, जिनसे विद्यार्थियों 
के लिए निर्मूल्य भोजन, आवास और वस्त्र का प्रबन्ध था ।इसी आय से भिक्षु कार्यकर्ताओं 
का भी भरण-पोषण होता था | यहाँ प्रवेश पाने के इच्छुक छात्रों के लिए कडे नियम थे । 
इच्छुक छात्रों को पहले द्वारपाल से साक्षात्कार करना पडता था । उसके प्रश्नों के उत्तर 
सफलतापूर्वक दे देने के बाद हो प्रवेश मिलता था । इस प्रक्रिया में आठ-दस छात्र असफल 
और एक या दो सफल होते थे । यहाँ पर सभी ग्रकार के प्रबन्ध कुलपति के अधीन थे 
जिसकी सहायता के लिए दो परिषदे थीं एक शिक्षा व दूसरी शासन से सम्बन्धित । 

जब चौदी यात्री इत्सिग भारत आया, उस समय नालन्दा में छाग्रे कौ सख्या दीन 
ऋजाए “| किन्दु श्वासच्थाण के समय चफजर चूस ऋणाए हो णई + यह कागणण केद उणा 
शिक्षक थे, एक हजार तो सूत्र-निकायो मे दक्ष तथा शेष पाँच सौ अन्य विषयो में । इस 
विश्वविद्यालय का प्रधान कुलपति शौलभद्र था जो अनेकानेक विषयो मे पारात था । 
श्वानच्बाग भी यहाँ के शिक्षकों मे से एक था जिसने बहुत-से विषयो पर अधिकार प्राप्त 
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किया था । यहाँ वेद, व्याकरण यर्मशास्त्र, वेदाग आदि चौदह विषया की शिक्षा दो जाती 
थी । यहाँ के शिक्षाक्रम में बौद्ध दर्शन एवं धर्म अधिक महत्त्वपूर्ण थे । यहाँ पर निदान 

व्यापार आदि व्यावसायिक शिक्षा भी दी जाती थी । सुदूर प्रदेशों से विद्यार्थी यहाँ आबर 
शिक्षा प्राप्त करते थे । चीव, तिब्बत कोरिया, तुखार आदि अनेक देशों से विदेशी शिक्षार्थों 
आते थे। 

नालन्दा विश्वविद्यालय के विद्यार्थियों व शिक्षकों के अध्ययन की सुविधा के 
लिए “घर्मगज'' नामक एक वृहत्‌ पुस्तकालय था, जा तीन भव्य भवनों में स्थित था । 
इसको यहाँ विशेष सुविधा थी, क्याँकि गुप्त अधिलेखो तथा दानपत्रा से ज्ञात हाता है कि 
राजा लोग पुस्तकों की प्रतिलिपियों कराने के लिए, नवीन पुस्तकों को रचना करने और 
अनुवाद के लिए आर्थिक सहायता प्रदान करते थे । इत्सिग ने स्वथ चार सौ सस्कृत 
पुस्तकों की प्रतिलिपियाँ ठैयार की थीं, जिनमें लगभग पाँच लाख श्लोक थे ।““रलसागर, 
रलोदधि और रत्लरजक चामक ठौन भवनों से मिलकर भव्य पुस्तकालय का निर्माण हुआ 
था जिसका प्रायण घर्मंगच था । इनमें जिज्ञासु विद्यार्थियों को प्राय भीड रहा करती थी ।” 

शिक्षा के केन्द्र के रूप में नालन्दा की बडी ख्याति थी । यहाँ के विद्यार्धिया 
और शिक्षका के ज्ञान का स्तर ऊँचा था । यहाँ का एक अध्यापक लगभग दस छात्रा का 
पढाता था । यहाँ के विशालकाय अष्यापन कक्षा मे प्रतिदिन एक सौ व्याप्याना का 
आपोजन किया जाता था । यहाँ पर बौद्ध घर्म की महायात शाखा का विशप अध्यपन 
किया जाता था । पालि भाषा को शिक्षा अनिवार्य रूप से प्रदान की जाती था । नणार्जुत 
बसुबन्ध, असग, थर्मकौर्ति आदि महायान विचारकों ने इसी शिक्षाकेन्द्र से अपनी उलति 
की थी । घर्मपाल, चद्रपाल, गुणमति, स्थिरमति, प्रभामित्र, जिनमित्र, आर्यदेव, दिद्नाग 
ज्ञनचन्द्र आदि ऐसे ही अतिभाशाली विद्वान्‌ थे, जिनके आकर्षण से दूरस्थ विद्यार्थी भी 
ज्ञानार्जन के निमित्त आते थे | नालदा को स्याति केवल देश में ही समित नहों थी इसका 
प्रसिद्धि अन्तरांट्रीय थी । 

(2 ) तक्षशिला-तक्षश्ला तत्कालीन भारत में हिन्दू शिक्षा का प्रवल केद्र था 
जो ज्ञान और विद्या के क्षेत्र में बहुत अधिक प्रसिद्ध था । यमायण के अनुसार इसकी स्थाप्रता 
भरत ने की थी और इसका प्रश्यसन तक्ष को सौंपा गया था तथा अपने पुद्र तक्ष के नाम पर 
हो इसकी सज्ञ तक्षशिला कर दो थी । राजनीतिक दृष्टि से इस स्थान का बहुत मरत्त्व रहा । 
भारत की पश्चिमी स्रीमा पर (अब पाकिस्तान में) स्थित रबलपिण्डी से 20 माल को दूरी 
पर बसा हुआ यह स्थान कुषाण नरेश कनिष्क का शासन केन्द्र था और सदा विदेशिया से 
आक्रान्द हाठा रहा था । महांपएरठ से ह्वाठ हाठा है कि जनमेजय ने अपना नागयज्ञ यहीं 
क्या था । त्क्षशिला नगर के रूप में उत्तर बैद्विक काल में ही विकसित हा चुका था। 
अंत यहाँ विद्वावा और ज्ञन-चर्चाआ का होना स्वाभाविक था | जातका से विदित हा है 
कि विभिन्‍न स्थाना से छात्र यहाँ आकर आचार्यों के सानिध्य में शिल्प का ज्ञात भी प्राप्त 
करते थे । ठक्षशिला गान्धार देश को राजघानो थी । अफ्गानिस्तात का वर्तमान घूर्पी आग 
गान्धार देश कहत'ता था ) उस काल में सम्भवत कश्मीर भी इसके अन्तर्गत आता था । 
तक्षशिला मिन्धु नदी के पूर्वी तट पर थी । गौद्म बुद्ध के समय गान्धार के रात पुबकुसाति 
ने मगध-नरेश बिम्बिसार के यहाँ अपना दूत मण्डल भेजा था । छठो सदी इंस्वी पूर्व फारस 
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के शाप्क कुरुष ने सिन्यु प्रदेशों पर आक्रमण किया और बाद मे भी उसके कुछ 
उत्तराधिकारियो ने उनकी नकल कौ | 
मकदूनिया के आक्रमणकारों विजेता सिकन्दर के सप्रय से तक्षशिला की चर्चा 
करे हुए स्ट्रैयो ने लिखा है कि वह एक बड़ा नंगर था, अच्छी विधिग्रो से शाप्तित था, 
तो आबादी बाला था और उपजाऊ भूमि से युक्त था । वहाँ का शासक जैसोलियस अथवा 
रैक्सिलीज था । उसने सिकन्दर से उपहारो के साथ भेट कर मिद्रता कर लो । उसको मृत्यु 
के बाद उप्तका पुत्र भी स्िकन्दर का मित्र बना रहा, जिसका नाम आभी था । किन्तु धोडे 
है दिनो पश्चात्‌ चन्द्रगुप्त मौर्य ने उत्तरी परिचमी सीमा क्षेत्रो से सिकन्दर के सिपहसालारे 
को मार कर निकाल दिया और तश्नशिला पर उस्ता अधिकार हो गया । घह उसके 
उत्ताषथ प्रान्‍्त को राजधातों हो गई और मौर्य राजकुमार मन्त्रियों को सहायता से वहाँ 
शासन करने लगे | उसका पुत्र बिन्दुसार, पौज सुसीम और प्रपत्र कुणाल बारी-बारी से वहाँ 
प्र्तोय शासक नियुक्त किये गए । 
जाधारणतया तक्षशिला को हम प्राचीन विश्वविद्यालयों के अन्तगंत लेते हैं, 
किन्तु सचमुच मे यह विश्वविद्यालय नहीं था । विश्वविद्यालय का अर्ध हे ““उच्चतम शिक्षा 
की बह सस्था, जिसका अपना एक भवन हो एक अपनी व्यवस्था या प्रशाक्षत हो ।” 
'फन्तु तक्षशिला मे ऐस्ता नहीं था । वहाँ उच्च रिक्षा के लिए अध्यापक थे, जो काशी की 
हरह अलग-अलग घे मे रहते थे और व्यक्तिगत रूप से शिक्षा देते थे । इसो प्रकार पूरा 
मार गुएओ से भाग था । अध्यापक अपने घर में रह कर शिक्षा देते थे और विद्यार्थी भी 
उ्हों फे साथ रहते थे । एक से अधिक विषया मे शिक्षा प्राष्य करो घाले छात्र एक विषय 
के अध्यापक के साथ रहते हुए भी दूसरे विषयों के अध्यापको के घर जाकर शिक्षा प्राप्त 
के थे । केवल धनी विद्यार्थी हो अपना निजी मकान लेकर रहते थे ! इसलिए तक्षशिता 
को विश्वविध्यालय के स्थान पर “नार विद्यालय” कहना त्रैयस्कर है । 
यहाँ देश के कोने-कौने से विद्याथी आकर शिक्षा प्राषा करते थे । इनमें 
वाएणसी राजगृह, मिथिला, उज्जयिनी आदि नगये के भी थे जो यहाँ की ज्ञानगरिमा से 
परिचित होने के लिए आते थे । यहाँ के शिक्षा प्राप्त बडे-बड़े विद्वान्‌ और सम्राद थे । 
कोसलशासक प्रसेनजित्‌, मौर्यसम्राट्‌ चन्रगुप्त, महान्‌ अर्धशास्त्री कौरिल्य, ख्यातिलव्य 
वैद्य जीवक तथा वैयाकरण घाणिनि यहीं से शिक्षा ग्रहण करके अपने-अपने क्षेत्र मे 
बिख्यात हुए थे । बेदत्रयी, अष्टादश शिल्प, व्याकरण, दर्शन आदि विभिन्‍न विषय यहाँ 
पढाये जाते थे। अष्टादश शिल्प के अन्तर्गत आयुर्वेद शल्य चिकित्सा, धर्ुर्विधा वधा सम्बद्ध 
युद्धकला, ज्योतिष, भविष्य कथन, मुनीमो, व्यापार, कृषि रथ चालन इच्धजाल, 
नशवज्ञीकरण, गुप्तनिधि अन्वेषण, संगीत, नृत्य चिश्कला आदि को गणना होती थी 4 
कौसल से विधार्थी वहाँ जाकर अनेकानेक विषयो मे पाएगत होते थे | द्विजो के सभी 
सदस्य एक साथ शिक्षा प्राप्त करते थे । ब्राह्मण के साथ क्षविय भी वेदाध्यवत करते थे और 
क्षद्रिय के साथ ब्राह्मण भी धनुर्विद्या सीखता था । एक जातक के अनुसार “किसी ब्राह्मण 
राज्पुरेहित ने अपने पुत्र को धनुर्विद्या को शिक्षा प्राण करने के लिए तक्षशिला भेजा था।' 
ईस्वी पूर्व चौथी सदी से ईंसा को छठो सदी तक दक्षशिला ने अनेक परिवर्तन 
देखें थे । इसने यवन, शक, पहलव, कुषाण और हूणो के अनेक आक्रमण से थे तथा 
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उनके झज्जवातों से अपने को यथाशक्ति रक्षित करने का प्रथास भी किया था | फलस्वरूप 
नवीन ज्ञन-विज्ञान का सम्पर्क होकर भारतीय जनमानस में उसका प्रवेश प्रारम्भ हो गया । 
विदेशी खरोष्ठी लिएि का प्रचार, यूनानो तक्षणकल्ता, मुद्रानिर्माण कला तथा दर्शन का प्रप्तार 
आरत में होने लगा । इससे भ'रतोय बिए्यो में नया आयाम आया । जातकों से विदित होता 
है कि एक-एक आचार्य के निर्देशन में सैक्डों विद्यार्थी शिक्षा प्रा्त करते थे | पढ़ाई बहुत 
अधिक सघटित न होने पर भी महत्त्वपूर्ण थो | पाद्यक्रम निर्धारित होता था । शिक्षा का 
प्रधान उद्देश्य उपाधि प्राप्त न हो कर स्वान्त सुख था । रिक्षा में भेदभाव न था । आचार्य के 
यहाँ ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य के साथ-सप्थ द्जी और मछली मरते वाले भी शिक्षा ग्रहण 
करते थे । यह उस्त युग की जाति व्यवस्था के लचीलेपन को ओर इग्रित करता है । धनी 
और निर्धत दार्नों प्रकार के छात्र समान रूप से गुरु के शिष्य हो सकते थे | योग्य और 
मैधावी छात्रा को राजफीय सहायता पर रिक्षा प्राप्त करने के लिए भेजा जाता था । इससे 
स्पष्ट है कि प्रतिभाशालो किन्तु निर्धद छाडा को राज्य और समाज की ओर से प्रत्येक 
सम्पव सहयोग प्राप्त होता था । 

(3) विक्रमशिला-यह विश्वविद्यालय बिहार प्रान्त के भागलपुर जिले में 
स्थित था+ इसकी स्थापना का ड्रेय पाल वश के यजां धर्मग्ल (775-800 ईस्वी) को है । 
शीघ्र हो इस विश्वविद्यालय ने अन्तर्राष््रीय महत्त्व प्राप्त कर लिया । 'हाँ अनेक 
चौद्धमन्दिए और विहारो का निर्माण कराया गया था, जिनमें सर्वदा व्यास्मान तथा दर्शन 
व धर्म की चर्चाएं हुआ करठी थीं । यहाँ के अनेक विद्धाना ने विभिन ग्रन्थों को रचना 
की, जिनका बौद्ध साहित्य और इतिहास में नाम है । वे प्रसिद्ध विद्वान्‌ हैं-रक्षित, विरोचन, 
ज्ञानप'द बुद्ध, जेतारि, रत्नाकर, शान्ति, ज्ञानश्रोमिव, रत्ववद्र, अभयकर और दोपकर । इस 
अन्दिम बौद्धपिथु ने तो लगभग दो सौ प्रम्था की रचता की थी ।““वह इस शिक्षा केद्र के 
महान्‌ प्रतिभ'शाली व्यक्तिया मे अकेला था ।' यह ठपाष्याय अठीश के नाम से विख्यात 
था । इम प्रकार विक्रमशिला के लब्यप्रतिष्ठ विद्वानों को एक लम्बी तालिका है । प्रारम्प से 
ही इस शिया केन्द्र का तिब्बत के साथ विश्येप सम्बन्ध था | वहाँ पर अध्ययन के लिए आने 
बाले तिब्बत के विद्वानों के लिए एक घृथक्‌ अतिथिशाला थी । विक्रमशिला से कई विद्वान्‌ 
तिब्बत गए जहाँ उन्होंने कई ग्रन्थों का दिव्बती भाषा में अनुवाद क्या | 

यहाँ बौद्ध धर्म और दर्शन के अतिरिक्त न्याय, तत्त्व-ज्ञान, व्याकरण आदि को 
भी शिक्षा दी जाती थी। यहाँ का पुस्तकालय बडा समद्ध था जहाँ छात्रा की सुविधा के 
लिए पुस्टवें उपलब्ध को जाटों थीं तथा उनको जिज्ञसाआ का समाधान आचार्य द्वारा किया 
जता था । शिक्षा समाप्ति के बाद विद्यार्थी को उपाधि दी जाठी थी, जो उसके विषय की 
दक्षता का प्रमाय मानी जाठी थी । यहाँ लगभग 3 हजार अध्यापक ठथा लगभग 0 हजार 
विद्य'थों थे ! वसस्‍्तुत उस युग में शिक्षा का और कोई इतना महत्त्वपूर्ण केन्द्र न था । इस 
विश्वविद्यालय कया समस्त व्यय बडे लेगा के दान और भेट घर आधृठ था । आवास ठथा 
भोजन का प्रबन्ध विश्वविद्यालय क्रो ओर से था | घिशचु अध्यापक इसके प्रयन्‍्ध में हाथ 
बैंयते थे ।छ द्वार पण्डिता की समिति द्वाए सचालन हाठा था जिसवा प्रधा महास्थविर 
होता था । इसी कुलपति के अधीन चार द्वार पण्डितों की एक परिषद्‌ प्रवेश प्रषप्त करने के 

लिए आए विद्याधियों की परीक्षा लेदी थी । इस विश्वविद्यालय में व्य'करण, न्याय दर्शन 
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मर तन््र के अध्ययन की विशेष व्यवघ्था था । यहाँ देश के हो नहीं, अपितु विदेशों के 
भी छात्र अध्ययन के लिए आते थे + 


तेरहवीं सदी ईस्वी के प्रारम्भ में मुसलमाना के आक्रमण के कारण जिन अनेक 
श्ररतीय शिक्षा मन्दिरें का विनाश हुआ, उनमे विक्रमशिला भो था । सन्‌ 203 इंस्वी मे 
बख्तियार खिलजी ने इसे नष्ट कर दिया । उसने इसे दुर्ग समझ कर तोडा था । तबकाते 
जासिये में इसका विवरण दिया गया है कि यहाँ के निवासी अधिकाश ब्राह्मण (या बौद्ध 
भिशु) थे । सभी सिर मुंडाये थे । इन सबको तलवार के घाट उतार दिया गया । हिन्दू धर्म 
मे सम्बन्धित सैकडो पुस्तकें थीं, जिड्े समझने के लिए मुसतमातों ने अन्य प्रण्डिता को 
की किन्तु कोई भी पण्डित अर्थ दो ठोक से नहीं समझा सका, क्यकि सभो मारे जा 
चुके थे। 


(4) बलभी-बलभो गुजरात (काठियाबाड) के सगुद्द के पास एक व्यस्त 
असर्राष्ट्रीय बन्दरगाह के साथ-साथ शिक्षा का भी पान केनद्र था । इसका विकाप्त साढवीं 
सदी तक हो चुका था | इत्सिग के अनुसार बलभी का महत्त्व न'लन्दा की ही तरह था | 
यहाँ भी अनेक विशाल वौद्ध विहार और मठ थे । श्वानच्चाय ने एक सौ विहार और छ 
हजाए भिक्षुओं का विवरण दिया है । बौद्ध शिक्षा के इस प्रधान केद् में दूर-दूर से शिक्षा 
ग्रहण करने आते थे। स्थिरणति और गुशमत्ति नामक विद्वान यहाँ की शाभा थे । यहाँ तर्क 
व्याकरण, व्यवहार, साहित्य आदि विभिन्‍न विष्यो कौ शिक्षा दी ज्तों थी | इस 
विश्वधिद्यालय कौ आर्थिक स्थिति सुदृढ थी । वलभी मे एक सौ करोड़पति रहते थे, 
जिनका आर्थिक सहयोग इसे प्राप्त था । अनेक राजाओ ने भी दान और भेटस्वरूप उसे 
समुचित घन प्रदान किया था । इसे ग्रन्थो के लिए भी दान प्राप्त होते रहते थे | बरहवीं सदो 
के बाद मुसलमाता के आक्रमण तोब्रद्य से होने लो ठब इस शिक्षा केन्द्र पर उसका प्रभाव 
पड़ा और इसका महत्त्व घटने लगा । यहाँ के स्नातक प्रशासकोय पदों पर नियुक्त किए. 
जाते थे । बौद्ध शिक्षा का प्रधान केद्र होने के कारण दूर-दूर के स्थाता से विद्यार्थी यहाँ 
शिक्षा प्रहण करने के लिए आते थे तथा गग' को तलहरटी से अनेक ब्राह्मण भी अपने पुत्रा 
'को यहाँ शिक्षा हेत्रु भेजते थे । 

(5 ) काशी-बनासस या काशी का महत्व विद्या और शिक्षा के क्षेत्र मे वैदिक 
काल से ही रहा है ।॥ काशी नगर उपनिषद्‌ युग में एक महत्त्वपूर्ण शिक्षा केद्ग के रूए मे 
विकसित हो चुका था । काशी का शासक अज'तशत्ु अपनी प्रतिभा और विद्वत्ता के लिए 
पूरे देश में विख्यात था । उससे शिक्षा ग्रहण करने के लिए दूर देशा के विद्यार्थी काशी आते 
थे । बुद्ध के युग में भी काशी की महत्ता पूर्ववत्‌ थी । वह वैदिक शिक्षा और दर्शन मे 
अप्रणी था । काशी मे ही गौतम बुद्ध ने धर्मचक्र-प्रदर्तत किया था । अशोक ने यहाँ अनेक 
बौद्ध विहारो और मठो का निर्माण किया था । श्वानच्चाग ने स्ातवों सदी मे यहाँ के 
अबतों को देखा था । उपके अदुछा यहाँ अज्यस्त आकर्षफ़ और सुहावते अठेक़ मजिला 
वाले भवन थे । अल्वेरुनी लिखता है कि “हिन्दू विद्याए्‌ हमारे विजित प्रदेशों से भाग कर 
कश्मीर और वाराणसी (काशो) जैसे सुदूर स्थानों में चलो गईं, जहाँ मेरे हाथ भी नहीं पहुँच 
सकते ।” मध्ययुगीन अभिलेखो से विदित होता है कि “वाराणसी में बेदा का अध्ययन 
किया जाता है ।” अल्वेरुनी ने यहाँ पर श्रेष्ठ विद्यालय होने का संकेत किया है । काशी 
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गहडवालों के लिए दूसरा महत्त्वपूर्ण आवास था । प्रसिद्ध कश्मीरो कवि श्रीहर्ष के पिता 
श्रीहीर राजा विजयचन्र के समासद्‌ थे | श्रीहर्ष ने नैषधीयचरितम्‌ नामक महाकाव्य की 
रचना काशी में ही की थी । कबोर और तुलसो काशो से ही सम्बद्ध थे । 


(6) कश्मीर-प्राचीत काल से ही कश्मोर की ख्याति “शारदा देश” था 
“मास्वती का तिवाप्न”' के रूप में रहो है । यह पूर्व मध्य युग में शिक्षा का प्रधान केद्र 
था। यहाँ दर्शन साहित्य, न्याय, ज्योतिष, इतिहास आदि के अनेक प्रतिभासम्पन विद्वान्‌ 
हुए थे, जिन्होंने साहित्य और सस्कृति के अनेक ग्रन्थों की रचना की थी । नवीं सदो,के 
विद्वानों मे हरविजब महाकाव्य का निर्माता रलाकर, शिवाक काव्य का रचयिता 
शिवस्वामी, बृहत्कधामजरी, रामायण मजरी, भारत मजरी, बोधिसत्वावदान आदि के कहाँ 
क्षेमेद्ध तथा कलाविलास, च॒तुर्बर्ग सग्रह, चारुचर्या, नीतिकल्पतरु, समयमातृका आदि ग्रन्थों 
का प्रणयनकर्त क्षेमेद्र का पुत्र सोमेदद्र और बारहवों सदी की प्रतिभाओं में अलकारशास्वज्ञ 
हुय्यक, श्रोकठचरित के निर्माता मखक और नैषधोयचरित के लेखक श्रीहर्ष प्रसिद्ध थे। 
'कल्हण ने राजतरगिणी नामक ऐतिहासिक काव्य लिखकर साहित्य की अद्वितीय सेवा की 
है । उस सपय पूंरे भाएत के कवि अपनी विद्वत्ा प छाप लगाते हेतु कश्मीर जने में गव॑ 
का अनुभव करते थे । 


(7) धारा-धारा नगरी पूर्व मध्य युग मैं विद्या का प्रधान केन्द्र रहो है । यह 
मालवा के परमारों की राजधानों थी | पद्मगुप्त परिमल ने यहीं निवास करके नवसाह- 
साकचरित नामक भह्ाकाव्य कौ रचना को थी । धनिक और घनजम नामक विद्वान इसी 
राजधानी के आश्रित थे । हलायुद, अमितणति, शोधन आदि भी यहीँ के थे । राजा भोज 
अपने पूर्व॑वढ़ों मुज की भाँति यहाँ का एक विद्वानु और प्रतिभाम्नप्पनत शासक था | वह 
राजनीति, दर्शन, ज्योतिष, वास्तु, काव्य, साहित्य, व्याकरण, चिकित्सा आदि विभिन 
विषयो का मर्मज्ञ तथा अनेक ग्रन्थों का रचयिता था । “कवियज' उसकी उपाधि थी । 
उसकी राजसभा में धनपाल, विज्ञनेश्वर, उबट आदि विद्यमान थे । शजा भोज ने अनैक 
विध्रालयों की भी स्थापना की थी । 

(8) कन्तौज-उत्तर भारत में सक्ाद्‌ हर्ष के समय से हो कन्नौज का उत्कर्ष 
प्राएम्भ हो गया था । यह स्थान राजधानो के साथ-साथ विधा और शिक्षा का भी केद्र था। 
इसका अनवरत विकास सातवीं से बारहवीं सदी तक होता रहा । इस नगर की शोभा 
अनेक विषयों के ज्ञाता बढाते थे, जो अपने शिष्यों को विभिन्‍न प्रकार को शिक्षा प्रदान 
करते थे । सस्कृत साहित्य के सुप्रसिद्ध गद्यकाव्यकार बाणभटूट ने ऐसे ही आचार्यकुल में 
शिक्षा प्राप्त की थी । हर्य॑वर्धन स्वय अनेक ग्रन्थों का रचयिता था । बौद्ध और हिन्दू धर्म के 
भध्य कन्नौज में ही दार्शनिक शास्त्रार्थ हुआ था । प्रतिहारों के युग मे भो कन्नौज उसी 
प्रकार शिक्षा का केन्द्र बना रहा । इस काल में राजशेखर ने काव्यमीमासा, बालरामायण, 
कर्पूरमजरी आदि कार्ब्यां को रचना को थी । 


(9) कान्ी-दक्षिण भारत में विद्यमान काँवो पल्लववशीय शासकों के नेतृत्व 
में एक महान्‌ शिक्षाकेन्र बन गया था । यह विद्या के क्षेत्र में पूर्व मध्ययुगीत दक्षिण भात 
का एक प्रमुख केद्ध था, जहों अवेकर-आचार्य वैदिक साहित्य का अध्यापन कार्य करते थे। 
काची के शिक्षाकेद्ध का विकास विश्वविधालय के रूप में हुआ था । भार के विभिन 
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प्रदेशों फे निवासी यहाँ शिक्षा प्राप्त करने के लिए आदे थे । शूद्रक ने अपने नाटक 
“मृच्छकटिक'' का प्रणयन यहीं पर किया था | कदम्ववशी राजकुमार मयूरवर्मन ने 
काची: में हो शिक्षा प्रहण को थी ।यह भो कहा जाता है कि वात्प्यायन और दिड्नाग जैसे 
मुहान्‌ ज्ञाता काची विश्वविद्यालय की शोभा बढ़ाते थे 


पुरुषार्थ चतुष्टय 


मानव जीवन का वास्तविक स्वरूप, महत्व और लक्ष्य क्या है इस विषय मे 
एकमत नहीं है | कुछ विद्वातो का कथन है कि “इस जगत में मय कुछ क्षणपगुर और 
नावर है, अत यह असत्य है ! इसके पीछे भागना/वितान्त व्यर्थ है । मनुष्ष को इठ सब 
को छोड़कर परलोक कौ चिन्ता या परम सत्य को खोज में अपना सम्पूर्ण जोवन लगा देना 
चाहिए ।'' इसके विपरीत दूसरे पक्ष का चिन्तन है कि “जीवन की सफ्लता भोग के मात्रा 
पर निभर है | भौतिक वस्तुओ को प्रचुरता में यदि मनमाना भोग किया जाये, ता जावन 
चास्तव मे पूर्ण तथा सफल माना जा सकता है ।" थे परलोक के अस्तित्व को अस्पष्ट 
अज्ञात व अबास्तविक मानते हैं । इसके अनुसार “वास्तविक सत्य तो वर्तमान जीवन है, 
जिसमे अधिकाधिर सुख-भोग करता जोवन को सफलटठा व सार्थकता है ।” भारतीय 
सस्कृति मे इन दोनो पार्गों का समन्वय प्राप्त होता है । यहाँ भोग सर्वस्व, जीवन स्वार्भपूर्ण 
एवं सकीर्ण माना गया है, जो उच्चतर आदर्श का ग्रतिनिधित्व नहों कर सकता । सर्वोच्च 
ऐशवर्य भी शने शनै मिट जाता है । अत इस ससार के सुखा को ही सब कुछ मात्र लेना 
उचित नहीं है । मनुष्य जन्म लेता है । उसका परिवार घनसम्पन्तता, विविध प्रकार के 
सुख उसे उपलब्ध हाते हैं, किन्तु एक दिन ऐसा आता है, जब वह इन सब को छोडकर 
मृत्यु की गोद मे चला जाता है । उसके स्वजव, सुखोपभोग, ऐश्वर्य कोई भो उसके साथ 
नहीं जाते । अत इन सब को स्थायों नहीं मात्रा जा सकठा, यद्यप्रि इन सबके नश्वर हाते 
हुए भी इनको अवह्ेलना भो नहों को जा सकतो है ।“'नश्वर और अविनश्वर को पृथक्‌ 
करना अनुचित एव प्रान्तिकारक होगा ।'” इन दोतो को मिलाकर हो मानव जोवन के 
वास्तविक स्वरूप, महत्त्व और लक्ष्य का निर्धापण करना चाहिए । इसी समन्‍्वप की 
अभिव्यक्ति पुत्षार्थ का सिद्धान्त है । 

पुरुषार्थ का अर्थ व स्वहप-मनुष्य न तो पूर्णठया देवी प्राणी है और न 
भौतिक । उसमें देवत्व तथा प्रकृतित्व का सम्मिश्रण स्वोकार किया गया ह । इसी आधार 
पर भारदीय चिन्तन मे मनुष्य को पशुअगत्‌ से उठा कर आत्मिक श्रेष्ठता की ऊँचाई में 
अतिष्ठित करते की योजना बनाई गईं । “मनुष्य को ईश्वर को श्रेष्ठठम रचना मात कर 
प्राकृतिक सरचता कौ दृष्टि से उसके उद्देश्य कौ गुरता का भी ध्यान में रख कर जीवन 
यापन को जिस प्रणाली का निर्धारण किया गया, उसे पुस्षार्थ कहा गया ।' जोवन के लक्ष्य 
बोध के रूप मे हिन्दू चित्तन में पुस्थार्थ को अवधारणा का विकास हुआ । यह अवधारणा 
व्यक्तिव और समाज के निर्माण का आधार थी ।“पुरषार्थ'' में दो शब्द हैं पुल्ष और अर्थ 
जिनका अर्थ क्रमश “विवेकशील प्राणो” तथा “लक्ष्य” है ) अत एरपार्थ का आशय 
“'विवेकशील प्राणो का लक्ष्य” हुआ । इसमें एक ओर सासारिक और पारलौकिक लक्ष्य 
एवं कर्त॑व्य हैं तथा दूसरी ओर इसमे नैतिक, आर्थिक, शारोरिक व आध्यात्मिक मूल्या 
का सन्तुलित किया गया । “जीवन को आध्यात्मिक, भौदिक और नैतिक दृष्टि से उन्नत 
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करते के विमित्त पुस्षार्थ को नियोजना को गईं ।” जीवन में भौतिक सुख के साथ 
आध्यात्मिक सुख भी महत्त्वपूर्ण धा । जीवन को सयमित, नियमित और आदर्शपूर्ण बनाना 
भी मानव का कर्तव्य है । सकीर्षदा, स्वार्थलिप्सा, वासना, भौतिक सुख थ समृद्धि हो 
आदर्श जावन नहीं है ! अत पुरपार्थ द्वाव सात्विक और नि स्वार्थ जोवनयापन को व्यवस्था 
की गई। 

घुस्पार्थ के नियाजन में आधारभूत सिद्धान्त और उद्देश्य मनुष्य का सर्वागीण 
विकसस है । पुरषार्थ वह आधर है, जिसके अनुसरण द्वारा व्यक्ति स्वव के लिए जावित 
रहते हुए सामाज्कि मूल्या को भी बल देठा है । इस उद्देश्य की प्राप्ति के लिए आश्रम 
व्यवस्था ब्तोे सफ्लता पुरष्णर्थ पर ही निर्भर करती थी । धर्म अर्थ, काम तथा माक्ष ये चार 
पुरषार्थ माने गए । इन्हें “*चतुर्बर्ण'' भी कहा गया । इन्हों के बल पर व्यक्ति उत्साहपूर्वक 
अपने कार्य करता है तथा जीवन, जग्रत्‌ू और परमात्मा के प्रति अपनी कर्मनिष्ठता ज्ञापित 
करता है । मोक्ष को प्राप्ति सभी के लिए सम्भव नहीं थी । अत “त्रिवर्ग” को सयांजना 
को गईं । इसमें धर्म अर्थ और काम था । “धर्म ”” मनुष्य को सन्मार्ग दिखाता है । यह असत्‌ 
था प'शविक और सत्‌ या दैवो प्रकृदि के मध्य का सेतु है । इससे मनुष्य नैतिक सिद्धान्तों 
व म्यायपूर्ण क्रियाआ को सत्य रूप में समझ सकता है “जिससे दूसरे को कष्ट न पहुँच 
कर लाम हो, वह धर्म है'" ( महाभौरत ) । मुणसम्पन्तता धर्म के प्रषाव से हो सम्भव है । 
“अर्थ” मनुष्य को सन्तुष्टि और विभिन्‍न वस्तुआ को प्राप्त करने को उत्कण्ठा को च्यक्त 
करता है । भावव जाबन मे घनाजव की प्रवृत्ति को पुस्षार्थ के अन्तर्गत रख कर मन को 
सहज आकाक्षाआ और वृत्तिया का मनावैज्ञानिक विश्लेषण किया गया है । “जीवन में 
भौतिक सुखा को पूर्ति अर्थोपाजेन से हा सम्भव है ।"' "काम" मानव जीवन को सुखद 
और सहज अनुभूति से सम्बद्ध है, जिसके आधार पर विव'ह तथा सन्तानात्पत्ति सम्भव है। 
यौन भावना के साथ सौन्दर्यानुभूति की तुष्टि काम के माध्यम से हो होती है “काम 
इन्द्रियो से नि सृव मन और हृदय का सुख है" ( महाभारत ) (*“मोक्ष कय सम्बन्ध आत्मा 
व परमात्मा तथा आध्यात्मिक जीवन से है । जीवन का चरम लक्ष्य माक्ष को प्राप्ति है ।'” 
इस प्रकार घुरुषार्थ मानव जीवन के समग्र स्वरूप का उन्नयन करता है । यह व्यक्ति के 
जीवन को गरिमा-मण्डित बनाकर उसके निवृत्ति-मूलक व्यक्तित्व का निर्माण करता है 


विवरण-(१ ) थर्म-धर्म शब्द का अर्थ “घारण करना" है “धारयतीति 
धर्म " जो जीवन में घारण किया ऊप्ता है, वही धर्म कहलाता है । धर्म प्रद्य को 
घारण क्या ई ॥“/ धर्म” भारतीय सस्कृति का मूल मन्द्र है । यह व्यक्ति को कर्तव्यों 
सत्कर्मों एव गुणो को ओर ले जाता है “यह व्यक्ति को विविध रचिया, इच्छाओ, 
आकाक्षाआ, आवश्यकताओं आदि के मध्य एक सन्तुलन बनाए रखता है और 
परिणामस्वरूप मानवीय व्यवहार का उचित नियमत एवं नियन्त्रण करता है । आचार से 
चर्म को फलोघूत हाने वाला कहा गया है तथा आचार एव सदाचार को धम्म का लक्षण 
माना गया । मनु के अनुसार, “बेद और स्मृत्रिया में विवृत है कि आचार हो श्रेष्ठ धर्म 
है ।" “धर्म वहा है, जो किसो को कष्ट नहीं देता अपितु लौककल्याण करता है” 
(महाभारत ) कष्णाद मुनि ने धर्म का स्वरूप निर्धारित करते हुए कहा 
है/“यठोउभ्युदयनि श्रेयस सिद्धि स धर्म ”” अर्थात्‌ जिससे कल्याण एवं उन्नति हो 
बही धर्म है । मनु के अनुसार घ॒र्म के 4 आधार हैं- 


शिक्षा कहा 


(१) श्रुद्ि (घेद) (2) स्मृति ( घर्मशास्त्र) 
(3) सदाचार त्तथा (4) आत्मतुष्टि । 


धर्म बैतिक आचरणो को अधिक महत्त्व देता है । धर्म के दो भेद हैं सामान्य 
और विशिष्ट । प्रथम के अन्तर्गत यानव मूल्यों का नियोजन है । सत्य अहिसा ब्रह्मचर्य 
दम क्षमा सुश्रूपा शोल मधुर वचन शरणागत रक्षा अतिथि सेवा आदि मनुष्य के सामान्य 
धर्म हैं । द्वितोय मे देशधर्म जाति धर्म कुल धर्म वर्ण घर्म आश्रम धर्म गुण धर्म और 
नैमित्तिक धर्म आते है । सत्य से श्रेष्ठ कुछ भी महों है । इससे व्यक्ति और समाज की 
उनति होती है । अपनी इन्द्रियों पर नियन्त्रण रखना ब्रह्मचय॑ है । तप अनुशासन और 
उच्च मार्ग का अनुस्तण इसके अन्तर्गत आता है । किसी को अपनी वाणी और कार्यों से 
हानि न पहुँचाना ही अहिसा है जो मनुष्य का उत्तम कार्य माना गया है । अपनी कर्मेंन्द्रियों 
को पूर्ण रूप से वश मे करना दम या इन्द्रियनिग्रह है । व्यक्ति मे क्षमा की भावना उसे 
महान्‌ बनाती है । अपने मधुर और प्रिय वचन से सबको मोह लेना ही मनुष्य की 
साथंकता है । मनुष्य का बरित्र शील से ही उत्तत होता है जो मनुष्य का आभूषण है । 

सत्ययुग में तप भ्ेता मे ज्ञान द्वापर मे यज्ञ और कलि मे केवल दान को ही धर्म 
कहा घया है) ( भनुस्मृत्रि )। 

(2) अर्ध-अर्थ पुरुषार्थ चतुष्टय का द्वितीय अग है । अर्थ का शाब्दिक 
अभिप्राय होता है धन ।मानव जीवन में धर्म के समान हो अर्थ का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 
महाभारत मे अर्थ को उच्पतम महत्त्व दिया गया है क्योकि प्रत्येक वस्तु उस्त पर निर्भा 
करती है । अर्धसम्पन्न लोग सुख से रह सकते हैं । अर्थहीन लोग मृतसदृश हैं । किसी एक 
के धन को क्षय करके उसके ज़िवर्ग को प्रभावित किया जा सकता है । धर्म को काम और 
धर्ष का आधार माना गया है । इससे स्थ॒र्ग का मार्ग प्रशस्त होता है । धर्मस्थापता के लिए 
अर्थ अनिवार्य है क्योकि इसी से प्राप्त सुविधा द्वार धार्मिक कृत्य किये जा सकते है । 
अर्धविद्दीन व्यक्ति ग्रीष्म की सूखी सरिता के समान माना गया है । अर्थ के बिना 
ज़ीवनपापन असम्भव है । बृहस्पति ने भी अर्थ की महत्ता ज्ञापित की है । अर्थसम्पन व्यक्ति 
के पास मित्र धर्म विद्या गुण क्‍या नहीं होता | दूसरों ओर अर्थहीन व्यक्ति मृतक या 
चाण्डाल के ममान है । कौटिल्य ने भी अर्थ को थर्म जितना ही महत््वशाली बताया है । 
भर्तृहरि ने अर्थ को जोबन का प्रधान साधन माना है तथा किसी भी स्थिति में धन से इसका 
अलगाब स्वीकार नहीं किया है क्योंकि बिका धन के व्यक्ति निरर्थक और ग्रभावहीत हो 
जाता है । नीतिशतक में वर्णन मिलता है कि 

यस्यास्ति वित्त स नर कुलीन 
स पण्डित स श्रुतवान्‌ गुणज्ञ । 
स॒ एव वक्ता स च दर्शनीय 
सर्वे गुणा काचन माश्रवन्ति ॥ 


अर्धात्‌ जिम्रके पास घन है वह मनुष्य कुलीन पण्डित श्रुतवान्‌ गुणज्ञ वक्ता 
तथा दर्शनीय होता है क्योंकि सभी गुण काचन मे निवास करते हैं । आपस्तम्ब ने 
मनुष्य को धर्मानुकूल सभी सुखो का उपभोग करने के लिए निर्दिष्ट किया है । मनुष्य के 
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जीवन में सुख की सर्वोपरि महत्ता है, जिसे प्राचीन विचारको ने अत्यन्त तर्कपूर्ण भाषा में 
व्यक्त किया है । मनु के अनुसार जिड्ज्र'हरी श्रेय है, जिसमें अर्थ की अपनी विशेष महत्ता 
है । धनार्जन उपयोग्य बस्तुओ के प्रति उत्कठा एवं खानपान कौ विविध बस्तुओ के प्रति 
मोह आदि भौतिक सुख से सम्बन्धित हैं । प्रत्येक व्यक्ति भौतिक वस्तुओ के प्रति प्रवृत 
रहता है । किन्तु व्यक्ति का धनस्ग्रह धार्मिक आधार पर होना चाहिए अधर्म और अन्याय 
से अर्जित धन सम्पत्ति का फल दु खदायी होता है तथा धर्म॑विरुद्ध कार्यों मे धन व्यय 
करना भी निन्‍्दनीय माना गया है । धर्म को हानि पहुँचा सकने वाले अर का त्याग करना 
श्रेथस्कर था । “धर्मविरद्ध अर्थ और काम को छोड़ देना चाहिए” ( मनु ) । अत अर्थ के 
निमित किये जाने वाले प्रयास मे धर्म को संस्तुति अवश्य होनी चाहिए । 


(3) काम-'' काम'' वीसरा पुरुषा्थ है 'काम' शब्द का शाब्दिक अथं होता है 
“इच्छित वस्तु को चाहना' । 'काप्यते जनैरिति काम सुख ' अर्थात्‌ वह सुख जिप्तकी 
कामना मनुष्यों के द्वारा की जाय, वहीं वास्तव में '"काम' है ( काम भावना व इन्द्ियसुख 
काम के प्रधान लक्षण हैं । व्यक्ति की समस्त कामनाएं, वासताजन्य प्रवृत्तियाँ तथा 
आसतक्तिमूलक वृत्तियाँ काम के अन्तर्गत आती हैं । परिवार और समाज का उत्कर्ष तथा 
'एक दूसरे के प्रति आकर्षण काम द्वारा सम्भव है । मन और मस्तिष्क की इच्छाए और 
उनकी तुष्टि कामजन्य ही होती है । “आनन्द (सम्प्रमोद) मे पूर्णत लिप्त रहना ही काम 
है" ( महाभारत शान्तिपर्य ) । किन्तु इतका अतिरेक भी महान्‌ दुर्गुण है । काम के 
बशीभूत होकर धर्म नहीं छोडना चाहिए । काम को धार्मिक नियमों और सयमो के 
अनुरूप होना चाहिए । समस्त आकाक्षाओ की पूर्ति के लिए काम अनिवार्य था | महाभारत 
में धर्म को सदा अर्थ की प्राप्ति का कारण, काम को अर्थ का फल, इन तीनी का मूल 
कारण सकल्प और सकल्‍्प को विषय रूप माना है । कौटिल्य ने अर्थशास्त्र में कहा है 


“धर्मार्थाविरोधेन काम सेवेत्‌ (”” 

अर्थात्‌ धर्म और अर्थ को बिना बाधा पहुँचाए काम का पालन करना चाहिए । 
भगवान्‌ श्रोकृष्ण ने गोता में इसो धर्म अशिरुद्ध अर्थात्‌ धर्मयुक्त काम को मुख्य स्थान दिया 
है, उनका कथन है-! धर्मविरुद्धों भूतेषु कामोउस्मि भरतर्षभ ।'” भनु ने काम को 
तमोगुण के लक्षण से युक्त माना है-''त्तमसो लक्षण काम ” | मनुष्य के जीवन में 
अभिलाषा का प्रधान स्थान है, क्योंकि व्यक्ति अपनी मनोबृत्ति के वशीभूत होकर ही बेद 
चरढता एवं अन्यान्य कार्यों मे तल्‍लीन होता है । काम धर्म का सार माना गया है तथा धर्म 
और अर्थ से उसे विशिष्ट कहा गया है । व्यक्ति की समस्त अन्तर्वृत्तियाँ काम से सचालित 
होती हैं । मानसिक और शारीरिक आननन्‍्दानुभूति काम के माध्यम से होती है । इसकी 
निकटता से उसकी कामभावना और विषयसुख की हु होती है । मनुष्य के जीवन का 
उत्थान पुरुषार्थ के साथ-साथ काम के अनुराग से भी है । यौन सम्बन्धी सुख के अतिरिक्त 
सन्तोनोत्पति भी व्यक्ति का प्रधान उद्देश्य रहा है । वह अपनी सहज स्वाभाविक और 
सुबोध अनुरक्ति से काम की अभिव्यक्ति आदर्श रूप मे करता है । गृहस्थ जीवन को 
सार्थकता काम के माध्यम से सन्तान उत्पन्न करके मानी गई है जिससे अक्षय स्वर्ग और 
ऐहिक सुख प्राप्त होता है । विषयो के निरन्तर चिन्तन से इनमें रुचि बढवी जाती है और 
कपवासता का जन्म होता है । कामतृप्ति मे व्यवधान पडने से क्रोध उत्पन्न होता है । 


शिक्षा बज 


क्रोध से अविबेक के प्रतिरूप मोह की उत्पत्ति होती है जिससे स्मृतिभ्रम बुद्धिनाश द 
मनुष्य का सवंनाश होता है । अत यह उचित समझा गया कि कामवासना को धर्म या 
आध्यात्मिक रूप मे रखा जाये । सकुचित और सीमित कामजन्य विचार के स्थान पर 
प्रशस्त और व्यापक विषयसुख की अवधारणा को गई । अत व्यक्ति के स्वस्थ और सुन्दर 
होने मे काम का महत्त्वपूर्ण योग है । 


(4) मोक्ष-मोश्ष पुरुषार्थ का अन्तिम सोपान है जिसे प्राप्त करने मे मानव 
वृद्धावस्था में सलग्र होता है । यह आध्यात्मिक जीवन का अन्तिम और उच्बतम उद्देश्य 
माना गया है। मानव का धार्मिक और आध्यात्मिक जोवन मोक्ष मार्ग पर अग्रसर होका हो 
प्रकाश्मान होता ह । जीवन को पूर्ण रूप से धार्मिक और आध्यात्मिक बना पाना बड़ा 
कठिन है । इसके लिए मानवीय प्रवृत्तियो का एकनिष्ठ होना आवश्यक है । मानव 
भावात्मक बौद्धिक आर्थिक सौन्दर्धात्मक सामाजिक आदि विविध भाजो से परिपूर्ण 
रहता है और इनसे प्रभावित भी होता है । इन प्रवृत्रियों से छुटकारा मिलते हो उसे निबृत्ति 
का मार्ग मिल जाता है । इसो बोच वह कई इन्दों भे झूलता रहता है । फिर वह ऐहिक व 
सासारिक सुख्र का परित्याग कर पारलौकिक सुख की ओर अग्रसर होता है । मानव का 
मोक्षप्राप्ति का उद्देश्य जीवन और मृत्यु के बच्चन दथा ससार के आवागमन के चक्र से मुक्ति 
पाना होता है । आत्मा और परमात्मा का तादात्म्य ही मोक्ष तथा परमानन्द की चरम 
अनुभूति है । जीव ब्रह्म मे लीन होकर प्रोक्ष तथा पद को प्राप्त करता है । आमा का यही 
सच ज्ञान मोक्ष है । आत्मज्ञान की पूर्णता ही मोक्ष याब्रह्म की प्राप्ति है । काम क्रोध से 
रहित जीते हुए चित्त वाले. परब्रह्म परमामा का साक्षात्कार कर चुके ज्ञानी पुरुषों के 
लिए सब ओर से शान्त परब्रह्म परमामा ही प्राप्त होता है । आत्मा और परमात्मा में 
'एकाकार की स्थिति उत्पन्न हाने पर जब आनन्द की अनुभूति होती है तब मोक्ष की 
कल्पना साकार होती है । 

मनु के अनुसार तीनो ऋणो को पूरा करके मन को मोक्ष मे लगाना चाहिए । 
बिना ऋणों का शोधन किये मोक्ष सेवन करने वाला नरकगामी होता है । सभी 
आश्रमों के कार्य सम्पादित करने के बाद ही ब्रह्मलोक या मोक्ष को प्राप्ति होतो है 
(विष्णु पुराण ) । मोक्षार्थी के लिए अपना आघरण विशुद्ध एवं चरित्र सात्विक रखना 
अत्यन्त आवश्यक था। 

पुरुषार्थ का सिद्धान्त भारतोय सस्कृति कौ आत्मा है । इसो से मनुष्य के 

व्यक्तित्व का उत्कर्ष सम्भव रहा है । चारो पुरुषा्थों में सभी का एक दूसरे से लगाव और 
सम्बन्ध है । मनुष्य इन चारो पुछुषार्थों को विवेकशोलता और कर्हव्यपालन का प्रधान 
आधार मानता है | उसका सामाजिक धार्मिक आध्यात्मिक और आर्थिक उत्कर्ष पुरुवार्थ 
की सम्पता से हो होता है । जीवन में विविध प्रकार के भाव हैं । यहा भौतिकता और 
सासारिकता के अतिरिक्त आध्यात्मिकता भो है । प्रवृति से हट कर निवृत्ति की ओर 
झुकना पुहषार्थ का महान लक्ष्य रहा है इनमे धर्म का स्वोच्च स्थिति रहाँ है । अत पर्मा 
कर्त॑व्यों का वह प्रकाशपुँच माना गया है जिससे सर्वत्र प्रकाश फैलता है । इस प्रकार 
पुरुषाध॑ मनुष्य के व्यक्तित्व निर्माण का प्रधान आधार ही नहीं अपितु मुख्य प्रेरक भो 
है। पुरुषार्थ जीवन के उच्चतर आदर्शों की प्राप्ति को एक परियोजना है । इसमें न वो 
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भारत मे राजनीतिक चिन्तन कौ परम्परा बहुत प्राचीन समय से ग्रदलित है । 
वैदिक साहित्य में इसकी सामग्री परोक्ष रूप से प्रात होती है । राजशास्त्र सम्बन्धी विषय पर 
अधिक प्रकाश रामायण, महाभारत अर्थशास्त्र, कामन्दकनौतिसार शुक्रमीतिसार 
बाहस्पत्यसूत्र तथा मनुस्मृति से पड़ता है । इनसे यह भी ज्ञात होता है कि प्राचीन काल मे 
उस विषय पर अनेक आचार्यों ने विशालकाय ग्रन्थों और शास्त्रों की रचना को थी । 
“पहले युग में सब लोग षम्मपूर्षक रहते थे । कोई राजा या दण्ड-व्यवस्था न थी । बाद मे 
मोह, लोभ, काम, राग आदि दोष उत्पन्न होने से लोगो का पदन तथा धर्म का नाश हुआ | 
तब धर्म की रक्षा के लिए ब्रह्मा ने धर्म अर्थ, काम तथा मोक्ष पर एक लाख अध्यायो का 
एक विशाल ग्रन्थ बनाया । इसे शकर विशालाक्ष ने दस हजार अध्यायों मे साश्षिष्त किया । 
इन्द्र ने इसका सक्षेप 5 हजार अध्यायी मे करके इसे ''बाहुदन्तक '' नाम दिया | इसके 
बाद भ्रृहस्पति ने इसका पुन 3 हजार अध्यायों मे तथा काव्य या उशना ने एक हजार 
अध्यायों में सक्षेप किया" ( महाभारत, शान्तिपर्व ) । यहाँ पर राज्य सम्बन्धी अवधारणा 
का विवेचन करने वाले 7 आधचारयों का वर्णन किया गया है-() बृहस्पति, (2) 
विशालाक्ष, (3) काव्य, (4) महेन्द्र, (5) मनु, (6) भारद्राज और (7) गौरशिय । 
'कौटिल्य ने अपने अर्थशास्त्र मे 53 बार दूसरे आचार्यों के मतों का उल्लेख करते हुए उनसे 
असहमत्ति प्रकट की है । उसने राजशास्त्र के 5 सम्प्रदापो और 7 आचार्यों का नामोल्लेख 
किया है । इससे स्पष्ट है कि “प्राचीन भारत में अनेक आचार्योँ व विद्वानो ने राज्यविषयक 
प्रश्नों पर गम्भीर विचार किया था ।'/ 

यही नहीं, हमारे सामने राज्य-सम्बन्धी अवधारणा को क्रियान्वित करने घाले 
चन्द्रगुप्, अशोक, कनिष्क, पमुद्रगुप्त, विक्रमादित्य, हष॑वर्धन, पुलकेशिन जैसे प्रबल 
प्रतापी, महत्त्वाकाक्षी और समर्थ शाप्क्ों के क्रियाकलाप्रो का विवरण भी उपलब्ध है 
जिन्‍्होंगे राजनीति के मौलिक सिद्धान्तो को व्यावहारिक रूप देकर कतिपय मौलिक 
प्रयोग भी किये। 

प्रादीन भातत में राज्य की अवधारष्णा-प्राचीन भारतीय मान्यता के अनुसार 
चलुर्वर्ग या मोक्ष की प्रति के लिए राज्य को एक आवश्यक और महत्वपूर्ण साधन माना 
या है । शज्य के इसी महत्त्व को दृष्टि मे रखते हुए राज्य के विभिन्न अगो तत्त्वो, 
स्वरूपा, अधिकारों कर्शज्यों आदि का निर्धारण किया गया । राज्य के महत्व विषयक 
कुछ विचार यो है-जैसे इद्ध को पत्नी कभी भी विधवा नहीं हो सकती, उसी प्रकार 
धर्मावेमुख लोग भी जो शासन नहीं चाहते या मोक्ष के आकाश्षी नहीं हैं शजा या राज्य के 
बिना एक क्षण भी जीवित नहीं रह सकते'' ( शुक्रनोति ) । सोमदेव ने नौतिवाक्थापृत में 
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राज्य को इसलिए प्रणाम किया कि वह धर्म और अर्थ का फलदाता है-“अथ 
धर्मार्थफलाय राज्याय नम 9 राजा के न होने पर जब मनुष्य यव्र-तत्र भागने लगे, तब 
भगवान्‌ ने विश्व की रक्षा के लिए राजा को सृष्टि की” ( मनुस्मृति ) । इस अवधाएणा में 
दण्ड को विशेष महत्त्व दिया गया ।/“दण्ड द्वारा ही अप्राप्त की प्राप्ति, प्रात का परिरक्षण, 
परिरक्षित का परिवर्डन, परिवर्द्धन का सदुपयोग व ठीर्थ आदि में वितरण सम्भव है । अत 
समाज की समग्र व्यवस्था दण्ड पर आश्रित है'' ( महाभारत ) । “इस प्रकार प्राचोन 
भारतीय राज्य सम्बन्धी चिन्तन द्वारा मोक्ष की प्राप्ति, अपजकता का अन्त तथा दण्ड प्रयोग 
के लिए जिस राज्य की उत्पत्ति का प्रतिपादन किया गया, वह शान्ति, सुव्यवस्था न्याय एव 
सुरक्षा का प्रतीक बन गया ।"/ 
उस समय राज्य के कर्तव्य थे और उसके कार्यकलाप में जीवन के सभी क्षेत्रों 
का समावेश था, अपराधों को रोकने से लेकर कलाआ को प्रोत्साहन देने तक का । किन्तु 
उस शासन के अधौन व्यक्ति को पूर्ण स्वतत्रता थी ( वस्तुत राज्य के अधिकारों का आपार 
चरम्पराएँ और विधि थों और इस आधार को स्पष्ट रूप से निर्धारित भी कर दिया गया था। 
इसमे सम्राट्‌ की इच्छा को प्राय नगण्य स्थान प्राप्त था । राजा जनता को अराजकठा से 
बचाता था, इसलिए उसकी आज्ञा का पालन अनिवार्य था ! शास्त्र विधि सहिता, स्थानीय 
रिवाज ही विधि के स्रोत थे और विधि बनाने के सम्बन्ध में राजा को बहुत थोडे अधिकार 
थे । वह इन विधियों का पालन करने के लिए उतना ही बाध्य था, जितना कि दूसरे 
लोग । इस समय गाव्यव्यवस्था अत्यन्त सुसपठित थी और एक धार्मिक पुट लिये थी । धर्म 
को विधि का हो पर्याय समझा जाता था | एक अन्य भारतीय अवधारणा के अनुसार 
“मनुष्य मे आसुरी चृत्तियाँ प्रवल होती हैं । अठ उन्हें रोकने के लिए राज्य का जन्म होठा 
है । वह अपने दण्ड को शक्ति से सब मनुष्यो का ठोक रास्ते पर रख कर समाज में 
सुशासन और व्यवस्था बनाये रखता है ॥' दण्ड उस मर्यादा का नाम है, जो भनुष्यों में 
व्यवस्था और अग्जकता के निवारण के लिए को गईं है । अद्जक दशा को दूर करने के 
लिए भ्रह्मा द्वार दण्ड की उत्पत्ति की गई । राज्य की सारी व्यवस्था दण्ड के कारण है । 
यदि दण्ड का ठौक प्रकार से प्रयोग न हो, तो सारी मादा टूट जायेगी | बलवान्‌ निब॑लो 
'को उसी प्रकार खाने लगेंगे, जैसे जल में बडी मछलियों छोटी मछलियों को खाती हैं ।'” 
भारतीय सस्कृति में चार वर्ण तथा चार आम्रम हैं । इनमें प्रत्येक वर्ण और आश्रम 
के अपने-अपने कर्तव्य या स्वथर्म हैं | *'स्वधर्म का पालन स्वग और मोक्ष देने वाला है । 
यदि स्वधर्म का उल्लंघन किया जाये तो अव्यवस्था उत्पन्न हो जायेगी तथा समाज नष्ट हो 
जायेगा | समाज और राज्य की उन्नति इसी बात पर निर्भर है कि राजा सव को अपने स्वधर्म॑ 
पर स्थिर रखे”! (क्ौटिल्य ) | “जो भी धर्म से विचलित हो उप्तका अपने बाहुबल से 
निग्रह करना राजा का कर्तंव्य है ।'" ( महाभारत ) । वैदिक युग में राज्य विदेशों शत्रुओं के 
प्रकार और आन्तीक व्यवस्था व सुशासन बनाए रखने का काम करता था । सम्भवत*ः 
उन दिनों राजा न्यायकार्य नहीं करता था । दोवानी और फौजदारों मामलों का निर्णय 
अचायतें ही करती थीं । ईस्वी पूर्व चौथी सदी के आप्वपास इसके कार्यक्षेत्र में आश्चर्यजनक 
वृद्धि हुईं । कौटिल्य के अर्थशास्त्र से ज्ञात होता है कि- 
*चैदिक युग में जहाँ राज्य का प्रधान उद्देश्य आन्तरिक उपद्रवों से तथा बाह्य 
आक्रमणो से देश की रक्षा करना था वहाँ अब उसका आदर्श राज्य की तथा नागरिकों की 
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सर्वांयीण उन्नति करना समझा जाने लगा । भौतिक दृष्टि से देश को समृद्ध बनाने के लिए 
ग़ज्य की ओर से उद्योग-धन्धे चलाने नई बस्तियाँ बनाने नई जयीन कृषि योग बनाने 
बाँध बनवाने खाने खुदवाने कारीगरों और शिल्पिया को सरक्षण देने को व्यवस्था शुरू 
हुईं | सामान्य हितो का ध्यान रखते हुए नाप तथा तोल का मात स्थिर करने वस्तुओ का 
प्रदय और मुनाफाखोरी रोकने के लिए राज्य की ओर से अधिकारी नियुक्त किये जाने 
लगे | कारीगरो की सुरक्षा के लिए श्रम कानूनों की व्यवस्था की गई । वेश्यावृत्ति घूस 
मदिएणन आदि बुराइयो को राज्य की ओर से नियल्रण करने की व्यवस्था को गईं । धर्म 
और सदाचार के प्रोत्साहत के लिए “'घर्ममहामात्य'' नामक शाजकर्मचारी नियत किये 
शये । विद्वानो त्तथा धर्म प्रचारकों को राज्य की ओर से प्रोत्साहन दिया गया | दीव-दुखिया 
के कष्ट निवारण के लिए धर्मशालाए मनुष्यों को तथा पशुओ की चिकित्सा के लिए 
औषधालय एव निर्धना के लिए अन्न-क्षेत्र खोले गए ।" 

इस प्रकार प्राचीन भारतीय राज्य सम्बन्धी अवधारणा मे कल्याणकारी राज्य के 
आदर्श को पूरे तरह अपना लिया गया था । “अब ग़ज्य का उद्देश्य धर्म अर्थ और काम 
को वृद्धि करना था ।"! 

राज्य को उत्पत्ति के सिद्धान्त 

प्राचीन भारत मे राज्य को उत्पत्ति के विषय मे वैज्ञनिक दृष्टिकोण से प्याप्त 
चिन्तन किया शया था । इसमे निम्ताकित 4 सिद्धान्त महत्त्वपूर्ण माने जाते हें 

4 प्ामाजिक समझौता सिद्धान्त-ऋग्वेद मे राजा के लिए “' यूतब्रत'” उपाधि 
प्राण होती है जिसका अर्थ है “नियमों का पालने वाला ।/' यह इस तथ्य का पोषक है 
कि राजा को नियुक्ति उसके द्वारा कतिपय ब्रता के पललन करते की प्रतिज्ञा द्वारा हुई होगी । 
"प्रस्तावित राजा को राजपद कतिपय विशेष अनुबन्धा के आधार पर दिया जा रहा है” 
(बजुर्वेद ) । “राज्य सस्था से पूर्व अराजक दशा था और बाद पें राज्य की उत्पत्ति हुई” 
(महाभारत ) । इसमे राज्य की उत्पत्ति भय-सत्रस्‍्त लोगो ने पारस्परिक अनुबन्ध हारा 
को ।““मनुष्यो मे पहले राज्य का अभाव था | तब किसी वस्तु की कमा नहों थी । मह 
युग देर तक प्थिर नहीं रह सका । धीरे-धीरे पदार्थों को कमी होते लगी । इससे उनमे 
लोभ मोह, काम, क्रोध मद ओर हर्ष उत्पन हुए । मनुष्या का नैतिक पतच ठा जाने और 
धर्म का लोप हो जाने से यह आवश्यकता प्रतीत हुईं कि राज्य द्वारा मनुष्यों में मर्यादा और 
नियन्रण की स्थापना की जाए ! तब स्वय मनुष्या ने राज्य को रचना की |” यह अतुबन्ध 
4 स्थिठियों को प्रकट करता है- 

(१) अराजक दशा में किसी भी व्यक्ति का जीवन सुरक्षित नहीं था। 

(2) इस स्थिति से व्याकुल होकर लोगा पै पहले आपस में समझौता किया कि 
३८ मनुष्य दूसरे को सम्पत्ति व स्वतच्वता मे बाया डालेगा उसे बहिष्कृत कर दिया 
जायगा। 

(3) किन्तु सामाजिक शान्ति और व्यवस्था के लिए उन्हाने केवल बहिष्कार 
के साधन को अपयाप्त समझा और ब्रह्मा के परामर्श के अजुसार मन्‌ को अपना राजा व 
शासक बनाना निर्धारित किया * 
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(4) प्रजा ने मनु से यह समझौता किया कि वे उसे अपडी आमदनी का निश्चित 
भाग के रूप मे या उसको वृत्ति के रूप मे प्रदाव किया करेगे और उसके आदेशों का 
चालन करेंगे । इसके बदले मे मनु उनकी रक्षा व पालन करेगा | 

2 दैदी उत्पत्ति का सिद्धान्त-ऋगेद के कुछ मन्त्रा मे राजा को “देव” मान 
कर सम्बोधित किया षया है । यजुर्वेद में रजा को “दिव सूनु "' अर्थात्‌ झुलोक के पुत्र 
'की उपाधि दी गईं । भजुष्मृति के अनुसार “संसार की रक्षा के लिए ईश्वर ने राजा का 
निर्माण इन्ध, अग्नि, यम, सूर्य, चायु, वहुण, चन्द्र और कुबेर से अश लेकर किया | 
इसीलिए वह सब को आँखा और मनो का सूर्य के समान अपने तेज से प्राप्त करता है तथा 
पृथ्वी पर कोई भी व्यक्ति उक्की ओर आँख उठाकर नहीं देख सकता 4 राजा अपने प्रभाव 
के कारण ही स्वय अग्नि, वायु सूर्य, सोम (चन्द्रमा), कुबेर, वरुण और महेन्द्र होता है ॥ 
यदि कोई बालक भो राजा हो तो यह समझ कर उसका अपमान नहीं करना चाहिए कि 
बह ते' अभी बालक ही है । राजा देखने भे यद्यपि एक साधारण मनुष्य प्रतीत होता है, पर 
वास्तव में उसे एक महान्‌ देवता समझना चाहिए )” सब प्राणियों की रक्षा के प्रयोजन से 
और न्यायपूर्षक दण्ड के प्रणयन के लिए देवताओं के अश लेकर स्वयभू ने राजा की सृष्टि 
की है ।" महाभारत से भी राजा का दैवी होना सूचित होता है । शान्तिपर्य में एक स्थान पर 
“देवा और नरदेवो अर्थात्‌ राजाओं को एक्जुल्य कहा गया है ।" 

“राजा इन्र और यम का स्थानीय होता है । कृप और कोप उसमे प्रत्यक्ष रूप से 
होते हैं । जो कोई उसका अपमान करता है, उसे दैवी दण्ड भी मिलता है । इस कारण 
राजाओं का कभी अपमान नहीं करना चाहिए ।” ( कौटिल्य )। भारत मे सृष्टि, ज्ञान आदि 
सभी का उद्गम ईश्वर द्वारा माना जाता था । जहाँ एक आर राजः' के बालक होने पर भी 
देवन्व समझ कर अपमान न करते का आदेश दिया गया था वहाँ पर यह भी कहा गया 
कि राजा अपने दैवी गुणों का उत्तोतर विकास करता हुआ प्रजा के हित में ही शासन 
करेगा । राजा सर्वथा निरकुश न होकर दण्ड के अधीन भी था । भारतीय सिद्धान्त के 
अनुसार, जैसा कि मनु ने भी स्पष्ट शब्दों मे कहा, यदि राजा अपनी दैवी शक्ति की आड मे 
अत्याचारी का व्यवहार करता है, ठो उसे भी राजसिंहासन से अलग कर देना चाहिए । 
भारत में राजा को ईश्वर का प्रतिनिधि नहीं माना गया है और न उसके अत्याचारो के प्रति 
विद्रोह को ईश्वर के प्रति विद्रोह कहा गया है । राजा का यह वैदिक दैवी सिद्धान्त 
पाश्वात्य विचारधारा से नितान्त भिन्‍तर था । वैदिक विचारधारा मे राजा देव अवश्य भाना 
गया, परन्तु उसका देवत्व उसके पवित्र एव धर्मानुकूल आचरण पर आश्रित था । “अपने 
कार्यों के लिए वह जनता के प्रति उत्तदायी था, न कि ईश्वर के प्रति ।"” 

3 युद्ध द्वारा राज्य की उत्पत्ति-ऐतरेय ब्राह्मण मे राज्य एवं राजा की उत्पत्ति 
के सम्बन्ध मे एक अन्य सिद्धान्त का प्रतिषादन किया गया है । इसके अनुसार युद्ध को 
आवश्यकता से विवश होकर राजा का प्रादुर्भाव हुआ था (/“देवो और असुगो में युद्ध चल 
रहा था । असुरो ने देवो को पराजित कर दिया । इस पर देवा ने कहा, '“क्यांकि हमारा 
कोई राजा नहीं है, इसी कारण असुर हमे जीत लेते हैं (हम भो राजा बना ले । इसे सबने 
ऋयेल्घाए, ऋष व्टिपए, ५एुटे, द्वाए; सो को सर्वप्रषम एक; चाय एण, ९! इफऐ, पता चयरहा। कै 

कि चैदिक आरयों में राजतीतिक समाज अथवा राज्य का सर्वप्रथम उदय हुआ, जिसका 
मात्र उद्देश्य युद्ध मे विजय प्राप्ति था । ऋचेद तथा यजुर्वेद के कतिपय उद्धरणी से सिद्ध 
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होता है कि वैदिक आर्य तथा अनारयों मे परस्पर संघर्ष होते रहते थे । इन सधर्षों में विजेता 
पराजित जाति के लोगो को दास बना लिया करते थे । इसीलिए दासता से मुक्ति और 
बिजय प्राप्ति के लिए यत्र-तत्र प्रारथनाए मिलती हैं, “ हे वरुण देव हमारे शत्रुओ का नाश 
कीजिए" ( ऋग्वेद ) । “जो हमे दास बनाना चाहता है या बनाता है उस नौच को मरक 
प्राप्त कराइये " ( यजुर्वेद ) । इस स्थिति से राजदीतिक समाज की अवस्था मे प्रविष्ट होते 
हुए आया मे ग़ज्य तथा राजा का निर्माण हुआ तथा युद्ध को आवश्यकताओ को पूर्ति और 
विजय के लिए ही राज्य को उत्पत्ति हुईं । 

4 राज्य की उत्पत्ति का विकासवादी सिद्धान्त-इसका सबसे प्राचीन निर्देश 
अथर्ववेद मे मिलता है । सभा और समिति सम्बन्धी ऋग्वेद के सू्त के अनुसार राज्य 
क्रमिक विकास का परिणाम है । राज्य सस्था से पूर्व '“विराट्‌”' अर्थात्‌ राज्यविहीठ या 
अराजक दशा थी । उस दशा के हाने पर यह भय हुआ कि क्या यही दशा सदा रहेगी ? 
क्योंकि यह दशा भयावह थी अत सगठन बचे । मनुष्य का राबसे पहला सगठन 
“परिवार” के रूप में था | पारिवारिक दशा म उन्नति होकर “आहवनीय”” दशा आईं । 
इसमे गृहों या परिवार के स्वामिया अर्थात्‌ गृहपतियो का एक स्थान पर आह्ान किया जाता 
था । सम्भवत यह “'ग्राम संगठन” का सूचक है । आहवनीय के नेता को बेदो मे 
“ग्रामणी '” कहा गया है । आहबनीय या ग्राम से उत्क्रान्ति होकर ''दक्षिणाग्नि'' दशा आईं। 
यह ग्राम की अपेक्षा अधिक बड़ा सगठन था । निरुक्त मे अग्नि का अर्थ अग्रणी दिया गया 
है । जिस सगठन मे चतुर अग्रणी एकत्र हो उसी को दक्षिणारित कहा गया है । इस 
दक्षिणाग्नि दशा मे सभा और समिति सस्थआ का निर्माण हुआ । इस प्रकार अथर्वबेद के 
अनुसार राज्य सस्था क्रमिक विकास का परिणाम है | यह सिद्धान्त वर्तमान समय के 
जनीतिशास्त्र विशारदो के सिद्धान्त से अनेक अशो मे सनता रखता है । 


प्राचीन आर्य प्रारम्भ मे जनो मे सगठित थे और प्रत्येक जन का सबसे ज्येष्ठ 
अथवा शक्तिशाली पुरुष नेता होता था । वही युद्ध मे अपने जन का नेतृत्व करता था । अत 
प्रारध्मिक राज्यों के तिर्माण मे शक्ति और युद्ध का अवश्य ही महत्वपूर्ण भाग रहा होगा । 
' जब आर्य जन या कबीले निश्चित भू-भाग पर रहने लगे तो उन्हे उस भूमि से अवश्य 
ही प्रेम उत्पन्न हुआ होगा उस प्रेम के साथ उनमे आदिवासिया के प्रति घृणा और अपने 
वर्ण या रंग व बिजित प्रदेश के रक्षण के लिए गहरी चिन्ता उत्पन्न हुईं हागी । इस प्रकार 
आरयों के मन मे उसी भूमि के प्रति जहाँ के वे निवासी थे एक सुदृढ़ भावना पैदा हुईं 
हागी क्योंकि उस भूमि से वह हटना नहीं चाह सकते थे । इस भावना ने जिसे प्रतिरक्षा व 
आक्रमण कौ आवश्यकता ने अधिक सुदृढ बनाया होगा प्रारम्भिक राजनीतिक चेतना का 
रूप धारण किया होगा और इस प्रक एथम राज्य जिसे वदिक आों ने राष्ट्र कहा 
उत्पन हुआ होगा!” (डॉ सिन्हा ) । ऐतिहासिक दृष्टि से भी इस विकासवादी सिद्धातत को 
सिद्ध करने मे कोईं कठिनाई नहीं हैं । 

राज्य का सप्ताग सिद्धात्त-राजशस्त्र के प्राचोन भारतीय जाचार्यों का मठ है 
कि राज्य के सात अग या प्रकृतियां होती है जिनके सयोग से राज्य का निर्माण होता है ! 
महाभारत में राज्य के ये साठ अय॒(१) आत्मा (राजा) (2) अमात्य (3) कोष (4) 
दण्ड (5) मित्र (6) जनपद और (7) पुर बतलाएं गए हैं । धर्मशास्त्रों मे भी राज्य का 
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स्वरूप यही माना गया है । उनके द्वारा वर्णित राज्य की 7 प्रकृतियाँ-(१) स्वामी (2) 
अमात्य, (3) पुर, (4) राष्ट्र, (5) कोष, (6) दण्ड और (7) सुदद्‌ हैं- 

“'स्वाम्यमात्यौ पुर राष्ट्र कोषदण्डौ सुहृत्तथा । 

सप्त प्रकृतयो होता सप्ताग राज्यमुच्यते ॥”' ( मनु ) 

कौटिल्य, शुक्रनोति, कामन्‍्दक आदि ने भी ऐसे ही विचार अभिव्यक्त किये हैं 

और इन आगो की उत्तमता एव विशुद्धता पर ही राज्य की उत्तमता मानी है (उनका मत है 
'कि राज्य के इन अगो मे यदि एक अग भी विकारग्रस्त हो गया, वो सम्पूर्ण राज्य ही 
विकारग्रस्त हो जायेगा । अत राजशास्त्र साहित्य मे इन अगो को इनके स्थाभाविक रूप मे 
अनाये रखने के लिए अनेक उपायो व साधने की व्यवस्था की गई है । 


राज्य के सप्ताग स्वरूप कौ कल्पना वैदिक युग की देन नहीं है । यद्यपि यजुर्वेद 
में एक स्थान पर राज्य की कल्पना पुरुष रूप में करते हुए उसके अग-प्रत्यगा का वर्णन 
राज्य के कठिपय अगो के रूप में किया गया है-''मेरी (विराद्‌ पुरुष को) पोठ भू-भाग 
(राष्ट्र) है । मेरा उदर, मेरी ग्रीवा, मेरी कि और मेरी जघा, घुटने, गटूटे यह सब मेरी प्रजा 
(विश) हैं । मेरा सिर कोश (श्री) है, मेरा मुख, मेरे केश और मेरी दाढी मूँछ, मेरी दीप्ति 
अथवा प्रताष हैं । मेरा अमर प्राण राजा है ।'” इससे सिद्ध होता है कि यजुबेद में राज्य के 
* आवशविक स्वरूप” की कल्पना की गईं है । स्मृतियो में राजा को दैवी उर्त्पति के साथ 
ही साथ राज्य के सावयव स्वरूप का भी सिद्धान्त प्राप्त होता है । यह “कार्य विशिष्टता'' 
के सिद्धान्त पर आधारित है । इसके अनुसार जो अग जिस कार्य को करता है, वह उसमें 
विशिष्ट समझ जाता है और कोई अग उस कार्य को करने में अशक्त रहता है । इसी कारण 
अपने स्थान पर सबका समान महत्त्व है, परन्तु सामूहिक दृष्टि से नहीं । ये सभी 
“अन्योन्याश्रित'” हैं | महाभारत के अनुसार राज्य की स्थिति तथा उसकी समृद्धि इसी 
सिद्धान्त पर आधारित थी । कौटिल्य ने राज्य को उपयोगी, अनिवाय॑, सावयविक एवं 
सर्वश्रेष्ठ सस्था मानते हुए यह प्रतिपादित किया है कि राज्य ही मात एक ऐसा सगठन है, 
जिसके द्वारा मान्व जीवन सम्भव, निश्चित तथा उद्देश्यपूर्ण बनता है । उसके अनुसार राज्य 
की अनुपस्थिति का अर्थ ''मत्स्य-न्याय'” है, जिसके अन्तर्गत जीवन सम्भव नहीं हो 
सकता। 
सप्तागो का वर्णन व महत्त्व- 

(१) राजा- बलवान द्वारा निर्बलो पर अत्याचार किये जाने के कारण जनता ने 
वैवस्वत्‌ मनु से कहा कि “हम तुम्हे अपना राजा नियुक्त करते है । हम तुम्हे धान्य का 
छठा भाग और व्यापार पदार्थों का दसववाँ भाग कर के रूप में देने का वचन देते ह । धुम 
हमारी रक्षा करो ।'' ऐसा राजा राज्य का प्रथम अग है । उसमें ये गुण होने चाहिए-(१) 
उच्चकुल-शोल (2) धर्म॑निष्ठ, (3) सत्यवादी, (4) कृतज्ञ, (5) बलवान, (6) 
उत्साहो, (7) दृढप्रतिज्ञ, (8) विनयशोल (9) विवेकी, (0) स्पष्ट विचारयुक्त, () 
तर्क-वित्क में प्रवीण, (१2) तत्वज्ञाता, (१3) न्‍्यायशील, (१4) मृदुभाषी, (5) 
हँसमुख, (१6) कार्य निपुण, (47) स्पष्ट वक्ता, (8) शास्त्र एव शस्त्र में प्रवीण, (9) 
निश्चयी, (20) पापाचार के प्रति असहिष्णु (24) सन्धि विग्रह के सम्यक्‌ ज्ञान वाला, 
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(22) प्रजा के पोषण में समर्थ, (23) शत्रु की दुर्बलताओ को समझने वाला और (24) 
शज्यक्रोष भे वृद्धि करने घाला 

मनु के अनुसार “राजा कालस्य कारणम्‌"' अर्थात्‌ राजा काल का भी कारण 
होता है । राजा यदि राजधर्म का भलो-भाँति पालन करेया, सबको स्वधर्य (कर्सव्यो) मे 
स्थित रखेगा, तो वह स्वयं काल का भी निर्माण कर सकेगा । जब राजा पूर्ण रूप से 
दण्डनीतिं का प्रयोग करता है, तभी कृतयुग या सत्ययुग होता है [उस्त समय अधर्म का 
सर्वया अभाव होता है और सब कोई अपने-अपने धर्म का पालन करते हैं- 

“दण्डनीत्या यदा राजा सम्यक्‌ कार्त्स्येन वर्तते । 
तदा कृतयुग माप काल श्रेष्ठ ग्रवर्तते ॥'( महाभारत ) 

ऐसे महत्त्वपूर्ण व्यक्ति के लिए आदर्श और गुणसम्पन्त होना भी परम आवश्यक 
है । राजा जितेन्द्रिय रहे, क्योकि वही प्रजा को वश मे रखने मे समर्थ हो सकता है । “दस 
व्यसन ऐसे हैं जो कामवास्तना से उत्पन्न होते हैं और आठ व्यसनो की उत्पत्ति क्रोध के 
कारण होती है । राजा को चाहिए कि वह इन व्यसनो से प्रयलपूर्वक बचे । जो राजा 
कामवासना द्वारा उत्पन्न व्यसनों मे फैस जाता है, उसका धर्म और काम से सयोग नहीं 
रह पाता । क्रोध द्वारा उत्पन व्यसनो मे फैस कर राजा अपने आप को ही भूल जाता है” 
(मनु ) । राजा को भर्यादा मे रखने के लिए उसका व्यक्तिगत रूप से उच्च चरित्र का होना 
भो आवश्यक था | उसको स्वेच्छाचारिता पर ऐसे अकुश अपेक्षित थे जो उसे नियन्रण मे 
रख सके । इस हेतु नोतिप्रन्थो में निर्देश भो थे । राजा और उसके परिवार के व्यक्ति 
राजकीय आमदनी का मनमाने तरीके से व्यय नहीं कर सकते थे । अन्य 
राज-पदाधिकारियों के समान उतका बेतव भी निरिचत था । 

राजा के कर्त्तव्य भी सुनिश्चित थे । वह मन्त्री, पुरोहित आदि विविध 
राजकर्मचारियो की सहायता से शासन-कार्य का सचालन करता था । उनको नियुक्ति उसी 
के अधीन थी । उनमे अपने-अपने कार्यों के लिए उत्साह शम्पनन करमा और जो कोई 
अपने कर्तव्यों में शिधिल हो, उसे शिधिल होने से रोकता राजा का ही कार्य माना जाता 
था। राजा महत्त्वपूर्ण कार्य करता था, पर तो भी राज्य मे उसकी स्थिति “'ध्वजमात्र” ही 
मानी जाती थी, क्योंकि राज्य शक्ति का प्रयोग उस्ती में निहिंद था जिसे वह मंत्री आदि 
अमात्यो के सहयोग से प्रयुक्त करता था । वह राजधर्म या दण्डशक्ति का प्रणेता महीं था 
अपितु इनके अधीन रहते हुए भो अपने कर्त॑व्यों का सम्पादन करता था । इसीलिए 
विशाखदत्त मे अपने मुद्राशक्षम नाटक मे चन्दगुप्त मौर्य को “'सचिवायत्त सिद्धि” अर्थात्‌ 
मन्रो के अधोन सफलता वाला कहा है । यह भो प्रावधान था कि ““यदि राजा दण्ड शक्ति 
का दुर्प्रयोग करे, तो गृहस्थों की तो बात ही क्‍यः वानप्रस्थ और परिव्राजक क्षक कुषित 
होकर उसके विरुद्ध उठ खडे हो सकते थे”” ( कौटिल्य ) और ऐसे प्रतिज्ञादुबल राजा को 
शज्पत्युक्त कर दिखा जाता था 3 

उस समय राज्य के शासन के सम्बन्ध मे प्रजा की सम्मति का इतवां अधिक 
महत्व था कि यदि प्रजा की सम्मत्ति विएद्ध हो तो धर्मानुकूल कार्य को भी ग़ाजा न करे, 
ऐसा आचार्य बृहस्पति का मत है- 

*धर्ममपि लोकविकरुष्ट न कु्यांत्‌ ।'' ( बृहस्पति सूत्र ) 
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महाभारत में कहा गया है कि राजा अपने गुप्तचरो द्वारा यह पता लगाता रहे कि 
जनता उसके चृत्त अर्थात्‌ कार्यों की प्रशंसा करती है या नहीं । विश्वस्त गुप्तचर राज्य मे 
सर्वत्र यह जानते रहे कि बीते हुए दिनो मे राजा द्वारा किये गये कार्यों को प्रशस हो रही 
है या नहीं और जनता मे राजा के यश को कया स्थिति है ? गुप्तचरों द्वाय लोकमत का 
परिज्ञन करते रहने की आवश्यकता राजा के लिए इसो कारण थी क्यांकि बह जनता की 
भावनाओ की उपेक्षा नहीं कर सकता था । अनेक ब्राह्मण राजा की परिषद्‌ मे उपस्थित 
होते थे और विर्भय होकर उसे वास्तविकता का बोध कराते रहते थे । जनता पर उनका 
बहुत अधिक प्रभाव होता था | सिकन्दर ने जब भारत पर आक्रमण किया हो ऐसे अनेक 
ब्राह्मणों से उसकी भेंट हुई थी । ये सिकन्दर के विरुद्ध भारतीयों को उभाड रहे थे । ऐसे 
एक ब्राह्मण से सिकन्दर ने पूछा-““तुम मेरे विरुद्ध क्यो राजा को भडकादे हो ?"' ब्राह्मण 
ने उत्तर दिया-'में चाहता हूँ कि यदि वह जिए हो सम्मानपूर्वक जिए. अन्यथा 
सम्मानपूर्वक मर जाएं ।”” सर्वोच्च स्थिति पर रहते हुए भी राजा पर अनेक प्रतिबन्धो का 
लगाया जाना तथा सयमो द्वारा उसके णक्तित्व पर नियन्रण रखना तत्कालीन भारतीय 
राजशास्त्र कौ प्रमुख एवं महत्त्वपूर्ण उपलब्धि थी । 

(2) अमात्य-प्रातीन काल मे राज्य के मुख्य पदाधिकारियों और 
राजकर्मचारियां को * अमात्य ” कहा जाता था । वे भी राज्य सस्था के महत्त्वपूर्ण अग होते 
थे । अत भली-भाँति परखने के बाद ही किसी व्यक्ति को इस पद पर नियुक्त करना 
उपयुक्त समझ जाता था | सदमन्त्रणा तथा अमात्यो कौ उपयोगिता का उल्लेख करते हुए. 
कौटिल्य ने राज्य के कार्यों की सफल सिद्धि के लिए अमात्यो की नियुक्ति पर विशेष 
बल दिया है । (१) विद्या (2) बुद्धि (3) विवेक (4) नीति निपुण (5) साहसां, 
(6) राष्ट्रसेवी (7) स्वामिभक्त (8) कर्त्तव्यनिष्ठ (9) स्वार्थरह़ित व्यक्ति ही अभात्य 
के पद का सुशोभित करने योग्य हो सकते है । राज्य के सब कार्यों के मूल अमात्य ही 
होते हैं क्यांकि () जनपद को कर्मसिद्धि (2) अपना और डे का थोगक्षेम साधन 
(3) विपत्तिया का प्रतीकार (4) खालो हुईं भूमि को बसाना और उसकी उन्नति करना 
($) सेना का सगठन (6) करो को एकत्र करना, और (7) अनुप्रह प्रदर्शित करना आदि 
राजकार्य उन्हीं हाय सम्पन्न हाते थे । भारदहाज सदृश कठिपय आचार्य अमात्या को यजा कौ 
अपेक्षा अधिक महत्त्वपूर्ण मानते थे, पर कौटिल्य उन्हे राजा से अधिक महत्त्व का ता नहीं 
समझते, यद्यपि अन्य सब प्रकृतियों कौ तुलना मे उनकी दृष्टि से अमात्यो का महत्त्व 
अधिक था। 

इनकी नियुक्ति के सम्बन्ध मे भी विविध मत हैं ।''अपने सहपाठियो को ही 
अमात्य बनाना चाहिए क्योकि राजा उन पर विश्वास कर सकता है” ( भारद्वाज ) । 
“साथ खेलते रह चुकने के कारण वे राजा का समुचित सम्मान नहीं बरते । अत राजा ऐसे 
व्यक्तियों को अमात्य नियत करे, जिनका शील और व्यसन राजा के समान हो और जिनके 
गुप्त रहस्यों को राजा जानता हो" ( विशालाक्ष ) ““राजा ऐसे पुरुषो का अमात्य बनाए, 
जिन्होंने आपत्ति के समय जान पर खेल कर भा राजा की रक्षा को हो और जिनका राजा 
के प्रति अनुराग हो '” ( पाराशर ) "ऐसे व्यक्ति राजा के भक्त तो हो सकते है. पर यह 
आवश्यक नहीं कि उनमे बुद्धि का गुण भो विद्यमान हो । जिनके गुण स्पष्ट रुप से प्रिदित 
हों, उन्हीं को अमात्य बनाना चाहिए'' ( पिशुन ) । “ऐसे व्यक्ति को अमात्य नियत किया 
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जाना चाहिए जिनके कुल मे पितृ पैतामह के काल से ये पद चले >ग्र रहे हो । 
(कऔौणपदन्त ) । वशक्रमानुगत रूप से चले आ रहे अमात्य स्वय स्वामी के समान 
व्यवहार करने लगते है अत ऐसे नये व्यक्तियों को अमात्य बनाना चाहिए जा कि माति 
के ज्ञाता हा (चातव्याधि ) | इन सब का निष्कर्ष यह है कि काय॑ देश और काल को 
दृष्टि मे रखते हुए ऐसे व्यक्तियों को अमात्य नियत किया जाए जो कि कार्य को सम्पन्न 
करने का साहस रखते हा और उनमे कार्य सामथ्य॑ के अनुसार पद बट दिए जाए. 


दण्डशक्ति का प्रयोग उन्हीं द्वारा किए जाने मे राज्य संस्था के लिए अमात्यों 

का बहुत महत्त्व हे । अमात्य ऐसे हो जा शुचि प्रा और सुपराक्षित हो. (मनु) | शुक्र ने 
अमात्यो के ये गुण माने हैं. (१) ये ऊँचे कुल के हो (2) गुणा हो (3) शौल से सम्पन्न 
हो (५) शूर हां (५) राजा के प्रति भक्ति रखते हा (6) प्रियभाषण करने वाले हा (7) 
हित थात को उपदिष्ट करने चाले हो (8) बलेश सहने की क्षमता रखने वाले हा और 
(9) धर्म मे रत हो (१0) यदि राजा कुमार्ग पर चलने लगे तो अपनी बुद्धि द्वारा उरो 
सन्मार्ग पर लाने की क्षमता भी उनमे होनी चाहिए (7) उनको आचरण पवित्र होना 
चाहिए साथ हा उनके लिए (2) ईर््या द्वेष से रहित होना ()3) काम क्राध तथा 
लाभ से हान होना तथा आलसी न होना भी आवश्यक है 

(3 ) जनपद-राज्य का तीसरा अग जनपद है ) इसका अर्थ राष्ट्र देश अथवा 
स्वजातीय राज्य है । अर्थशास्त्र मे प्रत्येक जनपद के लिए (१) जनेसख्या (2) निश्चित 
और प्राकृतिक सीमाबद्ध भू क्षेत्र (3) राज्यसत्ता की स्थापना (4) सैन्यशक्ति तथा (5) 
आधिक अवस्था को आवश्यक अग बताया गया है । जनपद मे (6) सभो स'धनो की 
उपलब्धि (7) शासनतन्त्र का सुचार सचालन (8) ग्रजा मे देशभक्ति तथा विधि के पाल” 
की भावना राजदण्ड तथा राज्य के करा को सहन करने की क्षमता का भी उल्लेख विया 
गया है । विस्तार में जनपद की भूमि इतनी पर्याप्त हानो चाहिए कि () जनता का पा तने 
हो सके (2) विपत्ति के समय शरण लेने वाले विदेशी लाग भी उससे अपना निर्वाह + 
सके (3) उसमे शत्रुआ से रक्षा के साधन हा (4) खेत चरागाह जगल खाने जल और 
स्थल मार्ग सिचाई के लिए महरे तथा कुए आदि सब उसमे हो और (5) उसकी 
जलवायु भी उश्यम हो । प्रजा के गुणों मे (3) किसानो की फर्मशालता (2) उच्च और 
अधम सब वर्णों के लोगा मे बुद्धि का होना तथा (3) राज्य सस्था के प्रति भक्ति का हाता 
आवश्यक है । आचार्य विशालाक्ष का मत है कि () राजकाय कोष (2) सेना (3) 
कच्चा माल (4) विष्टि (बेगार) (५) सवारां के लिए पशु और अन्य सब ब्स्तुओं की 
उपलब्धि जनपद से ही होती है अत उसका महत्त्व अमात्या की तुलना थे अधिक है 

(4 ) पुर था दुर्घ-राज्य के स्वरूप के सात अा मे पुर या दुर्ण भी एक है । 
इतका भो भारी महत्व था )( कौटित्य ) ने राज्य पर विशेष बल देते हुए युद्धोचित दुर्गों के 
निर्मांण को आवश्यक बताया है । युद्ध छिडने आन्तरिक अशान्ति उपन्न होने तथा शत्रु 
से राज्य की रक्षा करने मे दुर्ग का विशेष महत्व है. (अर्थशास्त्र) । यदि दुर्ग न हो तो 
'कोष पर श॒त्रु सुगमता से अपना अधिकार कर लेगा | युद्ध के अवसर पर शत्रु को पराजय के 
लिए दुर्ग का ही आश्रय लेना होता है । वहाँ से सैन्यशक्ति का प्रयाग भली भाति किया जा 
सकता है। राजकोब और सेना ग्रधानतया दुर्य मे ही स्थित होते हैं और आपत्ति के समय 
में जनपद के निधासी भो वहीं आश्रय प्राप्त करते है । जनपद के निवासियों कौ तुलना मे 
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पुर के तिवासो अधिक शक्तिशाली भी होते हैं” (घाग्शर ) । पुर को किस प्रकार से 
बनाया जाए, और विविध दुर्गों का निर्माण किस ढग से किया जाए, इस विषय में भी 
विस्तृत उल्लेख मिलते हैं । जनपद की सीमाओं पर युद्ध के लिए उपयोगी दुर्ग और 
आवश्यकता की दृष्टि से नदी या ट्वीप के बोच, ऊँचे टोले पर, रेगिस्तान या ऊसर भूमि में 
दुर्गों का निर्माण किया जाता था । महाभारत में महोंदुर्गे, गिरिदुर्ग, वनदुर्गे, जलदुर्ग आदि 
अनेक प्रकार के दुर्गों का विधान करके उनका राष्ट्र की रक्षा के लिए महत्त्व बताया गया 
है । शुक्रनीतिसार में विविध प्रकार के दुर्गों के अतिरिक्त पुर के सम्बन्ध में भी विस्तार के 
साथ लिखा गया है। 

(5 ) कोष- राज्य की समस्त कार्य-विधियो के सुधार सचालन के लिए कोष 
अति आवश्यक है ।““राजा को अपने पूर्वजों द्वारा संग्रहीत कोष मे स्वय द्वार धर्मानुसार 
अर्थ सग्रह करना चाहिए ।” कोष को स्वर्ण, रजत, सोने की मुद्राओ, विविध रगों व भारो 
वजन के रलो से पूर्ण होना चाहिए और उसे इतना पर्योप्त होना चाहिए कि उससे निर्वाह 
हो सके । यह सुनिश्चित कर लेना उचित तथा आवश्यक ठहराया गया था कि बाह्य 
आक्रमण, दुर्भिक्ष एव अन्य दैवी आपत्तियो के समय पर, चाहे ये विपत्तियाँ आदि सुदोष॑ 
काल तक ही क्यों न चले, कोष में कमी न आए । 

(6) सेना या बल-राज्य की सुरक्षा तथा विस्तार के लिए सैन्य-शक्ति का 
संगठन आवश्यक था | कौटिल्य ने सेना को 7 श्रेणियों का उल्लेख किया है, जिनका 
विवरण इस प्रकार है- 

(4) मौलसेता-यह राजघानी की सुरक्षा के लिए होती थी । 

(2) पूतसेना-इसमें किराये पर लडने वाले सैनिक होते थे । 

(3) श्रेणीस्तेना-इसमें युद्धवीर जातियों के लोग भर्ती किये जाते थे । 

(4) मिव्रस्तेना-इसमें मिद्रराज्यों के सैनिक होते थे । 

(5) अमिव्रसेता-इसमें शदु राजा के सैनिकों को गणना को जाती थी । 

(6) अटवीसेना-इसमें वन्य जातियो के सैनिक होते थे । 

(7) औत्साहिक सेना-इसमें लूटमार करने वाले, हिंसक तथा दस्यु आदि होते 
।॒ 

सैनिको के व्यक्तिगत निर्वाह के साथ-साथ उनके परिवार के सदस्यों की 
वधोचित देखभाल को राज्य का उत्तरदायित्व बताया गया है । सैनिकों तथा सेना के गुणों 
के दिपय में यह प्रतिपादित किया गया है कि- 

(१) सैनिक ऐसा होना चाहिए, जिसका वशपरम्परा से सैनिक सेवा का ही पेशा 
हो! 

(2) सेना स्थायी या नित्य डोनी चाहिए । 

43) फेक ललुशत्सित होली अक्िए ५ 

(4) सैनिकों की पत्लयाँ और सन्तान उरू वेतन से सन्तोष अनुभव करें, जो कि 
उन्हें दिया जाए। 
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(5) सैनिक चिस्काल तक घर से बाहर रहने को तैयार पहें । 

(6) उनमें कष्ट सहने को क्षमता हो । 

(7) उन्हे विविध प्रकार के युद्ध लड़ने को शिक्षा दी गयी हो । 

(8) वे सब प्रकार के अस्व्रशस्त्र के प्रयोग मे विशारद हो । 

(१) उनमें यह भावना हो कि थे ''साथ जियेंगे साथ मरेगे "९ 

महाभारत के एक सदर्भ मे भारद ने युधिष्ठिर से प्रश्न किया है- 

“क्वचिद्‌ बलस्य भक्तश्च वेतन च यथोचितम्‌ 
सम्प्राप्तकाले दातव्य ददासि न विकर्मसि ॥” (सभाषवं ) 

अर्थात्‌ क्या तुम अपने सैनिको को उनका भरा, बेतन व भोजन का अश समय 
पर देते हो ? यह आवश्यक है कि सैविको को ठौक समय पर वेतन दे दिया जाए। मेरा 
विचार है कि तुम ऐसा ही करते हो और इस सम्बन्ध मे कभी अकार्य कम नहीं करदे । 

(7) फित्र-राज्य सस्था के लिए यह भी आवश्यक है कि कप्निएय अन्य 
राज्यों से मित्रता का सम्बन्ध भी स्थापित किया जाए । विपदा, अशान्ति तथा आवश्यकता 
की थघड़ी में सर्वाधिक सहायता मित्रवर्ग द्वारा ही प्राप्त होती है । मित्रराज्य ऐसा होना 
चाहिए-() जिसके साथ पितृपैतामह आदि के समय मे मैद्री सम्बन्ध चला आ रहा हो 
(2) जो स्थायी हो (3) जिसमे नियन्त्रण की सत्ता हो (4) जिसे अपने विरुद्ध न किया 
जा सके और (५) जो शीघ्रता के साथ बडे पैमाने पर युद्ध की तैयारी कर सकते में समर्थ 
हो। 

इस सप्ताग सिद्धान्त में 3 बाते प्रमुख हैं- 

(१) राज्य 7 तत्त्वो से मिलकर घना है, 

(2) राज्य शरीर के 7 अग या अवयब हैं, और 

(3) राज्य के विभिन्‍न अवयबो के मध्य आगिक एकता है । 

पाश्वात्य विचारक राज्य के 4 प्रमुख अग बताते हैं-() जनसख्या (2) 
भू-भाग (3) सरकार, और (4) प्रभुठा । सूक्ष्मकूप से विचार काने पर भाएतीय सिद्धान्त मे 
थे चारो तत्व मिल जाते हैं । 

प्राचीन भारत मे राज्यो के प्रकार-प्राचीन भारत मे दाज्य का सर्वाधिक 
अचलित प्रकार ''राजतन्य” था, यद्यपि प्रायीन गणतमत्रो का भी उल्लेख मिलता है । ऐतोय 
ब्रध्मण में राज्य के प्रकारों का स्पष्ट उल्लेख प्राप्त होता है । इसमें कहा गया है-'' समस्त 
जनता का कल्याण हो, साम्राज्य, भोज्य स्वरशज्य बैराज्य, पारमेष्द्य राज्य, महाराज्य 
आधिपत्यमन्य सामन्त पर्यायी राज्य शासन के विभिन्‍न प्रकार हैं । सार्वभौम सम्राट पूर्ण 
आयु तक जीवित रहे, समुद्र पर्यन्त पृथ्वी का एक राजा हो ।” इससे विभिन्‍न प्रकार के 
राज्यों के अस्तित्व के विषय मे ज्ञान प्राप्त होता हैं । प्राचीन भारत में बहुत समय तक 
"'जनरान्यों'' का ही प्रचलन रहा । उत्तर वैदिक काल मे प्रादेशिक राज्य की भावता का 
विकास होने लगता है । तैत्तरिय सहिता मे ऐसे अनुष्ठान का वर्णन है जिससे *' राजा अपने 
'विश' पर प्रभुता पा सकता है, पर “ष्ट्' या देश पर नहीं ।” वैदिककाल में “'नृपतन्र"' ही 
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अचलित था । राजा, महाशजा और सप्राद्‌ आदि उपाधियों राजाओं के पद, गौरव और शक्ति 
के अठुसार दी जाती थीं । वेदोतर युग में एक सम्राट के सामन्त के रूप में छोटे-बडे अनेक 
राजाओ का उल्लेख मिलता है | वैदिक काल के अधिकाश राज्य छोटे ही होते थे | उस 
समय भारत मे “नगर राज्य" भी थे, जिनका आधिपत्य राजघानो तथा समीपवर्ती प्रदेश पर 
ही रहता था । उस काल मे राज्यसघ तथा सम्मिलित राज्य भी थे । उत्तर वैदिक काल मे 
कुरु पाचालो ने मिल कर एक शासक के अधोन अपना सम्मिलित राज्य स्थापित किया 
था । बुद्ध और भहावीर के जीवनकाल मे लिच्छवियों ने एक बार मल्लो के साथ और 
थोड़े ही समय बाद दूसरों बार विदेहों के साध सघ बनाया था । 

(4 ) गणराज्य- इस वर्ग के राज्यो में राज्यसत्ता का प्रयोग किसी एक व्यक्ति 
द्वारा नहीं किया जाता था । गणराज्यों मे सत्ता का उपभोग जनप्रतिनिधि करते थे ।““गण”” 
का अर्थ “समूह” होता है । अत इसका अर्थ हुआ समूह के द्वारा सचालित राज्य अथवा 
बहुत से लोगों द्वारा सचालित शासन । गणगज्य को बाद में प्रजातान्त्रिक राज्य के लिए भी 
प्रयुक्त किया जाने लगा । जातकों के अनुसार “गण का सगठन कृत्रिम होता था /'” अवदाब 
शतक के अनुसार “गणराज्य किसी एक राजा के राज्य का विलोम था ।'' गणराज्यो के 
लिए प्राय “सघ"' शब्द का भी प्रयोग किया जाता था । ऐसा लगता है कि कई गगराज्यो 
को मिलाकर सघ का निर्माण भी किया जाता था । मूल रूप में सघ शासन भी प्रजातान्त्रिक 
सिद्धान्तो पर ही आधारित था ) 

(2 ) कुल राज्य-इसका अभिप्राय वशानुक्रमिक राज्य से था । 

(३3) भोज राज्य- भोज्य नामक जाति के नेताआ त्था शासको के कारण इसका 
नाम रखा गया था । 

(4 ) स्वराज्य राज्य-इसमें लोग अपने मध्य से किसी व्यक्ति को 'स्वराष्ट्र'' 
(शासक या सभापति) चुनते थे, जो शासन कार्य का सचालन करता था । 

(5 ) वैराज्य राज्य-यह शासन प्रणाली दक्षिण भारत में थी । वैराज्य प्रजा के 
चित्त के अनुकूल चलता हुआ सबके भोयने मोग्य राज्य होता है । इस लोकसत्तात्मक राज्य 
मे राज्यसत्ता का उपभोग व्यक्ति विशेष यः व्यक्ति समूह न करके सारे निवासी करते थे 

(6 ) राष्ट्रीय शज्य-इसमे शासन कार्य नेताओ के एक मण्डल द्वारा सचालित 
किया जाता था । 

(7) द्वैराज्य राज्य-इसमें शासन दो उत्तराधिकारियों द्वारा सबुक्त रूप से किया 
जाता था। 

(8) अदयजक राज्य-इसका आदर्श यह था कि केवल विधि और धर्मशास्त्र 
को ही शासक मानना चाहिए और किसी व्यक्ति को नहीं इस सिद्धान्त पर शासित हाने 
वाले राज्य बहुत ही छोटे-छोटे रहे होगे। 

(9) उप्र और राजन्य राज्य-इसमें राजमुकुट घाएण करने से पूर्व शासको का 
राज्याभिषेक अनिवार्य था । इस वर्ग के राज्यों मे पुपेहिता का बडा महत्व होता था । 

(0 ) साप्रान्य- इसके शासक सप्राट्‌ के अधीन कई राज्य होते थे । इसमें राजा 
अश्वमेध यज्ञ करता धा । 


राजनीतिक सगठन तथा लाक प्रशासन 68 

(] ) नगर राज्य- इनका शासन राजघानो तथा पडोस के क्षेत्र पर ही था। 

(2 ) सघ राज्य-इन सम्मिलित राज्या का सघ प्राय अल्पकालोन ही हुआ 
करता था। 

राज्य के उद्देश्य तथा कार्य-राज्य का उद्देश्य वर्णाश्रम धर्म का पालन कराना 
था । राज्य के प्रधान कार्य () जनता को रक्षा (2) शत्ति और व्यवस्था (3) प्रचलित 
नियमा या कानूनों का पालन (4) न्याय (5) वर्णाश्रम धर्म का पालन (6) सुख और 
सपृद्धि की वृद्धि (7) व्यक्ति के पूर्ण विकास में सहायक्ष (8) अनेक प्रकार के आर्धिक 
कार्य (9) युद्ध तथा (0) शान्ति स्थापन आदि थे । 

कल्याणकारी श़ज्य का स्वरूप- प्रावोन भारतीय कल्याणकारी राज्य की 
प्रमुख विशेषताएं इस प्रकार थीं 

(१) विधि को सर्वोच्च सत्ता 

(2) मानव प्रवृत्ति पर विशेष बल 

(3) दण्ड शक्ति का ससतुलित प्रयोग 

(4) स्वधर्म का सिद्धान्त 

(5) राज्य एक सजीव सस्था 

(6) प्रजा का सर्वागीण विकास तथा 

(7) धर्म, अर्थ और काम का सवर्धन । 

राजतस्र- भारत मे राजतन्त्र हो व्यवस्थित शासन का प्राचोनतम रूप तथा 
सर्वाधिक प्रचलित शासन था । इसमे एजा का पद सर्वाधिक सम्मानित और प्रमुख था जो 
प्रजा का रक्षक व पोषक था । राजा दिव्य गुणों से युक्त होता था तथा जिसका यज्ञ अपने 
प्रभाव के कारण दूसऐ को अपनी ओर आकर्षित करता था । ग़ज्य का उत्पत्ति के सम्बन्ध 
मे जो सिद्धान्त प्रचलित थे वे हो राजा की उत्पत्ति के विषय में भी प्रचलित थे | दैवी 
उत्पत्ति के अन्तर्गत राजा को इन्द्र वरुण, विष्णु का अवतार माना गया है । इसे * परमदेव '” 
माना गया था । यहाँ के राजत्व को विशेषताओ को इन तीन बिन्दुओ मे बाँदा जा सकता 
है-() राज्य राजा के पां्त प्रजा को घरोहर था, (2) राजतन्त में धर्म या कानून का स्थान 
सबसे बढ़कर और उच्च था तथा (3) नैतिकता के सिद्धान्त को अधिक महत्त्व दिया जाता 
था। 

राजा-राजा का पद अपनी निजी विशेषता के लिए विख्यात है । अन्य जातियों 
ने जिम्न रूप मे राजपद का स्वरूप निश्चित किया है और तदनुसार उसकी जो स्थापना कौ 
है उसमें और प्राचीत भारतीय राजपद के स्वरूप में विशेष अन्तर है । 

राजा की नियुक्ति तथा अभिषेक-प्रादीन काल में राजा कौ नियुक्ति दो प्रकार 
से होठी थी-(7) करा एस्पशा के अनुसाए अथवा (2) निर्वाचन द्वार ? ऋग्वेद के दसके 
मण्डल मे प्राप्त राजा के विर्वाचत सम्बन्धी मन्द्रा से बिदित होता है कि उस समय राजा का 
पद पूर्णट लौकिक था । अतुस हुह्य क्रिवि कुरु, पुरु आदि ऐसे जनरज्य थे, जिसमें ग्रजा 
स्वय ग़ज़ा को चुन लेती थी । राजा का निर्वाचन एक समिति द्वारा होता था | ग़ज़ा को चुन 
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लिए जाने पर उसका राजठिलक होता था । इसके पूर्व उसे कुछ धार्मिक कृत्य करने पड़ते 
थे । सर्वप्रथम वह अग्नि में हवन करता था और राज्य के मन्त्रिया (रलित्‌) को रल था 
बहुमूल्य पदार्थ भेट रूप में देठा था, जो रत्निन्‌ कौ अनुमति प्राप्त करते की तथा उनकी 
राजा के प्रति भक्ति को चयोतक थों | इस अवसर पर राजा राज्य के विभिन प्रदेशों में 
अनुमति प्राप्त करने हेतु जाता था । तदनन्तर बह रद्र दथा सोम देवता'के लिए हवन करता 
था | वह जल छिडक कर अन्य देवो की स्तुति करता था । 
राजा सिहासनारूद होने से पूर्व प्रजा को रक्षा के लिए तथा सबके अधिकारों की 
सुरक्षा के लिए प्रतिज्ञा करता था कि “यदि वह कुछ पाप करेगा, तो बह अपने सभी 
धार्मिक कृत्यो के पुण्य को, अपने स्थान को तथा अपने जीवन को त्त्याग देगा ।"” फिर 
अग्नि, गृहपति इन्द्र, मित्र, मरुण, पूषा, स्वर्ण तथा पृथ्वो आदि को सम्बोधित करते हुए 
पुरोहित प्रजा के समक्ष राजा को घोषित करता था और राजा प्रजा को सिहासन पर चढ़ने 
की आज देता था । तत्पश्चात्‌ राजा प्रजा के प्रतिनिधियों से मिलने के पूर्ण पृथ्वी की स्तुति 
कर उसके प्रति अपनो श्रद्धा प्रकट करता था । इस अवसर पर पुरोहित राजा को यह 
चेताबनी देता था कि राजा जनता की शक्ति प्राप्त कर ही शक्तिशाली बना है ) वह अकेला 
नहीं है उसे प्रजा का भी ध्यात रखना है । 
राजा के कर्त्तव्य व प्रजा से सम्बन्ध-शुक्रनीति मे राजा के 8 प्रकाः के 
कर्त॑व्यो का उल्लेख हुआ है- 
“'दुष्टनिग्रहण दान प्रजाया परिपालनम्‌ ! 
'यजन राजसूवादे कोशाता न्यायतो $र्जनम्‌ ॥ 
'करदीकरण राज्ञा रिपूणा परिषर्दवम्‌ । 
भूमेरुपार्जन भूयो राजवृत्त तु चाष्टथा ॥"' 
अर्धात्‌ (१) दुष्ट को दण्ड देना, (2) दान देना, (3) प्रजा का पालन करना 
(4) राजसूय आदि यज्ञ करना, (5) न्यायानुसार कोष का वर्धन करना, (6) अन्य राजाओं 
को चश में करना, (7) शत्रु का परिमर्दन करना तथा (8) भूमि का सप्रह करता | 
राजा प्रजा का रजन करता था ) राजा ही प्रजा की सुख, समृद्धि, शान्ति, विपत्ति 
तथा अशान्ति का कारण होता था ।/“प्रजा के सुख से राजा सुखी होता है तथा दु ख से दु 
खी । ऐस। राजा इस लोक मे यश पाता है और परलोक में स्वर्ग ।'” (दिप्णु सहिता ) | 
““प्र॒जा के हित में ही राजा का हित है'” ( कौटिल्य ) । राजा का अपनो प्रजा मे बैया ही 
हित है, जैसा कि पिता का अपनी सन्‍्तान में । एक अन्य स्थान पर राजा की प्रजा का सेवक 
तथा उप्तके हितो का रखवाला कहा गया है । इससे स्पष्ट है कि प्राचीन भारत में राजपद 
को थाती समझा जाता था और य़्ज़कोष राजा की निजी सम्पत्ति न थी, बल्कि जनता की 
धरोहर थी । 
मन्त्रिपरिषद्‌-प्राचीत भारत में मन्त्रिपरिषद्‌ की उपयोगिता तथा महत्त्व को 
स्वीकार किया गया है । “राजाओं की विजय मन्ियों के परामर्श पर ही आश्रित होती 
धी" (महाभारत ) । मन्द्रिपरिषद्‌ परामश्श हार राज्य के महत्त्वपूर्ण कार्य सम्पादित 
करवाती थी । सचिव, अमात्य मन्त्री आदि एक हो अधथ॑ वाले शब्द हैं । मन्रियों की 
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नियुक्ति मे कुल गुण शोल आदि का होता आवश्यक है । इ्का “चयोवृद्ध'' भी होता 
चाहिए | अयोग्य व्यक्ति मत्री नहों बन सकठा था ( मनु के अनुसार मत्तरियो की सख्या 
सात या आठ होनी चाहिए । छोटे आकार चाले राज्य में तोन व विशालकाय में 37 तक 
हो स्कतो है । राजा को मन्त्रियो से राज्य की विभिन्‍न विकट परिस्थितियों मे तथा 
सामान्य सन्धि-विप्रह्मदि राष्ट्र की रक्षा तथा सत्पाजा आदि का घन देने के कार्य मे नित्य 
परामर्श करना चाहिए । इस प्रकार से परामर्श करने मे हो राज्य को उलति सम्भव है । राजा 
इनके निर्णयो से बाध्य वहीं था । मन्त्रिया के कार्यक्षेत्र मे शासन का पूरा क्षेत्र आ जाता था । 
उनके प्रमुख कार्य 7 थे 

(॥) नीति का निर्धारण करना 

(2) नौति को सफलतापूर्षक कार्यान्वित करना 

(3) कठिनाइयों को दूर करना 

(4) राज्य के आय-व्यय के सम्बन्ध मे नौति-निर्धाण और उनका निरीक्षण 
करना 

(5) ण़जकुमारे की शिक्षादीक्षा का समुचित प्रबन्ध करना 

(6) राज्यभिषेक मे भाग लेता और 

(7) परएाष्ट नीति पर विचार करना । 

प्रल्ियो को अलग-अलग विषय सोपे जाते थे । आचार्य शुक्र के अनुसार 
मत्रिपीषद्‌ मे ।0 पत्नी होने चाहिए 

(4) पुरेहित-यह राजा का नैतिक सलाहकार होता था। 

(2) प्रतिनिधि- यह पद युवराज को ही मिलता था जो राज्यसत्ता का 
प्रतिनिधित्व करता था । 

(3) प्रधान-मन्त्रिपरिषद्‌ का महत्त्वपूर्ण सदस्य प्रधानमन्त्री पूरो शासत 
व्यवस्था पए नजर रखता था । 

(4) सबिव-यह युद्धमन्री होता था जिसे सेनापति महाबलाधिकृत या 
महाप्रचण्ड दण्डनायक भी कहते थे। 

(5 ) मज्री - राजा इसकी सलाह से नीति निर्धारित करता था । शजा को कुशल 
मन्त्रण! देने बाला यह महासन्धिविग्राहिक भी कहलाता था । 

(6 ) प्राइविवाक - यह प्रधाव न्यायाबीश होता था। 

(7 ) परण्डित-इसका काम ग़ज्य की धार्मिक नीति निर्धारित करना था । 

(8) कोषाध्यक्ष-इसे सुमत्र सप्रहीत समाहर्ता या भाडागारिक भी कहते थे । 

(9) अम्रात्य-यह राज्य के नगरो ग्रामो जगलो ठथा उनसे होने वालो आय 
का विवरण रखता था । 

(१0 ) दूत-यह राज्यो के मध्य पारस्परिक सम्बन्धो को बनाए रखने वाला 
राजदूत था जिसे सन्धिविग्गहिक भी कहते थे 
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सभा-प्राचीन भारत में प्रशासन तथा राजनीतिक व्यवस्था से सम्बन्धित कतिपय 
लोकप्रिय तथा जनप्रतिनिधित्व से युक्त संस्थाएं भी थीं । इनका अस्तित्व वैदिक काल से 
था । इतमें सभा का प्रमुख स्थान था । अथर्ववेद में सभा को प्रजापति की दुद्विता (पुत्री) 
कहां गया है । चैदिक आरयों की एक राजनीतिक सस्था थी, जिसमें सभा और समिति 
नामक दो सदन थे । कुछ “सभा को समिति को एक स्थायी उपसमित्ति'” मानते हैं, तो 
अन्य “सभा का सम्बन्ध ग्राममात से ” मानते हैं । समा के सदस्य मभ्य व सभासद कहलाते 
थे । यह केद्रीय स्तर पर सचालित थी । सभा का शाब्दिक अर्थ “ भासित”” या “' प्रकाशित”! 
हीना है । अत वैदिक सभा का तात्पर्ष महत्वपूर्ण व्यक्तियों के एकत्र होने का स्थान है । 
सभा की सदस्यता का अधिकार सामान्य पुरुषों को तत्र तक प्राप्त नहीं होता था जब तक 
कि उनमें इसकी सदस्यता के अनुरूप वाछनीय गुण एवं योग्यदाए विद्यमान न होती थीं। 
“न सा समा यत्र न सन्ति युद्धा / अर्थात्‌ “वह सभा नहीं है जहाँ वृद्ध न हाँ" से ज्ञात 
होता है कि उच्च यश के सम्जन तथा यृद्ध पुरुष सभा के सदस्य हाते थे । सभा की 
सदस्यता के लिए लोग लालायित रहते थे, जिसके लिए लोकोपकारी कार्य कर यश की 
प्राप्ति कर लेना आवश्यक था । सभा के सदस्यों को मृदुभाषी यथार्थवादी, न्यायपरावण 
अर्वस्वी य ज्ञाववान्‌ होना चाहिए । यह जततान्विक सस्था थी, जिसमें प्रत्येक सदस्य को 
अपना मत एवं विचार-प्रकाशन की स्वतस्रता थी । 

सभा का प्रधान कार्य विवादग्रस्त विषया पर विचार करना एवं तदनुसार निर्णय 
करना था | यजुवेंद के अनुप्तार /' धर्म निर्णय अर्थात्‌ न्याय की प्राह्ठि हेतु सभा में गमन किया 
जाता था |" इसमें उप्त व्यक्ति को शरण मिलतो थी जिसके जीवन सम्पत्ति, स्थतत्रता, 
सम्मान अधवा प्रतिष्ठा पर आक्रमण होता था | यह एक प्रकार की न्यायालय थी सभा मे 
इस ओर विशेष ध्यान दिया जाता था कि उसके द्वारा दिए गए, निर्णय सर्वस्म्मति से हाँ । 
अधर्वयेद के एक प्रसग में यहुमत के आधार पर निर्णय प्राप्त करने के निमित्त प्रार्थना की 
गईं है । सभा में प्रस्तुत विषय पर उसके प्रत्येक सदस्य को अपना मत स्वतत्त्रतापूर्वक व्यक्त 
करते का पूर्ण अधिकार था । कालात्तर में सभा का न्यायिक स्वरूप अधिक महत्वपूर्ण हो 
गया | राजा और सभा के मीच भी घनिष्ठ सम्बन्ध था। 


समित्ति-'समिति सभा की यमज भगिती और प्रजाप्रति की पुत्री है!' 
(अधर्ववेद ) । आदिकालीन वैदिक सस्थाआ में समिति भो थी क्याकि इसका जन्म 
विद्द्‌ पुरुष से हुआ था ।/'जिस राष्ट्र में ब्रह्महत्या द्वोती है, वहाँ मित्र और वरुण जलवूष्टि 
महाँ करते समिति वहाँ कार्य नहीं करती और उस राष्ट्र के पित्र उसके वश में नहीं 
रहते )” समितिद्दीन राज्य मृतवत्‌ समझा जाठा था ! वैदिक आर्यों द्वारा सार्वजनिक जीवन 
सम्बन्धी समस्याओं शो परस्पर मिलजुल कर तथा विचारों के आदान-प्रदान द्वारा सुलझाने 
और सम्पूर्ण राज्य की जनता के कल्याण का चिन्तन कर तदतुसार साधनों को जुटाने में 
समिति का महान्‌ सध्योग रहता थु। । इस दृष्टि से समिति एक उपयोगी सस्था थी, जिसके 
बिना राष्ट्रीय जीवन का सम्थक्‌ विकास असम्भव था ।““समिति"' शब्द में सम्‌ और इति 
का संयोग है, जिसका अर्थ एकत्र होता है । यह बैदिक आर्यों की सार्वजनिक सस्था थी., 
0000 प्रजा सार्वजनिक जीवन सम्बन्धी समस्याओं का समाधान मिल-जुल कर 
करती थी 


राजनीतिक सपठन तथा लोक प्रशासन हा 


“सभा की सदस्यता का अधिकार केवल उन पुरुषों को प्राप्त था जो राज्य मे 
विशिष्ट समझे जाते थे परन्तु समिति को सदस्यता के लिए ऐसा कोई प्रतिबन्ध न था । 
इसलिए सगठन को दृष्टि से सभा की अपेक्षा समिति अधिक प्रुजातत्रात्मक थो ।'” समिति 
के सदस्य को “सामित्य ' कहते थे । इसका एक अध्यक्ष होता था । समिति द्वारा निर्धारित 
कौ गई चोति को “मन्त्र! कहा जाता था । यह सार्वजनिक समस्याओ पर गम्भीर विचार 
करती थी । वाद-विवाद एवं विबेचता आदि के उपरा्त प्राप्त निर्णय को यथासम्भव 
कार्यान्वित किया जाता था । समिति के सदस्य प्रस्तुठ सकल्‍्प या प्रस्ताव पर अपना मत 
व्यक्त करते थे और वाद-विवाद मे बहुधा उप्ररूप भी धारण कर लिया करते थे । राज्य की 
आन्तरिक एवं बाह्य नीति का निर्धारण किया जाना इसी सस्था के कार्यक्षेत्र के अधीन था । 
प्रजा समिति के रूप में अपने ग़ज़ा का वरण करती थी । यह एक प्रभुतासम्पनन सस्था थी 
जिसे निष्कासित राजा को पुन पदारूढ करने का भी अधिकार था। 


विद्थ-यह सभा और समिति से विशेष प्रकार कौ सस्‍्था थी जिसका स्थरूप 
विद्या एव ज्ञान सम्बन्धी था ।“विद्थ'' शब्द में विद्‌ धातु है जिसका अर्थ सत्य कौ खोज 
करना है । ऋषेद के एक उल्लेख मे विदथ को क्रान्तद्शियो की सस्था बताया गया है 
जिसमे विद्वान्‌ ब्राह्मण एकत्र होते थे । अत यह विद्वत्परिषद्‌ थी (इसमे महत्त्वपूर्ण विषया 
पर विद्वतापूर्ण चिन्तन और तदनुसार निर्णय किया जाता था । इसका विशेष सम्बन्ध वैदिक 
यज्ञों से भी था क्याँकि अग्नि की ज्वाला को विदथ की पताका माना है । यह ब्रत्मज्ञान 
की खोज एव उसकी प्राप्ति का प्रमुख साधन समझी जातो थी । इससे स्पष्ट है कि विदध 
कै सदस्य विद्वात्‌ ब्रात्मण होते थे । इसका अध्यक्ष प्रधार पुरोहित होता था जिसकी उपाधि 
““ब्राह्मणस्पठि"' होती थी । 

राज्य की आय के साधन-प्राचोत भारत मे राजस्व सग्रह करते और उसके 
डपयोग की ओर बहुत ध्यान दिया जाता था क्योंकि वही सुव्यवस्थित प्रशासन का 
मेहदण्ड होता धा । कृषिकर राजस्व का सबसे महत्त्वपूर्ण खरोत था । साधारणत भूमि कर 
उपज के छठे भाग के बराबर लिया जाता था जो नकद या अनाज की शक्ल मे दिया जा 
सकता थो । किन्तु कर को इससे ऊँची दर 0 से 30 प्रतिशत तक के उदाहरण भी मिलते 
हैं । कर व्यवस्था मे इस बात पर जोर दिया जाता था कि यह न्यायसगत एवं समता पर 
आधारित होगी चाहिए और राज्य तथा कर देने वाले दोनो को हो यह पन्तोष होना 
चाहिए कि कर न तो बहुत कम है और न बहुत अस॒ह्य । व्यापार तथा उद्योगों में कुल 
लाभ पर कर वसूल किया जाता था और यदि इसको दर में कोई वृद्धि करनो होतो थी तो 
वह बहुत धीरे-धीरे की जातो थी । किसी से भो बहुत जल्दी-जल्दी कई बार कर बसूल 
भहीं किया जाता था | यदि अतिरिक्त धन कौ आवश्यकता होती थी हो अतिरिक्त कर 
जनता की अनुमति से ही लगाया जा सकता था । कुछ श्रेणियो वे लोग यध्य विद्वानु और 
सैनिक कर्मचारी कर से मुक्त थे। अक्षम तथा जीर्ण लोगो से भी कर नहीं लिया जाता था । 
प्राचीन भारत मे राज्य की आय के साधनो अथवा राज्यकरां को निम्नाकित रूप में वर्षकृत 
किया जा सकता ऐ- 


() भूमिकर ! + 
(2) खातो पर कर । 
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(3) वाणिज्य एब उद्योगों से प्राप्त कर । ल्‍ 

(4) क्रयु-विक्रव कर | 

(5) उत्पादन कर | 

(6) आयात तथा निर्यात कर । 

(7) प्रत्यक्ष कर, जो मुख्य रूप से तौल या माप के उपकरणों, वसूलियों और 
'कारीगरी आदि पर लगाया जाता था । 

(8) राज्य द्वारा अधिकृत व्यवसाय नमक, मद्य, खनिज पदार्थ और जगले 
आदि को एज्य के अधीन रखा जाता था। 

(9) अर्थदण्ड के रूप में आय) हे 

(१०) आपातकाल में अतिरिक्त कर 

चाडगुण्य- राज्य को वैदेशिक नोति का सचालन करने के लिए भाडूगुण्य का 
महत्त्वपूर्ण स्थान था । इन्हों के सिद्धान्तो पर विदेश नीति सुचार रूप से चलती थी । इसके 
अन्तर्गत छ प्रकार के गुणों का समावेश किया जाता था जो इस प्रकार है- 

(१) सम्यि-अन्य राष्ट्रों को मित्र बनाने के लिए आवश्यक थी, इससे शत्रु भी 
पराजित किया जाता धा । 

(2) विग्रह-इसका अर्थ “युद्ध करना" है जो अपने मित्र राष्ट्रों की सहायता 
से शत्रु से किया जाता था। 

(3 ) यान-इसका शब्दार्थ “चढाई करना"! है, जो युद्ध की घोषणा के पश्चात्‌ 
शत्रु पर आक्रमण के रूप में होता था। 

(4) आसन-इसकः अर्थ “घेरा डालना” है जिससे शत्रु का सहज हो में नाश 
हो सके । 


(5) समाभ्रय-इसमे बलवान्‌ का आश्रय लिया जाता था तथा उनसे 
मैल-मिलाप किया जाता था । 


(6 ) द्वैधीभाव- फूट डालने को बहते हैं । इस प्रक्रिया को अपनाने से शत्रु 
सहज रूप में बश मे हो सकता है । महाभारत तथा मनुस्मृति में इसका विशेष बिवरण भी 
आप्त होता है । 

प्राचीन भारत में न्‍्याय-व्यवस्था 

भारतीय धारणा के अनुसार न्याय का अधिष्ठात्‌ देवता वरुण माना गया है । बह 
पापियों को दण्ड देता है । शजा में वरुण का निवास है, अत वह प्रजा में न्याय का वितरण 
करता है । उस समय यह मान्यता थी कि घापियो को दण्ड देना तथा सज्जनों की रक्षा 
करना राजा क! धर्म है ) प्राचीन समय में ज्याय-व्यवस्था का जो स्वरूप था उसे युगातुसार 
हम इस प्रकार सक्षेप में प्रस्तुत कर सकते हैं- 

0) ऋष्वैदिक काल मे न्याय-व्यवस्था-प्राचीन भारत में ऋषवेद काल में 
न्याय-व्यवस्था का स्वरूप क्या था तथा उस समय कौन-से कानून प्रचलित थे-इस सम्बन्ध 
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तथापि इस समय दण्ड की व्यवस्था तथा उसके न्यूनाधिक होने का निर्णय धर्मशास्त्रो पर 
निर्भ था । न्याय व्यवस्था के लिए इस समय भी थार्मिक तार्किक कर्तव्यनिष्ठ निष्पक्ष 
विद्वात्‌ व्यक्तियों को धर्माधिकारी व्यक्ति के रूप मे नियुक्ति होता थी । 

प्राचीन धर्मशास्त्रों और स्मृतियों में म्याय क लिए सभा का उल्लेख मिलता है। 
मनुक्मृत्ति में लिखा है कि न्याय का विचार करने के लिए राजा शास्त्रों और मन्त्रो को 
जानने वाले ब्राह्मणो और मन्त्रियों के साथ सभा में प्रवेश करे । शुक्र के अनुसार 
न्याय सभा मे तीन पाँच या सात सदस्य होते थे । सदस्थो द्वारा बहुमत से निर्णय किया 
जाता था । सामान्यत न्याय सभा की अध्यक्षता राजा करता था किन्तु उप्तके अभाव मे 
बिद्वान्‌ ब्राह्मण को इस कार्य के लिए नियुक्त किया जाता था 

थदा स्वय न कुर्यात्‌ नृपति कार्यदर्शनम्‌। 
तदा नियुक्षयाद्‌ विद्वान्स ब्राह्मण कार्यदर्शने ॥ ( मनु 8/9 ) 
धर्मशास्त्रो में अनेक प्रकार के विवादों का वर्णन किया गया है । मनु ने अठारह 
प्रकार के विवाद बतलाये है । मनुस्मृति में चार प्रकार के दण्डो का चर्णन क्रिया गया है 
(१) अर्थ दण्ड (2) अग विच्छेद (3) कारागृह तथा (4) मृत्यु दण्ड । सूड एव स्मृतिकाल 
में हमे न्याय व्यवस्था का वैज्ञानिक विवेचन प्राप्त होता है । अर्थशास्त्र में न्याय व्यवस्था 
का वैज्ञानिक दृष्टि मे निरूपण किया गया है । 

(४) बौद्धकालीन न्याय व्यवस्था-इस काल मे आते आते न्याय व्यवस्था 
एव दण्ड व्यवस्था मे और अधिक परिवर्तन हो गये थे । इस समय दण्ड अधिक कठोर हो 
गया था। छोटे छोटे अपराध के लिए भी अग भग आटि का दण्ड दिया जाने लगा था । इस 
समय न्याय बडा निष्पक्ष था। 

(५४0 मौर्यकालीव न्याय व्यवस्था-मौर्यकाल में दण्ड तथा न्याय का आधार 
ग्रन्थ कौटिल्य का अर्थशास्त्र धन गया था । इस काल कौ न्याय व्यवस्था का स्वरूप 
अधिक सुधरा हुआ प्रतीत होता है । इस समय ग्राम पचायता का अधिकारी ही न्याज्ाधीश 
होता था । बडे बड़े नणरो मे भी कुछ न्यायालय होते थे । लप्भग चार सौ गाँवा के 
न्यायालय द्रोण भुख कहलाते थे । इन सब से ऊपर स्थानीय अथवा जिले का न्यायालम 
था । इसके अतिरिक्त स्वय सम्राट का भी एक पृथक्‌ न्यायालय हाता था । बड़े बड़े 
अपराधों को साहस कहा जाता था और साहसपूर्ण कार्यों के लिए भिन्‍न भिल प्रकार के 
दण्ड विधान थे। 

मौर्य काल मे न्याय व्यवस्था के चार आधार थे धर्म व्यवहार चरित्र एव राज 
शासन | उस समय सारे विवाद उक्त आधारो पर निणोंद होते थे ।चाणक्य का मत है कि 

यदि राजा किसी निरपराधी को दण्ड दे तो उससे ठिगुना दण्ड उसे स्वय भुगतना होगा । 
निष्कर्ष-सक्षेप में हम यह कह सकते है कि भारत में न्याय व्यवस्था 
वैदकाल से ही प्रारम्भ हो गयी थी तथा वह कुछ परिवर्तनो के साथ उत्तरोत्त विकसित 
होती रही । यद्यपि आज की न्याय व्यवस्था तथा ८ण्डनाति घर धर्मशास्त्रो का कोई हाथ 
नहीं है पर प्राचोव भारत की न्याय व्यवस्था पूर्णठया शास्त्रीय बिघानो पर आधारित थी | 
बह निष्पक्ष एव विवेकाश्रित थी । 5 
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संस्द्ग्त अध्याय 9 
भारतीय संस्कृति का मानव- 
कल्याण में योगदान 





भारतीय सस्कृति ओर मानवत्ता 
अनुस्मृति मे एक श्लाक आता है 
+एवददेशप्रसूतत्व सकाशादग्रजन्सन । 
स्व स्व चरित्र शिक्षेरन्‌ पृथिव्या सर्वमानव ॥"! 

अर्थात्‌ इस देश भारतवर्ष मे उत्पन्न होने वाले अग्नजन्या ब्राह्मणों के पास से 
यूथ्की के फभी मनुष्य ने अनते-अपने चरित्र को शिक्षा ग्रहण की है । मनु का सह कथन 
बड़ा महत्त्वपूर्ण है । प्राचीन भारतोय सस्कृति इग़नी उदार और विशाल है कि उसमे विश्व 
सस्‍्कृंति के सभी महत्त्वपूर्ण भश समाहित हैं | हमारे यहाँ का आदर्श वाक्य ''वसुधैव 
'कुटुम्बकभ्‌"' अर्थात्‌ ' पृथ्वो ही परिवार" रहा है | फिर भला ऐसी सस्कृति में अनुदार या 
सकुबित भावना का तो प्रवेश हो ही नहीं सकता है । इतिहास से ज्ञात होता है कि प्राचीन 
भारतीयों ने अपनी सस्कृति को भारत को भौगोलिक सीमा मे ही परिसोमित नहीं रखा 
था, अपितु बाहर भी उप्का प्रचार-प्रसार किया था । भारतीयों को धर्मप्रचार-वृत्ति वथा 
वैदेशिक व्यापार के कारण इस सस्कृति का विश्वव्यापी प्रभाव सम्भव हुआ है । हमारी 
ससकृति प्राचीन होते हुए भो नवीन है क्योकि यह ऐसे सिद्धाव्तो पर आश्रित है जो पुराने 
होते हुए भी नये हैं जिस प्रकार सूर्य आदि प्राचीन होते हुए भो आज तक मादव जीवग के 
लिए हितकारी हैं अतएवं नये कहे जा सकते हैं. ठीक यहा स्थिति भारतीय सस्कृति को, 
भी है । इसके मूल मे वे सिद्धान्त हैं जिनसे किसी देशविशेष कार्लाबशेष या जातिविशेष 
का ही नहीं अपितु समस्ठ मानव जाति का कल्याण हो सकता है । 

भारतीय ऋषि-मुतिया के सम्मुख यही बृहत्‌ दृष्टिकोण उपस्धित था कि किसी 
प्रकार झावव समाज का कल्याण हो और मतुष्ययात्र सुखी हो । उस काल के आर्थिक, 
सामाजिक धार्मिक दार्शनिक आदि सिद्धान्ता को यदि इस कसौटी पर कसा जाए, तो बे 
निस्सन्देह खरे उतोगे । ये ही सिद्धान्त इस सस्कृति के प्राण हैं और देश कालादि से 
अबाधित हैं । 

भारतीय सस्कृति कौ देन 

विश्व सस्कृदि भारताय सस्कृति का ऋणी है । आज दागवता के भीषण प्रह्मार 
के कारण मानवता छिन्त-भिल हो रही है । मनुष्य-मनुष्य का शत्रु बन रहा है । स्वार्थपरवा 
के कारण आज किसा का किसी मे विश्वास वहा! है । यदि आज ससार में माववता को 
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रक्षा अभीष्ट है, तो भारतीय सस्कृति ही इसमें भरपूर सहायता कर सकती है । मानव 
कल्याण के लिए इसकी विश्व को ये देन हैं- 

(१) पुनर्जन्म तथा आत्मतत्त्व के सिद्धाल की स्थापना- आज समूचा विश्व 
स्वयं को सुरक्षा के लिए भयकर से भयकर हथियार बना रहा है । वह दूसरों को धमकी 
देकर स्वय बचना चाहता है । भौतिकवादी संस्कृति पर अवलम्बित होने के कारण वह 
अधिक से अधिक जीकर सुखोपभोग चाहता है और मृत्यु से डरता है । वह आत्मा की 
अमरा या पुनर्जन्म को न मानने के कारण बडा व्यथित रहता है । परन्तु जब उसे भारतीय 
सस्कृति में विद्यमान घुर्जन्म के सिद्धान्त एवं आलदत्त के विषय में ज्ञान होता है त्ती उसे 
बहुत कुछ आशा बँधती है ।फिर उसे मृत्यु भयभीत नहीं करती अपितु उसे इसी में 
अमरता के दर्शन होते हैं | उसके जीवन से निराशा दूर हो जाती है । फिर वह चिर शान्ति 
का अनुभव करता हुआ अपना जीवन आनन्दपूर्वक व्यतोत्त करता है । 

(2) वर्णाश्रम धर्म की सामाजिक व्यवस्था-वर्णव्यवस्था और 
आश्रमव्यवस्था के रूप भे भारत ने एक सुन्दर सामाजिक व्यवस्था का सिद्धान्त ढूँढा | 
इसका यदि आज भी सच्चाई से पालन किया जाए, ते! मानवता भली प्रकार से जीवित रह 
सकती है । इन दोनो व्यवस्थाओ को ईमानदारी से अपना लेने पर मानव का दृष्टिकोण 
विशाल बन सकता है तथा उसके हृदय से घृणा के भाव सदा के लिए विलुप्त हो सकते हैं 

॥ यद्यपि आज हम वर्णव्यवस्था को समुचित नहीं मानते, परन्तु यदि किसी भी देश या 
समाज के निवासियों का परीक्षण करे, तो ज्ञात होता है कि ““वर्णव्यवस्था'” तो वहाँ भी 
विद्यमान है । आज भारत में ही चाहे ब्राह्मण, क्षत्रिय या वैश्य के वर्ग शिथिल हो चुके हो, 

का वर्ग, किसानो का वर्ग छात्रो का वर्ग, एक जैसे उच्च पदाधिकारियों का 
वर्ग आदि के रूप में वे ही पुराने सिद्धान्त अपना कार्य कर रहे हें । इस सन्दर्भ में अग्रेजी का 
एक मुहावरा सटोक बैठता है-"0॥0 ५थ08 ॥ ॥८४७ 000/८" अधांत्‌ पुरानी शराब नई 
बोतल में है । सिद्धातत वे ही हैं, केबल उनका रूप या आकार बदल गया है । इसी प्रकार 
यदि आज सभी देश के निवासी “आश्रम ध्यवस्था' को अगीकार कर ले तो आजन 
पिता-पुत्र में कलह हो, न सास्ष-बहू मे झगडा हो और न ही शासक और प्रजा के मध्य 
मनमुठाव हो । आज यदि आश्रम व्यवस्था के सिद्धान्त के अनुसार सभी प्राणी 50 वर्ष की 
व्यवस्था मे अपने पद या नौकरियाँ छोड कर वानप्रस्थ में दीक्षा ले ले, तो बेराजगारी की 
भीषण सप्स्या तत्काल ही हल हो जाए। 

(3 ) ग्रोगत का अनुपम सिद्धान्त-भारत के प्राचीन विद्वाना ने गणित विद्या 
के परमावश्यक सिद्धान्त “'सशूत्य दशाश गणना विधि! को जन्म दे कर विश्व का बडा 
भारी उपकार किंपा है । इस गणना विधि को आज सम्पूर्ण विश्व ने अपना लिया है । 

(4) आयुर्वेद के सिद्धान्त की स्थापना-प्राचोन भारत के आयुर्वेद के 
सिद्धान्तो को पाश्चात्य जगत्‌ ने अपनाया । आयुर्वेद के कितने ही ग्रन्थ अरबी तथा अन्य 
आचीन भाषाओं में अनूदित किए गए। 

(5) धार्मिक और दाशंनिक सिद्धान्त-हमरे यहाँ प्रादीन काल से ही धर्म 
का अत्यन्त ठदार अर्थ रहा है । इससे “कर्त्तव्य'” का बोध होता था | प्रारम्भ से हो 
भारतौयो की थारणा रहो है कि “जो अच्छा है, वह हमाग है,” जबकि विश्व की अन्य 
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सभ्यता और सस्कृतिया के उपासका ने यह माना है कि “जय हमारा है, वह अच्छा 
है ।'' इस बाद वाले मिद्धान्द का अगीकार करते से कट्टरता का तथा घर्मान्चा का 
समावेश हा जाता है और एक वार जब इसका अपना लिया जाता है, हा फिर 
प्रतिक्रियास्वकूप दूसरा पल भी उत्तेजित हाकर ठसी के पटचिह्तों पर चलता है । प्रष्य इस 
सकाणता के करण रक्त कौ होली खेली जाती रही है । परन्तु भारतीय संस्कृति में ऐसा 
कभी नहीं हुआ । यहाँ पर मतबवैभिसय भी रहा शाख्त्रार्थ भो खूप हुए परलु उदार 
दृष्टिकाण के कारण किसी भी प्राणी का गला नहीं घाटा गया । विपिनत सप्प्रदाया के 
दा्शनिका ने भी अपने प्रतिपक्षी दशन क सिद्धान्ता को सम्यक्तदा इृदयगय करने के बाद 
ही अपने ज्ञान का पृण माता है ) इस प्रकार की सहिष्णुता की भावना भपतीय सम्बृति में 
इननी अदभुत है कि दसे अपना लेन पर विश्व को आशातोत ला प्र'्त हा सकता है। 

(6) भाषा का महत्त्व-इस दिशा में हमरी ससस्‍्कृत भाषा का भा उल्लेखनीय 
यागदात रहा है । जब पाश्चात्य विद्वान ने इसका अध्ययन किया ता उन्हे अन्यान्य 
भाषाआ को अपला सस्कृत भाषा में कई शब्ठा का साम्य मिला । जब उन्हाने इसका 
तुलनात्मक अध्ययन किया ता ससार में एक नये विषय “ भा विज्ञान'' का जन्म हुआ । 
इसका बोसवीं मद इस्वो में बड़ा चालय्राला है । सस्दृठ का अध्ययत करने के पश्य्त्‌ 
विद्वाता ने यह अनुमान लगाया कि हथ सब के यूबत प"ले एक हां स्थान पर रहते थे और 
यह भारापीय जाति थी। 

(7) व्यापारियों द्वारा सस्‍्कृति प्रदार-प्राचतकाल में भी स्थल और जल 
मर्ण स विश्व के अनेक देश में व्यापार सम्पल हाठा था | एक आर भाग्त के व्यापारी 
विदेशा में उाते थे दा दूमरी आर वहाँ के व्यापारा लग भा भारत आते थे | उनके 
साध-साथ सस्वृत्ति की भा यात्रा हाठी थी । आत भा विश्व को अठेक सभ्यताआ एच 
सम्बूटिया में प्राल पु्क्थाओं के अध्ययन से प्रतीत हाता है कि वहाँ व बई प्रतीफा का 
मूल उद्गम भारत है । उदाइरणार्थ लावप्रिय कधाआ का मूल म्थान भारत हा है । इन्हानि 
यहीं से प्रमण करता प्रारम्भ किया और वे ममस्त सभ्य देशा के साहित्य में व्याप्त हां गईं । 
पवतत्र को कहानियाँ भारत व अरब निवासिश को सम्रभाव से आनत्दित करता रहा हैं । 

(8 ) शतरज का खेल-प्राचीन भारत में चतुरणिणा सेता का महत्वपूर्ण स्थान 
था जिसमें क्रमश हाथी, रथ घोड़े और पैदल सैनिक हाढ़े थे । इन्हीं के आधप पर यहाँ 
एवं खेल का विकास हुआ जिसे चतुरग का खेल कहते थे / कालान्दर में यहा शतरज वा 
सुप्रमिद्ध खेल बन गया और मध्यकालौन यूराप म फैल कर अत्यन्त लाकप्रिय बत गया । 

इस प्रकार भारत की सामप्रीक या मिला-बुला सम्कृति मे मात्र सभा कुछ 
मभमा ता है क्योकि इसके निर्माण में तिपाद द्रविड़ आब॑ शक कुंषाग हूग पल 
तर्क मगाल यूगप्राय जातिया आदि का याग रहा है । यह सच है कि भारत ने अपना 
सस्वृत्ति मे देश-देश और झाति-जञाति के विचार ग्रहण कर उतका भावनाओं को अपनया 
है, किस्तु दम्त सस्कृति का एक “अदताल सदैव रहा है। 6 साटनत और पिप्टाक 
आम्तिक भाव भारतीय सम्कृति का अपनापत है । इसी कारण इसके दुल्य विश्व की अन्य 
जीन सस्कृतिया के विन हो जाने पर भी यह सस्दृत्ति अतीव काल से लैकर अय तक 
अपती प्रेरण्ण प्रदात करती आई है + 
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साहित्य के क्षेत्र मे योगदान 

किसी भी साहित्य का विचेचन त्तीन दृष्टियों से किया जाता है- (१) भाषा 
(२) विषय और (3) भाव । भाषा के दो स्वरूप हैं-(१) गद्य और (2) पद्य । इनमें 
(१) पद रचना, (2) पदविन्यास, (3) छन्‍द (4) अलकार और (5) रस का समावेश 
रहता है । काव्य या साहित्य का यह मुख्य उद्देश्य होता है कि भाषा के उपर्युक्त अगा को 
सुन्दर बताया जाये । इतिहास, दर्शन वैद्यम कला और विज्ञान ये विषय प्रधान होते हैं 
इसी प्रकार धर्मग्रम्थो में भाव की प्रधानता रहती है, इनमे भाषा सौष्ठव और विषय के 
सयमन पर उतना बल नहीँ दिया जाता है । वस्तुत ये गुण साहित्य के विभिन्‍न अगों मे 
84008 से दृष्टिगोचर होते हैं । साहित्य के क्षेत्र में भारतीय सस्कृति का योगदान इस 
प्रकार 

वैदिक साहित्य-विश्व का सबसे प्राचीन साहित्य वेद है ! इनमें ऋग्वेद, 
अजुवेंद सामबेद तथा अथव॑वेद ये सहिता ग्रन्थ हैं । ये अधिकाश पद्मात्मक है, जो 
ज्रार्थनाआ एवं विभिन्‍न देवताओं कौ स्तुतियों से परिपूर्ण हैं । प्रत्येक सहिता के अपने 
ब्राह्मण ग्रन्थ हैं । ये गद्यात्मक हैं । इनमे विधि या! यज्ञोपयोगी नियम एव अर्थबाद अर्धात्‌ 
वैदिक सूक्तो का आध्यात्मिक अर्थ वर्णित ह । ब्राह्मणों के अन्तिम भाग को 'आएण्पक/' 
कहा जाता है जो अरण्यवासियों या वानप्रस्थियो को लक्ष्य मे रख कर लिखे गए हें । इस 
साहित्य का अत्तिम भाग '“डपनिषद्‌" है, जो भारतीय दर्शन को आधारशिला है । इसमे 
सृष्टि और जीव को उत्पत्ति तथा ब्रह्म, जगत्‌ व जीव के पारस्परिक सम्बन्ध का विवेचन 
है । थे उपनिषदे जिनकी संख्या काफी है गद्य पध्च अथवा दोना से लिखो गईं है । इनके 
अतिरिक्त कुछ सूत्र या नियम ग्रन्थ भी हैं । इन श्रौत सूत्रों मे श्रुति प्रतिग्रादित सोम आदि 
यज्ञों का वर्णन है । गृह्यसूत्रे मे गृहस्थो, वनप्रस्थो व सन्यासियों के कर्तव्यों का विवरण 
है । इनसे स्मृतिग्रन्थो का अभ्युदय हुआ । ये पद्यात्मक हैं, जिनमें वर्ण व आश्रमों के 
कर्तव्यों का वर्णन किया गया है । इनके साथ हो वेद के छ अग भी हैं शिक्षा, कल्प, 
व्याकरण निरुक्त, छन्‍द और ज्योतिष । 

लौकिक साहित्य- परवर्दीकाल के सस्कृत साहित्य में छन्‍्दों को सस्या में 
वृद्धि हो गई । इनमे सर्वप्रथम “वीरकाव्य”” का स्थान आता है, जो बे के गुणानुवाद में 
रचे गए । इनका चैदिक यज्ञो के समय पाठ भी होता था । ये वैदिक और सस्कृत साहित्य 
के बीच मे सम्बन्ध भी स्थापित करते है । ये दो हैं (3) रामायण और (2) महाभाष्त । 
वाल्मीकि रचित रामायण सबसे प्रसिद्ध वीरकाव्य है, जिसमे राम का शुणानुवाद है । यह 
आदिकाव्य माना जाट है । इसमें सात काण्ड हैं । दूसरा वोर काव्य “महाभारत” है ।इस 
विपुलकाय महाकाव्य मे 8 पर्व एव एक लाख श्लोक हैं | मूल रूप से इसमे पाण्डवी वे 
'कौरवो का थुद्ध-वर्णन है एव युधिष्ठिर, अजुन श्रीकृष्ण आदि का गुणानुवाद है । 

सास्कृतिक इतिहापत का स्रोत महाभारत-महाकवि वेदव्य'्स द्वारा बनाए गए. 
महाभारत का भारतीय जीवन पर रामायण के समान ही गहन प्रभ/व है । इनके आदर्श और 
शिक्षाएं भारताय समाज मे पूरी तरह से व्याप्त है । बाद वाले महाकबियों थ नाटककारों 
द्वारा इनसे प्रेरणा ग्रहण करने के कारण इन दोनो को *'ठपजीव्य काव्य” कहा जा है । ये 
भहाकाव्य समस्त भारतीय समाज के लिए सन्दर्भ स्रोत का कार्य करते हैं | विश्यकोष के 
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तुल्य महाभारत को इतिहास भी कहते हैं । इस पचम वेद को जनसाथारण ब विद्वान्‌ श्रुति 
के समात ही प्रामाणिक मानते हैं । यही एक मात्र ग्रन्थ है जिसमे समस्त ज्ञान भरा है और 
* ज्ञो इसमे नहीं है, बह कहीं नहीं है ।'” इस जातौय ग्रन्थ मे भारताय सभ्यता और सस्कृति 
का जैसा भव्य रूप प्राप्त होता है, वैसा अन्यत्र दुलंभ है । इस ग्रन्थ का सास्कृतिक मूल्य भी 
कम नहीं है ।सच तो यह है कि ''केवल इसी ग्रत्थ के अध्ययन से हम अपने सस्कृति के 
शुद्ध स्वरूप का परिचय प्राप्त कर सकते है । भगबदगीता इसो का एक अश है । 
विष्णुसहस्रनाम भीष्मस्तवराज गजेद्धमोक्ष आदि भी इसी काव्य के रल हैं । विदुरनीति भो 
इसी का एक अग है । इसे पचम वेद को सज्ञा भी प्राप्त है । इस “शत साहस्नो सहिता” का 
मूल नाम जय' था बाद मे 'भारत हुआ और अन्त में 'महाभाग्त । शकुन्तला, 
मत्स्याबतार रामकथा ग़ाजा शिवि का उपाख्यान सावित्री चरित्र नल को कथा आदि इसी 
मे प्राप्त होती हैं । 

वेदव्याप्त का अभिप्राय महाभारत लिख कर केवल युद्धा का वर्णन करना नहीं 
है अपितु इस भोतिक जीवन की निस्सारता दिखाकर प्राणिया को मोक्ष के लिए उत्सुक 
बनाना है । इस इतिहास में हमोरे आदरणीय वीरों की पुण्यगाथा है । यह बह धार्मिक ग्रन्थ 
है जिसमे प्रत्येक* श्रेणी का मनुष्य अपने जीवन के सुधार की सामग्री प्राप्त कर सकता है । 
राजनीति का तो यह सकस्य ही है । राजा और प्रजा के पृथक्‌-पृथक्‌ कर्तव्या हथा 
अधिकारों का समुचित वर्णन इसको महती विशेषता हे | यह महाभारत अमित बुद्धि वाले 
वेदव्यास के द्वारा कहा गया एक साथ ही अर्थशास्त्र भर्मशास्त्र ओर कामशास्त्र है । 

*अर्थशास्त्रमिद प्रोक्त धर्मशास्त्रमिद महत्‌ । 
'कामशास्त्रमिद प्रोक्त व्यासेनामितयुद्धिना ॥ ( आदि पर्व ) 

महाभारत सदा से थर्मशास्त्र के रूप में ही गृहीत होता आया हैं ओर बस्तुत यह 
है भी धर्म का ही प्रतिषरादक ग्रन्थ । वेदष्यास कर्मवादी आचार्य हें । कर्म हो मनुष्य का 
श्रेष्ठ लक्षण है । कर्म से पराड्सुख मानव ''सानव'” की पदवा से सदा बचित रहता है | इस 
विशाल ब्रह्माण्ड मे मनुष्य हो समे श्रेष्ठ तस्तु है जिसके कल्याण के लिए पदार्थों की 
सृष्टि होती है तथा समाज की व्यवस्था की जाँवी है । आज के समाजशास्त्रिया का यह 
सिद्धान्त कि मनुष्य ही इस विश्व का केन्द्र हे व्यास के इस कथन पर आश्रित है 

“धरम ख्रह्म तदिद घदीमि, 
नहि मानुषात्‌ भ्रेष्ठतर हिं किचित्‌ ॥" ( शान्ति पर्व ) 

मानवता का उन्द्रयक रत्त्व पुरुषार्थ ही है । व्यास के शब्दों में यह सिद्धान्त 
+'चाणिवाद” के नाम से विख्यात है । जातू मे जिन लोगो के पास “हाथ' है अर्थात्‌ जो 
कर्म मे दक्ष एव उत्साही हैं, उनके सब अर्थ सिद्ध होते हैं । ससार मे पाणिलाभ से बढकर 
कोई दूसरा लाभ नहीं है । मानव जीवन की कृतकार्यता हाथ रखने तथा हस्तसचालन मे 
हो तो है । हाथ रहते भी हाथ पर हाथ रख कर जीवन बिताना पशुत्व का व्यजक चिह है । 
इसमे मानव की सिद्धान्तता नहीं है । महाभारत मे अभिव्यजित राष्ट्र भावना बड़ी ही उदात्त 
विशुद्ध तथा ओजस्विनी है । राजा राष्ट्र का केद्र होता है । भारतीय राजा प्रजादचाय युग के 
अधिनायको के दुगुंणो से सर्वथा मुक्ठ होता है एव स्वेच्छाचारी राजाओं के दोषों से भी 
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विहोद होता है । वह प्रजा का सर्वभावेन हित॒चिन्तक व मगलसाधक होता है । राजधर्म के 
'बिगड़ने पर समाज तथा राष्ट्र का सर्वनाश हो जाता है । 

चेदव्यास अध्यात्ग शास्त्र को सूक्ष्म बाधैकियो में न पड़ कर हमे सुखद दथा 
'नियमिठ जीवन बिताने की शिक्षा देने पर आग्रह करते हैं । मनुष्य इन्द्रियो का दास बनकर 
पशुभाव को प्राप्त करता है और इन्द्रियो का स्वामी होकर अपने जीवन को सफल बनाने 
में समर्थ होता है । भारतीय सस्कृति आ्जव यानो ऋजुभाव अर्थात्‌ स्पष्ट कथन यानो सीधे 
आचरण को ही मानव जीवन में नितान्त महत्त्व देती है । इस प्रकार सास्कृतिक इतिहास के 
ख्ोत के रूप मे महाभारत का बडा महत्त्व है । 

इन दोनों के अतिरिक्त सस्‍्कृत साहित्य मे महाकाव्य नाटक, गद्य काव्य, 
गौतिकाव्य उपदेशात्मक पशुकथाएँ एवं नीति कथाएँ अपनो विशालता एवं विशदता के 
कारण अनुपम मानी गईं है । इनमें अनेक कवियों का योगदान रहा है [] अश्वघोष, 
(2] भास [3] शूद्रक, [4] कालिदास, [5] भारवि, [6] भट्टि, [7] हर्षवर्धन [8] 
भवभूति [9] माघ [0] श्रीहर्ष [] विशाखदत [72] विल्हण [॥3] कल्हण, 
[१4] भट्टनारायण (5] जयदेव आदि बहुत-से विद्वानों को रचनाएँ आज भी मानव जाति 
का कल्याण कर रही हैं ! सस्कृत साहित्य की यह देन अनुपम, अद्वितीय एव 
जनहितकारिणी है । इन महाकवियो ने जो कुछ लिखा है, घह विश्व के मानवो को ही 
ध्यान में रख कर लिखा है । अत इसका विश्वकल्याण के क्षेत्र मे महत्त्वपूर्ण स्थान माना 
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चिन्तन से ज्ञान का परिष्कार होता है, विचारधारा परिपक्व होती है, 
अन्धविश्वासो और अनुपयोगी बातों से छुटकारा मिलता है । यही प्रक्रिया दर्श का आधार 
है और इसके विकास से ज्ञान का क्षेत्र विस्तृत हो पाया है । इसो पृष्ठ भूमि में भारतीय दर्शन 
पर विचार करते से ज्ञात होता है कि भारत की विशेष भौगोलिक परिस्थितियों ने 
अनादिकाल से यहाँ के रहने वालों को शान्त और गम्भीर बना रखा है । “जीवन का 
सादापन, उच्चविचार, प्रेम, अन्त करण की प्रशान्तभावना, सत्यप्रियता ससार को 
पारमार्धिक कारणों से मिथ्या समझना, दैवी शक्ति में श्रद्धा, भक्ति और आत्मसमर्पण, जीवन 
की उलझनो को सुधारने मे तत्परता, परमसुख तथा आनन्द की प्राप्ति के लिए पूर्ण 
उत्सुकता और अदम्य उत्साह आदि गुण साथारण रूप से प्रत्येक भारतीय के विभिन्न कार्यों 
में प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से पाए जाते हैं" ( डॉ उमेश मिश्र ) | सामान्यतया यह ससार 
क्‍या है, जीवन मृत्यु का रहस्य क्या है, सुख-दु ख का सार कया है, मैं क्या हूँ, कौन हूँ, 
इन सभी के मूल में अव्यक्त रहस्य को समझ लेना ही दर्शन है 

भारतीय दर्शन के प्रकार व विशेषताएँ- भारतीय दर्शनो के प्रकार, सख्या या 
उनके क्रम को किसी नियत सिद्धान्त के अनुसार विभाजित नहीं किया जा सकता । 
सामान्यतया 3 नास्तिक दर्शन () चार्वाक (2) बौद्ध तथा (3) जैन तथा आस्तिक दर्शन 
(१) न्याय, (2) वैशेषिक, (3) साख्य, (4) योग, (५) भोमासा, और (6) बेदान्त 
भारतीय दर्शनों के मुख्य प्रतिनिधि दर्शन हैं । प्राचीन भारतीय दर्शन भारतीय सस्कृति को 
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बहुमूल्य धरोहर है और इसके अध्ययन से हम गौरवान्वित होते है । इनको निम्नाकित 
विशेषताएँ हैं- 

() आध्यात्मिक खोज, 

(2) मोक्षवाद, 

(3) आत्मा सम्बन्धी कल्पना, 

(4) मुक्ति, 

(5) कर्म तथा ज्ञान का प्रमन्वय 

(6) भौतिक ठथा पारलौकिक सुख का समन्वय, 

(7) दर्शन तथा धर्म का गहरा सम्बन्ध 

(8) चिन्तन का महत्त्व, 

(9) आध्यात्मपएकता, 

(१0) परलोक एव पुनर्ज॑न्म के प्रति आस्था तथा 

(॥॥) आशावादिता । 

उपनिषद्‌-कर्म प्रधान वैदिक धर्म जब जटिल हिसा प्रधान हो गया, हो 
तत्कालीन विचारका ने उसका विरोध प्रारम्भ किया । परिणामस्वरूप ज्ञानकाण्ड का जन्म 
हुआ जिसके प्रतिपादक ग्रन्थ उपनिषद्‌ हुए । इनमें भारतोय दर्शन पद्धति की पदाकाष्ठा है । 
इनमें नवीन खोजो तथा नये चिन्दन के अनेक परिणाम हैं | उपनिषदा द्वारा ही सर्वप्रथम 
जन्म, मरण, सत्यास, वैराग्य आदि पर गम्भीर चिन्तन किया गया । “उपनिषद्‌'” शब्द का 
अथ॑ है वह विद्या या शास्त्र या विषय या पुस्तक, जिसको प्राप्ति से अविद्या का निश्चित 
रूप से नाश हो (उप-समीप, नि-निश्चयपूर्वक, सदू-नाश, गति और शिथिल करना), जो 
भोक्न की इच्छा करने वाले को ब्रह्म या विद्या के समीप ले जाकर उसका साक्षात्कार करा 
दे और जो ससार के बन्धनो को शिथिल कर दे । “उपनिषदो मे अविद्या के नाश के उपाय 
कहे गए हैं और विद्या या परब्रह्म या परमात्मा के स्वरूप का निरूपण है, जिसे हम सप्लेप 
मे दु ख की चरम निवृत्ति एव आनन्द की प्राप्ति कह सकते हैं । 

उपनिषद्‌ भी चारो वेदो से सम्बद्ध हैं | ऐतरेय व कौषीतकि ऋग्वेद केन व 
छान्दोग्य सामवेद कठ व मैत्रायणी कृष्ण यजुर्वेद, बृहदारण्य व ईशावास्य शुक्ल यजुबेंद 
तथा मुडक व प्रश्न अधर्ववेद से सम्बन्ध रखने वाली उपनिषदे है । इन सब मे एकमात्र 
तत्त्व “ब्रह्म का प्रधात रूप से वर्णन है । इनमे मोक्ष का साधन बताते हुए विद्या का 
प्रतिपादन किया गया है । उपनिषदो के प्रमुख विषय ये हैं- 

(॥) विद्या-यह परा और अपस के भेद से दो प्रकार की है । चारो वेद व छ 
वेदाग अपरा विद्या है । अपर ब्रह्म का ज्ञान कराने बाली विद्या परा है । उपनिषद्‌ ग्रन्थ परा 
विद्या को ब्रह्मविद्या मानते हुए श्रेष्ठ विद्या मानते हैं, ज्योंकि यह मोक्षादायिनी है । 

(2) विद्या-अविद्या-ब्रह्मविद्या के अभाव को अविद्या कहते हैं । अविद्या मे 
लिप्त ससारी पुरुष अहकारी हो जाते हैं । रागासक्त होने के कारण वे विद्या को नहीं जान 
पाते | अत पुरुष को वेदविहित कर्म करते हुए आत्मज्ञान या विद्या के लिए यज्ञ करना 
चाहिए। 

(3 ) प्रकृति या माया-प्रकृति ब्रह्म की माया है, जिससे जगतू का अस्तित्व 
है । प्रकृति माया के रूप मे जगत्‌ के कार्यों का सचालन करदी है । प्रकृति जिन तत्त्वो द्वारा 
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स्वय को अभिव्यक्त करती है, वे हैं-() चार देहभारी (उद्भिज अण्डज, स्वेदज व 
जरायुज), (2) पाँच कर्मेद्वियाँ (वाक्‌ हस्त, पाद, वायु व उपस्थ), (3) नौ ज्ञानेद्धियाँ 
(चक्षु, श्रोत्र, प्राण वृक्‌, जि्ना, मन, बृद्धि, चित्त व अहकार) ठथा (4) विषय | 

(4) आत्मा-यह अजन्मा नित्य, शाश्वत तथा पुरातन है | यह सदैव सत्य, 
हप, सम्यक ज्ञान और ब्रह्मचर्य से ही प्रासव्य है । यह चैतन्य स्वरूप है | इस 
शरीर-इद्धिय-मन से युक्त आत्मा को “'भोक्ता”' कहते हैं । 

(5) ब्रह्म का स्वरूप- ब्रह्म सत्‌, ज्ञानमय, ज्ञेय तथा निर्युण-सगुण (ऐक्य) माना 
गया है । वह सर्वव्यापी ठित्य, अनन्त, शुद्ध और चैतन्य है । ब्रह्म ही जगत की उत्पत्ति, 
स्थिति और विलय का कारण हैं । वह विज्ञाममय और आनन्दमय है ! उसे विवेक द्वारा 
हो जाना जा सकता है । 

(6 ) जीव और आत्मा-जौव बैयक्तिक आत्मा दथा आत्मा परम आत्मा है । 
जीव की चार अवस्थाएँ ये हैं-() जीव जागृत अवस्था में ससार (2) स्वप्नावस्था में 
तेजस्‌ (3) सुस्वष्नावस्था में प्राज्ञ तथा (4) तुरीय अवस्था में आत्मा कहलाता है । जीव का 
आत्मा हो जाना हो ब्रह्म है । 

(7) ब्रह्म और जगत्‌- ब्रह्म से जगत की उत्पत्ति होती है । ब्रह्म अनन्त है और 
जगत उसका अज्ञ है) 

(8) बन्यन तथा भोक्ष- अनेक प्रका: के बन्धनो से जकड़ा हुआ जीवन दु ख 
मूलक है । ज्ञान या विद्या से अमृत की प्राति होती है । जो इस विद्या या ज्ञान को जानता है, 
बह परम चद या मोक्ष पा लेता है । 

भारतीय दर्शन की प्रमुख घाराएँ-३४स्तिक और नास्तिक रूप में यहा दो 
धाराएँ प्रचलित हैं, जो क्रमश ईश्वर्वादी तथा अनीश्वरवादी हैं । ““नास्तिको 
बेदनिन्दक ”” के अनुसार नास्तिक दर्शन वेदा की तिन्‍्दा करने वाले अथवा उन्हें 
प्रामाणिक न मानने वाले हैं । 

॥ चार्वाक दर्शन- 


थह दर्शन भौतिक जगत को प्रत्यक्ष प्रमाण के रूप. में स्वीकार करता है ! 
इसके अनुसार ईश्वर, परलोक, स्वर्ग, नरक तथा आत्मा का कोई अस्तित्व नहीं है | यह 
ससार ही जीव का क्रौड़ास्यल है । इसके बाद परलोक जैसा न ठो कोई स्थान है और न॑ 
उसका कोई अदृश्य अस्तित्व हो है । चार्वाका के जीवन का मुख्य उद्देश्य प्राप्ति तथा भोग 
है । इनके मत में वेदों के निर्माता धूत॑ं, भाण्ड और निशाचर थे । इनका यह नाम “चार 
वाक्‌"* अर्थात्‌ सुन्दर वाणी या धुआघार भाषण करने के कारण पडा । गुणरल के अनुसार 
“पुण्य पाप आदि परोक्ष वस्तुजात को चर्वण (चट) कर जाने से इन दार्शनिकों का नाम 
चार्वाक पड़ा ।" चर्वू धातु भाजन करने के अर्थ मे आती है ।“खाओ, घीओ, मौज 
बड़ाओ'! इस सिद्धान्त के कारण भें इनकी चार्वाक सक्ञा मादी जाती है । कुछ लोग 
बृहस्पति के शिष्य चार्वाक द्वारा प्रचारित होने के कारण इस दर्शन को चार्वाक दर्शन कहते 
हैं ।इस मत का पोषक येद श्लोक अति प्रसिद्ध है- 


“'यावजीबेत्‌ सुख जीवेत्‌, ऋण कृत्वा घृत पिबेत्‌ 
भर्रोभूतस्त देहस्य, पुतरागमन कुछ क्र 
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अर्थात्‌ जब ढक जीओ सुखूबंक जीओ कर्ज करके पी थी पीओ क्योंकि 
भस्मीभूत होने वाले इस शरीर का फिए से आगमन कहाँ हो सकता है ? 


2 जैन धर्म- 


जैन धर्म का जन्म वैदिक काल के अन्तिम चरण मे हुआ था । इसमें पार्श्यनाथ से 
पहले 22 तोथंकर हो चुके थे तथा 24वे व अन्तिम ती्थंकर महावीर स्वामी थे | छठी 
सदी ईंस्‍्वी पूर्व मे धार्मिक क्रान्ति के समय जैन धम॑ ने नवीन परिवेश धारण करके धार्मिक 
जगत्‌ को अत्यधिक प्रभावित किया । 


महावीर स्वामी-इनका जन्म 599 ईस्बी पूर्व में हुआ था । इनके बचपन का 
नाम बर्धमान था । इनके पिता सिद्धार्थ वज्जि गणराज्य संघ मे ज्ञात्रिक कुल के प्रधान थे | 
बचपन में वर्धभान का जीवन पबकुमार मार की भाँति व्यतीत हुआ था किन्तु बाद में इनके 
हृदय मे विरक्ति उत्पन्न होने लगी और ये सम्यास घाएण कर भिक्षु बन गये । इस काल मे 
इन्होंने घोर तपस्था शारीरिक यत्रणा तथा आत्महनत आदि माध्यमों से ज्ञान प्राप्त करने की 
चेष्टा की ! बारह वर्ष के बाद इनको कैवल्य ज्ञान प्राप्त हुआ । इनको अपनी इद्धियो को 
जीतने के कारण जिन तथा तपस्वी जीवन मे महान पराक्रम प्रदर्शित करने के कारण 

महावीर कहा जाने लगा । फिर इन्होंने अपने धर्म का प्रचार प्रसार आरम्भ किया ! 
सौभाग्यवश इन्हे तत्कालीन अतेक राज्यों एव शासकों का समन मिल गया । 

जैन धर्म के सिद्धान्त-इन्हे तीन प्रमुख भागो में बॉटा जा सकता है 

(१) दार्शनिक एव आध्यात्मिक सिद्धान्त-यह धर्म निवृत्ति मार्ग का उपदेश 
देता है । मानव को उस ससार से विमुख हो जाना चाहिए जिसमे अन्तहीन दु ख भरे हुए 
है । इनके मत से मनुष्य को क्मानुध्तार फल की प्राह्ि होती है । मोक्ष प्राप्ति के लिए 
विमुख होना आवश्यक है । व्यक्तिगत दृष्टिकोण हो ज्ञानभेद का कारण है । यह धर्म 
अनीश्वरवादी है । इसने अहिसा पर अतिशय बल दिया है। 

(2) व्यावहारिक सिद्धान्त- धर्म के व्यावहारिक नियमो के पालन द्वारा ही 
चिन्तनशील अवस्था को प्रा किया जा सकता है ! जब जीवन नियमित व कर्मफल 
कामना रहित होगा तभी ज्ञान प्राप्ति सम्भव है । प्राणी को अहिसा सत्य अस्तेय ब्रह्मच्य॑ 
अपरिग्रह का पालन करना चाहिए वथा गृहस्थो को पच अपुब्रत तोन गुणब्रत व चार 
शिक्षात्रतो को पालना चाहिए। 

(3) अन्य विभिन्न दृष्टिकोण -इसमें नारी स्वातव्य को प्रमुखता दी गई । जैन 
धर्म बाह्मशुद्धि की अपेक्षा अन्त करण की शुद्धि पर विशेष बल देता है । इसने आसक्ति व 
लज्जा को त्याग कर आत्मबल एवं कठोर तप से शक्ति प्राप्त करने पर विशेष जोर दिया । 

जैन धर्म का प्तीमित विस्तार-अपनी दी्घकालीन निरन्तरता के विपरीत भी 
जैव धर्म भारभूमि पर सर्वव्यापी नही हो पाया क्योंकि इसमे व्यावहारिक नियमों की 
बड़ी कठोरता है | वस्त्रविहीनता केशविहीनदा कष्टप्रद जीवन आमरण अनशन आदि 
सिद्धान्त जनसाथारण के लिए अनाकर्षक है । जैन सिद्धान्तो पर ब्राह्मण सिद्धान्तो का भी 
काफी प्रभाव पडा । इसमें उत्साही प्रदारको का भी अभाव रहा । जैद धर्म में उचचवर्ग को 
प्रमुखता तथा राज्याश्रय का अभाव होने के कारण भी इसका अधिक फैलाब न हो सका । 


भारतीय सस्कृति के मूल तत्त्व 


5 पचतन्माद्ओं से पच तत्त्व उत्पल होते हैं ।इस प्रकार ये 24 तत्त्व हैं व पुर 
बँ तत्त्व | पुरुष भोछा है । वह प्रकृति को क्रिया को देखने के लिए उसके साथ 
है ।*जब रा अपने तथा प्रकृति गुणों के अन्तर का ज्ञान प्राप्त कर लेग है, तो उसे 
मुक्ति मिल जाती है (! 
साख्य को विशेषताए-साख्य ईश्वर को स्वीकार नहीं करठा है । वह इस 
बाध्य जगत्‌ को वास्तविक मानते हुए आत्मा को अनेकता को स्वोकार करता है । आत्मा 
नित्य तथा अपरिवर्तनशोल है । साख्य ““सत्कार्यवाद'' का पोषक है, अर्थात्‌ काय-कारण 
में पहले से ही विद्यमान रहता है ! वस्तुत साख्य एक मनोवैज्ञानिक दर्शन है । इसके तत्व 
स्थूल न होकर बौद्धिक हैं । “इस जगत्‌ में केवल सूक्ष्म हत्त्व हो हैं ।” संख्य में ज्ञान की 
सर्वो्पर प्रतिष्ठा को गई तथा ज्ञान का मार्ग सभी वर्णों को समान रूप से उपलब्ध कराया 
गया। 


7 योग दर्शन-चित्तवृति के निशेध को योग कहा जाता है । इस दर्शन का 
जीवन के साथ घनिष्ठ रूप से सम्बन्ध है | शरीर, इन्द्रिय व मन पर वश पाने से ही जीवन 
के वास्तविक उद्देश्य की प्राप्ति सम्भव है । आत्मा का साक्षात्कार ही परम पुरुषाथथ है ! 
थोग दर्शन अति प्राचोन तथा व्यापक है ! उपनिषदों, महाभारत तथा पुराणों में इसका 
उल्लेख मिलता है । योग दर्शन के प्रवर्तक पतजलि थे, जिनका 'योगसूत्र' सुप्रसिद्ध है । 
योग साधन के लिए अभ्यास व वैराण्य आवश्यक है । योग के 8 अग हैं-(१) यम, (2) 
नियम, (3) आसन, (4) प्राणायाम, (5) प्रत्याहार, (6) घाएणा, (7) ध्यान तथा (8) 
समाधि । योग का क्मवाद पुनर्जन्मवाद पर आधारित है । कर्म क्षणिक्‌ है, किन्तु उससे 
उत्पन्न होने बाला सस्कार अपना फल देने तक स्थायो रहता है । मोक्ष, मुक्ति आदि 
कैवल्य के विभिन्‍न नाम हैं । योग के अनुसार ईश्वर परम पुरुष है, जो नित्य, सर्वव्यापी, 
सर्वेज्ञ व सर्वशक्तिमान्‌ है ! साख्य और योग दोनो परिणामबादी दर्शन हैं । “आध्यात्मिक 
विद्या का सैद्धान्तिक रूप साख्य तथा व्यावहारिक रूप योग है ।' योग से आत्मा, शरौर व 
मन की शुद्धि हो जाती है । 

8 मीमासा दर्शन-मोमासा धर्म जिज्ञासा को कहते हैं । दर्शन में इसका अर्थ है 
“किसी सन्देह की स्थिति में विषय पर विचार करके किसी निर्णय पर पहुँचना ।" अत 
मीमासा का अर्ध उच्च दार्शनिक विषयो पर विचार-विमर्श करना हुआ । '*मौमासा सूत'” 
इस दर्शन का मूल ग्रन्थ है, जो जैमिनी द्वारा बनाया गया है । इन सूत्रों का उद्देश्य वैदिक 
कर्मकाण्ड के सम्बन्ध में निर्णय देना है । मोमासा का सार यह है कि “बेद नित्य, 
स्वयम्भू, अपौरुषेय तथा अमोध हैं ।'' इस दर्शन के अनुसार शब्द और अथ का सम्बन्ध 
नित्य है । मोमासा में यज्ञों का विशेष महत्त्व है । इसका प्रधान क्षेत्र धर्म का हात है । वेदों 
को प्रमाण भावकर हो धर्म का विवेचन हो सकता है । इस दर्शन का मुख्य उद्देश्य है 
“प्राणी बेद के द्वाण प्रतिपादित अभीष्ट साधक कार्यों मे लगे और अपना वास्तविक 
कल्याण को |! 

प्रारम्भ मे मीमासा दर्शन मे मेक्ष की कल्पना आत्मा को औत स्पष्ट नहीं थी 

मीमासकों ने यज्ञ के द्वारा स्वर्ग की प्राप्ति मानी थो । वैदिक कर्म का फल स्वर्ग समझा 
शया था । किन्तु परवर्ती युग में चुनर्जन्म और मोक्ष को स्पष्ट किया गया । मोक्ष का साधन 


भारतीय सस्कृति का मानव-कल्याण मे योगदात प्न्र 


निष्काप धर्मांचरण भावा गया । मीमासको को धारणा है कि आत्मा की मोक्षावस्था निह्वन््ट 
की दशा है, जिसमें आत्मा अपने शुद्ध रूप मे विद्यमान रहती है। 


9 वेदान्त- भारतीय दर्शन का दरमोत्कर्ष वेदान् में प्राप्त होता है । वेदान्त से 
उपनिषदो का बोध भो होता है । वेदान्त दर्शन का आविभांव बादरायण व्यास ने किया था। 
उन्होंने कुछ सूद्ों की रचना को थी, जिन्हे बेदान्त सूत्र या ज्रत्मसूत्र कहते हैं । वेदान्द दर्शन 
का मूलभूत सिद्धान्त है-'तत्‌ त्वम्‌ असि” अर्थात्‌ वह तू है । यह जीवात्मा और परमात्मा 
था ब्रह्म को एकता का सूचक है । ब्रह्म नित्य, असीम अपरिवर्तनशील तथा अविभाज्य 
है । जीवात्मा ब्रह्म से अभिन्‍ हो है । अज्ञान के परिणामस्वरूप माया के विभिन दृश्य 
उस्तुए और घटनाए उत्पन होती हैं । वेदान्त विवर्तवाद को मानता है । यह ससाए ब्रह्म से 
रचा गपा है और उसी भें लोन होता है । ब्रह्म को सत्ता सत्व है और शेष विश्व प्रघच 
मिथ्या । माया ब्रह्म की शक्ति है, जिससे आवृत्त होने पर ब्रत्म ईश्वर कहा जाता है और 
वही ससार को सृष्टि, व प्रलय का काएण है । 

शकर अद्वैत-अद्वैत दर्शन के सस्थापक श्री शकराचायय है जिनका जन्म 788 
इस्वी में केरल मे हुआ । इनके अद्वैत दर्शन के अनुसार ब्रह्म के अतिरिक्त अन्य सभी पदार्थ 
असत्‌ हैं | जगत्‌ माया है । जीव ब्रह्म से अभिन्‍र ह॑ और मोश्ष मे जीवब्रह्म मे लीन हो 
जाता है । व्यावहारिक पक्ष में यह कर्म-सिद्धान्त का प्रतिपादक है तथा एकमात्र ज्ञान को 
ही मोक्ष का उपाय मानता है । सगुण ब्रह्म ईश्वर है, जो सृष्टिकर्त्ता है । परमब्रहम सृष्टि का 
मूल है | आचाय॑ शकर के अनुसार देवताओ कौ उपासठा करनो चाहिए क्योंकि उससे 
अज्ञानों की नास्तिकता दूर होती है । 

आत्मा शुद्ध चैतन्य और आनन्दस्वरूप है जो प्रत्येक जीव मे स्वत प्रकाश है 
आत्मा ही ब्रह्म है किन्तु हमे ऐसा अनुभव नहीं होता । इसका कारण अविद्या है । अविधा 
से हम अपने को बन्धन मे समझते हैं और दु खो होते है । इस अज्ञात का नाश होने पर 
अत्त मैं एकमात्र ब्रह्म रह जाता है । यहो साक्षात्कार है । इस स्थिति को मोक्ष कहा जाता 
है । अविद्या और माया मे कोई भेद नहीं है । यह त्रिगुणात्मिका एव ज्ञान विरोधी है । अज्ञान 
से ज्ञान आयृत होता है इससे माया का भान होता है । आवरण और विक्षेप इस अज्ञान की 
दो शक्तियाँ हैं । इन दोनो शक्तियो से आत्मा मे क्रिया होती है और इसी क्रिया के द्वारा 
जगत की सृष्टि होती है । 

शकराचार्य ने अपने अद्वेत दर्शन द्वारा  अभेद'' को प्रत्तिष्ठापना कौ है । उनके 
अनुसार भेद मायाकृत और झुठे है । माया ब्रह्म का आच्छादन है जो मोश्षावस्था में नहीं 
रहती । ब्रह्मज्ञात हो जाने पर जीवन काल में हो जीव की मुर्ति हो जाती है । ब्रह्म चेतन 
और आतनन्दस्वरूप है “सच्चिदानन्द'” ब्रह्म कौ अनुभूति अपने शरौर मे ही की जाती है । 
ज्ञान द्वारा मुक्ति प्राप्त होती है । 

१0 शैब धर्म-शैव धर्म का सम्बन्ध शिव से है | इसमे भगवान्‌ शिव के 
अवतागे की कल्पना नहीं को गई है । ऐस्तो मान्यता है कि किसी न किसी रूप मे शेवधर्म 
अगार्य लोगो मे प्रचलित था । सिन्धु घाटों से प्राप्त एक मुद्रा पप मानवाकार अकन को 
पशुपत शिव का आदि रूप माना है । ऋचेद में शिव के लिए “रुद्र” नाम का व्यवहार 
हुआ है । उत्तर वैदिक काल मे रुद्र को शतरद्रोय और शिवातनु अर्थात्‌ मगलमय कहा 
गया और स्थथ हो पर्वत पर शयन करने के कारण उन्हे गिरोश नाम से अभिहित किया 
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शया । समाज में रुद्र की विशिष्टदा व उत्कृष्टता बढ़ती गई । अथर्ववेद तथा शतपथ ब्राह्मण 
में उन्हें “सहस्राक्ष'" कहा गया है । उसकी आराधना करते हुए कहा गया है कि वह 
विनाश विष और अग्नि से रक्षा करे । प्रजापति द्वारा रखे गए उनके आठ नामो में से एक 
नाम “अशनि” (बल) था | उनके 8 नामो में से रुद्र, शर्व, उग्र और अशनि ये चार नाम 
विध्वसकारी तथा भव, पशुपति महादेव और ईशान ये चार नाम कल्याणकारी थे । 

सूत्र ग्रन्थो में शिव को प्रसन्‍न करने के लिए पशुबलि की व्यवस्था की गई, जो 
गाँव की सीमा के बाहर आयोजित कौ जाती थी | उपनिषदो मे शिव के दर्शन और 
ज्ञानतत्त्व कौ मौमासा की गईं है तथा उनका सम्बन्ध ईश्वर, जीव और प्रकृति तत्त्वो से 
स्थापित किया गया है । महाभारत मे शिव का उल्लेख श्रेष्ठ देवता के रूप मे हुआ है, 
जिससे पाशुपत अख्तर प्राप्त करने के लिए अर्जुन को हिमालय जाना घडा था। मेगस्थनीज ने 
शैव मत का उल्लेख किया है ।““वस्तुत शैवधर्म के इस प्रसार का प्रारम्भ शुग सातवाहन 
काल से हुआ जो गुप्तकाल में चरम परिणति पर पहुँचा ।'' उस युग मे अनेकानेक शैव 
मन्दिरों के निर्माण के साथ शिव की महिमा से सम्बन्धित उत्कृष्ट साहित्य की भी रचना 
हुईं । गुप्तकाल मे शैवधर्म का पर्याप्त विस्तार हुआ । पुराणों में महादेव शिव कौ महिमा 
का खूब गुणगान किया गया है । लिगपूजा से शिवोपासना का सम्बन्ध अति प्राचीन है । शिव 
'की कल्पना अर्धनारीश्वर के रूप में भी की गईं | शिव की पूजा “'त्रिमूर्ति'" के अन्तर्गत 
होती थी । इनमें ब्रह्मा विष्णु और महेश क्रमश सर्जन, पालन ठथा सहार के प्रतीक हैं । 

मध्यकाल में अनेक शासक शैव मतावलम्बी थे । इस सम्प्रदाय में तपस्वी और 
भृहस्थ लोग सम्मिलित थे । ऐसे तपस्वी वैरागी कहलाते थे जो अपने शरीर पर भस्म मले 
रहते थे । शिव ने जो अपनी सौम्य आकृति के लिए और अपने भक्तों पर शीघ्र ब सरलता से 
प्रसन्‍न हो जाने के लिए प्रसिद्ध हैं, अपने अनुयायियो मे किसी भी प्रकार के साम्प्रदायिक 
मतभेद की सम्भावना को समाप्त कर दिया था । शैव मत आस्तिकवादी है । इसकी 
आधारभूत सकल्पना यह है कि ““एक परिवर्तनशील ब्रह्माण्डीय शक्ति विश्व का सृजन भी 
करती है और विनाश भी ।"” इस प्रकार शिव उस शक्ति का प्रतीक है, जो विश्व पर भासत 
करती है । शिव सृष्टि करता है और सहार भी और इस प्रकार एक परिवर्तन लाता है । 
उनका काल या महाकाल और मृत्यु से भी तादात्म्य स्थापित किया गया है । सृजन का 
अध्ययन होने के नाते वह अर्धनारीश्वर अर्धात्‌ आधा नर और आधी नारी है । वह हर 
(पकड लेने वाला), भैरव (भयकर), भवेश (ससार का स्वामी) और पशुपति (पशुओं 
का जो मानव आत्माओ के प्रतीक हैं, स्वामी) है । “शिव का रूप शक्तिशाली, क्रोधी 
शीघ्र ही प्रसन्‍न व रष्ट होने वाला परन्तु उदार व कठोर हृदय देवता के रूप में निरूपित 
किया गया है । शैवधर्म के 5 सम्प्रदाय हैं-() शैव, (2) पाशुपत, (3) कापालिक, (4) 
कालमुख और (5) लिगायत ! 

विज्ञान के क्षेत्र मे योगदान 

“विज्ञान” शब्द का अर्थ है विशेष ज्ञान | मानव जिस ससार में रहता है, उसके 
चाए ओर व्याप्त वस्तुओं के विषय मे अधिकाधिक ज्ञान प्राप्त करना चाहता है । इनके 
सम्बन्ध में विशेष ज्ञान प्राप्त करने की लालसा उसके मन में स्वाभाविक रूप, से. उठती. है । 
अधिकाधिक ज्ञान प्राप्त कर वह अपने मन में सन्तोष प्राप्त करता है । भारत के प्राचीन 
मनीषियों ने जहाँ एक ओर अपने स्वय ठथा सृष्टि में अन्तभूंत तत्त्व को समझने का प्रयत्न 
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किया वहीं दूसरी ओर अपनी तथा सृष्टि की गति रूप तथा व्यवहार को भी समझा और 
इस प्रकार ब्रह्म विज्ञान के साथ तथा भूत विज्ञाव का भी विकास किया । उन्होने गणित 
ज्योतिष भौतिक व रसायन शास्त्र आयुर्वेद विज्ञान आदि के बे में जानकारी प्राप्त की । 
प्राचीनकाल मे यज्ञा के विधि विधान इसी वैज्ञानिक प्रक्रिया के लिए होते थे । उस प्रक्रिया 
का प्रमुख साधत उस समय अग्नि थी आज भी विज्ञान का मुख्य साधव अग्नि है चाहे 
विद्युत के रूए में हो या सूर्य की ऊर्जा के रूप में ! भारत की प्राचीन सस्कृति में धर्म का 
अर्थ कर्तव्य था अत धर्म और विज्ञान किसी भी दशा में विरोधी नहीं थे । 

(१) गणित--अकगणित का प्रारम्भ वैदिक काल से ही होता है | उस समय 
छोटी से छोटी ओर बडी से बडी सख्या को विनने की विधि ग्रचलित थी । एक दश 
शत सहस्न अयुत नियुत प्रयुत अर्चुद न्यबुंद समुद्र मध्यम अस्त व परार्ध का यजुर्बेद 
मे उल्लेख है । इससे स्पष्ट है कि जोड बाकी गुषा भाग आदि अकगणित के मौलिक 
तत्व उस समय अज्ञात नहीं थे । गणित की सशूत्य दशाश गणवा विधि का आविष्कार 
भारतीय गणितज्ञों ने ही किया था जिसके लिए समस्त विश्व उमका ऋणी रहेगा । 
आर्यभटट ने सन्‌ 479 ईस्वी मे बर्गमूल और घनमूल निकालने की विधि की मर्णव किया 
है । छठी सती के बराहमिहिर को इसका ज्ञात था जिसमे 3750 सख्या को 

ख बाण अद्वि रामा लिखा है । बाईं ओर से पितने पर राम 3 का अद्वि 7 का बाण 5 
का व ख शूत्य का सूचक है । रेखागणित का प्रारम्भ भी वैदिक काल से होता है । इसके 
विकास का सम्बन्ध यज्ञों से है ! क्योंकि यज्वेदियाँ तथा उनकी ईटें एक निश्चित आकार 
'की होती थीं । शुल्बसूत्र भारतीय रेखागणित से सम्बन्धित प्राचीनतम ग्रम्थ है । इनमे यज्ञवेदी 
के आकार, नाप आदि के विस्तृत खिवरण मे कोण त्रिकोण आदि नापने की रीति समझाई 
गई है । भर धीरे गणित का सम्बन्ध इससे हट कर ज्योतिष से जुड़ गया ) ईस्वी सन्‌ 400 
से लैकर १400 के मध्य इसका विशेष विकास हुआ | 

(2 ) स्योतिष-यह वेद के छ अग्रो मे से एक था । यज्ञो के समय आदि के 
ज्ञान के लिए ग्रह नक्षत्र आदि की जानकारी का विकास हुआ । वैदिक आर्यों को चद्ध 
गुरु मगल शनि आदि का बोध था । थे वर्ष के बारह महीने एव अधिक मास भी जानते 
थे । तैतिरीय सहिता के अनुसार तीस दिन का साधारण मास नन्द्रमास से थोडा बड़ा रहता 
है तथा चद्रमास् 2% दिउ का होगा है उन्हे चद्ध की कलाआ का भी ज्ञान था | झतप्रथ 
ब्राह्मण मे उल्लेख है कि चन्द्र घ सूर्य का सहवास ही अमावस्या है | इस काल गे 

ग्रहण पर भी विचार किया जाता था | ऋग्वेद के बिबाह सम्बन्धी सूत्रों के म्रो गे 
उल्लेख होने के कारण आर्पों को विभिल पक्षत्े का भी ज्ञान था | आर्यभर्‌र (476 
इंस्वी) बगनहमिहिर (505 ईस्वी) ब्रह्मगुप्त (598 ईस्वी) ठथा भारकराचार्य (॥॥4 
इंस्वी) कुछ प्रसिद्ध ज्योतिषी हें । 

(3) भौहिक शास्त्र-प्राचीत दाशंतिक सिद्धान्त मे भऔतिकशास्त्र सगबन्धी 
तत्त्व भी निहित थे जिनको आधुनिक वैज्ञानिक सिद्धान्ता को सहायता से समझा जा 
सकता है । इनमे से कुछ ये हैं () वैदिक वाडमय में प्रतिपादित एकत्व का सिद्धात्त 
जो तत्वमप्ति महावाक्‍्य के विश्लेषण मे आता है । इसके अनुसार सम्पूर्ण चराचर जगत 
का विकास उस्सी एक परम तत्त्व से हुआ है । (2) त्रियुणात्मक प्रकृति-साख्य ने 
प्राकृतिक जगत्‌ का विकास मूल प्रकृति (0780 7.४॥2) से माना है जो सत्व रजव 
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तम तीनों गुणो को साम्यावस्था है । इनके चैषम्य होने पर प्राकृतिक जगत्‌ का प्रारम्भ होता 
है । (3) परमाणुवाद या गतिशोलता-भारतीय दाशंनिको को #णाए८ प्रा००७ का 
भी ज्ञान था । डाल्टन द्वारा 8वीं सदी ईस्वी में प्रतिपादित इस सिद्धान्त को हजारों वर्ष पूर्व 
कणाद मुनि ने उपस्थित किया था । (4) प्रकाश व उसका विश्लेषण-प्रकाश के सात 
रगो क। ज्ञान वैदिक ऋषियो को बहुत पहले से हो ज्ञात था, जैसे सूर्च को ऋग्वेद मे सात 
चोडो के रथ पर बैठने वाला तथा सप्तरश्मि अर्थात्‌ सात प्रकाश को किरणों वाला कहा 
गया है । (5) शब्द-दार्शनिको ने शब्द के विभिन्‍त रूपो को भी वैज्ञानिक छग से समझा 
है । न्याय वैशेषिक के अनुयायी शब्द को प्रतिक्षण आकाश मे वृत्ताकार बनता हुआ 
स्वीकार करते हैं । सगोत सम्बन्धी श्रुतिश्वर का भी विवेचन किया गया था। 

(4) रसायन शास्त्र-आयुर्वेद के लिए इसके ज्ञान की आवश्यकता थी । इस 
शास्त्र के ज्ञान के बिना धातुओ को गलाने आदि को रासायनिक क्रियाए समझ मे नहों आ 
सकतीं । यजुर्वेद मे मणिकार सुवर्णकार आदि शब्दों के उल्लेख से तत्कालीन धातुरान बा 
पता चलता है । 'चरकसहिता” के 'शरीरस्थान' मे भौतिक द्रव्या के गुणों का वर्णन है । 
सुश्रुत ने महाभूतो ने परस्पर सम्मिश्रण का उल्लेख क्या है । पतजलि के लौहशास्त्र से 
बहुत सी रासायनिक क्रियाओं का पता लगता है ! नागाजुन ने पारे को बना कर रासायनिक 
सम्मिश्रणो के ज्ञान मे वृद्धि को थी । इस ज्ञान सै औद्योगिक विकास भी किया गया था । 
बृहत्सहिता मे विविध लेप, चूर्ण आदि बनाने कौ विधि का उल्लेख क्रिया गया है । इनमे 
से एक बज़लेप का उपयोग अशोक के स्तम्भो पर किया गया है । इन लेपो का उपयोग 
बौद्धकाल के मन्दिरों और मठो से किया जाता था । बिहार मे आजीवफों कौ मौर्यकालीन 
गुफाओ की दीवारों पर ऐसा ही लेप अब भी विद्यमान है, जिसके कारण थे काच बे 
समान चमकती हैं । 

बराहमिहिर ने “'यन्त्रविंद'', “'यन्त्रश्ञ ” के अतिरिक्त ““रागगन्धयुक्तविद '” 
अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न रणों व सुगन्धित द्रव्यो को बनाने वालो का भी उल्लेख किया है । 
दण्डी के 'दशकुमारचरित' में योगचूर्ण का, जिसके सेवन से एकदम गहरी मींद आ जाती 
थी तथा योगवर्तिका का, जो अग्नि के बिना भी प्रकाश देती थी, उल्लेख है । घासवदत्ता में 
वर्णित एक चूर्ण से शरीर को सब क्रियाओ का स्तम्भन हो जाता था । प्राचीन ग्रन्थों मे 
भस्मीकरण, अध पातन, स्वेदन, स्तम्भन आदि द्वारा विभिन्‍न रसायनों के बनाने का उल्लेख 
भी आता है। 

(5) वनस्पति शास्त्र-वेदों में सब जीवधारियों को तस्थुष व जगत्‌ अर्थात्‌ 
स्थावर व जगम मे बॉटा है और सूर्य को उनको आत्मा कहा है “सूर्य आत्मा जयत्‌ 
स्तस्थुषश्च'' । आधुनिक वैज्ञानिक भो सूर्य को समस्त जीवन शक्ति का स्रोत मानते हैं । 
“'वनस्पतियो में जीव है और उन्हे भी जागृति, सुख, दु ख आदि का अनुभव होता है," 
इस सिद्धान्त का स्पष्ट उल्लेख कई ग्रन्थो में आया है । महाभारत मे कहा गया है कि 
वृक्षादि पर गर्मी, ठण्ड, मेघगर्जन आदि का प्रभाव पडठा है और इनमें इन्द्रियज्ञान भी रहता 
है। भा और सुब्रुत ने इनके वनस्पति, वानस्पत्थ, औषधि और विरुध-ऐसे चार भाग 
अताए हैं। 

(6) प्राणिशास्त्र-वैदिक साहित्य में तो यत्र-तत्र प्राणियों को उत्पत्ति एव 
विभाजन आदि के सम्बन्ध में बहुत कुछ कहा गया है, किन्तु चरक, सुश्रुत, प्रशस्तपाद व 
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उमास्वामो आदि के ग्रन्थों तथा पौराणिक साहित्य मे प्रत्यक्ष रूप से इस शास्त्र का विवेचन 
किया गया है । प्राणियों के चार विभाग किए यए है-(7) जराबुज (2) अण्डज, 
(3) स्वेदन और (4) उद्भिज | घुत इतको योनिज भाणो में भी बटा गया है ) पुराण 
आदि मे कितने हो पशुओ की विशेषताएं बताई गई हैं । 

(7) भूगर्भ विद्या-पृथ्वो को वसुधा या वसुन्धा कहना स्पष्टतया बताता है 
कि प्राचोन घारतोया ने नाना प्रकार को बहुमूल्य धातुए छोद कर निकाली होगी । इसके 
लिए “एलगर्भा वसुन्धत "' का प्रयोग भो मिलता है । बेदो मे सोना, चाँदी ताँवा आदि 
विभिन्न धातुओ का उल्लेख मिलता है । पुणाणो मे सृष्टि की उत्पत्ति के वर्णन मे पाँच 
तत्वों का परस्पर सम्बन्ध बताते हुए पृथ्वो को बनावट पर भो प्रकाश डाला है । 

(8 ) आयुर्वेद विज्ञग- भरत में इनका विकास भी प्राचीन काल में ही हो 
चुका था । इस सम्बन्ध में बेदा मे भी विवरण प्राप्त होरा है । ऋग्वेद मे अश्विनोकृमार से 
टूटे पैर को जोड़ देने की प्रार्थना को गईं है । वहाँ पर शरीर के भग्न आओ को कृत्रिम 
साधनों से ठोक करने का भी उल्लेख है । अधर्ववेद मे विभिन्‍न रोगो तथा उनके उत्पादक 
कीटाणुआ का वर्णन है । चरकसहिता के विमान स्थान में इन रोग कौटाणुओ के बारे मे 
विस्तार से लिखा है । शपथ ब्राह्मण मे मनुष्य के शरीर की सब हड्डियो को पूरी सख्या 
दी है । आयुर्वेद को अधर्ववेद का उपवेद बताना ही उसके महत्त्व और विकाप्त का 
च्योतक है । आयुर्वेद के 8 भेद इस प्रकार थे () शल्य (चौरफाड की क्रिया), (2) 
शालाक्य (आँख, कात वाक आदि की बोमारियाँ) (3) कायचिकित्सा (रुग्ण शरौर 
को औषधि आदि से उपचार), (4) भूठविद्या (भूव प्रेव आदि के प्रभाव को दूर करने 
की विधि) (५) कौमापभृत्य (बालका के स्वास्थ्य द माँ, धाव आदि के रोगो से 
सम्बन्धित), (6) अग्रद (दवा देने को विधि तथा क्रिया), (7) रस्ायत्र (तत्काल 
शक्तिवर्धक दवा या टॉगिक) और (8) बाजीकरण (मानव जाति की वृद्धि के लिए 
प्रयोग) । 

जीवक नामक बौद्ध भिषक्‌ काफ़ी प्रसिद्ध था, जिसने भगन्दर, शिरोरोग, 
'कामला आदि विषम रोगो का उपचार करने में प्रसिद्धि पाई थी | चीरफाड के शस्त्र 
सामान्यता लोहे के बनाए जाते थे, किन्तु राजा व सम्पन्त लोगों के लिए स्वर्ण, रजत, ताप्र 
आदि के भी प्रयुक्त होते थे । प्रादीव आरयों को एशु चिकित्सा का भी ज्ञाव था! अरेक पशु 
विकित्सा के ग्रन्थ पक मिले हैं जैसे-() परस्खकप्प का हस्तयायुदेंद, (2) नकुल का 
अश्षचिकित्सा, (3) शालिह्दोइ का अर्वशस्त्र, (4) दोषकर का अश्ववैद्यक आदि । इस 
प्रकार भारतीय सस्कृति के प्राचीन कात मे विज्ञात का क्षेत्र अत्यन्त उन्तद था तथा मानव 
संध्यता के विकास में इसका पर्याप्त योगदान रहा । 
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वेदान्त तथा जैन दर्शन का 
सामान्य परिचय 








चेदान्त दर्शन 

भारतीय सस्कृति एवं अध्यात्म शाज्त्र में वेदान्त दर्शन का सर्वाधिक महत्त्व है । 
इसमें दार्शनिक प्रवृततियों और तार्किक विचादा का उत्कर्ष दिखाई देता है । बेदान्त दर्शन 
का मूल उपनिषद्‌ है । वेदो के रहस्यमय सिद्धान्तो का प्रतिपादन उपनिषदा मे किया गया 
है । वेदान्त एक प्रकार से उन्हों सिद्धान्तो का सार तत्त्व है । वेद + अन्त - बेद का अन्त » 
सिद्धान्त अथांत्‌ वेदान्व मामकरण का यही आशय है । ज्ञानमीमासा या उत्तरमीमासा नाम से 
प्रख्यात दर्शन को ही 'वेदान्त' कहते हैं । इसका मूल ग्रन्य “द्रह्मपूत्र” भाना जाता है । इस 
अन्य में साढ़े पाँच सौ सूत्र हैं, इतकी रचना बादरायण व्यास ने को है । “ब्रत्मसृत्र' के प्रसिद्ध 
भाष्यकाएं में शकराचार्य, भास्कर, रामानुज, मध्व, निम्वार्क, बल्लभाचार्य आदि की गणना 
की जाती है । 

अद्वैत वेदान्त का प्रमुख ग्रन्थ ब्रह्मसूत्र-महरषिं व्यास ने उपनिषदो के 
सिद्धान्ता में एकरूपता स्थापित करने के लिए “ब्रह्मसूत्र' प्रन्थ की रचना को । इनका 
रचनाकाल ईसा पूर्व षष्ठ शतक माता जाता है । प्रारम्भ मे इस ग्रन्थ के सूत्र भिक्षुआ अर्धात्‌ 
सन्याप्तियों के लिए उपादेय थे, इस कारण इन सूत्रों को “भिश्लुसूत्र' भो कहा गया । 
*ब्रत्मसू ' में चार अध्याय और प्रत्येक अध्याय मे चार पाद (प्रखण्ड) हैं । इसमे ब्रह्म का 
वास्‍्तविक स्वरूप बतलाकर विरुद्ध सिद्धान्ता का परिहार किया गया है । सगुण, निर्गुण 
ऋत्म, अविद्य, माया, ज्यैव तथा महत्भूत-सृष्टि आदि यर इसमें पूर्ण प्रकाश डाला गया है ( 
भारतीय दर्शन का यह इतना महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ रहा है कि जिन अनेक आचार्यों ने टौका एव 
भष्य लिखे हैं, फिर भी इसका रहस्य सम्यक्तया स्पष्ट नहीं हो पाया है ! इस सम्बन्ध में 
आचार्य बलदेव उपाध्याय का कथन ट्ृष्टव्य है-''ब्रह्मसूत्र के आध्यात्मिक सिद्धात्त 
कौन-कौन से थे 2 इसका यथार्थ उत्तर देता कठिन कार्य है । सूत्र इतने स्वल्पाक्षर हैं कि 
बिना किसी भाष्य को सहायता के उनका अर्थ लगाना दुष्कर है और साम्प्रदायिक भाष्यों 
में अर्थ को खाँचातानी भी कम नहीं है ।" 


अद्ठैठ वेदान्त के आचार्य-'ब्रह्ममूव” के अध्ययन से पता चलता है कि उससे 
पूरे थो अनेक आचार्यों ने वेदान्त-तत््व को मौमासा को थी, परन्तु उन आचार्यों को 
कृतियाँ उपलब्ध नहीं हैं [ यहों केवल उन आचारयों का नामोल्लेख किया जा रहा है । थे 
थे-आव्रैय, आश्मरध्य, औदुलोमि, काष्णाजिति, काशकृत्स, जैमिनी, बादरि, काश्यप 
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आदि | शकराचार्य से पूव॑ भी यामुनाचारय, सुरेश्वााचार्य, ब्रह्मदत्, बोधायन, सुन्दरपाडय, 
आदि वेदान्ती आचार्य हुए, जिन्होंने अपनी कृतियों के द्वारा जीव, आत्मा, ईश्वर तथा ब्रह्म 
की सत्ता का प्रतिपादन किया । परन्तु अद्गैत वेदात्त की स्वोषरि प्रतिष्ठा शकराचार्य द्वारा 
ही हो सकी । इन्होंने “ब्रह्मसूत्र' पर भाष्य लिखकर अनेक आध्यात्मिक रहस्यों का 
उद्घाटन तथा औपनिषद विरेधा का परिहार किया । इनके साथ ही आचार्य गौड़पाद, 
मण्डन मिश्र, चित्सखाचार्य, 8९028 मादार्य बाचस्पति प्रिश्र, मधुसूदत सरस्वती आदि 
समकालीत एवं पावतों आचार्यों ने अड्ठैत वेदान्त का यथाशक्य प्रतिषादन किया है । 
वेदान्त तत्त्वमीमासा 

बेदान्त के तत्वमोमासा और आचारमीमासा ये दो विभाग माने जाते हैं । 
तस्वमीमासा के अन्तर्गत आत्पा, ब्रह्म ईश्वर जीव आदि के विषय पे विवेचना की गई 
है । आचारमीमास्ता से ज्ञान कर्म, साधता सुक्ति आदि का विवेचन मिलता है । शकराचार्य 
का सिद्धान्त निर्विशेष अद्बैठ तथा ग्रमावुज का विशिष्टाद्वैत फहलागा है । इन दोनो आचार्यों 
ने यद्यपि विविध दार्शनिक तत्वों का सूक्ष्म विवेचन पृथक्‌-पृथक्‌ दृष्टिकोण से किया है, 
फिर भो इनमे तिष्कर्षावस्था समान है । यहाँ अद्ठैत वेदान्त के तत्वों पर सक्षेषर में प्रकाश 
डाला जा रहा है। 
आत्मा का स्वरूप 

अद्वैत वेदान्द के अनुसार आत्मा ज्ञानरूप है और ज्ञाता भी है ।(आत्पा आत्मान 
जानाति' कथन के अनुसार आत्मा कर्ता और कर्मरूप दानो हैं । बुद्धि, अहकार, मन, 
इन्द्रिय शरीर की उपाधियों से परिच्छिल आत्मा को ही जोव कहा गया है । शग्रेर और 
इ्द्रियों का स्वामी तथा कर्म फलो का उपभोतता आत्मा 'जीव' है । जब आत्म अविद्या से 
पतन रहता है ता वह जीव कहलाता है । वास्तविक दृष्टि से जीध और जगत्‌ दो पृथक्‌ 
सत्ताए हैं, परम्तु तात्विक दृष्टि से आत्मा हो एकमात्र सत्ता सिद्ध होगा है। अत आत्मा का 
स्वरूप नित्य और ज्ञप्ति है । इसी आधार पर वेदान्त मे आत्मा की अद्दैह प्रिद्धि घतलाई गई 
है, बयोकि आत्पा और परमात्या एक हैं पस्न्‍तु अविद्या से आच्छन्न होने के कारण आत्मा 
"जीव' नामधारी होकर स्वय को आत्मा से भिल्‍्त समझ लेता है । आत्मविज्ञात बी दशा मे 
यह भेद नहीं रहता है । आत्मा की कुछ विशेषताएं इस प्रकार हैं- 

(१) जीवात्मा को जागृत स्वण और सुर्पुष्ति रूप तोन अवस्थाए होती हैं । 

(2) जीवात्मा चैतन्य रूप है, कारण शरीर है और मलिन सच््च-प्रधान उपाधि 
से युक्त है । 

(3) ब्रह्म कूटस्थ व नित्य है जबकि जीव अनित्य है । 

(4) जीवात्मा की दीन कोटियोँ हैं-वद्ध, मुक्त और नित्य । 

(5) आत्मा ज्ञानरूप है, इसको दृष्टि और ज्ञान नित्यभूत हैं । 

(6) व्यावहारिक दृष्टि से आत्मा की सत्ता स्वव॒त्र है । 

(7) आत्मा सर्वव्यापक तथा उसका ब्रह्म से अभेद है । 

स्रह्म-विचार अह्तैत वेदान्द में ब्रह्म को जगत्‌ को उत्पत्ति, स्थित और लय 
का कारण माना गया है । सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म और बिज्ञानमाननद ब्रह्म” कथत के 
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अनुसार ब्रह्म हो एकमात्र सत्य-दत्व है जिसका स्वरूप 'आउन्द' है । जगत्‌ में इसके 
अतिरिक्त जो कुछ दीख पड़ठा है, वह सब अतत्व, अज्ञान, माया या अवस्तु है ! ब्रह्म सत्‌ 
(सत्ता), घित्‌ (ज्ञाव) और आनन्दस्वरूप (सच्चिदानन्द) है, यही ब्रह्म का “स्वरूप लक्षण 
है, परन्तु यही ब्रह्म मायावच्छिनन होने से सगुण ब्रह्म, अपर ब्रह्म या ईश्वर कहलाठा है | 
शंकराचार्य के अनुप्तार ब्रह्म के दो रूप हैं- सगुण तथा निर्गुण ब्रह्म । यद्यपि ये दोनों 
एक ही हैं, परन्तु दृष्टिकोण से दोनों भिन्‍न रूप में गृहोत हैं ! अर्थात्‌ व्यावहारिक दृष्टि से 
जगत्‌ की सृष्टि, स्थित और लय का कारण होने से ब्रह्म को ईश्वर या सगुण ब्रह्म माना 
जाता है, किन्तु जगत्‌ का कर्ता ब्रह्म का स्वरूप लक्षण नहों है, यह तटस्थ लक्षण है । 

पारमार्थिक दृष्टि से ब्रह्म निर्गुण है, वह सजातीय, विजातीय और स्वयत-इन 
ठीनों भेदों से मुक्त है । उस पर जीव या जगत्‌ के किसी गुण का आरोप नहीं किया जा 
सकता । ब्रह्म के दी अंश होते हैं-चित्‌ और अदित्‌ | विश्व रूप में बह गुणसम्पन्त माना 
जाता है, परन्तु विश्वातीत रूप में ब्रह्म दिुण और अनिर्वचनीय है । इसो कारण उपनिषदों 
में ब्रह्म को 'नेति नेति' कहा गया है । सगुण ब्रह्म की उपासना से साधक के चित्त को 
शुद्धि होती है और तब वह विशुद्ध ज्ञाममार्ग का अवलम्बन कर निर्गुण ब्रह्म को पा सकता 
है, अन्यधा नहों । अत; अद्दैव बेदान्त में सगुण तथा निर्णुण ब्रह्य में भेद मातना नितान्त 
भ्रामक बताया गया है । 

माया का स्वरूप : शंकराचार्य मे माया तथा अविद्या का प्रयोग समानार्थक रूप 
में किया है । परमेश्वर की बीज शक्ति का नाम “माया' है । माया रहित होने पर परमेश्वर 
प्रवृत्ति नहों होती है और वह जगत्‌ की सृष्टि वहीं करता है । यह अविधात्मिका 
बीजशक्ति “अव्यक्र” कहो जाती है । यह परमेश्वर में आश्रित होने वाली 
महासुपुप्तिरूपिणी है, जिसमें अपने स्वरूप को न जानने वाले संसारो जोब शयन क्रिया 
करते हैं | अग्नि की दाहिका शक्ति के समान माया भो सदा ब्रह्म के साथ रहते बाली 
शक्ति है । विगुणात्मिका भाया ज्ञान-विरोधी भावरूप पदार्थ है। यह न सत्‌ है और न असत्‌, 
इन दोनों से विलक्षण होने से इसे ' अनिर्वदनोय" कहा गया है । माया हो जगत्‌ को उत्पतल 
'करती है, वह अव्यक है तथा उसका पठा उसके कार्यों से चलता है । तर्क की सहायता से 
माया का ज्ञान नहीं हो सकता + शंकराचार्य, नैष्कर्म्यसिद्धि आदि ने इसो कारण मादा को 
अत्यन्त अनिर्वचनोय बतलाया है । 

माया को दो शक्तियाँ होतो हैं-आवरण और विश्षेप । इन्हीं की सहायता से 
चत्मभूत द्गत्म के वाध्तव रूप को ढककर उसमें अवस्तु रूप जगत्‌ को प्रकृति का उदय 
होता है । माया ब्रह्म के असली रूप को आबृत कर उसमें जादूगर की तरह पृथ्वी, आकाश 
आदि नाता पदार्थों का आरोप कर लेदो है ! यद्यपि ब्रह्म अविच्छिन्न रहता है, परन्तु माया 
कौ शक्तियों अपने विलास से भेदोपस्थापन करती हैं । इसमें आवरण शक्ति ब्रह्म के स्वरूप 
को ढक लेतो है, तो विश्षेष शक्ति आकाशादि प्रपञज्व को उत्पन्त कर लेतो है । रस्सी में 
सर्प का भ्रम हो ऊने के समात माया भी अज्ञकच्छित आत्मा नें दगतू-प्रपञ्च का भ्रम 
'डत्पन्य करती है ॥इस प्रकार माय सर्वसाघारण के कलिए भ्रम का कर्ण होती है, इसोलिए 
'इसको अक्ञत या अविद्या भी कहा जाता है, परन्तु खाया सृष्टि के समान अनादि है 
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जगत्‌ का स्वरूप अह्दैत वेदान्त के भनुसार जगत्‌ मिथ्या है । जिस प्रकार जादू 
उन्हीं लेगा को मोह मे डाल सका है जो इद्धजाल के रहस्थ को नहीं जानते हैं परन्तु 
उसके रहस्य वो जलने वाले पुरुषों के लिए बह इन्द्रजाल मोह का विषय नहीं होता । 
'ठीक इसा तरह यह जगत अद्वैत तत्त्व के ज्ञानिया के लिए निर्मुल सत्ता वाला है । समस्या 
यह है कि यह जगत्‌ सत्य है या अम्रत्य ? ब्रह्म सत्य जगतूमिथ्या के सिद्धान्त ने 
सर्व॑साधारण में कौन कहे शिक्षित पुरुषों मे भी यह धारणा फला रखी है कि अद्ठैत 
मंतानुसार यह जगत्‌ नितान्त अप्तत्य पदार्थ है । नित्य परिवर्तनशील या परिणामस्वभाव ही 
जगत्‌ है । प्रिषाम प्रवृत्ति या परिवर्तन ही 'नगत्‌ का स्वभाव है । यह जगव्‌ एक क्षण के 
लिए भी प्रवृत्ति शून्य महा रहता । सत्य की जा परिभाषा शकराचार्य ने दी है उसके 
अनुसार जगत्‌ सत्य नहों माना जा सकता है । उनके शब्दा म जिस रूप से जो पदार्थ 
निश्चित होता है यदि यह रूप संत समभाव से विद्यमान रह ता उसे सत्य कहते हैं । 
इस प्रतिक्षण परिणामी सतत चचल नियत परिवर्ततशाल ससार को कोई भी वस्तु इस 
परिभाषा मे सत्य को कोटि मे नहीं आ सकती । 


जगत्‌ की व्यावहारिकी सत्ता की सान्यता-विज्ञानवादियों का मत है कि 
इन्द्रियार्ध प्रतीति का मूल इन्द्रियार्थ तथा इच्ध्रिय सन्निकर्ष सब बुद्धि मे है । जगत्‌ के समस्त 
पदार्थ स्वप्नवत्‌ मिध्याभूत है । जिस प्रवार स्वप्न माया मरोचिका आदि प्रत्यय बाहरी 
उस्तु के बिना भाकार वाले होते हैं उप्ती प्रकार जागरित्‌ दशा के स्तम्भ आदि पदार्थ भौ 
बाह्यार्थ शूत्य हैं । ये समस्त पदार्थ केवल विज्ञानमात्र होते ह स्व तथा जागरित दशा मे 
कोई अन्तर नहा हांता । जिस प्रकार स्वप्ट बिना किसा वाहरा वस्तु की सत्ता के केवल 
कल्पना मात्र हाता है उसी प्रकार जागरित "शा मे घडा भी एक विज्ञान का रूप है | घड़ा 
भामक कोई पदार्ध बाहरी जगत में नहों होठ फ़लत इनके मठ में जगतू स्वप्न के समान 
मायिक काल्पाक तथा असत्य है । इस प्रकार आचार्य शकर का आशेष यह है कि जगतू 
में पदार्थों का अनुभव दो प्रत्येक क्षण मे हो रहा हे. वस्तु तथा वस्तु ज्ञान दो अलग अलग 
चौजे हैं । यदि वस्तु को उस बस्तु के ज्ञान के बाहर न गात्रा जाये तो हँसी का बात हागी ! 
स्वादिष्ट भोजन करक तृष्त होने वाला पुह॒य उपहास का हा पात्र हाता है यदि तह न तो 
औओजन को बात माने और न अपनी तृप्ति कौ बात स्थीकार करे । 

जगत्‌ को स्वण के समान अलीक (झूटा) भा नहीं माना भा सकता है । स्वप्न 
एव जागरित अवस्था मे स्वरूपगत भेद हैं । स्वन दशा का बाध होता है किन्तु “तागरिते 
दशा का कभी भी नहा होता । स्वण मे देखे गए पदार्थों की ठागने पा प्राप्ति न हाने से 
बाधित होना प्रत्यक्ष ही है । किन्तु जागृत अवस्था में अनुभूत स्तम्न आदि पदार्धा का किसी 
भी दशा मे बोध नहीं होता । इनमे एक और भी महान्‌ अन्दर है । स्व ज्ञान स्मात मात्र है 
किन्तु जागरित ज्ञान उपलब्धि है अर्थात्‌ साक्षात्‌ अनुभव है । ऐसे स्पष्ट प्रतिपादन के होते 
हुए भी जगत्‌ को असत्य कहना यथार्थ नहीं है । व्यवहए मे इसका अपलाप बदाषि नहीं 
किया जा सकता । परत्तु ब्रत्मात्मा के ऐक्य का हात होते पर ज्ञाता पुरया के लिए यह 
साप्तारिक अनुभव ब्रह्मात्मानुभव के द्वारा चाधित होता है । पर च्यवहार की दिशा मे यह 
जगत्‌ उतना ही ठोस तथा वास्तव है जितमा काई पदार्थ । अत जगव्‌ की बारसार्धिक 
फथिति न होने पर भी व्यावहारिकी सत्ता माव्य है । 
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मोक्ष का स्वरूप शकराचार्य ब्रह्म ज्ञानावली माला में कहते हैं-' ब्रह्म सत्य 
जगन्मिध्या छीवो ब्रह्मैद नापर ”” अर्थात्‌ ब्रह्म ही परम सत्य है । नानात्व से भण यह 
जगत्‌ मिथ्या है और अन्तिम विश्लेषण मे जीव ब्रह्म से भिन्‍न नहीं है जीव के स्वयं के 
मन इन्द्रियों आदि के साथ दोषपूर्ण तादात्म्य की जड मे माया या अविद्या को शक्ति है।॥ 
माया हमारे अस्तित्व के मूल में विद्यमान है । हमाश सम्पूर्ण व्यवहार माया के अन्दर हो 
हो रहा है । तात्विक दृष्टि से सत्य केवल उसी को कहा जा सकता है जो त्रिकात 
अवाधित ही, अर्थात्‌ जिसका भूत चर्तमान और भ्रविष्य मे निषेध न होता हो । इस कसौरी 
पर ब्रहम ही एकमाड पूर्ण सत्य है । शेष सभी पदार्थ आशिक सत्य या मिथ्या सिद्ध होते हैं। 

यदि जीव का बन्धन मिध्या है और क्रेवल उसके मत में उसके भ्रम अज्ञन 
दोषपूर्ण तादाह्म्य अध्यास के कारण है तो स्पष्ट है कि उसका मोक्ष अज्ञन दोषपूर्ण 
तादात्म्य असास्य इत्यादि के दूर होने में निहित है । मोक्ष को प्राप्ति ब्रह्म जगत्‌ के किन्हीं 
पदार्थों के रूपान्तरण के परिणामस्वरूप नहों हो सकती है ! जीव का मोक्ष स्वय के 
वास्तविक स्वरूप के ज्ञान मे अर्थात्‌ यह अनुभव करने मे निहित है कि उसका ब्रह्म से 
निवान्त अभेद है । मोक्ष की प्राप्ति किसी नवीन पदार्थ की उत्पत्ति या प्राप्ति नहीं है । 
इसके विपरीत वह नित्य सत्‌ द्रव्य कौ खोज भात्र है । इसी कारण मोक्ष का वर्णन करते 
हुए अनेक थार इसे तितान्त पास या बहुत दूर कहा गया है । वह हमारे वास्तविक स्वरूप 
का ही लाभ होने के कारण हमारे नितान्त पास है । परन्तु साथ ही अविद्या के आवरण में 
रहने के कारण वह हमसे बहुत दूर भी है । 

(१) मोक्ष का तात्पर्य जीव का ब्रह्म से अभेद ज्ञान-जब यह ज्ञान प्राप्त ही 
जाता है कि मोक्ष जीव का ब्रह्म से अभेद ज्ञान है तो साथ ही साथ यह भी ज्ञान होता है 
कि जीव तो अनादि काल से ब्रह्म ही था । अत वह तित्य मुक्त ही था । मोक्ष के 
साक्षात्कार मे कोई नबोन प्राप्ति नहों होती । वह केवल अज्ञान का दूर हो जाना और उपत 
तथ्य को जान लेना है जिसको सत्ता आदिकाल से थी | ब्रह्म देश काल और कारणता से 
५4४४४ है । जोव का मोक्ष ऐसे ही निरपेक्ष ब्रह्म के साथ अभेद ज्ञान प्राप्त करने मे 
निहित है । 

(2) मोक्ष का कूटत्थ, नित्य व सभी विकागे से रहित होना-ससार में कुछ 
बस्तुए ऐसी हैं जो परिवर्तित होती रहतो हैं. फ़िर भो अपनी एकरूपता क। धनाए रखती 
हैं । उदाहरण के लिए नदो । ऐसी नित्यता को वेदान्त में परिण्यामनित्यता कहते हैं | इसके 
विपदीत कुछ ऐसी वस्तुए हैं जो अपरिवर्तनशील रहते हुए भो नित्य है | उदाहरण के 
लिए पर्वत । ऐसो नित्यता को वेदान्त मे कूटस्थनित्वता कहते है । शकर के अनुसार ब्रह्म 
और इसी कारण मोक्ष भी कूटस्थ नित्य हैं । उसमे भी कोई परिवर्तन नहीं होता क्योंकि 
ब्रह्म सर्वव्यापी है और मोक्ष स्वय को ऐसे हो सर्वव्याप्ी ब्रह्म से अभिन जानता है । ऐसे 
ज्ञान में ज्ञाता ज्ेय और ज्ञान में अन्तर नहीं रहता । मोक्ष सभी विकारों से रहित है । 

(3) भोक्ष का नित्य तृप्त व स्वय प्रकाश होना-मोक्ष को हम उस प्रकार 
प्राप्त नहीं कर सकते हैं जिस प्रकार किसी सासारिक पदार्थ को प्राप्त करते हैं । ब्रह्म 
सत्य एवं सर्वेब्यापो है । मोक्ष आदि काल से एक पूर्ण तथ्य है । अत उद्चे वित्य तृप्त कहा 
गया है । मोक्ष को अवस्था में जीव स्वय को ब्रह्म अनुभव करत है । अत मोक्ष भी सभी 
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की सा तात्त्विक था पारमार्थिक है  चित्सुखाचार्य के अनुसार इसे हो अनिर्वचनीष 
स्माति कहते हैं क्योंकि इस दशा में माया के आवरण और विक्षेष के नष्ट हा जाने पर सत्‌ 
“और असत्‌ को प्रतोति या स्थाति अतिवंचनोय होती है । इसी कारण ब्रह्म को अलक्षणीय, 
अनिर्व॑चतीय, अचल और लोकोत्तर कहा जाता है ( 


व्यावहारिक सत्ता-माया की उपाधि से युक्त आकाश आदि पदार्थों कौ सत्ता 
सार्थक क्रियाआ के सम्पादन में ही रहतो है इसे हो व्यावहारिक सत्ता कहते हैं । परमार्थ 
दशा में जो वस्तु वैदिक प्रमाण या आगम से बाधित हो जाये, उसे ध्यावहारिक सत्ता या 
अत्त्व कहते हैं । इस्त सत्त के बाधित होने के समय ज्ञाता बा भी बोध साथ-साथ हो जाता 
है और सत्व के अभाव में आकाश पशु पक्षी आदि पदार्थों की सत्ता लौकिक 
प्रमाणा-प्रत्यप, अनुमान उपमान, अर्धापत्ति और अनुपलय्थ से बाधित नहीं होती है ! उस 
दशा में विधि-तिषेध के द्वारा पदार्थों की व्यवहारगत स्माति हो जाती है । 

प्रतिभासिक सत्ता-अविद्या या माया के प्रभाव से पदार्थ को वास्तविक सत्ता 
के प्रति भ्रम उत्पनन हो जाता है, जिससे वास्तविक पदार्थ का सत्य स्वरूप छिप जाता है ! 
इसी कारण सीषी में चाँदी की प्रान्ति हाती है ।इस तरह अविद्या की उपाधि से युक्त रजत 
आदि पदार्थों की स्थाति या प्रतीति प्रतिपासिक सत्ता माना जातो है (लौकिक अवधि या 
व्यवहारदशा में जो वस्तु लौकिक प्रमाणो से बाधित हो जाती है उसे ही पदार्थ का 
प्रतिभासिक' सत्ता कहते हैं ।इस सत्त्द से चाधित हाने पर भी ज्ञाता की सत्ता रहती है, परन्तु 
उसके ज्ञान का प्रतिरोध हो जाता है । माया और अविद्या दोना हा वत््व कौ प्रतीति को 
अंतिबन्यित करती है. जिससे भ्रम ज्ञान होता है । फलस्वरूप सादृश्य के कारण सीपी की 
सत्ता होने पर भी उसमें रजत की सत्ता प्रतोत हाती है । यह सत्ता व्यवहार दशा में सत्वता 
से रहित है केवल आभास मात्र है अर्थात्‌ यधार्थ व हाकर भ्रान्ति है । इसी कारण इस 
तरह की प्रताति का प्रतिभासिक सत्त्व या सत्ता कहते हैं । 


ईश्वर तथा जीव-पूर्व में बतलाया गया है कि निर्विशेष ब्रह्म पारमार्धिक दृष्टि 
से निगुण और सगुण है । माया के द्वारा आवृत्त होने पर जब ब्रह्म सविशेष या सगुण भाव 
का घारण करता है तब उसे ईश्वर कहते हैं । अद्ठेत मतानुसार विश्व का सृष्टि, स्थिति 
और लय॑ का कारण यही है । इस तरह ईश्वर ही मायापाधिक हाने से “ब्रह्म” बाहलाता 
है । अन्त करण से अवच्छिन चैठन्य को “जीव' कहते हैं । यह शरोर तथा इन्द्रिय समूह 
का अध्यक्ष और कर्मफल का भोक्ता भी है । अद्वैत भतानुसार उपाधि भेद के कारण जप्व 
और ईश्वर में भेद है । ईश्वर तो जीव मे उसी प्रकार प्रतिबिम्बित हाठा है जिस प्रकार घट 
और जलाशय के जल में सूर्य भिन्‍न स्वरूप में प्रत्िविम्बित होता है । इन दोना में अभेद 
होते हुए व्यावहारिक दृष्टि से भेद अवश्य माता गया है । 

बेदान्त आचार मीमासा 


बेदान्त में आचार मोमासा के अन्तर्गत ज्ञान कर्म समुच्चय आत्म-साधना और 
'ुक्ति आए का जिले्फ, फिरल; है. ५यपुए पा ताण ब्यात्या व पूर्व 'ऐक्द हैं ,जव वह 
अविद्या से आवृत्त रहता है, तब वह जीव रूप में ससार के अनेक क्लेशा को भोगता है । 
ब्रह्प से एकत्व का ज्ञान ही वेदान्त मतानुसार मुक्ति है 
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ज्ञान-कर्म समुच्चय-कुछ आचार्य केवल कर्म को और कुछ केवल ज्ञान या 
ज्ञानक्म-समुच्चय का साथन का पथ बतलाते हैं । शकराचार्य केवल ज्ञाव को हा 
साधमा-मार्ग मानने हैं । उनके अनुसार कर्मनिष्ठा और ज्ञाननिष्ठा दो अलग-अलग बातें हैं 
आत्मा की प्रताति का निरत्तर बनाये रखने के आग्रह को क्ञाननिष्ठा कहते हैं । सासारिक 
जावन में कर्म ही उलति अवनति के कारण होते हैं । जब कर्म आत्म ज्ञान की उत्पत्ति 
के कारण हाते हैं तब ये माक्ष के साधक बनते हैं ।सचित और सज्वायमान कर्म का नाश 
हाने से हा मुक्ति का पार्म प्रशस्त हाता है । इसके लिए ज्ञाननिष्ठा आवश्यक है । कमतनिष्ठा 
जा जागतिक बन्धन का काएण है 

ज्ञान माग-वेदान्त में ज्ञान प्राप्ति के निभि् चार साधन वतलाये गये हैं इन्ह 
साधन चतुष्टय कहते हैं | व्रम हा सत्य है और उससे भिन्‍्त साय जगत्‌ असत््य और 
अनित्य है इस तरह का नित्यानित्य वस्तु विवेक हाना हा ज्ञात प्राप्ति का प्रथम साधत है । 
शय दम उपरत्ति तिहिधा समाधान तथा मुसुधत्व आदि गुणा का उदय हाने पर मनुष्य 
वेदान्त-भ्रवण का अधिकाए बन जाता है यह दूसाए साधन है । ठाप्ता। साधन निश्रप्च 
ब्रह्म के स्वरूप का यथार्थ ज्ञान प्राप्त करना । इसे अध्याराप और अपवाद विधि से जाना 
जाता है । प्रमाता और ज्ञान का ज्ञातव्य स॒ सम्बन्ध चौथा साधन है । इन साधना से सम्पन्न 
हाने पर जब गुरु तत्वमसि आदि महावाक्था का उपदेश देता है तो इससे पराक्ष ज्ञान का 
उत्पत्ति हाता है । आत्मानुभूति से पक्ष ज्ञान प्रत्यक्ष ज्ञाव बत जाता है । इस प्रकार अद्वैव 
वेटान्त में ब्रह्म स'श्चात्कार क लिए ज्ञान मार्ग या ज्ञाननिष्ठा महत्त्वपूष तत्त्व है । 

आत्प साधना का माय-वेदात्त मे श्रवण मनन तथा निदिध्यासन ये तीन 
आत्मा का सिद्धि के साधन बतलाये गये है । आत्मा और ब्रह्म का एकटा अद्वतवाद का 
मुप्य सिद्धान्त है तब व्यक्ति का तत्वमसि' महावक्य का पूर्ण ज्ञान हाता हे ता उसे जण्व 
हा ब्रह्म है का पाप झत होता है । तिस्दर अभ्यास और विदिध्यासन करने से “तब यह 
एोक्ष-ज्ञान अपरोक्ष (प्रत्यप) ज्ञान मे परिणठ हा जाता ह ठा त़ब॑ साधक को अह 
्रह्मास्मि (मैं भा ब्रह्म हूँ) का अनुभव हाता है । इससे जाब और ब्रह्म का भेद मिट लता 
है ।इस तरह एकत्व का ज्ञान हा आत्म साधन का माग बतलाया जाता है ॥ 

मुक्ति का स्थरूप-माश था मुक्ति का स्वरूप पूर्व में तत््वमामासा के अन्तगृत 
बतलाया गया है तत्त्वमसि महावाक्य के अनुसार जाव भा ब्रह्म है । इसलिए बेदान्त मत 
में जाव वा स्वभाव स हा मुक्त ह॑ परन्तु वह अज्ञान के कारण इसे अन्यत्र खात्ता रहरा 
है । मुक्ति न ता उत्पाद्य और न उत्पादन है तथा न उसका प्राप्ति होठा है । नव यह ज्ञान हा 
जता है कि आत्मा और ब्रह्म में एकदा हैं ब्रह्म हा सत्य है तथा सस'र मिथ्या है तब 
आत्म-विवेक से भ्रान्ति हो जाता है और जाव मुक्ति को प्राप्त कर लेठा है । शग्यर का 
जावित ६हना कमफल पर आ्रिक्त हैं ४ जय आक़ि रुत्तए के उपस्का से गुज़त रहज़ा 
सासारिक कष्टा से उसका मनावृत्ति अबाधित रहता है व उसका जायन्युछ कहते 
हैं । लेकिन जब शधर नाश के वाद कमफल समाप्त हा जावे हैं तो तब ाव का *विदेह 
मुक्ति प्राप्त हा जाद्ा है । अट्ठठ वदात्त का चह मुख्य प्रहरिपाद्य सिद्धान्त है ॥ 
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जैन दर्शन 


जैन दर्शन धार्मिक विचारणा पर आधारित है । जैन धर्म का प्रचार एवं सरक्षण 
करने वाले तीथेकरों ने जो प्राथमिक सिद्धात्त प्रस्तुत किये, उन्हों कौ सूक्ष्म विवेचना करने 
पर जैन दर्शन प्रकाश में आया । जैन दर्शन के अनेक आचार्य हुए हैं, जिनमे उमास्वामी, 
कुन्दकुन्दाचार्य, समन्‍्तभद्र, हेमचन्द्र, गुणएल आदि प्रमुख माने जाते है । जैन दर्शन का 
सामान्य परिचय प्राप्त करने के लिए जैन ज्ञान-मौमासा, वत्त्त-मीमासा और आचार-मीमासा 
का ज्ञान आवश्यक है ? यहाँ इन दाशनिक विभागों का विवेचन किया जा रहा है | 

जैन ज्ञान-मीमांसा 

जैन दर्शन के अनुसार जीव चैतन्य है और ज्ञान उसका साक्षात्‌ लक्षण है । कर्मों 
के आवरण से उसका शुद्ध चैतन्य रूप हमारी दृष्टि से सदा ओझल रहता है । परन्तु सम्यक्‌ 
चरित्र का सेवन करने से जोव अपने शुद्ध रूप को फिर से प्राप्त कर कैचल्य तथा सर्वज्ञत 
भण्डित हो सकता है 


प्रमाण-व्यवस्था- ह्ञान के दो प्रकार होते हैं-प्रत्यक्ष और परोक्ष ( जैन दर्शन के 
अनुसार जिस ज्ञान को उपलब्धि में आत्मा स्वयं कारणभूत है, अन्य किसी को सहायता के 
लिए परतन्र नहीं है उसे 'प्रत्यक्ष” कहते हैं परन्तु जिस ज्ञान की प्राप्ति इन्धिय तथा मन से 
होती है उसे 'परौक्ष ' ज्ञान कहते हैं । जैनाचायों के अनुसार सशय, विपर्यय, अनध्यवसाय से 
रहित स्व-परसवेदि, अपूवार्थप्रहि तथा व्यवसायात्मक ज्ञान ही प्रमाण है । ज्ञान ही बस्तुत 
हित की प्राप्ति और अहित से परिहार मे समर्थ होता है । प्रत्यक्ष ज्ञान या प्रत्यक्ष प्रमाण के 
दो भेद होते हैं-साव्यवहारिक प्रत्यक्ष और पारमार्थिक प्रत्यक्ष । परोक्ष प्रमाण के पौंच भेद 
माने गये है-स्मृति, प्रत्यभिज्ञान, तर्क, अनुमान और आगम ! इस प्रकार सामान्यतया 
जैनदर्शन मे प्रत्यक्ष, अनुमान और आयम-इन तीनो प्रमाणों को स्वीकार किया है ! 

नयवाद-यह जैन दर्शन का प्रमुख सिद्धान्त है । किसी वस्तु का सपिक्ष तिरूपण 
नयवाद के नाम से पुकारा जाता है । यह ज्ञात की एक कोटि हैं जो बचवाश्नित होता है । 
इसमे विवक्षावश एक अश ही अपनाया जाता है । अथांत्‌ प्रमाण-ज्ञात को अपेक्षा नय ज्ञान 
स्यून है । इसके दो भेद माने गये है-(१) आध्यात्मिक प्ररूपणा मे निश्चय नय और 
व्यवहार तथा (2) आगम प्ररूपणा मैं द्रव्यार्थिक नय और पर्वायार्थिक नय । वैसे तो वस्तु 
के अनन्तधमांत्मक होने से नयों की सस्या भो अनन्त हो सकतो है । इस सम्यन्ध मे 
जैनाचार्यों में मतभेद दिखाई देता है। 


स्पादवाद-जैन दर्शन के अनुसार वस्तु के अनन्त धर्मों का एक साथ ज्ञान होता 
असम्भव है । कैवल्य ज्ञान को प्राप्त करने वाला ही समस्त वस्तुधर्मों का यथार्थ ज्ञान प्राप्त 
कर सकता है । सामान्य व्यक्ति का ज्ञन सोमित और सापेक्ष रहता है, वह किसी वस्तु के 
त्रैकालिक सत्य को नहीं जानता है ! दर्तमाव काल मे किसो वस्तु की जो सत्ता है, बह 
प्रत्येक देश, प्रत्येक काल ठथा प्रत्येक दशा मे एक जैसी निश्चयत नहीं हा सकती है । 
अत; 'जैताचार्य परामर्श के साथ “स्यात्‌' का प्रयोग करते हैं । यहो स्थादवाद था 
अंनेकान्तवाद नाम से प्रसिद्ध सिद्धान्त है | 


सप्तभड्ठी नय-स्यादवाद के अनुसार-प्रत्येक पएमर्श के सम्बन्ध मे निरिचत 
रूप से कुछ नहीं कहा जा सकता, इस प्रकार एक वस्तु में विधि तथा प्रतिपेष कल्पना को 
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लेकर सात ही भड्ड (वचन भेद) सम्भव होते हैं ।इन साव भड्ढो का समाहार जिस सिद्धात्त 
में होता है, उसे सप्वभट्ठी नय कहते हैं । बस्तु-परामर्श के सात भड्ड इस प्रकार हैं- 

(॥) स्यादस्ति (किसी प्रकार में है) 

(2) स्पननास्ति ( किसी प्रकार में नहीं भी है ) 

(3) स्थादस्ति च नास्ति च (कथज्वित्‌ है और नहीं है) 

(4) स्याद अवक्तव्यम (कथज्चित्‌ अवकतव्य-वर्णवातीत है ) 

(5) स्यादस्ति च अवक्तव्य च ( किसी प्रकार मे है और अवक्तव्य है) 

(6) स्यानास्ति अवक्तव्य च (कथज्चित नहीं है और अवरृव्य है) 
| (7) स्यादस्ति च नास्ति च अवक़व्य च (कथज्वचित है, नहीं है तथा अवक्तब्य 

) 
जैन तत्त्व मीमांसा 

जैन दर्शन मे विभिन्‍न रत्त्वों की समीक्षा प्रस्तुत की गईं है । इनमे, वस्तु द्रव्य, 
उसके भेद तथा जीष आदि का विवेचन मिलता है । यहाँ सक्षेप में इनका परिचय दिया जा 
रहा है। 

वस्तु का स्वरूप- जैन दर्शन के मर (-वस्तु अनन्त्धर्मात्मक होती है । इसी 
कारण ' अनन्धर्मात्मकमेव तत्त्वम्‌' कहा गया है | किसी मनुष्य के स्वरूप ज्ञान के लिए 
उसके देश काल जाति धर्म, वर्ण, समाज आदि का जानता आवश्यक है । इन सत्तात्मक 
धर्मों का ताम 'स्तरर्याय' है । ये अल्प हो होते हैं, परन्तु वस्तु के निषेधात्पक अनत्त होते 
हैं जो उसे तत्सदृश अन्य वस्तुओ से पृथक्‌ करते हैं । इन निषेधात्मक धर्मों को * परपर्पाय' 
कहते हें । 

ड्रब्य व्यवस्था- सतत तिद्यमात रहने वाले तथा बस्तु सता के लिए नितात्त 
आवश्यक धर्मों को 'गुण' कहते हैं दथा देश-काल जन्य परिणामशालो धर्म को “पर्याय' 
कहते हैं | गुण तथा पर्यायविशिष्ट बस्तु को जैन-दर्शन मे “द्रव्य' नाम से पुकारते हैं । तत्त्वार्थ 
सू्र प्रव्थ मे कहा भी गया है कि “गुणपर्यायवद्‌ द्रव्यम्‌! । जैन न्याय के अनुसार जगत्‌ 
चड्विध द्रव्यो का समुदाय है । ये पद्विध इस प्रकार हैं- 

(4) जीव द्रव्य-चेतन द्रव्य को जोव द्रव्य कहते हैं । यह सुख-दु ख का 
सबेदन करता हे और शुभाशुभ कर्मों का कर्त्ता तथा उन कर्म फलो का भोक्ता भी यह जीव 
द्रव्य ही है । जगत्‌ के प्रत्येक अश में जीव की सत्ता मानी जाती है । 

(2) पुदाल द्रव्य-जिस वस्तु या पदार्थ में स्पर्श, रस, गन्ध तथा दर्ण-ये चार 
गुण पाये जाते हैं, वह पुदगल द्रव्य कहलाता है ! यह द्रव्य प्रचय रूप से पदार्थ का निर्माता 
और प्रवय के विनाश होने पर छिल-मिल हो जाता है । स्कन्ध और परमाणु के भेद से 
चुदगल द्रव्य ट्विविध होता है । सख्या को दृष्टि से ये अनन्त होते हैं । 

(3) धर्म द्रव्य-गतिशोल जोौव तथा पुदूगल के सहकारो कारण द्रव्य-विशेष 
को धर्म को संज्ञा दो गई है । जैसे स्व गमनशोौल मछली के लिए जल सहकारी कारण 
माना जाता है, परन्तु जल मछली को स्वय चलाता महीं है । धर्म द्रव्य की स्थिति जल को 
रह सहायता करना मात्र होती है । लोक में व्याप्त एक हो धर्म द्रव्य होता है । 
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(4) अथर्म द्रव्य-स्वय स्थितिशोल जीव और पुदगलो को स्थिति में जो द्रव्य 
सहामक होता है, चह अधर्म द्रव्य कहलाता है ; जैसे स्वय स्थित होने बाले पथिको को 
पेड की छाया आदि । सम्पूर्ण लोक में व्याप्त अधर्म द्रव्य एक ही होता है । 

(5) आकाश द्र॒व्य- जो सभी द्रव्यो को अवकाश (स्थान) या अवगाहन देने 
में निर्मित्रभूत होता है, उसे आकाश द्रव्य कहते हैं । यह लोकाकाश तथा अलोकाकाश के 
भेद व माना जाना है । वास्तव में तो यह अखण्ड, अनन्त और स्वत व्याप्त एक हो 
द्रव्य हैं । 

» (6) काल द्रव्य-जगत्‌ के समस्त पदार्थ परिणामशील हैं । जीवादि द्रव्यों के 
'परिणमन मे नि्मित्तभूत द्रव्य काल द्रब्य है । इसके व्यावहारिक काल तथा पारमार्थिक 
काल नाम से दो भेद माने जाते हैं । 

प्रत्येक द्रव्य 'में अपने-अपने सामान्य तथा विशेष गुण होते हैं जो तादात्म्य 
सम्बन्ध के रूप में द्रव्य का स्वभाव ही है । जो जैन दर्शन के अनुहार सामान्य गुण हैं- 
(१) अस्तित्व, (2) वस्तुत्व, (3) द्रव्यत्व, (4) प्रमेयत्व, (५) अगुरुलघुत्व तथा 
(6) प्रदेशत्व । विशेष गुण प्रत्येक द्रव्य के लक्षण सदृश गुण होते है, जैसे जोव का विशेष 
गुण चेतना, सुख-दु ख आदि ! 

तत्त्व-व्यवस्था-जीवन के साथ कम का सम्बन्ध तथा विच्छेद दिखलाने के 
लिए जैनदर्शन मे प्रयोजनभूठ सात पदार्थों या तत्वों को स्वीकार किया गया है । ये सप्त 
तत्त्व इस प्रकार हैं-() जीव, (2) अजीव, (3) आल्रव (4) बन्ध, (5) संवर, (6) 
निर्जता और (7) मोक्ष । इनमें चेतना लक्षण जीव का अपना स्वभाव हो जोव तत्त्व तथा 
अचेतन पदार्थों का अपना स्वभाव हो अजोब तत्त्व है । परम रत्त्वो के अज्ञात तथा घासनादि 
के कारण कर्मों का जीव के प्रति सयुक्त होने की क्रिया को आस्रव तत्त्व कहते हैं | जैन 
दर्शनातुसार आत्मा मे मोह-राग-द्वेष रूप विकारों का आना भावाखव तथा पुद्गल कर्मों का 
आना द्रव्याक्तव है । कर्मों के द्वात जीबो को साक्षात्‌ व्याप्त कर लेना बन्ध तत्त्व कहलाता 
है । आत्मा मे मोह-रायादि रूप परिणामों का रुकना भावबन्ध तथा इसके निमित्त से 
ज्ञानावरणादि कर्मों का आत्पप्रदेशो में रुकना द्रव्य बन्ध है । सवर तत्त्व दो प्रकार का होता 
है-भावप्तवर और द्रव्य सबर ) इसी प्रकार निर्जरा एव मोक्ष तत्त्व भी है, जिनका सम्बन्ध 
कर्मफल तथा आत्मा से है 

है जैन आचार मीमांसा 

जैन दर्शन जगत्‌ के मूल मे अनेक तत्वो को सत्ता स्वोकार करता है । 
बास्तववाद से व्याप्त होने से इसमें चारित्रिक चिन्तन का ग्राधान्य है । सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ 
ज्ञान और सम्यक्‌ चरित्र-ये रलत्रय जैनदर्शन के आधार स्तम्भ हैं [ 

मोक्ष मार्ग-जैन दर्शन में मोक्ष के तौन मार्ग या साधन बतलाये गये हैं, ये हैं- 
सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चरित्र । जीवादि 3 में यथार्थ श्रद्धा म करता 
तथा आत्मा का अतुभवजन्य श्रद्धा न होता सम्यक्‌ दर्शन है ।ज़ह मोक्ष मार्ग का प्रथम साधन 

है । जग॒त्‌ के जो पदार्थ जैसे हैं, उन्हें वैसे हो जानना तथा होना सम्यक्‌ ज्ञान है । 
यह दूसरा साधन है अपने स्वरूप में आवरणपूर्वक कषाय आदि को निवृत्ति होना सम्यक्‌ 
चरिव है । अठ आत्मा में र्लडय की पूर्णता या एकता ही मोक्ष है | 
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कर्म-जैन दर्शन मे जोब को निसर्गत मुक्त माना गया है । परन्तु वासनाजन्य कर्म 
उसके शुद्ध स्वरूप पर आवरण डालते है । कर्म पौद्गलिक होते है । कर्म के साथ सम्बद्ध 
जीब ही बद्धपरुष के रूप में दिखाई देता है । जैन ग्रन्थो में द्रव्य कर्म भाव कम एवं नौ 
कर्मों का उल्लेख विस्तार से किया गया है । इनमे से एग ट्वेष मोह भावकर्म माने गये है । 
(१) ज्ञानावरण (2) दर्शनावरण (3) बेदनीय (4) सोहनीय (5) आयु (6) नाम 
(7) गोत्र तथा (8) अन्द्रगय । ये आठ द्रव्य कर्म हैं ।शरीर गृह कुहुम्ब आदि नौ के कर्म 
माने गये हैं । इन सभी कर्मों से आत्मा का सयुक्त होना ही आत्मा के लिए ससार है 
क्योंकि इन्हीं कर्मों के कारण आत्मा चौराप्ती लाख योनियो मे सचरण करता है । 

गुण स्थात-सिद्धावस्था तक पहुँचने के लिए युमुश्नु को क्रमश आगे बढ़ना 
चड़ता है । मोक्षमार्ग के इन सोपानों को जैन दर्शन में गुणस्थान कहते हैं । आत्मा के मोह 
योग आदि परिणामों का आकलत कर जैनाचार्यों ने विश्व के सम्पूर्ण जीवों को चौदह गुण 
स्थानों मे वर्गीकृत किया है । ये गुण स्थान क्रमश इस प्रकार है (१) मिश्यात्व 
(विवेकहीनता की दशा) (2) ग्रन्थिभेद (विवेक का उदय) (3) मिश्र (4) अविरत 
सम्पक्‌ दृष्टि (५) देश विरति (6) प्रमन्‍त (7) अप्रमन्‍्त (8) अपूर्वकरण (9) 
अविवृत्तिकरण (0) सूक्ष्म स्ाम्ययाय () उपशान्त मोह (2) क्षोण मोह (3) 
सयोग कैकल तथा (74) अयोग केवल । अन्तिम दशा आते ही साधक ऊपर उठता हुआ 
प्लिद्धो कौ निवासभूमि प्विद्ध शिला को प्राप्त कर चर्म मुक्तावस्था प्राप्त करता है 

इस प्रकार जैनदर्शन में ज्ञान मीमासा तत््वमामासा और आचार मीमासा के 
अन्तर्गत विभिन्‍न दार्शनिक सिद्धान्तो एव अवधारणाआ का चिन्तन किथा गया है । 


